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ABSTRAKT

VALI CKOVA, Adriana: Moznosti aplikacie aktivizujucich rdel v sebavzdelavaciatin-
nostiach deti v Skolskom klube. [Bakalarska pré&dfiana Valtkova. — Univerzita
Kon&tantina Filozofa v Nitre. Pedagogicka fakultaSkolitd: PhDr. Anna Klimentova,
PhD., Nitra: PF UKF, 2012.

Kratové slova: Vychovavaté, Skolsky klub deti, Tvorivas Zaujmova &innog,

Aktivizujuce metody

Praca prinaSa sttny opis moznosti vyuZitia aktivizujucich metod \bagzdelavacickin-
nostiach deti v Skolskom klube. Snazime sa poukdaalblezitos inovacie metdd a fo-
riem v Skolskom klube deti a pouk&zs vyhody i nevyhody pouzivania aktivizujucich
metod v Skolskom klube deti. Cam prace bolo presved vychovavatéov o inovacii

a modernizacii doteraz pouzivanych metdd a forieggkolskom klube deti.

V prvej ¢asti charakterizujeme Skolsky klub deéihnosti viivom uskutéinované. V druhej
¢asti sa venujeme jednotlivym aktivizujucim metédahzaverénejcasti uvadzame pri-
klady na uplatovanie jednotlivych metdd pri priprave na ¥guanie v Skolskom klube
deti.



ABSTRACT

VALI CKOVA, Adriana: Options of application methods idfeducational chidren in
school club activities. [Bachelor Thesis] Adrianalitkova — Univerzita Konstantina
Filozofa in Nitra. Faculty of Education — SupervihDr.Anna Klimentova, PhD., Nitra:
PF UKF 2012.

Key words: Educator, Childrens” school club, Creativity, HashiActivating methods

It is a short descriptions of ways how to use tlehods in selfeducational activities in
childrens” school club. We try to highlight the ionfance of innovation of methods and
forms for children and we highlight the advantaged disadvantages of using methods in
childrens” school club. The goal was to persuadeatdrs to upgrade and modernize pre-
viously used methods and forms of childrens” sclohudi.

We characterize childrens” school club, activitegied out there. Then we devote the
individual methods. The final part provides examspéthe applications of methods in

preparation for teaching in a childrens” schoobclu
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UvoD

Vyvoj spolainosti neustale prinaSa so sebou nové poznatkysesksti, ktoré sa premie-
taju do nasho Zivota a obohacuju ho. Abglsaek mohol uplatni v spol@&nosti, musi by
prospednyCasto pdtvame negativnu kritiku na nase deti. Zmenili sazaj tak ako isto
ako aj ich vychova v rodine, spélwg’ v ktorej sa pohybuju? $asny svet ovladany po-
¢itaémi, internetom, masmédiami, predpoklada ako sanmm#rezloZzku vzdelavania
schopnos samostatne vyiadava informacie, riedi problémy, liada’ suvislosti, tvor’ si
vlastné nazory a vedidch aj obhaj. KedZze deti su iné, preto i spésob vzdelavania sa
musi zmeni a prispésohi sitasnej modernej dobe. Vzdelavanie je proces celto#vo
pocas, ktorého kazdylovek ziskava informacie, poznatky, schopnosti¢aosti, ktoré by
mali zlepsf kvalitu jeho Zivota. Proces vzdelavania prebietianarodenia az po sthimo
metody @enia sa v priebehu Zivotdoveka postupne menia. Preto je v edunkan procese
vel'mi délezité spravne pouzitie vhodnych ¥guacich metod, ktoré je mozné pri vy-
chovno-vzdelavacom procese najefektivnejSie aplikovaV bakalarskej praci sa zame-
riavame na moznosti aplikacii aktivizujucich metddkolskom klube deti v priprave na
vyucovanie a v zaujmovyckiinnostiach. Citom bakalarskej prace je poukézaa nové
metody a formy vo vzdelavania vychove mimo &yania, snafisa pochopiich pod-
statu, pochofii zameranie novych ino¥aych trendov vo vzdelavani v prospech Ziakov,
ktorym tieto metody Eahiuju samotny proces vzdelavania. V bakalarskej prgedvihu-
jeme vyhody i nevyhody, ktoré je mozné vo vzdelawgplatni’ tak, aby samotny efekt
prijimania a vyuzivania novych poznatkov, informéeinadobudnutych zénosti bolco
najefektivnejSi. V prvej kapitole bakalarskej pré&ae zaoberame postavenim Skolského
klubu deti v systéme vychovno-vzdelavaéminosti zakladnej Skoly, predstavujeme v nej
Skolsky klub deti &innosti viiom uskuténované. V druhej kapitole sa venujeme jednotli-
vym aktivizujicim metodam, ich vyhodam i nevyhodavhtretej kapitole sa venuje sa-
motnému aplikovaniu vybranych aktivizujucich metdgednotlivych zaujmovyckinnos-

tiach v Skolskom klube deti.



1 POSTAVENIE SKOLSKEHO KLUBU DETIi V SYSTEME VY-
CHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI ZAKLADNEJ SKOLY

, Skolsky klub deti zabezfige pre deti , ktoré plnia povinni Skolski dochadak za-
kladnej Skole nenarmlu zaujmovirinnos’ poda vychovného programu Skolského zaria-
denia zameranu na ich pripravu na ¥guanie a na uspokojovanie a rozvijanie ich zauj-
mov véase mimo vyiovania a wase Skolskych prazdnin“(245/2008 Z.z., Z&kon

o vychove a vzdelavani,§114 Skolsky klub deti).|Ské zariadenia zabezpgi vychovu
deti v spolupraci so Skolou, rodinou, zariadeniaéfiradnej rodinnej starostlivosti, v sula-
de so socialnymi biologickymi potrebami a zaujmateti. Skolsky klub deti zriéuje sa-
mosprava miest a obci. Vychovnovzdelavagiaog’ v Skolskom klube je organizovana
v ¢ase mimo vytiovania. Sleduju sa rovnaké ciele a ulohy ako na&ayani. Obsalgin-
nosti Skolského klubu musi tycielavedomi, zamerani&nnosti vychadza z vychovno-
vzdelavacej funkcie a poslania, ktoré akdast) zakladnej Skoly musi plti Postavenie
Skolského klubu vyplyva z jednoty vychovno-vzdeldea cid¢ov a rozdielnosti spdsobov,
akymi ich zakladna Skola dosahuje pri ¥guani a vychovno-vzdelavac&nnosti mimo
vyucéovania. Vyznamna je spolupraca vychovalkes witel'kou, potrebné je vysvefli
problémy, ktoré vznikli na vytovani. Witel’ka z toho dévodu navrhne vychovavée
aby sa vo svojej praci zamerala na takinog’, ktord napomaha ZiakoiiahSie zvladnt
prebraté tivo. Prave nadvaznégpripravy na vytovanie v Skolskom klube s w§ova-
nim, je pravidelne si pripravovalomace ulohy, tym vedieme Ziakov k samostatnosti a

taktiez &ime ziakov osvoji si spravny sposobiania sa.

1.1 Praca v Skolskom klubaleti

Ziaci po skogeni vywovania prechadzaju z tried do jednotlivych oddelehdddeleniach
su Ziaci z viacerych tried adoikov. Praca vychovavdi je preto ovéa nar@nejSia, ako
praca ditel'a, lebo vychovavatemusi pri planovani mysifena r6zne aktivizujice pomoc-
ky a na nové spdsoby prace, aby zaujal Ziakov ttzwveku, ke'ze v oddeleni nema len
jednu vekovu kategoriu. Dolezitou®’ou prace v Skolskom klube je komunikacia medzi
vychovavatéom a Ziakmi. Nemenej dbleZité je aj planovanie ganizovaniec¢innosti
“Pri uskutocriovani vychovno-vzdelavacéipnosti v klube sa dodrziava pravidelné strie-
danie oddychovej a zaujmovej aktivityzdika s aktivitou sdvisiacou s pripravou na sgu
vanie.“(Vyhlaska,¢. 306/2009, Z.z. o Skolskom klube deti, Skolskoredisku zaujmovej
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¢innosti, centier vitnéhocasu, Skolskom hospodarstve a stredisku odbornggpr®riori-
tou popri zaujmovyclinnostiach zostava stale priprava Ziakov naceyanie.Cinnosti
v oddeleniach su organizované tak, aby si kazdy rfiahol najg predmet svojho zaujmu

v oblastiach v spolt@nsko-vednej, telovychovnej, esteticko-vychovngfjieodovedne;.
1.2 Druhy a charakteristika ¢innosti v Skolskom klube deti

V Skolskom klube deti s#innosti vykonavaju v sulade s psycho-hygienickyranpim
kazdého oddelenia. Druhynnosti v Skolskom klube a ich podrobnejSie vysamt# sme
cerpali z publikacie,Metodické state o vychovno-vzdelavacej praci visey druzine |.
1988.). Ako sme uz spominali v kapitole 1.1, detigkorteni vywovania nastupuju do
jednotlivych oddeleni. Nasledne sa odchadza na almxobede nasleduju jednotligié@-

nosti:
a, odpainkova €éinnost’

Odpaiinkovacinnog’ slizi na zregenerovanie sil po ¥gwani, trva priblizne 30-60 minut,
tato ¢innog’ je vyznamnou stag’ou obsahu vychovno-vzdelavagapnosti v Skolskom
klube. Pri odpoinkovych ¢innostiach je spravne biralo Gvahy, Ze miera Unavy, ako aj
potreba a spdsob odfioku Ziakov ma individualny charakter. Preto vycheatéka ma
vychadz#é ztoho, Ze kazdy Ziak si méze zvoltinno® pod’a vlastného Zelania
a individualnej potreby, no zaravenusi dbd o to, aby¢innosti, ktorym sa Ziak venuje ,

boli skut@ne pokojné a uskut@iovali sa v prijemnom a bezkonfliktnom prostredi.
b, rekreaéna ¢innost’

Rekre&na ¢inno®” ma charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktorikegavame pokh
moznosti na zdravom vzduchu. T&tmnog pomaha Ziakom odreagavaa, odstrari
Gnavu z vydovania je prostriedkom na vyrovnavanie jednostraonga’azenia organiz-
mu. Rekrednacinnog’ mbéze mé byt telovychovnda, Sportova alebo manualno-pracovna.
Vypu&at' rekre&né ¢innosti z denného programu alebo d@ea’ pred ne pripravu na

vyucovanie sa m6ze povazavaruby zdravotno-hygienicky a pedagogicky priestupo

c, priprava na vyu¢ovanie — sebavzdelavaci&nnost’
Pod pojmom sebavzdelavagismmnos’ rozumieme okrulginnosti, ktorymi Skolské kluby
deti poméahaju ziakom pri B@ani Gloh zadavanych Skolou. Aby sa priprava naeyanie

stala pre deti zaujimavou, musi sa odli§ovd vyuwovania .Pre deti je viac peZlivé pre-
9



cvicova’ wivo didaktickymi hrami. Didaktick& hra pri svojegdelavacej funkcii, priamej

¢i nepriamej nadvaznosti svojho obsahu ti@aiSkolského vytiovania sdasne umoiuje
Ziakom psychicky sa uvait’, a tym pésobi aj ako vhodna protivaha Skolskéh@ayania.
Preto pri planovani treba mysliea nové spésoby prace, zaujimaweosti a aktivizujlce
pomécky. Priprava na vyavanie si vyZzaduje Uzku a tevedomu spolupracucitel’a

s vychovavatiom, individualny pristup k dem, priebezné hodnotenie a sledovanie ich
prace. Miera &asovy rozsah tejto seba vzdelavatignosti zavisia od prevadzkovych

I pedagogickych moznosti a podmienok Skolskéhoukssti.

d, zaujmovéacéinnost’

Zaujmovacinnog’ tvori zakladna népl volného ¢asu Ziakov a hlavny obsah vychovy
mimo vyuwovania i v Skolskom klube deti. V zaujmovy@ihnostiach, pokiapopri spolo-
¢enskych potrebach dostate prihliadaju aj na osobitné a vekové potreby, dith sklo-
ny, mozno harmonicky pdsabhna cell osobndgsziakov a rozvijé ju. V nijakom inom
druhucinnosti sa tak harmonicky nerozvija intelektovéowa ani v@ova sféra Ziaka ako
v zaujmovychéinnostiach, a to pri silnom uplatneni citovych eziZaujmov&innosti sa
osobne ispokensky rozvijaju v zmysle vychovnom a sebavychovnamgeldvacom

i sebavzdelavacom. Pri zaujmou@nnosti by nemalo fslen o uspokojovanie Ziackych
potrieb a zaujmov, ale aj o ich rozvijanie, kultiwéorientaciu Ziakov v zaujmoch, aby
sme im umoznili najsvo svojich zaujmoch seba samého, aby sme mohklwdskryté
dispozicie, rozvintl schopnosti a odhdlitalent. Preto je nevyhnutné, aby Ziaci mali moz-
nog’ spozné jej zakladné oblasti: pracovno-technickd, estetekchovnu, spoléensko-

vednu, prirodovednu a Sportovd.
1.3 Prostriedky a formy vychovno-vzdelavacej prace

Pod pojmom prostriedky vychovno-vzdelavacej praseumieme predmety @nnosti,
ktoré spolu s metédami a formami pomahaju dosiéilvgahovné ciele. K nadpastejSie po-
uzivanym prostriedkom vo vychove mimo ¥gwania zardujeme tieto rozne druh§in-
nosti, v ktorych sa uskuttiuje vychovny proces ako je hra, praca, zaujmonaos’. Da-

lej rozne zavazné slovné a pisomné opatrenia, [gedpatria sem aj rézne predmety veci,
obrazy, Sportové naradie, rézne druhy pochvaldvegiokarhani, prirodné a socialne pro-

stredie, v ktorontinnog’ prebieha.
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Formy vychovno-vzdelavacej prace spolu Uzko sunasigpraxi saasto prelinaju. Najdo-
leZitejSimi a najbeznejSimi formami vychovnej prakeoré sa v spojeni s konkrétnymi
¢innog’ami pouzivaju napriklad schodzky, besedy, vylekkuezie, siiaze letné tabory.

Medzi vonkajSie stranky vychovného procesu mézeanadt’ ¢as, priestor, pet Ziakov.

Pod'a J. Velikanica(1978) organizma forma vydovacieho procesu je.organizacné
usporiadanie podmienok wavania na realizovanie obsahu vwania pri uplatovani
jednej alebo viacerych metdd viwania, vhodnych debnych pomoécok a didaktickych
prostriedkov a pri reSpektovani didaktickych prpwi‘.(In. I., Turek, 2008, s. 288)

E. Petldk(1997, s. 170), vychadzajuc z L. MojziSkdbrazuje pri organizénej forme aj
faktor ¢asu, .organizacha forma vydovania jecasova jednotka zameranda na realizovanie
obsahu vydovania a vychovno-vzdelavacichloe, pricom sa uplatuju a vyuzivaja via-
ceré vychovno-vzdelavacie metddy a prostriedkypetdsju didaktické zasady a je v nej
interakcia medzi ¢ite/om a ziakom.*

I. Turek(2008, s.288) klasifikuje organizeé formy nasledovne:

a, Poda paitu Ziakov zéastiujucich sa na vyébvacom procese spolu gite/om:
-individuélne (jeden Ziak - jedemitel),

-hromadné (jederxitel - viac Ziakov),

-zmieSané (kombinacia individualnych a zmieSahych

b, Poda miesta realizacie vyovacieho procesu:

-Skolskeé (v triede, v laboratoriu, v dielni),

-mimoskolské (doméca priprava Ziakov, exkurzia).

c, Poda stupia samostatnosti prace ziakov vo d&ywacom procese, tzv. socialnych fo-
riem:

-individuélna préaca,

-skupinova préaca,

-frontalna préca Ziakov.

Formy vychovy su viémi r6znorodé, rozliSujeme formy: hromadné, skup@éawadividual-
ne. V Skolskom klube deti pri organizacii roznyalitérnych i Sportovych podujati vyuzi-
vame hlavne formu skupinovd, alebo hromadnu. lddigina forma je wena pre tych
jednotlivcov, ktori maju vyhraneny zaujem @itii oblag’. Osobitni pozornastreba ve-

nova’ talentovanym Ziakom s vyhranenymi zaujmami.

11



2 VYBER A VYZNAM AKTIVIZUJUCICH METOD PRI ROZVOQOJI
TVORIVOSTI PRACE V SKOLSKOM KLUBE DETI

Jednym z désledkov, ktoré vyplyvaju gemia a vydovania, je to, Ze nie je mozné predpi-
sa& jednu platnd metddu pre cely obsah edukacie arpetkych Ziakov. Pojem metdda
pochadza zo slova gréckeho pévodu “methodé&s’znamena cesta, alebo spésob dosaho-
vania stanovenych diev. Fenyvesiova uvadza, Ze L. MojziSek(1975) chdgdmiciu me-
tédy takto:“Vyucovacia metdéda je pedagogicka Specificky didaktiakfivita subjektu
a objektu vydovania, rozvijajuca vzdelanostny profil Ziaka¢asne pdsobiaca vychovne
ato v zmysle vychovno-vzdelavacicharea v sulade s vyavanim a vychovnymi zasa-
dami. Speiva v Uprave obsahu, v usmerneni aktivity objeksulgektu, v Gprave zdrojov
poznania a technik, v zaisteni fixacie alebo kdytreedomosti a zenosti, zaujmov
a postojov.f(In Fenyvesiova, 2002, s. 27,28).

Kazdy Ziak ma svoj vlastnyc¢aebny Styl, stratégie, ktoré prieni uplatiuje, taktiez ma
svoje slabé a silné stranky, motivuje sa prostdoim odliSnych otdzok a je spdsobilé
koncentrové sa v @ebnych problémoch odlisne od inych Ziak@m su metddy prepra-
covanejSie, zrozumifeejSie, systémovejSie, tym viac vzrasta percenpesdrsosti ziskava-
nia poznatkov a ich spracovania, zvnutornenia a&iigu Vyber a tvorba metdd zavisi od
realnej edukénej ¢innosti. Systém ci@v v edukacii méze kyv nepriamom aj priamom
vzt'ahu k vyberu metdd a edukgch prostriedkov, preto eduk@ ciele mozno dosiahtiu
r6znymi metdédami a prostriedkami. Madom na potrebu mehv sltasnosti vychovava-
tel'ov po’ad na metddy, ktoré su vo vychovno-vzdelavacomgesewyuzivané, je potreb-
né sa zametana aktualne trendy v pedagogike a didaktikelBaometdd musi zdadnt’
nie vychovavatka a jeho moznosti, ale dosiattraktualnu Urove rozvoja osobnosti Ziaka,
dosiahnuté ivyuzZitmé poznatky, hodnoty, postoje, ktoré Ziak vo vyciwmv
vzdelavacom procese mdze vytuzlednou z tloh vychovavéiteje pomoc pri rozvoji tvo-
rivej osobnosti Ziaka. Zakladnou podmienkou priegdu aktivizujucich metod je, Ze vy-
chovavaté musi by tvorivy , lebo len tak vie rozvijatvorivi osobnot Ziaka.

Tvorivog” chapeme ako najvySSiu kognitivnu funkciu, ktoréebe zahiha vSetky nizSie
funkcie- pamd, induktivne myslenie, dobru percepciu, analyzntégu a podobne. Tvori-
va praca kazdeho vychovavidge dolezita, lebo rozvija v Ziakoch schophpseemyg$at’
tvorivym spdsobom, zvySuje motivaciu, umoje uspokojové potrebu sebarealizacie.

V oddeleni, je potrebné dosiahhitvorivi atmosféru, aby sa Ziaci citili uirene, bezpe
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ne, nemali strach a mohli bez obav vyjédnioje myslienky. Tvorivasje ¢innog’ ¢loveka,
ktora vytvara nové materialne a duchovné hodnofchdvu k tvorivosti mézeme chapa
ako najdélezitejSiu pedagogickiinnog’, ktora formuje tvorivos pomocou Specialnych
metod a tiez vytvaranim priaznivych podmienok pre uplatnenie. Vyznam tvorivosti
kazdého Ziaka, vyvolava potrebu rozvijania a madexania sa Skél. Pre rozvoj tvorivosti
st nevyhnutné aj moralno-psychologické podmienkyganizacia prace v $kole. Skoly by
mali m& aj dobry pristup k informaciam a materialnu zakladNepochybne rozhoduju-
cim cinitelom v kazdeginnosti, teda rozvoji tvorivosti vychovavéisesu riadiaci pracov-
nici.

V spojitosti s metdédami vystupuje do popredia pogktivita a aktivizacia. Fenyvesiova sa
pridava k nazoru Skalkovej(1971), Zze pod pojmomivikt Ziakov chape rozvijanie ich
¢innosti, priamu prakticki alebo teoretickinnog’, horlivi ¢innog(In. Fenyvesiova,
2002, s. 27)). Vyznam aktivity treba vidialavne v tom, Ze rozvija motorické, poznavacie
schopnosti Ziakov. Pojem aktivizacia znamend vzbiederyvolaniecinnosti. Aktivizaciu
Ziakov v Skolskom klube vychovavéitdosiahne i prostrednictvom vyuzitia aktivizujucich
metod. Aktivizovad znamena uvigsnieto do pohybu a tym znovu obnévwwdvodnugcin-
nog’. Aktivizujuce metddy predstavuju také spbsoby,r&tpodporuju zaujem subjektu
o ¢innog’, podmidiuju cinnostné a skisenostnéemie sa subjektu na zaklade zhody medzi
vnutornou a vonkajSou motivaciou. Tieto metddy jakaapoji’ sa do rieSenia problému
tvorivo a nenasilne. Existuju rézne aktivizujucetoay, ktoré vedu Ziakov k tvorivosti
atym im dahiuju wenie a pripravu na vyovanie. Nie vZzdy sa vSak upiafu. Vyber
spravnych aktivizujacich metdd ovpliywje cely priebeh vychovno-vzdelavacieho procesu.
Tvorivy vychovavatelia preferuju pripravu na ¥gwanie a r6zne zaujmowénnosti akti-
vizujucimi metddami na ukor autoritativnych met@etja uprednostija otvorent komuni-
kaciu, sustavne motivuja Ziakov, rozvijaju ich p&ivos, aktivitu, iniciativu, dovtip,
samostatnas Uprednosiuju experimentovanie v praci Ziakov, objavovaniegZjvanie.
Velmi doélezité je vytvaraatmosféru dévery, otvorenosti, podporoveeformélne véahy,
spontannas Vychovavaté vystupuje ako facilitator a organizator. Tvorivychovavaté
sa neuspokojuje s tyo dosiahol, ale sa snazi dosahtovgraci so Ziakmi stale lepSie
vysledky. U deti treba rozvijigoredovSetkym aktivitu, samostattipangazovana's tvori-
vos’, schopnos sustredi sa a samostatndsyslenia, rozhodovanie, schoptiggezento-
vat' vlastny nazor a vedieho obhajf, zriknog’ aplikova’ poznatky v praktickom Zivote.

Doélezita je schopnokomunikacie s okolim a spolupracowatime.
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Ak zvaZzujeme, Ze pouZzijeme aktivizujuce metddygkvom rade deti, by uz mali rie
vedig’ o danej tematike, mali by mairité poznatkyDalej vychovavate sa musi vzda
pri vyuZivani aktivizujucich metod direktivneho spbu riadenia, upustiod dominantné-
ho postavenia v triede . Statické, nemenné postlgpravani sa vychovavéiteje potreb-
né nahradi dynamickymi. Vyber spravnych metdd je dolezitotaskou didaktickej pri-
pravy samotného procesti uz pripravy na vyéovanie, alebo zaujmove§innosti

v prostredi Skolského klubu deti. Pri riadeni rgavworivosti treba vychadzaz toho, Ze
tvorivos’ sa v Ziadnefginnosti neméze rozvifapod natlakom a na prikaz. Tieto metody
vyZzaduju viactasu a su natmejSie na organizaciu pripravu. Ugilavanie tychto metod sa
vyZaduje rozvoj a uplatnenie profesionalnych¢mnsti vychovéavat@, ako je zmena kli-
my triedy a Skoly a zmenu celkového systému priobySZial’ v sttasnych podmienkach,
ked’ Skoly kazdodenne zapasia s fitiaymi prostriedkami len Jeni tazko dokazu vytvo-
rit” priaznivé prostredie a podmienky na updatanie novych aktivizujucich metod. Je to
¢asto len na Sikovnostii uZz witel'a, alebo vychovavata ,ako sa dokaze popasovso
zlou finartnou situaciou Skoél ainapriek tomu dokaze'ae sprijemni vyucovanie
a réznecinnosti mimo vydovania. Prave preto odmenou vychovalae byva iba pocit

z dobre vykonanej prace a spokojtos tvarach zZiakov.

2.1 Aktivizujuce metédy a formy v praci vychovavatéa v Skolskom klube
deti

Vychova mimo vydovania v naSom pripade Skolsky klub deti prebiemamrodiny, vo
verejnom prostredi a pedagogickym titiom. Nadvazuje na vychovu v rodine
a vywovanie,dalej ju chapeme ako relativne samostatnu éblgshovno—vzdelavacej
¢innosti. Vychova je délezitejSia ako vzdelavaniddraziujeme len skuttnog’ Ze je po-
trebné redukouwaneefektivne vzdeladvanie a posilmetody vychovy, viac sledovarezi-
vanie, hodnotové systémy, motivaciu, city a tvosivdeti. Ak chceme, aby dneSné deti
boli pripravené pre pracu a zivot v dnesSnej sfrobsti, je potrebné rozvijau nich Siroka
Skalu vlastnosti, ktoré vytvaraju ich osobthdRozvija treba predovSetkym samostatrios
rozhodovanie, angaZzovanmpsaktivitu, tvorivos, schopnos sustredi sa a samostatnds
myslenia, schopnds prezentov@ vlastny nézor. Nesmieme zabf@idkomunikaciu

s okolim, spolupracu a kooperaciu. \&asnosti, kedy J&@ mimoskolskych zdrojov ako
napriklad rozhlas, televizia internet vedu skor k pasivnemu prijimaniu novyatorma-
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cii, prave aktivizujuce metddy v Skolskej praxi utiigju Ziakom rozvija potrebné vlast-
nosti.

Prednosou tychto metdd je, Ze vo Rkej miere podnecuju zaujem u zZiakov o ziskavanie
novych poznatkov, podporuju a rozvijaju intenzivngslenie, spravanie a prezivanie. Na
tvorivé rieSenie problémov suRrai vhodné heuristické metddy. Heuristika je mettaa
rivého rieSenia problémov a slizi aj na rozvoj ivasti Ziakov. Tieto metédy pdid viace-
rych autorov je mozné pouzna Skolach na rieSenie problémovych uloh, a tytaste aj
na rozvoj tvorivosti Ziakov. Medzi n&stejSie pouzivané metdédy vo vychovno-
vzdelavacom procese patria :

1, Inscen&na metoda

2, Situg&na metoda

3, Problémova metoda

4, Projektova metdda

5, Brainstorming

6, Didakticke hry

PodrobnejSie sa im budeme venval'alSich kapitolach bakalarskej prace.

Medzid’alSie pouzivané metddy patria :

1, Ditor autormi tohto heruristického navodu st M.Zelind.Zelinova(1990)

Jej nadzov je odvodeny od &atocnych pismen/ D- definuj problém, I- informuj sa
o probléme, T- tvor rieSenia, O- ohodnwapady, R -realizuj vybrané rieSenie v praxi/, je
zaloZen& na tom, Ze Ziaci samostatne alebo v skcipirieSia problém pomocou z niekto-
rej heuristickych schém. NerieSia vS8ak samostadhe @ohy, ale len jednotlivéasti, eta-
py, kroky .

Ako priklad pouzitia metody Ditor uvadzame: “Ako bie postupovali, keby ste mali za-
chrant’ tyraného psa.”

2, Metdda Phillips 66autorom tejto metddy je Donald Phillips

Metdda spoiva v tom, Ze sa najprv uvedie problém a kazdaiskugiskutuje, riesSi prob-
lém 6 minut. V tejto metdéde sa okrem &iia tvorivosti Ziaci &a rychlo produkova
myslienky, rychlo sa rozhodotaa zdokonBuju sa ich komunikné schopnosti

a zrenosti.

Ako priklad uvadzame: “ Ako sa da zabtasklenikovému efektu*
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3, Metdda diskutovaniav tejto metdde Ziaci potrebuja t& si myslia &0 sa éia vyjad-

rit verbalne, ale aj s vyuzitim kresby, trojrozmernyobdelov a podobne. Ziaci maju dos-
tatokc¢asu na prediskutovanie s prigaen a potom na celoskupinovu diskusiu v triede.
Ako priklad uvadzame: “Kiko r6znych premien ma voda“.

4, Metoda tvorivej dramatiky je to metdda postavend na zazitku. Jadrom tvodreena-
tiky je hra v role.

Ako priklad uvadzame: Vychovavétpusti déom rozpravku, deli sa o pohodlny priestor
s de'mi, pred vyp@utim rozpravky diskutuje s dmni o literatire. Potom poivaju roz-
pravku, po ukoteni rozpravky si spolu s @i prerozpravaju rozpravku, pracuju
s pribehom a néasledne deti rozpravku dramatizuja.

5, Metoda hrania (prevzatia a predstierania) roli ide tu o di€aom prevzatu

a predstieranu rolu, ktora je prilezifos na sebarealizaciu svojich kompetencii, ako aj na
prezentaciu svojich doterajSich poznatkov, ktoobharaktere prevzatej roly ma.

Ako priklad je v&mi dobra s nazvom ,Remeselnici®, tu deti predsjieraraju rozne role-
zamestnania.

6, Neobyvany ostrovcielom metddy je dosiahnutie efektivnej spoluprace upsie

a vytvaranie med?udskych vZahov, prijimanie individualnych a skupinovych rodha-

ti. Na vyuZitie tejto metddy je dobra s ndzvom gSkotana Id™, hra spd@iva v tom, Ze
deti m6Zu mimikou a posunkami organizévavot na pustom ostrove, s odstupom asi 5
minut vychovavatk heslom zmenéinnog’ deti napriklad povie Zverieva sa , alebo Vy-
chadza slInko. Deti pok&gju v ¢innosti a napodatuju ¢innog’, ktord povedala vychova-
vate’ka.

7, Metdda hlasného uvazovanigodstatou vyuzitia tejto metddy je, ak vychovavgie-
skytne Ziakomcas a priestor na verbalne prejavy, tak je predpbkiglen prirodzenou
cestou podporovaa rozvij@ komunika&né sposobilosti Ziaka a udrziavezdjomne obo-
hacujucu komunikaciu medzi gbstnenymi subjektmi, ale pozoreva diagnostikova
kvalitu celkového rozvoja osobnosti Ziaka a jelienia sa. Na vyuzivanie tejto metddy su
dobré konStrukné stavebnice ako Lego, Merkur, Sedalej sa tato metdoda mdze vyuzi-
vat' aj na detskom ihrisku s vyuzitim Sportovych pdirgendinia.

8, Argumenty ,za a proti“ je to metdda Padania, triedenia, rozvijania schopnosti
a vlastnych zaujmov.

Ako priklad uvadzame hru: Zvolime si problém, napié ho na talfu, d’alej si eSte pri-

pravime samolepiace listky s réznymi ndzormi aksdhklasim, -nesuhlasim a ? neviem.
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Detom rozdame samolepky a musia vytvakupinu s rovnakym nazorom na dany prob-
|ém, potom nastane diskusia, kde deti vytajé svoje nadzory a argumenty. V tejto hre sa
deti obohacuju o svoje a nhové argumenty.

Kazda z tychto aktivizujucich vzdelavacich meté@dstavuje vyznamny prvok vo vy-
chovno-vzdelavacom procese a jej spravne vyuzitiduje efektivitu celej edukacie. Po-
¢as vyuzitia aktivizujucich metdéd vo vzdeldvani stizt vychaddza zo zdujmov a postojov
Ziakov a vychovno-vzdelavaci proces sa zameriaaanm na konkrétne potreby Ziakov.
Jednou z délezitych organiaaych foriem je forma diferencovana, jej zakladonzialos
pedagogickej diagnostiky. Kym hromadna forma sarttije na priemerného Ziaka, dife-
rencovand forma zdhdiuje tempo genia sa nadaného i menej nadaného Ziaka. Podstatou
tejto formy je, Ze Ziaci sa zoskupuju aducitych kritérii, aby vychovno-vzdelavaci pro-
ces boko najefektivnejSi. Kritéria, pdd ktorych mézeme realizovaiferenciaciu su vek,
pohlavie, zaujem, Specifické schopnosii.at

Proces tienia nie je automatickym doésledkom toho, Ze niglkdovzda niekomu informa-
cie. Je potrebné, aby sa Ziak telom i duSou Zagojtinnosti. Toto je mozné dosiahu
len v takom vychovno-vzdeldvacom procese, ktorgglzeny na aktivnomcani pomo-
cou réznych novych aktivizujucich metdd. Podstasddivizujucich metod je planova
organizové ¢innosti, aby k plneniu stanovenych g dochadzalo prevazne prostrednic-
tvom vlastnej poznavacejnnosti Ziakov. Aktivizujuce metody rozvijaju rozrsgranky
osobnosti, ako fantazia, imaginacia, predstavivpszornos, ret, myslenie, pohotovaes

Ak chceme postupovapri uplatiovani aktivizujucich metdd spravne, tak musime dodr
Ziava’ urcité pravidla:

1, Ziaci, s ktorymi pracujeme prostrednictvom aktijticich metdd musime v prvom rade
dobre pozna

2, Vedie’ tieto metddy premyslene zarédi uplatni vo vychovno-vzdelavacom procese

3, Poznd svoje oddelenie, charakter, temperament Ziakawairich vedomosti, zrtnosti

a poznatkov

4, Pred pouzitim aktivizujucich metod theopred vSetky kroky dobre premyslené

5, Vopred si pripravi dostatok pomocok a materialu

6, Vychadza z prirodzenych situacii alebo umelo vytvorenych.

Kedy méZeme aktivizujuce metddy potiZi

1, V priebehu celého pobytu Ziakov v Skolskom kide&

2, V jednotlivych fazach v priprave na avanie a v zaujmovejnnosti
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3, Pri organizovani sazivych hier
2.1.1 Metbda situ&né — pripadova

Je jedna z aktivizujucich metéd tvorivého guania. Vychadza z realnych udalosti, ktoré
sa stali* Podstata tejto metody spiva v tom , Ze Ziaci dostanu opis istej situacieba
pripadu( preto sa tato metdda nazyva pripadovagktarejcasti preberanéhodiva napr.
vychovy, vzdelavania, vyroby, obchodd.@Dpisci pripadu obsahuje niekko Uloh, ktoré
maju Studujucich motivovek rieSeniu problému—najdeniu vychodiska z opisaitaacie

¢i rozrieSeniu pripadu. Su to ulohy typu: rozhodn#ddvodnite ,zhodni. Opis situacie
nema obsahovaziadny komentardite/a, aby si Studujaci urobili vlastny nazor na riegen
problém, bez akychKeek vplyvov.“(Turek, 1., 2010, s.256). Opis situacie mdze mene
formy: pisomnu, Ustnu, fotografie, audiovizualnyp Bbozndmeni sa so situaciou maja
Ziaci par minut na premyslenie si otazok, ktoré (bkths’ vychovavatéovi, na otazky
vychovavaté odpovie len vtedy, ak sa tykaju informacii nevytmygh k rieSeniu situacie.
Pri odpovedi treba difana to, aby sa tykali len otazky. Poteypani otazok nasleduje eta-
pa spoléného adania optimalneho vychodiska z opisu situaciariefenie problému.
RieSenia musia vychadza opisu situacia, obsahu odpovedi na otazky wdigkktora
nasledovala po opise situacie a z prijatych kiitgpravnosti rieSenia. VyuZitie tejto meto-
dy podporuje aktivnedenie, simuluje konkrétnu situaciu a napomaha kopzworivého
myslenia Ziakov. Problémova Uloha ma nigdmrieSeni, preto je potrebné, aby Ziaci roz-
hodovali o ich spravnosti a vyhodachiitJsa rozhodovaje pre ziakov len prinosom, lebo
tato ¢innog’ je precloveka kazdodennou zalezitosl. Pri tejto metéde mbzeme vytiZi
bezné situacie.

Priklad:

Ako sa zachowuav situécii, ke’ vam cudzilovek ponuka na ulici cukriky?

Ako reagové na cudzieh@loveka, k&’ vas chce zobtado svojho auta hovori vam, Ze ho
poslala vaSa mama, no vy ho nepoznate?

Ako pomoge’ psikovi, ktorého si nasiel na ulici opusteného?

Otéazky , ktoré sme pouzili ako priklad mézeme vywzzaujmoveginnosti spoldensko-
vednej ,alebo na hodine etickej vychovy:

Situainé metdédy pozname:

a, modelové situacie
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b, problémové- pripadové Studie

Musime podotknt] Ze inapriek uiitym vyhodam situgnej metdédy ma tato metdda
i nedostatok a to je jej statickbripadova Studia jgasovo naréna, a to nielen na pripra-
vu, ale aj na vlastnu realizaciu. Aby sa prejaviy@sia efektivnas pripadovej Studie v
porovnani s metodami tragiého vydovania, je potrebné jej viacnasobné vyuzite. Siua
nu metédu je mozné aplikowao vyuwovacom procese a tiez aj vo vychove mimodoyu
vania na vSetkych typoch Skal.

2.1.2 Metbdda inscenéna

»~J€j podstata spdiva v tom, Ze niektori, alebo aj v3etci Ziaci baddr’ (inscenova) urcité
roly, situacie t.J. zinscenuju d&itd situaciu .“ (1. Turek, 2010,s.262). Po odohrati roly na
sleduje diskusia, v ktorej sa pokusia fajgchodisko zo situacie teda n@jgesenie prob-
|ému. Ide tu o simulaciu situacii, ktoré sa moézihqdit' v beznom Zivote. Rozhodnutia sa
realizuja podla rovnakych zasad ako v skémosti. Simulované situdcie sa nerieSia
v teoretickej rovine, ale priamo za priamejsti aktérov. V podstate ide o problémovu
metodu, ktora sa priblizujudskému konaniu v realnej situacii. Vyhodou tejtetaay je
okrem jej dynamickosti aj emocionalne zaangaZovamakov taktieZz rozvoj empatie
a socialneho citenia, zmighia a konania, osobné preZivanie reélnej situddlad medzi
myslenim a konanim Ziakov na spatnl vazbdenii Ziaci mdzu hiasvoju preziti skise-
nog’, hrajuco eSte nezazili, reaguju tak ako by sa v danegsiitispravali. Tato metoda
rozvija schopnosti akato najahSie prekonava spory, dohodnil sa, pomaha si

a alternativne rieSiproblémy. Ziaci sa pri tejto metédéia hibSie chapamedzludské
vztahy a konflikty.

Pri vybere témy na simulovanieitej situacie je délezité:

-Aby bol problém, ktorym sa zaoberame aktualny.

-Protikladnos zaujmov ma by v istej norme.

-Ziaci maju ma pod’a ich Glohy réznorodé zaujmy.

Pri zinscenovani situacie musime dodmastupnos krokov:

-vhodny vyber situécie a roli,

-poskytnutietasu na pripravu zinscenovania situacie,

-hranie roli,

-spracovanie roli, ziaci(herci) opiSu pocity, astatiaci upozornia na téq si vSimlicoho
sa treba vyvarova
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-diskusia treba sustradna postoje, hodnoty a zaujmy ,ktoré chceme Ziagprastredko-
vat,

V praci s inscenmou metédou mdézeme Wit nasledovné inscenacie:

-Strukturované -- hranie rozpravky,

-nestrukturované -- Ziaci dostanu opis a hraju samy

-mnohostranné hranie roli — kladné aj zaporn&zaj dokodia pribeh,

VyuZitie inscenanej metody v praxi priklad:

a, Situacia v autobuse--mldulidia sedia v autobuse a nad nimi stoji Bledbia mamika s
babatkom. Ako budu reaga/aSetci zdastneni,(mladifudia, babika a mamika

s babatkom)

b, Dve deti sa pobiju v triede. Do triedy vstupnpaychovavatéka.
c, Tvoj dobry kamarét stratil pero. Pero mu nasthefioval spoluZziak.
Inscen&na metdda dramatizuj&ivo a umoiuje Ziakom rozvijé nielen tvorivé myslenie,

ale tiez afektivnu stranku osobnosti.
2.1.3 Metdda projektova

Hovorime o projektovej metode /napriklad v nagmwm pedagogickom slovniku/ om
sanou rozumie,vyucovacia metdda, pri ktorej su Ziaci vedeni k riedekdbmplexnych
problémov a ziskavaju skdsenosti praktickmwnosou a experimentovanfm(l., Turek,
2010, s. 377). Projektové wymvanie potom chapeme ako také &gwanie, v ktorom pro-
jektova metdéda je hlavnou w§ovacou metddou. Problémy, ktoré Ziaci rieSia
v projektovom vydovani s komplexné, nemusia vych&tizaobsahu tiva, ale hlavne zo
Zivota, z mimoSkolskych skusenosti a ich rieSenieysaduje poznatky z viacerych vyu-
c¢ovacich predmetov, problémy Ziaci rieSia v skupmaondzeme tu vyuZikooperativne
vyucovanie/ najma z vlastného zaujmu bez vonkajSejvaoig, rieSenia vedu ku konkrét-
nym vysledkom, produktom. Vysledny produkt méZet' npadobu pisomného referétu,
videoprogramu, modelu, dramatizacie, alebo vystaakéto komplexné vnimané problé-

my sa nazyvaju projekty.

Projekty mozu navrhova
-Deti - spontanne detské projekty.
-Ucitelia — projekty pripravovanécitelom.

-Deti a witelia v spolupréci tzv. kombinované projekty
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Pod’a cid’a mozno projekty rozdelina:

-problémové( citom je vyriest nejaky problém, napriklad pie sa roztapajliadovce),
-konstrukné( skonstruovwanieo, nigto vytvorit, napriklad funkny model lietadla),
-hodnotiace( skimgporovnavd, napriklad spravania sa zvierat v prirode), -
-drilové( nacwvéit’ nejaku zrdnog’, napriklad vyliadava informécie ).

Pod’a paitu riesitdov projekty delime na individuéine a skupinové, fizogasovej dzky
projekty delime na kratkodobé a dlhodobé arpadiesta realizacie ich delime na Skolskeé,
domace a kombinovanBri vyberu projektu je potrebné dohliadza potreby a zaujmy
Ziakov. Ziaci maju mavplyv na vyber a $pecifikaciu témy a projektu dkehceme, aby
bol projekt UspeSne a spravne vyhotoveny musimezangt’ tieto etapy projektu:

a, vd’ba témy projektu a jej Specifikaciacanie ci€ov projektu,

b, planovanie rieSenia projektu, vypracovanie gmstu

c, realizcia rieSenia projektu,

d, vyhodnotenie prace na projekte, zverejnenieedfsiv rieSenia projektu

Projektové vydovanie je narénejSie na spotrebtiasu a najma na pripravu a schopnosti
ucitela, na zmenu ich navykov a postojov, ale aj na fmiesé a materialne vybavenie
Skoly. Taktiez je vo Vikej miere nardné na realizaciu v Skolskom klube detid’ke odde-
lenia Skolského klubu sa skladaju zo Ziakov z wigade tried a rénikov a v neposlednom
rade Ziaci odchadzaju domov v rézny&msovych intervaloch, teda praca na projekte by
bola vémi narana ako pre vychovavdie tak i pre Ziakov z viacerychduisk a to z Fa-

diska pd@tu rieSit¢ov a ako sme uz spominali aj taldiskacasoveého.
2.1.4 Metdda rieSenia problémov

Metdda rieSenia problémov Zah viacej vydovacich postupov a stratégii napriklad heu-
ristické Wwenia, tvorivé denie a podobne. Spdioym znakom tychtodeni je snaha rozvi-
jat’ tvorivé myslenie, tvorivé schopnosti Ziakov iclzpévaciu motivaciu a samostattips
tvorivé osvojenie poznatkov a sposoldawnosti.,Pri problémovom vydovani( metode)
ucite/(vychovavat® nesprostredkiva Ziakom poznatky v hotovej podubestavia pred
Ziakov ulohy, ktoré obsahuju pre nich nezndme vedbtira sposobyinnosti , motivuje

ich, usmet#iuje Wadanie spésobov a prostriedkov rieSenia uloh, paidani ktorych si zZiaci
0svojuju nové vedomosti a Znosti a sdasne rozvijaju svoje schopnosfl.; Turek,

2010, s. 370). RieSenie problému predpoklada niegedtupné, inokedy nahle odhalenie

uréitych vztahov implicitne v utitej situécii. Proces rieSenia problémov jéavany vza-
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jomnou podmienendsu daného alladaného. Analyzou tejto vzajomnej protikladnej
podmienenosti postupne dochddzame k charakteristiggeitivnej sprostredkovanosti

a tvorivosti, ktoré je charakteristicka pre najygstupne myslenia jedinca. Navodi

u Ziakov problémové situacie vieme tak, Ze im pyetthe problémové ulohy. Problémové
tlohy mézu mérbzne formy: otazka, projekt, zadanie, grafi¢kprakticka uloha a po-
dobne. Ak chceme, aby sme u ziakov vyvolali proldéésituacie je potrebné dodrza
nasledovné poziadavky:

-problémova uloha ma Byprirodzene spéata s osvojovanytfivem a logicky z neho vy-
plyvat’,

-Uloha ma vychadzeazo Zivotnej skisenosti tak ,aby Ziakov motivovala,

-Uloha, ktora méa vyvotaproblémovu situaciu, musi obsahéveeznamy prvok t.j. protire-
cenie, -
problémovéa uloha mé zodpoveédatelektudlnym moZnostiam Ziakov a m& lapstaténe
zlozita a naréna, no zaroveriesited’na, -
problémova uloha méze Hyiloha v akejkbvek forme napriklad vo forme otazky, ale pod
podmienkou, Ze jej zodpovedartigieSenie nie je len mechanickou pracou, oddmee
alebo reagovanim né&enymi postupmi.

Typické problémové otazky #maji slovami: Pré&o, Cim sa lisi, Porovnaj, Ako by si vy-

svetlil, Dokaz Co je prtinou, Ktoré spoldné znaky, a pod.

Medzi progresivne stapvané problémové ulohy patria:

-doplnit nedplny text z fadiska logického Usudku, -
-opravt’ umyselna chybu, -
-vymysliet’ vetu, rozpravanie , priklad, ktory by rieSil najalozpornu situaciu,

-vybra’ spravne rieSenie z dvoch —troch,

-objavit’ problém v spolupraci s ostatnymi Ziakmi

Pri realizacii metody rieSenia problémov treba \adda’ z toho, Ze tvorivassa v réznych
¢innostiach nesmie rozvijgpod natlakom a na prikaz ako sme to uz spomilealp ak sa
¢innog’ vyvija pod natlakom, tak tym menSie vysledky vasii tvorivosti méZzemedsaka-
vat'. Preto pri tejto metdde treba vytwdatmosféru dovery, bezgia, stimulujlce prostre-
die, aby sa Ziaci nebali vyslavsvoje nazory, postoje, originadlne myslienky podpoisa
tym ich sebaddvera a sebarealizacia, Uprimnosvz’ahu vychovavate Ziak, Ziak- Ziak,

vzdy treba akceptova&iaka, reSpektovgeho pocity a postoje, empatiu.
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Ako priklad na vyuZzitie metédy rieSenia problémoskolskom klube deti uvadzame:

Vychovavaté predostrie Zziakom vybrany problém napriklad “Akprhalo poda vas vy-
zerd naSe oddelenie, aby ste saom lepSie citili?* Vychovavateocakava, Ze Ziaci po-
znatkami a vytvorenymi predstavami budu spésobiiranitymi komunikativnymi pro-
striedkami vyjadti vlastné predstavy, ktoré majulakine uvedenej témy. RieSenia tohto
problému moézu marézne formy. Skupinky Ziakov mézu riégroblém prostrednictvom
stavby s vyuZitim stavebnidalej slovhymi prezentaciami, prostrednictvom krealgbo
dramatizacie. Vychovavdiendze by clenom rieSitéskej skupinky za predpokladu, Ze ho
skupinka Ziakov do rieSenia problému prizve. Tatidgda sa da réznorodo vytifiri r6z-

nych seba vzdelavaci¢mnostiach v Skolskom klube deti.
2.1.5 Didaktické hry

Kazda hra poskytuje Ziakom prilezitoedhdova® a premyslié si nové vrZahy a riedi
problémové situacie. Hra je zaragivpre Ziakov ptiaZliva a poskytuje im predovSetkym
zmenu, odp&inok rados a zadbavu. Pre vychovavédeje aj dblezitym motiwanym pro-
striedkom, ktory pomaha vzbudzavaaujem o dblezité predmety atagdnecinnog’ou
zameranou na rozvoj psychickych funkcii, ako jememie, pozornas predstavivog pa-
m&’, myslenie, obrazotvornts podobne,Didaktické hry su spojenim detskej hry s vyu-
c¢ovanim, obohacuju prehlbuji a skvaliju vedomosti ziskané na vguani, spajaju mys-
lenie s poznanim, ¢eu acinnogou, ¢o napomaha rozvoju psychiky a pracovnych schop-
nosti. Hry su priamym prejavom detskej tuzbyipaosti, do ktorej sa rady zapéjaju(“J.,
Sabol a kolektiv, 2004, s. 1). Didaktick& hra jeuhrktord mé Specificky vyznam &el, je

to takacinnog’, ktorej ci¢om je poskytntl Ziakom utité poznatky, vedomosti pri osvojo-
vani si noveho tiva, je dobrym prostriedkom proti zabudaniu je vihad metddou na
upewiovanie @iva. Zakladom kazdej hry je hrava, miestom rozuiaj ni€¢o napodohu-
jucacinnog’, vo v&Ssej¢i mensej miere wovana pravidlami. V didaktickej hre nam nejde
o originalitu, ale predovsSetkym o premyslené vyejZitry s vydovacou latkou. Ak spoji-
me wenie s hrou, vytvarame didakticku hru, ktora jedd&gzitejSim doplnkom zakladnych
vyucovacich metdd. Na vyuZzitie didaktickych hier v paiye na vytovanie je nevyhnut-
né, aby ditel' spolupracoval s vychovavditan, spoléne si vysvetlili problémy, ktoré
vznikli na vywovani. Witel' méze navrhntlvychovavatéovi, aby sa vo svojej praci za-
meral na tak&innog’, ktora napomaha ziakoiahSie zvladntiprave prebratédivo. Hra

nesmie trva dlho, aby neunavila Ziakov. Pri vybere didaktidkyder nesmieme zabldla
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na zaujmy a Z#by ziakov. Uspech didaktickej hry zavisi od dolmépravy vychovéavate-
I'a, Ziakov a dobre organizovanych podmienok naz&eili hry, napriklad v jednej didak-
tickej hre, sa daju vyuZipoznatky z viacerych predmetov je to hra s nazvgveno-
mesto- zviera- vec", v tejto hre je prepojenie pnetbv zo slovenského jazyka, vlastive-

dy, prirodovedy a aj z matematiky.

Ako priklad pre vyuZitie didaktickych hier v Skotsk klube deti uvadzame :
a, didakticka hra zo slovenského jazyka: Ziva abacReaz slov, Zaklad slova...
b, didakticka hra z matematiky: Premigstaniecislic, Vrhanie kockou, Hra na obchod...

c, didakticka hra z vlastivedy a prirodovedy: Slepgpa, Hra na zverinec...

Didaktické hry, su jednou z najpouzivanejSich metOpriprave na vytovanie, alebo

v zaujmovychiinnostiach v Skolskom klube deti .
2.1.6Metdda konceptualneho mapovania

Zamerom tejto metddy su pojmové mapy ako kvalifike& odpové na otazku, ako vni-
ma’ a organizové prechod od detskych ivychovavideych nejasnych spontannych
predstav k vedeckym pojmom, viaZzucich sa éebay obsah a tému vybranu z neho a rov-
nako na otazku;o sa vlastne deje ako prebieha uchopovanie sa wleshikacie zo strany
Ziakov. Ziakmi a vychovéavatem vytvarané pojmové mapy sliZia ako nastroj uspei
ného organizovania myslenia a poznatkov z obsabuamgho pojmu kP’G¢ového slova
Je vémi dobrym a prefadnym spésobom vyjadrenia toho ako Ziak chape obssporia-
danie @iva. Ziaci kreslia pojmové mapy kmi radi, pretoZze st @erstvenim tam, kde je
ucivo prevazne verbalne, preto pojmové mapy zvylogd Ziakov, ktori maju horSie ver-
balne vyjadrovacie schopnosti. Uplna pojmova mapadjmi dobrym néstrojom na ziste-
nie, ako Ziaci chapu vychovaviten zadané icové slovo. Zadanélkéové slovo ma

dvojaku funkciu:
V konfrontacii s diéa’om sluzi :

-na skvaliiovanie a progresivne rozvijanie myslienok a poangtk

-na reflexiu, formalizovanie poznatkov so zamerogidky ich organizovia porovnava

V konfrontacii s vychovavatem slazi:
-na individualizovanie potencialnych poznavaciaparativnych moznosti vo vazbe na

zaujmy, motivacie a kognitivny rozvoj det’a,
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-na prezentovanie rozvoja poznatkov a vyznamovarigsh v pedagogicko-didaktickych

aktivitach vychovno-vzdelavacieho procesu.
Vyuzitiu metdédy konceptualneho mapovania sa budesneva’ v kapitole 3.3.

Mapovanie pomaha ziakom, aby si usporiadali¢to edia a poznaji¢omu rozumeja.
Pojmova mapa je vynikajuca metdda na rozvoj tvativaiaka je pre ziakov zaujimava

a pri jej tvoreni si Ziaci ani neuvedomuju Ze &i@a.u

Vo svojej praci vychovavatky ju ve'mi ¢asto vyuzivam , lebo podporuje komunikéaciu,

koordinaciu ,toleranciu, zodpovedtias vzajomnu pomoc.
2.1.7. Brainstorming( burka, vytriasanie mozgov)

Metdda, ktora podporuje nové a nettadi napady a zaroiepodporuje komunikaé
zrwenosti Ziakov. Podstatou je ukrt’ predstavivos, fantdziu a obrazotvornfysgenerové
napady, vzajomne sa inSpirevso snahou uplathisa a odstratiizabrany. CiBom je najs
netradéné, originalne rieSeniado najkratSontase.“Tvorca tejto metddy Alex F. Osborn
(1963) vychadzal z tychto premigidia mnohé myslienky, ndpady ani nepovedia ,lebo sa
boja, Ze su to napady neuskirnite/né, blaznivé, zIé, smieSne, nie su v sllade scyie,
napisané v ¢ebniciach,¢o tvrdia autority,co je konvetiné. Nechcu sa zosmie§nalebo
ukaza sa ako hlapii neprakticky: (I., Turek, 2010, s. 278).Takyto ptdd ale tvorivosti
neprospieva, a preto je treba pfatdani novych rieSeni prekahsocialne a psychické ba-
riéry, ktoré blokuju vznik netradiych a originalnych napadov. Zakladnym predpokladom
a podmienkou tvorivej prace Ziaka je tvoriva praéidela ¢i vychovavatéa. Prave ditel,
alebo vychovavate ktory nepracuje stereotypne ale naopak neust@mysd’a o svojej
praci, je schopny netragiého poliadu na svet a dokaze sa nadehpre napad, ktory by
podnecoval obrazotvornyskreativitu a kombinégné schopnosti Ziakov. Za krai délezité
pokladame navodenie tvorivej atmosféry vhodnou wdaiou s tym suvisiaceho pocitu

uvolnenia ziakov.

Hlavné zasady brainstormingu:

a, prvou zasadou je prisne oddelenie tvorby napadagh hodnotenia,

b, druhou zasadou je podmienka, Ze kvantita vywldaalitu¢im viac napadov —tym va
Sia pravdepodobnésze sa objavi originalny napad,
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c, tretia zdsada vychadza zo synergického efegktaktl'udia pracuju spokme, navzajom

sa inSpiruju, pomahaju si vyprodukuju viac ndpadov.

S cid’om realizové tieto zasady v brainstormingu platia isté pravidla
a, pravidlo zakazu kritiky ,

b, pravidlo uvénenia fantazie ,

d, pravidlo vzajomnej inSpiracie,

e, pravidlo Uplnej rovnostigastnikov
Pri brianstormingu sa obgjne postupuje pdd tychto etap:

1, Oboznameniedastnikov s ciBom zasadnutia, problémom a s pravidlami brainstormi
gu.

2, Tvorba produkcia napadov, rieSeni.

3, Prestavka.

4, Vyhodnocovanie navrhov, rieSeni.

Metdda brainstormingu je pre Ziakovi'we naméhava a werpavajuca. Pri metdde brain-
stormingu nejde tak o najdenie optimalneho riefeale o to, aby sa prostrednictvom da-

nej témy a jej obsahu zZiaci vzdelavali, aby sagwijich tvorivé schopnosti.

Ako priklad vyuzitia brainstormingu v Skolskom kkideti uvadzame:
- Navrhnite zariadenie idealnej triedy.

- Ako prekond smutnu néladu.

- VylepSenie ceruzky, staky.

Pozname rb6zne varidcie brainstormingu je to naguaikl

- pisany brainstormingbrainwriting — jeho podstata je, Ze harok papiera vpisuje o4 je

ného @astnika k druhému gom kazdy dastnik daho vpisuje svoj navrh. Variantom

brainwritingu jemetdda 635v tejto metdde su skupiny po segastnikov a kazdy napisSe

tri navrhy na papier potom ho podéa susedovi, topskuje pékrat casovy limit v jednom

cykle je p& minut.

- pingpongovy brainstorming Zastuju sa ho len dvajacastnici préom jeden dastnik

povie svoj nazor a druhyastnik reaguje svojim navrhom,

- HOBO metdda po oboznameni sa s problémom stastriici najprv nastuduju problém
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a az potom nasledujiialSie etapy rieSenia.
- Gordonova metdda podstata &pa v rieSeni jedného ale originalneho rieSenia

2.1.8 Mozgovokompatibilné &enie

»,Pod pojmom mozgovokompatibilnéenie sa v stéasnosti oznéuje komplexny pristup
k vywovaciemu procesu, ktory vychadza z poznatkovassiych vyskumov moz-
gu(neurovedy a kognitivnej vedy) o tom, akdusisky mozogdi prirodzenym spésobom.
Pojem uenie patri medzi najdbolezitejSie pojmy prételov i teoretikov zaoberajlcich sa
didaktikou. Je nesporné, Zecgina toho,comu sa hovori denie, sa odohrava v mozgu.
Preto ak uitelia chcu efektivne riadiprocesy denia svojich Ziakov a didaktici maj@iu
te/om vytvara kvalitnu tedriu, ako to maju robi ucitelia a teoretici( didaktici) by mali
predovSetkym vedigco a ako sa deje v Ziakovom mozgu ke wi a preo sa to v mozgu
deje. AZ odpovede na tieto otazky un@ ziska validnu a reliabilni odpov& na otaz-
ku, ako pbsobina Ziakov(ako vylovar), aby sa Ziaci efektivneill a aj nauwili to, ¢o sa
nawis maju.“(l., Turek, 2010, s.430,431)

PrelahSie pochopenie pojmov, ktoré Gzko suvisia s mazgampatibilnym genim, uva-

dzame strény opisl’'udského mozgu a jeho z&kladnej stavebnej jednatkyrénu.

» Mozog je funkine najvysSia, najdblezitejSia a najzlozitej& &’ nervovej sustavy- hlav-
ného riadiaceho a integrujuceho systému organiktarého alohou je rychly a presny
privod informacii z periférnych receptorov ( nagmaku) do centra( mozgu), kde sa spracu-
ju, a spatné vysielanie signalu na perifériu, kdevgkona potrebnéinnogs’ a dychanie,
¢im nés udrziava pri Zivote. Mozog je podstate n@gaizne 100 miliard nervovych bu-
niek, ktora je méakka ako Zelatina. Sklada sa namédy(78%), tukov(10%) a protei-
nov(8%). Evoléne najstarSid#as’ mozgu jemozgovy kmai- riadi inStiktivne spravanie
a je zodpovedna za prezitie v situaciach ohrozaftizivot. Sklada sa z prinej miechy

a mosta, ku ktorym prilieha mogek. Limbicky systém je ¢a®’” mozgu, ktora reguluje
jedlo, pitie, spanok, bdenie, telesnu teplotu, dokinrovnovahu, krvny tlak, hormény
a emocieMozgova kéraje evoline najmladSigas’ mozgu a v nej sa odohrava kognitiv-
ne wenie-¢itanie, pisanie, pitanie af’.. Tatocas mozgu musi b v ¢innosti, kel sa
¢lovek wi. Zakladnou stavebnou jednotkou mozgu je nervawga-neurdon. Neurdn ma

nepravidelny tvar, jeho Vkos’ je r6zna (od 5 do 150um). Kazdy neurdn sa skladg z
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beZzkov. V tele neurénu je bunkové jadro obsahugitemozomy a tieto molekulu DNA a
protoplazma, ktora mimoriadne citlivo reaguje nazdienie.(l., Turek, 2010, s. 432,434).

V mozgovokompatibilnom d¢eni zohravaju vo J&ej miere déleziti ulohu emadcie. Medzi
hlavné emaocie povaZzujeme hnev, ratjesrach, lasku, obavu, odpor, prekvapenie a hanbu.
Emadcie ovplywiuju nasSu pozorndisa su dolezityntinitelom pri weni a pre vSetkoio
¢lovek robi vedome. Ulohou vychovno-vzdelavaciehocpsu, by malo by aby sa Ziaci
nautili rozvijat' svoju emocionalnu inteligenciu a ovi&amaocie. V tedrii mozgovokom-
patibilného denia sa kladie déraz na hudbu a na telesné&gid. V mozgovokompatibil-
nom weni sa vyuzivaju hlavne metddy, ktoré podporujuvopztvoriveho myslenia

Vv spojeni s kooperativnym v§ovanim, pretoZze spolupraca, vymena myslienok pageor
myslenie. V&mi dblezita pri tomto &eni je motivacia Ziakov, motivovany a nemotivovany
Ziak sa @i Uplne odlisne. Ziaci, by mali ovlatiacivo do Hbky, mali by mu rozumig
vedig’ ho aplikovd, analyzové a hodnoti. Ucitelia a vychovavatelia by vo vgbe mali
pouziva také metddy, ktoré umagju Ziakom Hada’, objavova, Wit sa pokusom

a omylom. Pri vybere metdd, by sé&talia a vychovavatelia mali riatiheslom “Najlepsi
spbsob, ako sacir, je nie‘o robir; najhorsi spdsob akoclr inych, je rozpravg najcen-
nejSie su tie poznatky ,ktoré Ziak ziska vlastn@cqu a vlastnym usilim.‘(l., Turek,
2010,s.450).V literature zaoberajlcej sa mozgovgiairnilnym wenim sa uvadza viacero
rad pre ditel'ov, ako by mali podporovau svojich ziakov mozgovokompatibiln€anie.

Vyberame niektoré z nich:

- Presviedajte svojich ziakov, aby konzumovali mozgovokomiplatil stravu: bielkoviny
a ovocie na ngajky, sacharidy po skéeni vywovania. Ich strava by mala zabt’ najméa
ryby, vajcia, hydinu, zeleninu, celozrnné obilnibbgnany, avokado, bobavité plody,

orechy.

- Zabezpéte, aby Ziaci mali pristup k pitnej vode nielengpwyucovanim a paiom, ale aj
v priebehu vydovania.
- Cez prestavky Ziakom pilgjte hudbu, pretoZe to ovpliuje spdsob prietoku v Kkrvi,
chemickd rovnovahu a sémanticku pa&ma
- Casto méte rozsadenie Ziakov. Prinasa to efekt novostimyeiuje dominanciu hemi-
sfér mozgu.
- Naute Ziakov tvor’ pojmové mapy a iné sposoby grafickej organizaciea) pretoze to
pomaha budovainformacie spésobom akym sa ukladaju v mozgu.
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- Ak to dovd'uje obsah &iva, aplikujte kooperativne v¢ovanie, pretoZze to umaije
“vrstovnicke" vywovanie, vzajomnu pomoc a stimuléciu Ziakov.

Akceptujte a podnecujte divergentné myslenie. Pogopokusy o nezwajné rieSenia,
aj ked’ vysledok nebude idealny.

- Zintenzivnite spatnu vazbu k Ziakom, aby vedét & najskorgi to, ¢o robia, robia
adekvatne, a ak nie,éom robia chyby a ako maju tieto chyby odstrani

- Opakujte divo. Z hradiska efektivneho zapamatania je rozhodujuce zneake @iva
cca po 10 minatach, po 24 hodinach, pa@ath a potom po tyZzdni, pretoZasoveé limity
umoziuju spracuvéinforméciu v kratkodobej, pracovnej i dihodobejri.

- Pri kladeni dloh jednotlivym Ziakom pouzivajtélstich mena, napr. Juraj vedel by
si...Najsladsi zvuk pr&doveka je jeho meno.

- Ziakov chvdite verejne, ale karhajte stkromne.

- Usmievajte sa. Rozpravajte Ziakom aj vtipy, symjéehy a anekdoty. Ziaci radi fiova-
ju o sukromnom Zivoteditel'a. (I., Turek, 2010, s. 457,458,459,460)

Ucitelia, vychovavatelia by mali poziaajnovSie vyskumyudského mozgu a mali by
byt informovany o vysledkoch vyskumu. VSetky poznatigurovedcov by pedagogovia
pretransformovado hypotéz a experimentalne overdpaostrednictvom vyskumov reali-
zovanych na Skolach. Vyavanie a integracia obsahu j&nna vtedy, k¢ mozgovokom-

patibilné zloZky pozné a vyuZiva v triede kaZdytripssem tieto zlozky:
A, Nepritomnos ohrozenia

Vytvaranie prostredia dévery patri medzi dolezitékly k vytvoreniu spravnej mozgovej
kompatibility v triede je, Zeditel' by mal vytvori’ spravnu atmosféru na Wyavani, udrzé
prostredie dévery a déveryhodnosti, len takto m&aai pri Weeni a rozmykani zotrvava
~prepnuti hore®, teda ich mozgova kéra moéze pratdex blokad, ktoré by vznikli, keby
mozog zaregistroval ohrozenie. Akitel’ chce vytvor® vhodné prostredie pre Ziakov musi

dodrza’ urité pravidla a to tieto:

-ucitel’ musi trvd na tom, aby Ziaci nepouZzivali jazyk a postojelevignych situanych
komeédii, -
-raz do tyZda robt’ skupinové aktivity, posiluje sa tak vzdjomna dbvera

u¢me Ziakov k socialnym zémostiam, -

-treba poskytntiziakom len zmyslupiné kurikulum, ktoré v nich velauje @akavania, Ze
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ak im ni&o ponukame, zvladnu tm je najddlezitejSie, Ze sa oplati vendw@amu pozor-
nog’ a premygat’ o tom.

B, Zmysluplny obsah

Klimentova sa pridava k nazoru, L.A.Harta(1983,38,&tory hovori, Ze zmysluplny ob-
sah musi by primerany veku, a tym zrozumftgy, dostaténe bohaty na to, aby vytvaral
priestor na “vyliadavanie vzorovych schém*“ ako prostriedku na rozeanie alebo vy-
tvaranie vyznamuDalej Klimentova sthlasi z nazorom P.Messeira(139D;2), Ze ké
mozog rozoznd informacie ako , zmysluplné®, okamzivysi obratky". Z fiadiska che-
mickych dejov maju v mozgu délezitu ulohu tzv. raprends&e (neurotansmitery), po-
mocou ktorych mozog , sam seba a cely organizmuseddje pozitivnymi pocitmi, ak

dospeje k pochopeniu nového vyznamu®. (In Kuring@eidler, Komora, 2011, 99-107)
Zasady vytvarania zmysluplnosti:

-poskytn® Ziakom moznaspriamej interakcie so skutoym svetom,

-kurikulum musi by primerané veku, aby bolo zrozuniivé a zodpovedalo stiip vyvoja
ich mozgu,

-nevyZadové skusenosti , ktoré Ziak nema,

-ponuknu’ uéebny obsah, ktory je pre Ziakaditel'a tvorivy, uzit@&ny a vytvara citové
puto medzi gitefom a Ziakom tak sa produkuje epinefrin, ktory uitupe prenos naie-
ného z kratkodobej pamate do dlhodobe;.

C, Moznos vyberu

Klimentova suhlasi, Ze pd F .Smitha(1990, s.27) je* magsSi spdsob myslenie ten, ktory
nam vnutil niekto iny“, preto je dobré davarednos takym spdésobomadenia, ktoré su
pre Ziaka dinné a spbahlivé, Ziaci maju mozndéssybra’ si, ako budu pri &eni p@&ina’,
ktoré aplik&né ulohy by chceli rie§j alebo si mézu vybfaz mnohych spésobov, pomo-
cou ktorych mozno ni® urobt’, samozrejme pri dodrziavanicitych pravidiel: (In Ku-
rincova, Seidler, Komora, 2011, 99-107)

-moznos vyberu by mala b§/rozmanita,
-kazdy vyber by mal slGZina to, aby viedol Ziakov k dokonalému zvladnutybraného
uciva,

-nesmieme zabudana hravos, ulohy maju by tvorivé, uzit@né a maju vytvataemocio-
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nélne vazby,

-vyber by mal uvie$Ziakov do skuténého Zivota a poskyttidm novu skiusena's

D, Primeranyas

Primeranyas je zakladnou mozgovokompatibilnou zloZkou, présereruSovanyas
umoziuje Ziakom plne sa sustrédiebo &enie by malo by viac ako len oboznamenia sa
s webnym materialom, malo by obsahéyschopenie a vyuzitie materialu a budovanie
mentalnych programov na ich pouzitie v buducndstivSsak chceme spravne vyuzitie

primeranéh@&asu mali by sme dodrziaféeto pravidla.

-odstranenie klasického rozvrhu, ktory¢gsovo vymedzeny,

-spomalenie, planovanie skor v faktografickej ravije s tym menej prace, vieme ju vyu-
Zit uzitatnejsie,

-planovanie stasu na prilezitosti narabania s poznatkami skémpéigdeme s tivom d’a-

lej umoZnime tak Ziakom vyskSai nadené vyuzf v prirodzenom prostredi,

-vyuziva® vhodné vychovné momenty, netsa pripusti aby vywovacia hodina zZila

vlastnym Zivotom.
E, Obohatené prostredie

Klimentova sa priklaa k nazorom( R.Rivlinga a K.Gravele, 1984), Péckvou otazkou
pre Witel'a je, ako maximalne aktivovanozog Ziakov. Aké druhy podnetov pésobia na
maximalny narast dendritov? Také, na prijimaniytbrsa bude podiet’ vSetkych devat-
nas’ zmyslov. (In Kurincova, Seidler, Komora, 2011, B%7)

Pravidla vytvaranie obohateného prostredia:

-treba umozni ziakom styk s realitou,

-k nepriamemu sprostredkovaniu sa mozno uchgh vtedy, ke’ su pravé zdroje nedo-
stupné alebo Werpané,

-knihy, tla¢ video a obrazy sa maju potiako zdroj na doplnenie a rozSirenie totwsa

Ziaci Wia z priamej skusenosti,

- v kazdej triede by bolo vhodné zridédiniznicu so Sirokym zaberom ako odborné knihy,
encyklopédie a pod.,
-vytvorit’ prijemné prostredie, vyhrfiga neporiadku a vyruSovaniu,
-¢astejSie obmigat’ nastenky,
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-nakupt’ len niekdko uiebnic pre titel'ov, vyuzt’ peniaze na nakup vhodnych pomécok
-pravidelne planowavystupenie hosti, ktori mdézu poskytmpveé informacie k prebrate;

téme.

F, Spolupraca

Spolupracou mézeme u Ziakov rozvigokonalos, spésobilog, taktiez je vhodnym pro-
striedkom na dosahovanie vysledkov v oblasti poaody socialnej a na rieSenie sgslo
nych problémov triedy. Pravidl4, ktoré podporujdlspracu:

-pamaétéd na celoZivotné pravidla a na Znosti Zivota su délezité na rozvoj interpersonal-
nych zrgnosti,

-treba vé&a precvéova’ v skupinkach predtym ako utvorime domovské skupiny
-skupiny sa nesmu pouZzitvako odmena alebo trest, ale predstavuju to akguijersvet,
-spracované informacie musia pre Ziaka zmysel, anis’ k rieSeniu problémov skute
ného Zivota, nesmu Byymyslené,

-vSima’ si¢i ide o skuténu skupinovu pracu, alebo ide len o pracu dvochaalgacerych
Ziakov, ktori spolupracovali, musi tu existéwanysel pre spolupatmog’,

-zvySit’ socialnu Urovie Ziakov v triede, aby sa prediSlo k neziaduceriokiu, ktory by

mohol zabrzdi ich wenie.
G, Okamzita spatna vazba

Presna a okamzitd spatna vazba je dblezitd akaogie¥a tak pre Ziaka, aby si vytvoril
svoj mentélny program a uistil sa ,Ze ten programd\s1y. Vybornym prostriedkom na
spatnu vazbu medziitelom a ziakom su aplikaé ulohy, ktoré vyZadujtinnog” a pou-
Zitie nakeného v skuttnom Zivote. Pri poskytovani spatnej vazby musimérdava’

tieto zasady:

-starostlivo vybré, ¢o si vzia’ domov, pracovné razenie Ziakov je aj fazenim pre &i-
tel'a,

-skupinova praca musi prebighak, aby spatna vazba bola zabé€rp@ kazdemaualenovi
skupiny v Sirokej Skale problémov tykajucich saaihsi postupov,

-pri hodnoteni hodnime to¢o ma hodnotu a ubezfraee sa Ze produkt, ktory sme vybrali
na hodnotenie Ziakov, ma hodnotu pre Ziakov, algaaj o sebe,

-rozvij& citlivost’ na spatnu vazbu, ¥ene Ziakov aby sa naili analyzova’ vlastnu pracu,

pomahajme im rozvijasebadbveru,
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-zmeni’ u¢ebné pomécky, kurikulum, vyuzZivabsahy z realneho Zivota, pouivalroje
a udalosti zo skutmého sveta,

-nepodnecovahodnotu a &innog’ spatnej vazby rovesnikov.
H, Zamerny pohyb

Zamerny pohyb je patri medzi telesno-pohybovu igéeiciu je dog dblezity hlavne na
prvom stupni zakladnej Skoly. Chape sa nim ako ppktory je vyvolany ako pokynci
tela, kel Ziaci idu pre ni€o do skrinky, alebo zrytmizuju basku, pesntku i nejaky dej.
Je to pre Ziakov povzbudivejSie akadkmaju cell hodinu sediea nesmu sa zo stéky
pohnd’. Zamerny pohyb udrZiava myslenie Ziakov pruznejsie

Vedy, ktoré sa zaoberaju vyskumom mozgu su pommitadé, ich systém poznatkov eSte
nie je obsiahli, ale aj napriek tomu byitelia, vychovavatelia i pedagogicky pracovnici
mali pozn@ najnovsie poznatky vyskumiudského mozgu a mali by pretransformbva
poznatky neurovedcov do zmysluplnych hypotéz aiévehn prostrednictvom validnych a

reliabilnych vyskumov.
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3 APLIKOVANIE AKTIVIZUJUCICH METOD VO SEBAVZDELA-
VACICH CINNOSTIACH DETI V SKOLKOM KLUBE DETI

Metody aktivneho vyEpvania, alebo metddy sebavzdelavadioimostiach v Skolskom
klube deti, su charakteristické svojim zameraninziaka s predpokladom plného zapoje-
nia sa ziaka do vychovno-vzdelavacieho procestci Zi st iba pasivnym objektom vy-
chovavatéovho zaujmu, ale su tvorcami akehtkek vychovného i vzdelavacieho diania
v oddeleni, st spolutvorcami priebehu a obsahuosjot-vzdelavacieho procesu. Ziaci sa
podid’aj0 na formovani vysledkov vyavania, na hodnoteni triednej prace, prace
v oddeleniach i na vlastnom seba hodnoteni. Akijuize metdédy Ziakom vSestranne vy-
hovuja, lebo Ziaci pracuju vo vSetkych fazach psocezdelavania aktivne. Prave z tychto
dovodov sa aktivizujuce metdédyaaju stale viac propagoa pouzivé vo sebavzdela-
vacich¢innostiach v Skolskom klube deti. Vychovavatelimrkchcu pouziviatieto ino-
vaéné metddy, sa musia v oblasti metodolégie neustddelava. Musia pozné spdsoby
prace v oddeleni, musia tharetlad o tradinych i modernych metédach, musia chéapa
prinos avyznam a hlavne ich musia védeechci€ pouziva. Okrem vychovavata

a Witel'a sa s modernymi aktivizujucimi metdéda musiacdmapracovd aj zZiaci. Deti su
vel'mi zvedavé aradi sa s novymi sp6sobmi, ktoré fahtia lepSie si tivo osvoji’ zo-
znamia. Ide len o to, aby sa zaujem Ziakov podihgizvijal a hlavne doviedol ku kvalit-
nym vysledkom. Za kvalitné vysledky povazujeme @yenos kazdého Ziaka pre prak-

ticky Zivot.

Samozrejme kazda metdéda ma svoje klady ale aj yalded’ vychovavaté budecastejSie
pouziva r6zne metddy, tym viac bude schopny s nimi efeldipracovg, bude vedié

metody prispdsobovea kombinova svojim potrebam i podmienkam.

Tradicnych metod, ale aj aktivizujucich je g Pri beznom pdiade sa mézu zdaovna-
ke, to ale nie je pravda. Kazda z nich je zameranéozvoj inej kompetencie, sleduje iné
vzdelavacie ciele, vyhovuje inému Styltenia. Kazdy vychovavatgktory chce jednotli-
vé metddy pouZziva by sa s nimi mal teoreticky aj prakticky zoznén®re réznoroda’s
aktivizujucich metdd sme pre praktickl ukazku vyibmplikaciu didaktickej hry, metody
konceptualneho mapovania a aplikovanie brainstaymio sebavzdelavaciénnostiach

v Skolskom klube deti.
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3.1 Aplikovanie didaktickej hry na slovensky jazyka matematika

Pri upewiovani vedomosti a z¢nosti zabavnou formou sa 2ane vyuziva aplikovanie
didaktickych hier. Zadanu ulohu maju Ziaci pochiopa vywovacej hodine, a preto vy-
chovavaté nema znovu vysvBtva’ ucivo, ale prave formou didaktickych hiefdlej len

DH) si Wwivo precvtit, zopakovd a upevry.
Priklad aplikovania DH v predmete slovensky jazykdrame hru s nazvom:
Zloz rozsypané slova

Vychovéavaté napiSe na papier asi 12 — 15 slov, potom papigstriba. Ziakov si rozdeli
do Styroch skupin, kazdej skupine rozda papierikyns istymi slovami. Ulohou Ziakov
bude poskladaz papierikov nazov rozpravky, dgvanky, pesriky. Skupina, ktorej sa

najrychlejSie podari vytvatizo slov vetu vyhrava.
Napriklad: Ako iSlo vajce na vandrovku (rozpravka)
Ako sa do lesa vol3, tak sa a lesyva

CIEL: Cid’ je sledovad spravny slovosled vo vete, opak6k ndzvy rozpravok, pestiek,

porekadiel.
Rychle pisanie

Vychovavaté napiSe na taliu jedno slovo a Ziaci maju p@ninuat na to, aby utvorili naj-

sy w7

ta kd’ko slov napisal, tieZ spita slova kogliace sa na samohlasku a slovadiace sa na

spoluhlasku. Ziak s naj¢éim p&tom slov vyhrava.
CIEL: Ciel’ didaktickej hry rozsiti slovnu zasobu a opakavdelenie hlasok.
Meno, mesto ,zviera, vec

Kazdy Ziak ma pero a papier, jeden zo Ziakov je &ta si potichu hovori abecedu a vy-
chovavaté je stop, ten Ziak&o hovori abecedu zastavi. Pri pismenku, ktorom ayéha-

tel’ Ziaka zastavi, sa hraiaa. Ziaci musia pisaslova na toto zZgatoné pismeno.

CIEL: Ci€l’ je opakovéd abecedu, slovné druhy, nazvy miest, pometiavéerata a veci.
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Priklad na aplikovanie DH na predmet matematika:
Veselé nasobenie, delenigfitovanie a odtitovanie:

Na magnetickej tabuli jeiselny rad od 0 do 100, kazd&lo ma priradené jedno slovo.
Vychovavat&ka zada priklad na ndsobenie 30 : 5= deti musaéta’ slovo, ktoré je
priradené k vysledku. Obmenou moéze’ ke vychovavaiika preita slova ktoré su prira-

dené keislu a deti odpovedaju taktiez slovom, al€ébsiom.
Priklad : mama/100/ - kvet/23/ = sviatok/77/

CIEL: Ciel' je prepoji medzi predmetové vahy , rychla orientacia , rozvij&itanie

a paitanie zarova.
Rychle pcitanie:

V ur¢itom ¢asovom rozsahu vytvori@ najviac prikladov aby vysledok bol 45. M6zZete

vyuzit' vSetky matematické operaci€itevanie, oditovanie, nasobenie, delenie.

CIEL: Cid je dosiahntl spravnos a doslednaspri pctitani, rozvij@ kombinaciutisel.
3.2 Aplikovanie brainstormingu v zaujmovej ¢innosti v Skolskom klube
deti

Brainstormingom umatjeme déom vyjadri’ a realizové ich vlastné myslienky, napa-

dy, odburd strach z nepochopenia ich novych originalnychadap.
Ako priklad na realizaciu brainstormingu uvadzame:

Vychovavaté&ka utvori spolu s d&ni kruh, do stredu kruhu da stku, krabicu od dzusu
a ram od obrazu. Potom sa deti rozdelia do skeygni sa, aby vymyslelio najviac na-
padov na vyuzitie predmetov ktoré su vystavenéjeSmapady si deti zapisuju na papiere
po urkitom ¢asovom limite sa vSetky napady taju porovnavaju a vyhodnoti sa najori-

ginalnejsi, ktory sa vyskytol len raz.

CIEL: Ciel je rozvij@ u deti predstavivae's fantaziu, podporovarozvoj komunikécie

a spoluprace v skupinach.
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3.3 Aplikovanie konceptualneho mapovania v predmetprirodoveda
Ako priklad na vyuZzitie metddy konceptualneho mapoa uvadzame:

Vychovavat®& ma pripravené baliace papiere v strede je napislavé Voda, Ziakov roz-
deli do skupin a rozda im papiere. Je zrejmé,legokym pojmom, okolo ktorého bude
vedena diskusia vychovavéiseso Ziakmi je Voda. Ziaci musia napisagraficky stvarni

na papier prezentovanu vazbu medaickvym slovom a slovom ktoré znazornili. (M6ze
vzniknt’ spojenie medzi pojmom Voda a Auto , ktoré vytvdiedSie slovné asociacie me-
dzi pojmami ako su Znestenie ,Cesta dt). Prepgjanim vyznamom uvadzanych pojmov
a vz'ahov medzi nimi vznika Mapa- Siena ktorej su zachytendédové body, viaZzuce sa

na dand tému.

CIEL: Cid’ je dosiahntl u detico najviac slovnych asociacii medzi slovami a zatiowz-

vijat’ slovnu zasobu.
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ZAVER

Cielom bakalérskej prace bolo poukéizaa moznosti aplikacie aktivizujucich metod
v sebavzdelavacichinnostiach deti v Skolskom klube. Praca vychovdiateSkolskom
klube, je narénejSia ako pracacitela a to z toho pdifadu, Ze Ziaci su v poobiaiSich
hodinach unaveny, ¥grpany z vytovania. Preto musime klasléraz na obohatenie za-
ujmovych ¢innosti, na ich realizaciu no hlavnetdarilezitog’ Ziakom, aby Winnostiach
prejavili svoju tvorivos, zruknog” a fantaziu. Mali by to lty¢innosti, v ktorych si kazdy
Ziak najde objekt svojho zaujmu. Prave tu, jBnvieddlezita kreativita a tvorivas fantazia
vychovavatéa, aby dokazal zaujaZiakov avies ich k zmysluplnému travenidasu

v Skolskom klube deti. Deti radi striedatinnosti a mnohokrat pri dobrej motivacii zo
strany vychovavata sa zapoja aj taky Ziaci, ktory sd’akrat odmietaju ztastni’ réznych
¢innosti. Preto je dobré nechtakychto Ziakov, len v Glohe pozorovide. Z vlastnych
skusenosti vieme, Ze tito Ziaci sa potom pridajdifknosti s ostatnymi Ziakmi. V naSej
praci vyzdvihujeme aj doélezitéskooperativnej a skupinovej prace,d&e pri aplikacii
aktivizujacich metdd su tdinnosti, ktoré sa realizuju prevazne v skupinacho&zivanim
najefektivnejSich aktivizujucich metdd sa Ziac¢iaurozvij@ svoje schopnosti, empatiu
a toleranciu v&i svojmu okoliu. Samotné vyoavanie je Uzko prepojené s vychovou mimo
vyucovania, preto vSetkocivo ¢o sa ziaci natia v Skole, m6zu pomocou réznych aktivi-
zujucich metéd priamo, alebo nepriamo lepSie pothagvladnti, preto kazdy vychova-
vate’, by mal vo svojej praci tieto metddy vyuzfvaNasSim ci€om v bakalarskej praci,
bolo pribliz¢ vyhody aktivizujacich metdd ich r6znorodé vyuzitiekazdej ¢innosti

v Skolskom klube deti, nebh&a ich vyuzZivé a snaii sa neustale novymi vzdelavacimi
metdédami motivova ziakov kdalSiemu vzdelavaniu. Ak chceme Zziakorfaktit' ich
vzdelavanie si musime uvedaine je nevyhnutné, aby sa vzdelavali aj vychoéiat
a neuspokoijili sa so svojou nadobudnutou praxoed@mogami. V nadvéaznosti na vzde-
lavanie vychovavatev a &itelov sa nam stavia do popredia vedny odbor andragogik
Jednym zo zakladdtev tohto vedného odboru na Slovensku je prof. Pi2edDr. Jan
Perhacs, CSc, Dr.h.c., ktory prispel k napredovaeilagogickej a andragogickej vedy.
Vzdelavanie a vychova je kmi dblezita, pretoZze podstata bytia &ipa sebazdokottia-

vani p&as celého nasho Zivota .
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