UNIVERZITA KONSTANTINA FILOZOFA V NITRE
FAKULTA PRIRODNYCH VIED

VYUCOVANIE MIESTNEJ KRAJINY NA PRIKLADE
OBCE HLADOVKA

DIPLOMOVA PRACA

2012 Bc. Lucia Sikyiiova



UNIVERZITA KONSTANTINA FILOZOFA V NITRE
FAKULTA PRIRODNYCH VIED

VYUCOVANIE MIESTNEJ KRAJINY NA PRIKLADE
OBCE HLADOVKA

DIPLOMOVA PRACA

Studijny program: ucitel'stvo matematiky a geografie (Ucitel'ské Stadium, magistersky
IL. st., denné forma)

Studijny odbor: 1.1.1 ucitel’'stvo akademickych predmetov

Skoliace pracovisko: Katedra geografie a regionalneho rozvoja

Skolitel’: RNDr. Zuzana Rampasekova

Nitra 2012 Bc. Lucia Sikyiiova



ABSTRAKT

SIKYNOVA, Lucia: Vyu¢ovanie miestnej krajiny na priklade obce Hladovka.
[Diplomova praca]. Univerzita KonS$tantina Filozofa v Nitre. Fakulta prirodnych vied.
Skolitel: RNDr. Zuzana Rampasekova. Stupeii odbornej kvalifikacie: Magister

vSeobecnovzdelavacich predmetov matematika — geografia. Nitra: FPV, 2012. 82 s.

Diplomova praca je zamerana na navrh naué¢ného chodnika v obci Hladovka na
zaklade geografickej charakteristiky miestnej krajiny. Obsah jednotlivych zastavok
nauéného chodnika je upriameny na  fyzickogeograficki  (litogeograficke,
morfogeografické, klimageografické, hydrogeografické, pedogeografické, biogeografické
pomery) a humannogeograficka (historia, demogeografia, pol'nohospodarstvo, priemysel,
infrastruktura, kultira) charakteristiku obce. Navrhovany naduc¢ny chodnik obsahuje desat’
zastavok, ktoré maji nducny charakter. K jednotlivym zastdvkam st zhotovené pracovné
listy pre Ziakov zdkladnej Skoly, ktorych cielom je efektivne preverit, precvicit, upevnit
ale aj systematizovat’ nadobudnuté vedomosti tykajlice sa miestneho regiénu. Sucast'ou
prace je aj Cast’ venovana geografii miestnej krajiny a jej postaveniu v pedagogickych
dokumentoch, organizaénym formam vyucovania, u¢ebnym pomockam ale aj vSeobecnej

charakteristike ndu¢nych chodnikov na Slovensku a ich vyznamu v edukacnom procese.

KPuacové slova: Naucny chodnik. Miestna krajina. Pracovny list. Informacna tabul’a.



ABSTRACT

SIKYNOVA, Lucia: Teaching of local country with an example of village Hladovka.
[Diploma Thesis]. Constantine the Philosopher University in Nitra. Faculty of Natural
Sciences. Supervisor: RNDr. Zuzana Rampasekova. Degree of Qualification: Master of

teacher training study mathematics — geografy. Nitra: FNS, 2012. 82 p.

The thesis are aimed at presentation of educational footpath in the village of
Hladovka. It is based on geographical characterization of local country. Object of
particular stands of educational footpath is physiographical (lithographic, morphological,
climatic, hydrogeographic, pedographic and biotic conditions) and human geographical
(history, demogeography, agriculture, industry, infrastructure, culture) characterization of
village. The footpath includes ten stands with educational character. There is a jobsheet for
each stand for primary school pupils, aiming to effectively examine practice, but also
strengthen systematize the acquired knowledge on the local region,. Part of the thesis is
devoted to the geography of the local area and its position in the educational documents,
organizational forms of teaching, teaching aidsas well as general characterization of
Slovak educational footways and their importance in educational process.

Key words: Educational footpath. Local country. Jobsheet. Signboard.
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UvVOD

Diplomova praca sa zaobera vyucovanim geografie miestnej krajiny obce Hladovka.
Geografiou miestnej krajiny ako jednym =z objektov sa zaoberd mikrogeografia.
Kandracova a Michaeli (1996) definuji mikrogeografiu ako cCast geografie, ktord sa
zameriava na detailné stidium mozaiky regiéonov malych rozmerov s dérazom na ich
individudlne, socialne, ekonomické a kultirne crty. Okrem iného je hlavnou ulohou
mikrogeografie komplexné syntetické Stidium mikroregionov, priCom v centre zadujmu
stoji rieSenie interakcie prirody so spolo¢nostou.

Dovodom zvolenia témy ,,Vyucovanie miestnej krajiny na priklade obce Hladovka®
bola moja bakaldrska praca sndzvom ,Komplexna geografickd charakteristika obce
Hladovka®,  vktorej sme  rozoberali  vSetky zlozky  fyzickogeograficke;j
a humannogeografickej charakteristiky. V diplomovej praci sme chceli aplikovat’ uz
nadobudnuté informacie do vyucovania miestnej krajiny.

Hlavnym ciel'om prace je navrhnat’ nduény chodnik, ktory je praktickym prikladom
vyucovania miestnej krajiny.

Prvym ciastkovym cielom je navrhnut niekolko zastavok nauc¢ného charakteru, ktoré
charakterizujt vSetky zlozky geografickej charakteristiky obce Hladovka ako
z fyzickogeograficke;j (litogeografickée, morfogeograficke, klimageografickeé,
hydrogeografické, pedogeografické, biogeografické pomery), tak i z humannogeografickej
(historia, demogeografia, polnohospodarstvo, priemysel, vyrobna a nevyrobna sféra)
stranky. Na kaZdej zastavke sa Ziaci dozvedia mnoho novych zaujimavych a praktickych
informéacii, ktoré budi prinosom kich vseobecnému vzdelaniu o obci Hladovka.
Prostrednictvom tejto geografickej vychadzky sa Ziaci ucia pozorovat’ v prirode to, ¢o by
sami z vlastnej iniciativy nevideli a maji moznost’ spoznavat’ nas region a prirodu, ¢im
dospievaju k ich obdivu, ale predovsetkym k ochrane.

Druhym ciastkovym cielom je vytvorit’ ku kazdej zastavke pracovny list, ktoré¢ho tlohou
je efektivne precvicenie, upevnenie, ale aj systematizovanie nadobudnutych vedomosti
tykajiicich sa miestneho regionu. Tym, Ze pracovny list bude obsahovat’ mnoZstvo
roznorodych otdzok a uloh, zabavnou a zaujimavou formou mozeme u nich vzbudit’ vacsi
zaujem o predmet a o region.

Poslednym ciastkovym ciel'om je navrhnut’ k jednotlivym zastavkam informacénu tabul'u,

ktord bude obsahovat’ zakladnu charakteristiku daného problému.



Problematika miestnej krajiny ma vo vyucovani geografie nielen vychovny, ale aj
vzdelavaci vyznam, ked’ze sa stala sucast’ou u¢ebnych osnov, ¢im nam umoziuje pochopit’

a osvojit’ si vztahy a zadkonitosti medzi prirodou a clovekom.



1 PREHLAD LITERATURY

Pri pisani diplomovej prace sme pouzili mnoZzstvo internetovych stranok a kniznych
publikacii, ktoré¢ mézeme rozdelit’ do dvoch skupin. Prvii skupinu tvori literatura pouzita
pri spracovani teoretickej Casti. Druhd skupina zahiiia publikdcie vyuzivané pri tvorbe
praktickej Casti diplomovej prace.

V tvode prace sme ozrejmili pojem mikrogeogrfia, ktory definuje Kandracova,
Michaeli (1996) vo svojej publikacii Mikrogeografia v edukacii, vyskume a pre prax. Pri
spracovani podkapitoly 0 geografii miestnej krajiny sme sa opierali predovsetkym o
Geografické studie 11, ktoré zostavila Hasprova (2006). V tomto diele st publikované
rozne definicie regionu a miestnej krajiny, ktoré nam priblizili tento pojem. Cizmarova
(1998) sa vo svojom diele zaobera regionalnou geografiou. V uebnici Geografia
Slovenska, ktoru zostavil Tolmaéi ai. (2002) sa nachadzaju viaceré definicie miestnej
krajiny. V geografickom &asopise uviedla svoju definiciu miestnej krajiny aj Cizmarové
(2001) v ¢lanku snazvom  Geografia vlasti a miestneho regionu v Skolskej praxi.
Postavenie miestnej krajiny vo vyucCovani geografie a charakteristiku pedagogickych
dokumentov Statneho vzdelavacicho programu a ramcovych ucebnych planov sme zistili
pomocou internych materialov Statneho pedagogického ustavu (2012). Charakteristiku
ucebnych planov a organiza¢nych foriem vyucovania nam pontkla publikécia Vseobecna
didaktika napisana Petlakom (1997). V podkapitole venovanej u¢ebnym pomoéckam a
pracovnym listom sme sa opierali o dielo Hapalu (1963) a potrebné informéacie sme ziskali
predovsetkym od autorky Suchozova (2010), ktoré sa vo svojom diele VyuZitie pracovnych
listov v globalnom rozvojovom vzdelavani venuje tvorbe pracovnych listov, ale aj ich
funkcii. Aj rigorézna praca Miskovicovej (2009) Navrh a vyuzitie pracovnych listov z
prirodovedy pre 3. a 4. rocnik ZS sa zaobera definiciou pracovnych listov.

Zakladnu literataru historie, charakteristiky, vyznamu a typov nducnych chodnikov
tvorili  publikacie = Naucné  chodniky  Slovenska I zostavené¢  autormi
Bizubova — Ruzek - Makys (1998) a Stezky k prirode mnapisané dvojicou
Cerovsky — Zavesky (1989). Mnoho informacii tykajiicich sa jednotlivych nauénych
chodnikov Slovenska sme ziskali aj z internetovej stranky
http://www.naucnechodniky.sk/?id=onch. Naro¢nost’ nau¢nych chodnikov charakterizovali
autori Kolar - Lacika (2005) v diele Oravské Beskydy (Orava).


http://www.naucnechodniky.sk/?id=onch

Vybavenie  ndu¢ného  chodnika  je  opisané na  internetovej  stranke
www.cestovanie.aktuality.sk. Obrazky oznacenia nauénych chodnikov nam poskytla
internetova stranka www.kst.sk.

Druhu skupinu literatiry pouzitej pri spracovavani kapitoly navrhu zastdvok
naucného chodnika zastupuje bakaldrska praca Komplexnd geograficka charakteristika
obce Hladovka, ktori napisala Sikyiova (2010). V navrhu prvej zastivky sme ¢&iselné
tidaje ziskali predovsetkym zo Statistického uradu (2012). Odtial’ sme nadobudli aj udaje
tykajuce sa scitania obyvatelov, domov a bytov vroku 2001. V druhej zastavke
venovanej geologickym a geomorfologickym pomerom sme vyuzili kartografické dielo
Vassa (1988). Tretia zastdvka informuje o hydrogeografickych a klimageografickych
pomeroch v obci Hladovka. Udaje o mnozZstve zrazok, teplotach vzduchu, vody, vodnom
stave aprietoku ndm poskytol Slovensky hydrometeorologicky ustav (2012).
O povrchovych tokoch vobci Hladovka sme sa dozvedeli z internetovej stranky
www.wikipedia.sk. Tazisko ¢erpania pedogeografickych a biogeografickych charakteristik
bolo dielo Fyzickd geografia Slovenskej republiky, ktoré napisal Lauko (2003),
Slovensko 2 — Priroda, ktoré zostavil Lukni$ (1972) a Biogeografia zostavena Vankovou
ainymi  (2008). Jednotlivé etdze lesa nam poskytla internetovd  stranka
http://www.stacs.szm.com/etazee.ntm. Funkcie lesa sme cerpali z internetovej stranky
http://www.stacs.szm.com/funkcie_lesa.htm azakon o ochrane lesov sme ziskali
zinternetovej  stranky  http://www.forestportal.sk/forestportal/lesne_hospodarstvo/hul
/ochrana_lesov/ochrana_lesov.html. Vyznam luk a pasienok opisal Gaborcik (2005) vo
svojom ¢lanku Symboly lik a pasienkov v erboch miest a obci Slovenska uverejnenom
v dasopise ENVIROMAGAZIN. Ciselné udaje tykajice sa vyuzitia zeme nam poskytol
Obecny urad v Hladovke (2012). V siedmej zastavke venovanej pol'nohospodarstvu
a priemyslu v obci Hladovka sme informacie 0 Zivnostnikoch pdsobiacich v obci ziskali
z internych materialov Zivnostenského registra (2012). Klasifikaciu ekonomickych aktivit
SK NACE sme Ccerpali zinternetovej stranky http://www.statistics.sk/pls/wregis/
ciselniky?kc=5205. Historiu obce opisal Golvon (2010) v diele Monografia obce
Hladovka.

Pri spracovani prace nam bolo uzito¢né dielo Vademecum literarnej a vedeckej
cinnosti geografa, ktoré bolo zostavené autormi Dubcova — Chrastina — Kramarekova
(2003).


http://www.stacs.szm.com/etazee.htm
http://www.stacs.szm.com/funkcie_lesa.htm
http://www.forestportal.sk/forestportal/lesne_hospodarstvo/hul/ochrana_lesov/ochrana_lesov.html
http://www.forestportal.sk/forestportal/lesne_hospodarstvo/hul/ochrana_lesov/ochrana_lesov.html
http://www.statistics.sk/pls/wregis/ciselniky?kc=5205
http://www.statistics.sk/pls/wregis/ciselniky?kc=5205

2 METODIKA PRACE

Pre napisanie diplomovej prace bolo nevyhnutné zhromaZdenie podkladového
materidlu, ktory tvorili predovSetkym knizné publikécie a ¢lanky. Délezitym krokom bolo
aj ziskanie informacii z Gstavov a organizacii. V praci sme potom vyuzili niekol’ko metod
na spracovanie a interpretovanie nadobudnutych tdajov.

Metodu vysvetl’ujiiceho opisu sme pouzili pri definicii mikrogeografie v tivode, ale
aj pri charakteristike miestnej krajiny regionu. Tato metdda bola vyuzivana takmer v celej
diplomovej praci, nakol’ko skoro v kazdej kapitole bolo potrebné vysvetlit' alebo ozrejmit
nejaky neznamy pojem ¢i problematiku. Napriklad pomocou tejto metddy sme
charakterizovali pedagogické dokumenty, vychadzku ¢i tvorbu a funkcie pracovného listu.
Taktiez sme vd’aka tejto metdde opisali charakteristiku nau¢nych chodnikov, ich vyznam
a rozdelenie.

Pomocou historicko-geografickej metody sme opisali historiu nau¢nych chodnikov a
desiatu zastavku nauc¢ného chodnika, ktora bola venovana historii obce.

Dal$ou pouzitou metddou bola matematicko-Statistickd metéda, ktora sme aplikovali
na spracovanie Statistickych tdajov pri charakteristike klimageografickych a
hydrogeografickych pomerov. Na opisanie demogeografickych pomerov sme vyuzili grafy
pre prehl'adnejsie orientovanie sa v informacidch. Tato metdda bola pouzita aj pri tvorbe
uloh a otazok v pracovnych listoch, napriklad pri ulohe tykajucej sa vyuzitia zeme v 0bCi
Hladovka.

Systémovu metodu sme pouzivali takmer v celej diplomovej préaci, nakol’ko sme
kazda problematiku opisali arieSili od najvSeobecnejSej ku konkrétnejSej. Napriklad
vychadzku ako organizaéni formu vyucovania sme konkretizovali a aplikovali na
vyucovanie miestnej krajiny.

Pri tvorbe apouzivani map sme vyuzili kartograficki metédu, ktora nam dala
moznost’ zndzornit' priestorové rozmiestnenie opisovanych objektov. Tuto metédu sme
vyuzili aj pri vytvoreni mapy nau¢ného chodnika a pri tvorbe pracovného listu ¢. 8, kde
bolo potrebné do mapy intravilanu obce Hladovka zaznalit' rozmiestnenie vyrobnej
a nevyrobnej sféry v obci.

Okrem zékladnych metdd sme v praci vyuzili aj metodu navrhnutia nducného
chodnika. T4 nam ponukla systém navrhu a postupnosti jednotlivych zastavok naucného

chodnika.
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Metodu tvorby pracovmych listov sme vyuzivali pri vytvarani a vypracovavani
pracovnych listov ku kazdej zastavke.

Poslednou z vyuZzivanych metdd je metoda tvorby posterov, na zaklade ktorej sme ku
kazdej zo zastavok vytvorili navrh informa¢nych tabal’ v programe Microsoft PowerPoint.

Kazdy navrh informacnej tabule ma rozmery 297 mm x 420 mm.
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3 TEORETICKO-METODICKE VYCHODISKA

3.1 Geografia miestnej krajiny a jej postavenie v pedagogickych dokumentoch

Geografia patri svojou komplexnost'ou prirodovedného a spolocenského vzdelania
na popredné miesta vo vSeobecnom vzdelani. Patri k najstarSim veddm na svete a
regionalna geografia ma pre cloveka velky vyznam z hl'adiska jeho kultirneho rozhl'adu a
vieobecného vzdelania (Cizmarova, 1998).

Z etymologického hl'adiska ma region zaklad v latinskom slove regio, €o sa spravidla
znamena kralovstvo, alebo v SirSich suvislostiach ako uzemie. Prave s pojmom tzemie sa
v geografickej literatire Casto krat spaja region (Hasprova, 2006).

Basovsky a Lauko (1990, in Hasprova, 2006) uvadzaju, ze region najlepsie vystihuja
tie definicie, v ktorych sa kladie doraz na jeho komplexnost’ a syntetickost’. Tieto definicie
su zalozené na tedrii systémov. S tymto nazorom sa stotoziuju i d’al$i geografi. Napriklad
Lukni§ (1977, in Hasprova, 2006) rozumie pod komplexnogeografickymi regiéonmi také
uzemné celky, ktorych geograficky komplex z oblasti nezivej prirody, Zivej prirody a
kultarnej zlozky sa vzajomné podmietiuju tak, ze tvoria vyssi systém, ktory je nadradeny
tymto niz§im menej zlozitym systémom.

Na gymnaziach a zakladnych skoldch je mikrogeografia stcastou regionalnej
geografie Slovenskej republiky. Cizmarova (2001) uvadza, Ze v didaktickom systéme
geografie je mikrogeografia oznacovand niekol’kymi pojmami, napriklad ako geografia
malej oblasti, geografia miestnej oblasti, geografia miestneho regiénu alebo geografia
miestnej krajiny.

V ucebnici Geografia Slovenska pre kvartu osemrocnych gymnazii je miestna krajina
definovana ako sidlo, v ktorom ziaci byvaju alebo chodia do $koly. Kazdé sidlo ma svoju
miestnu krajinu, ktord sa nie¢im liS§i od kazdého iného miesta na svete
(Tolméci a i., 2002).

Cizmarova (2001) si pod pojmom miestna krajina predstavuje izemie obce, kde sa
nachédza skola.

Podl'a jednotlivych charakteristik miestnej krajiny moZeme tvrdit, Ze objektom
vyuCovania geografie miestnej krajiny je bydlisko ziaka alebo sidlo, v ktorom je Skola

lokalizovana.
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Vyucovanie geografie miestnej krajiny zaradilo do pedagogickych dokumentov
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky.

Statny vzdelavaci program je zavdzny dokument, ktory stanovuje vieobecné ciele
vzdelavania a klIucové kompetencie, Kkuktorym ma vzdeldvanie smerovat. Ciele
vzdelavania st postavené tak, aby sa zabezpe¢il vyvazeny rozvoj osobnosti Ziakov. Statny
vzdelavaci program vymedzuje aj rdimcovy obsah vzdelavania. Je vychodiskom pre tvorbu
Skolského vzdelavacieho programu, v ktorom sa zohladnuju aj Specifické podmienky a
potreby regionu. Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky

vydava a zverejnuje tieto Statne vzdelavacie programy:

o Statny vzdelavaci program pre materské skoly (ISCED 0),

« Statny vzdelavaci program pre 1. stupeii zdkladnych §kol (ISCED 1),

o Statny vzdelavaci program pre 2. stupeii zakladnych §kél (ISCED 2),

« Statne vzdelavacie programy pre stredné odborné skoly (ISCED 2C),

o Statne vzdelavacie programy pre gymnazia (ISCED 3A),

o Statne vzdelavacie programy pre stredné odborné skoly (ISCED 3A),

o Statne vzdelavacie programy pre stredné odborné skoly (ISCED 3C),

« Statne vzdelavacie programy pre stredné odborné skoly (ISCED 4A),

« Statne vzdelavacie programy pre stredné odborné $koly (ISCED 5B),

« Statny vzdelavaci program pre zédkladné umelecké skoly (ISCED 1B, 2B),

o Statny vzdelavaci program pre konzervatéria (ISCED 5),

« Statny vzdelavaci program pre deti a Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim,
o Statny vzdelavaci program pre Ziakov so vieobecnym intelektovym nadanim

(Statny pedagogicky ustav, 2012).

Obsah vzdelania je konkretizovany v pedagogickych dokumentoch a to v ramcovom

ucebnom pléane, v u¢ebnych osnovach, vo vzdelavacich standardoch a ucebniciach.

Ramcové ucebné plany

Ramcovy ucebny plan je dokument, ktory stanovuje €asové dotacie vyucCovacich
predmetov. V zmysle Skolského zdkona je Casova dotacia definovand iba za cely stupen
vzdelavania. Rozpis Casovej dotdcie do jednotlivych ro¢nikov je v kompetencii Skoly,
podobne aj zaradenie uciva do ro¢nikov, pricom sa vSak zohladiiuje vekova primeranost.

Obsah vzdelavania vychadza zo vzdelavacich §tandardov uvedenych v prilohach SVP.
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Povodné ramcové ucebné plany z roku 2008 boli nahradené novymi rdmcovymi ucebnymi
planmi, ktoré st u¢inné od 1.9.2011. Skola médze postupovat aj podla ramcovych
ucebnych planov z roku 2008 a nedostane sa do rozporu s novymi ramcovymi ué¢ebnymi
planmi (Statny pedagogicky tstav, 2012).

Podl'a uc¢ebnych planov ISCED 2 pre zakladné skoly platnych od 1. septembra 2011
je pocet vyucovacich hodin geografie v jednotlivych ro¢nikoch zakladnych $kol za tyzden

obmedzeny na jednu vyucovaciu hodinu.

Ucebné osnovy

Ucebné osnovy su charakterizované ako skolsky dokument vyddvany ministerstvom
Skolstva. Obsahuju rozpracovanie uciva prislusnych predmetov v ro¢nikoch na jednotlivé
tematické cCasti a celky. Obsahuju ciel’ predmetu, obsah a rozsah vedomosti a zru¢nosti
(Petlak, 1997).

Na zakladnych skoldch je vyucCovanie geografie miestnej krajiny rozdelené do
viacerych rocnikov. UZ v 2. ro¢niku je vlastiveda zamerana na poznavanie miestne]
krajiny - M6j rodny kraj — kraj, kde Zijem s dotaciou jednej hodiny tyzdenne.

Geografia miestnej krajiny sa vyuCuje aj na druhom stupni zakladnych skol
v 8. a 9. roéniku. Ziaci 6smeho roénika v ramci geografie Europy venujii miestnej krajine v
ramci témy Objavovanie prirodnych a ¢lovekom vytvorenych osobitosti regionu a ich
porovnanie so Slovenskom (miestnou krajinou).

V deviatom ro¢niku sa vyucuje Slovensko v ramci ktorého je tematicky celok venovany
miestnej krajine. Podl'a ucebnych osnov $tatneho vzdeldvacieho programu je geografia
miestnej krajiny zahrnuta opat’ do tematického celku Objavovanie prirodnych a ¢lovekom
vytvorenych osobitosti regiénu a ich porovnanie so Slovenskom (Statny pedagogicky

ustav, 2012).

3.2 Organizaéné formy vyucovania

Definicie organizacnych foriem nie su v didaktickej literatire jednotné. Organiza¢na
forma vyucovania sa d4 definovat’ ako Casové jednotka zamerana na realizovanie obsahu
vyucovania a vychovnovzdelavacich cielov, pricom sa uplatiuji a vyuzivaju viaceré

vychovno-vzdeldvacie metody a prostriedky, reSpektuju sa didaktické zasady a je v nej
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interakcia medzi ucitelom a Ziakom. Organiza¢nou formou nie je len vyu€ovacia hodina,
ale aj vychadzka, vylet, exkurzia a pod., aj ked prevladajlicou organizacnou formou
vyucovania je vyucovacia hodina (Petlak, 1997).

Prikladom vyucovania miestnej krajiny je vychadzka, ktora ziakovi umoznuje
poznavat' predmety a javy, ktoré st v blizkosti Skoly. Ich bezprostredné pozorovanie
a poznévanie prispieva k vytvaraniu spravnych predstav a vedomosti. Je spravidla kratSia
a trva niekol’ko hodin. Vychadzka sa moze uskuto¢nit’ napriklad do parku, K rybniku, na

pole a podobne (Petlak, 1997).

3.3 Uéebné pomocky

Hapala (1963) definuje ucebné pomdcky ako predmet pouzivany na vyuCovani
V materidlnom zmysle, ktory ur€itym spdsobom reprezentuje vyucovany jav alebo ¢innost’.
Petldk (1997) charakterizuje uc¢ebné pomodcky ako prostriedky sliziace k nazornosti
vyuCovania a umoziuju dokonalejsie, rychlejsie a komplexnejSie osvojenie uciva.
Ucebné pomdcky uputavajii pozornost’, napomahaji pochopeniu, ul'ah¢ujii zapamétavanie
informécii a pomahaji nasej pamati.

Ucebné pomocky maji viacero funkcii:

motivaéna — vzbudzuje zdujem o ucivo a ucenie, spestruje vyucovaci proces.

¢ informativna — plnia Glohu spitnej vizby, oboznamuji ziaka o tom, ako chape
ucivo, spresiuju proces jeho ucenia, koriguji predstavy, vedomosti a pod.

e formativna — prispievaju k rozvoju tvorivej Cinnosti ziakov atym sucasne aj
k rozvoju myslienkovych operacii. Prispieva k formovaniu  zmyslovych
poznavacich procesov.

e inStrumentialna — ucebné pomdcky s nastrojom, pomocou ktorého ziak ziskava
nové vedomosti, sposobilosti, zrucnosti a navyky a sucasne vytvaraju predpoklady
pre d’alSie vzdeldvanie.

e precvifovacia — fixuje vedomosti ziaka.

e systematizujliica — spoCiva v tom, Ze ucebné pomocky prispievaju k vytvaraniu
a zarad’ovaniu vedomosti do istého systému.

e nazorna — pomdcky pdsobia na zmysly, ziaci ziskavaji konkrétnejSie a ucelené

predstavy o0 tom ¢o sa ucia.

e st zdrojom a nositel’om informacii
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e racionalna a ekonomicka — urychl'uje a ul'ah¢uje proces ucenia.
e ulahcuje prechod od tedrie k praxi — ziak nepociva iba slova, ale vidi, pocuje,
manipuluje s vecami, experimentuje a pod.

e podporuje samoStidium

Jednou z uc¢ebnych pomocok su aj pracovné listy, ktoré povazujeme za vel'mi
vhodnt a uéelntt pomdcku vychovno-vzdelavacieho procesu. Aj ked nemo6zu a ani nesmu
nahradzat’ uc¢ebnicu, maji Siroké uplatnenie vo vSetkych fazach ucebného procesu ako
vhodny doplnok, podpora, pripadne aktualizdcia informacii ucebného zdroja. Spajaji
moznosti u¢ebného textu s vlastnym, aktivnym vkladom Ziaka ¢i uz formou samostatnej
alebo skupinovej prace (Suchozova, 2010).

Praca s pracovnym listom ziakom vo véc¢Sej miere dovoluje samostatnii ako aj
aktivnu &innost’ na vyuovacich hodinach i mimo nich. Ulohy v pracovnych listoch vedi k
precvi¢ovaniu a zvladnutiu zakladnych morfologickych, anatomickych a systematickych
poznatkov. Praca s pracovnymi listami ako i s pracovnym zoSitom je vhodnym doplnkom

réznych vyu€ovacich metod (Miskovicova, 2009).

Tvorba pracovnych listov

Zostavovanie pracovnych listov je zlozity a casovo ndrocny proces, ktory si vyzaduje
dobrt orientaciu v danej problematike, znalosti v ramci odboru, zvolenej témy a didaktiky.
Autori Zatok — Schlarmanova (2004, in SuchoZova 2010) uvadzaji niekol’ko zasad

tvorby a zostavovania pracovnych listov.

e primeranost anarocnost pracovnych listov musi koreSpondovat s vekovymi
osobitostami a moznost'ami ziakov,

e vyuzivanie pracovnych listov md motivovat’ zdujem ziakov o tému, naopak, ich
nadmerné pouZivanie moze spdsobovat’ opacny efekt,

e pracovné listy maji podporovat aktivitu Ziakov, poskytovat podnety na ich
samostatnu pracu a dostatok moznosti kontrolovat’ vlastné vysledky,

e pracovné listy maju zabezpecovat aplikaciu teoretickych vedomosti v praxi,

e zadania uloh v pracovnych listoch maju byt formulované stru¢ne a jasne s dérazom

na vhodnost’ jazykovych a Stylistickych prostriedkov,
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do uloh v pracovnom liste je potrebné adekvatne vkladat’ otvorenu otazku, aby Ziaci
mali moznost’ prejavit’ vlastnu tvorivost’, formulovat’ svoje myslienky,

pracovné listy maji obsahovat’ dostatok dokumentaéného materidlu, obrazovych
prostriedkov a roznych typov hier (obrazky, ilustracie, krizovky, dopliiovacky)
a zabezpecit’ ich funkcnost,

pri zostavovani pracovnych listov je potrebné dbat’ na ergonomické parametre,

napr. vel’kost’ a typ pisma, vyuZivanie farieb.

Funkcie pracovnych listov

Pracovné listy musia spiiat také funkcie, ktoré vyznamne ovplyvnia priebeh

a vysledky ucebnej ¢innosti ziakov:

motivacnu funkciu — dobre spracované pracovné listy u Ziakov vzbudzuju zaujem
a motivuju ich,

aplika¢ntl funkciu — pracovné listy by mali obsahovat’ namety na aplikaciu uciva
Vv praxi a uvadzat priklady zo zivota,

inovaénu funkciu — pracovny list md Ziakom pribliZzovat najnovSie poznatky
a informacie odbornych zdrojov,

regula¢nt funkciu — tlohy v pracovnom liste maju byt ¢lenené v logickej
nadvéznosti,

komunika¢nu funkciu — ziak pracuje aktivne bud’ samostatne alebo v skupine —
dopliiia text, podéiarkuje, spaja objekty a slova, vyjadruje myslienky a pod.,
kontrolnti funkciu — pracovny list ma ziakovi umoznovat’ kontrolu vlastnych
vysledkov prostrednictvom textu a primeranych otazok vzhladom na vyznam
spétnej vizby,

integra¢nu funkciu — tlohy v pracovnom liste maji uplatilovat’ medzipredmetové

vzt'ahy a vyuzivat moznosti prierezovych tém (Suchozova, 2010).
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3.4 Naucné chodniky a ich vyznam

Historia nauénych chodnikov na Slovensku

Prvy nauény chodnik na tizemi byvalého Ceskoslovenska bol otvoreny v roku 1960
pri prilezitosti exkurzie Svetovej konferencie Medzinarodnej tUnie ochrany prirody
a prirodnych zdrojov v Pieninskom narodnom parku — prielom Dunajca Pieninami. Okrem
ochranarsky a prirodovedne zameranych chodnikov sa budovali a buduju chodniky
lesnicke, historické, vlastivedné, najcastejSie vSak polytematicky zamerané naucné
chodniky. Na Slovensku bol v roku 1926 vytvoreny ,prilezitostny lesnicky zamerany
nauény chodnik na tizemi terajsej CHKO Stiavnické vrchy. I§lo o nauénii trasu v lesoch
Statnej spravy Piarg s 32 vyznaéenymi zastavkami (Bizubova — Ruzek — Makys, 1998).

Z historického aspektu je zaujimavé prvé s¢itanie naucnych chodnikov z roku 1984,
podl’a ktorej bolo na Slovensku 12 nduénych chodnikov. V roku 1990 je to uz 43 nauénych
chodnikov, 16 ndu¢nych lokalit a 2 mototuristické trasy. V roku 2001 bolo na Slovensku
uz 121 nau¢nych chodnikov. Slovenska agentara zivotného prostredia - Centrum ochrany
prirody a krajiny v Banskej Bystrici editovala v roku 1997 publikaciu s nazvom ,,Naucné
chodniky a nau¢né lokality v chranenych izemiach Slovenska", v ktorej nachadzame udaje
o 82 nau¢nych chodnikoch a ndu¢nych lokalitach v chranenych Gzemiach. V stcasnosti je
viditeny narast novovytvorenych nau¢nych chodnikov. V roku 2007 bolo na Slovensku

viac ako 250 nau¢nych chodnikov (http://www.naucnechodniky.sk/?id=onch, 2011).

VSeobecna charakteristika naucéného chodnika

Podla autorov Cerovsky — Zavesky (1989) sii nauéné chodniky chapané ako
vychovno-vzdeldvacie trasy, veduce prirodne i kultirne zaujimavymi miestami
a oblastami. Na nich a pri nich st vybraté niektoré vyznamné objekty a javy, ktoré su
osobitne vysvetlené.

Informacné panely, pripadne aj informacné letdky na trase nauc¢ného chodnika
ponukaju zaujimavé informacie o vzniku avyvoji jednotlivych zloziek prirodného
prostredia a pomahaju poznavat’ prirodu Vo vsetkych stvislostiach
(Bizubova — Ruzek — Makys, 1998). Naucné chodniky st sucast’ou systému, ktory okrem

nich zahfiia aj nducné lokality, historické cesty a miized v prirode.
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Naucné lokality su prirodovedne, kultarno-historicky a krajinarsky hodnotené
uzemia s vysokou vypovednou hodnotou, ktoré poskytuji moznost pozndvania
a demonstracie prirodnych javov, procesov a objektov, kultarnych a historickych
zaujimavosti a vplyvov Cloveka na krajinu. Predstavuju prevazne uzavrety priestor v
interiéri alebo exteriéri. Vystavuji sa tu hodnoty vytvorené prirodou ¢i clovekom
(Bizubova — Ruzek — Makys, 1998). Medzi nau¢né lokality patria napr. jaskyne, arboréta,
zvernice, vyznamné geologické profily, zaujimavé prirodné vytvory a pod. Niektoré
jaskyne ako nducné lokality st sucastou nau¢nych chodnikov.

V sucasnosti predstavuju naucné chodniky neoddelitel'nu sti¢ast’ slovenskej krajiny a
ich zameranie je podstatne pestrejSie a SpecializovanejSie ako v minulosti. UZ v ndzvoch
nauénych chodnikov sa objavuju oznacenia ako lesnicky, ekologicky, historicky,
polovnicky, environmentalny a pod. Naucné chodniky sa podiel’aju aj na prezentéacii obci
a mikroregionov, ich historie, kultury a prirodnych danosti, ako aj na propagacii aktivit
roznych organizacii (http://naucnechodniky.sk/?id=onch, 2011).

Naucné¢ chodniky zohravaju vyznamnt 1lohu zaspektu prirodovedného
I environmentalneho vzdelavania ziakov. Ich prostrednictvom si mozno uvedomit’ aj vplyv
Cloveka na krajinu. Ak je nduc¢ny chodnik z réznych aspektov dobre koncipovany moze

'udi aktivizovat’ k Gi€asti na ochrane prirody (Bizubova — Ruzek — Makys, 1998).

Pri pohybe po nduénych chodnikoch treba dodrziavat’ urcité pravidla. Autori

Bizubova — Ruzek — Makys (1998) ich zhrnuli do niekol’kych bodov:

1. Pohybujte sa len po vyznacenych cestach a chodnikoch!
2. Spravajte sa ticho a disciplinovane!

3. Netrhajte a neposkodzujte rastliny!

4. Nenicte lesné porasty!

5. Nechytajte, nazabijajte a neplaste zvierata!

6. Neklad'te v lese a jeho blizkosti ohen!

7. NepoSkodzujte informacné panely nau¢ného chodnika!
8. Neznehodnocujte prirodné prostredie odpadkami!

9. Dbajte na osobnu bezpecnost’!

10. Teste sa zo vSetkého, ¢o vam priroda ponuka!
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V okrese TvrdoSin sa nachadza pat’ ndu¢nych chodnikov:
Naucny chodnik Na Bielu skalu — nenaro¢na a kratka trasa ma prirodovedné
a kultarno-historické zameranie. Vzdialenostou a naro¢nostou je vhodna aj pre
rodiny s detmi alebo seniorov. Meria 3 km a obsahuje 7 informaénych panelov.
Trasa: Podbiel Bobrova ral'a — Biela skala — Studeny potok — FrantiS§kova huta.
Naucny chodnik Juranova dolina — oboznamuje navstevnikov s histériou, tazbou
zeleznej rudy v Rohacoch a podava informéacie o faune a flore. Chodnik obsahuje 6
informaénych panelov na dizke 8 km so 170 m prevysenim. Terén je nenaroény az
stredne naro¢ny a prechod trva 3 hodiny. Zameranie chodnika je prirodovedné,
ochranarske a historické. Trasa: Oravice — ¢ast’ trasy ide popri Tichom potoku v
Tichej doline — Tiesnavy — Juranova dolina — sedlo medzi Jezovym vrchom a
Umrlou — ¢ast’ Bobroveckej doliny — Oravice.
Naucny chodnik Slatinné raselinisko Medzi potocikmi (Habovka) — je to
najkraj$i nau¢ny chodnik na Slovensku, ktorého dizka je len 15 m. Nachadzaju sa
na fom tri informacné tabule. Trasa: v ramci slatinného raSeliniska.
Nauc¢ny chodnik Rohacske plesa — je otvoreny od roku 1986. Jeho trasa je stredne
naroénd vdizke 8 km s500 m prevySenim. Cas trvania prechodu chodnika
je 1,5 hodiny. Jeho zameranie je prirodovedné a ochranarske a zahfiia 8 zastdvok
s informaénymi tabulami obsahujice predovsetkym informacie tykajuce sa fauny
a flory. Trasa: Zverovka (rampa pri parkovisku) — Tretie Rohaéske pleso.
Nauény chodnik na Zverovke — nenaroény a kratky chodnik v dizke 2,2 km
ponuka navstevnikom pét’ zastavok, ale iba jednu informacnu tabul'u na zaciatku
chodnika. Ma prirodovedné zameranie. Trasa: Zverovka — smrekovy les po
pravom brehu Studeného potoka — parkovisko pred hotelom Primula — odtial
pokracuje zapadnym smerom — lesnym chodnikom k plesu Maras — lika Pucatina

polana — ponad hotel Primula — chata Zverovka (http://naucnechodniky.sk, 2012).

Vyznam naucnych chodnikov a ich vyznam v edukacnom procese

Naucné chodniky maju vyznamné postavenie predovSetkym z hladiska ochrany

prirody v turisticky exponovanych oblastiach. Predstavuju tieZ jednu z foriem propagacie

prirodnych kras a kultarnych 1 historickych zaujimavosti a poskytuju aj Siroké moznosti

V ramci rozvoja roznych odvetvi turizmu. V neposlednom rade naucné chodniky majua aj
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vytvarno-esteticky vyznam. Pekne vytvarne stvarnené informa¢né panely mozu vyvolavat
aj estetické citenie navstevnikov.

Praca so ziakmi na ndu¢nom chodniku reprezentuje netradi¢na a doplnkovu formu
vyucby. Mozno ju vyuzit' v ramci praktickych cviceni, exkurzii ako aj vychadzok do
bezprostredného okolia Skoly vrdmci vyucovacieho procesu 1ipocas zaujmovej
mimoskolskej ¢innosti a Skolskych vyletov. Nau¢né chodniky poskytuji ucitelovi moznost’
vol'by obsahu, metod a foriem prace, integraciou poznatkov z jednotlivych predmetov
ponukaju ziakom uceleny pohl'ad na skuto¢nost’, prehlbuju ich myslenie a zjednoduSenu
narocnost’ pochopenia dialektickych zakonitosti (Bizubova — Ruzek — Makys, 1998).

Podrla autorov Bizubova — Ruzek — Makys (1998) sa d4 vyznam nau¢nych chodnikov
a ich aplikécia v edukacnom procese zhrnut’ do niekol’kych bodov:

e pozorovanie jednotlivych javov, objektov a tym poznavanie prirodného prostredia,
ale aj aktivit cloveka v krajine ,,in situ®,

e osvojenie, resp. opakovanie geografickych, geologickych, botanickych,
zoologickych, ekologickych, environmentalnych a inych poznatkov,

e moznost konfronticie ziskanych vedomosti o krajine, aktivitach cloveka so
skuto¢nost’ou,

e aktivizacia ziakov, moznost’ samostatnej prace ziakov — nastolenie modelovych
situdcii, zadanie bezproblémovych tuloh, ich rieSenie réznymi metédami (kvizy,

sut’aze, hadanky, ekologické hry a pod.).

Rozdelenie naucnych chodnikov

Néuéné chodniky moéZeme klasifikovat na zaklade rdznych kritérii. Autormi

Bizubova — Ruzek — Makys (1998) boli rozdelené do niekol’kych kategorii:

a) Podra dizky trasy:

¢ naucné chodniky s kratkou trasou, do 5 km (poldenné)

¢ nducné chodniky so stredne dlhou trasou, 5-15 km (pol az celodenné)
¢ naucné chodniky s dlhou trasou, nad 15 km (celo az viac denné)

b) Podla sposobu odovzdavania informacii:

e nducné chodniky samoobsluzné (bez skoleného sprievodcu)
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e niucné chodniky so sprievodcom
¢ naucné chodniky kombinované
c) PodPa tematického zamerania:
e naucné chodniky polytematické (vratane ochrany prirody a krajiny)
o naucné chodniky s prirodovednym zameranim
o naucné chodniky s kultirno-historickym zameranim a prirodovednym
zameranim
o naucné chodniky s lesnickym a prirodovednym zameranim
¢ naucné chodniky monotematické (vratane ochrany prirody a krajiny)
o naucné chodniky s lesnickym zameranim
o nauc¢né chodniky vo zvernikoch
o naucné chodniky so zameranim na objekty nezivej prirody
o naucné chodniky so zameranim na vyznamné archeologické, historické,
kultirne pamiatky
d) PodPa lokalizacie (vo vzt'ahu k chranenému izemiu):
e naucné chodniky v chrdnenom uzemi

¢ naucné chodniky vo volnej, zdkonom nechranenej prirode.

Naucné chodniky mézeme d’alej rozdelit’ na jednosmerné a obojsmerné, ako aj na
linearne a okruzné. Nau¢né chodniky st uréené najmi pre peSich, niektoré sa mozu
vyuzivat aj ako cyklistické. Podla c¢asu vyuzitia moézu byt letné a zimné

(Bizubova — Ruzek — Makys, 1998).

Ndarocnost’ naucénych chodnikov

Autori Kolar — Lacika (2005) rozdelili nau¢né chodniky podl’a naroc¢nosti do troch
skupin:

Nenarocné trasy — su oznaCované zelenou farbou a predstavuju pesie vylety, ktoré
st vhodné pre menej zdatnych turistov, seniorov, ako aj pre rodiny s malymi detmi. St to
kratSie trasy po dobre upravenych cestach a chodnikoch s malym prevySenim.

Stredne naro¢né trasy — su oznacované modrou farbou. Naucné chodniky su

vhodné pre zdatnejSich turistov a pre rodiny s va¢simi detmi, pretoze pozaduju dobry
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fyzicky stav. Z hladiska dizky trvania sa dlhsie, prekonavaju vicsie vzdialenosti a
dosahuju vyraznejSie prevysenie. Niektor¢ trasy su zlozitejSie na orientaciu a narokuju si
skusenosti s turistikou.

Narocné trasy — st oznaCované Cervenou farbou a predstavuju trasy s velkym
prevySenim a S dlhSou vzdialenostou. Vacsinou sa jedna o celodenné pobyty. Su urcené
mimoriadne zdatnym turistom s bohatymi sktsenostami v oblasti pohybu a orientacie

V teréne.

Vybavenie naucného chodnika

Turistické znacCenie

Turistické znacenie je prehladny systém, ktory turistom podava informacie pri
pohybe v prirode po vyznacenych trasach.

Znacka nau¢ného chodnika (obr. 1) sa na stvislé znackovanie trasy pouziva len
vynimocne. Farebny pas tejto znacky je vzdy zeleny. Tvar znacky je biely Stvorec
(10 x 10 cm) so zelenym pruhom vedeny z 'avého horného rohu do pravého dolného rohu
znacky.

Turistickd znacka (obr. 2) je Stvorec s rozmermi 10x10 centimetrov, zahfiiajuci tri
vodorovné pasy, umiestnené nad sebou. Ked'Zze ide o sustavu pasov, hovori sa mu aj
,,pasové znacenie®, typické pre byvalé Ceskoslovensko. Horny a spodny pas je vzdy biely,
prostredny moéze byt Cerveny, modry, zeleny alebo ZIty, v zavislosti od vyznamu danej
trasy. Zakladné pasové znacky moézu byt niekedy doplnené bud’ zlava, alebo sprava o
vybezok v tvare Sipky (obr. 3). Pouzivaju sa na miestach, kde znaCend trasa nahle meni
smer, alebo v bodoch so st'azenou orientaciou. Turistické znacky sa umiestituju v teréne
podl'a jeho charakteru. NajCastejSie sa mal'uji na kmene stromov, v skalnatych partidch na
vhodné hladké a rovné plochy skal, na holych lukach bud’ na osamotené vyraznejsie
balvany, alebo sa pouzije kovova ty¢ s namal'ovanou znackou. Optimalny rozostup dvoch
po sebe nasledujucich znaciek je asi 200 — 250 metrov. Tato vzdialenost’ sa méze menit’
najmi v zavislosti od prehl'adnosti a jednoznac¢nosti terénu (http://cestovanie.aktuality.sk/

potulky-slovenskom/priroda-a-turistika/turisticke-znacenie-na-slovensku/, 2011).
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Obr. 1 Znacka nau¢ného chodnika Obr. 2 Pasova turisticka znacka

Zdroj: http://kst.sk (2011) Zdroj: http://kst.sk (2011)

Obr. 3 Pasova turisticka znacka v tvare Sipky

Zdroj: http://kst.sk (2011)

Vysvetl'ujuce tabule

Vysvetl'ujica tabula je samoobsluzny vyklad na miestach, kde zastavime. Tento
vyklad sa vyskytuje na tabuli - paneli umiestnenom priamo v teréne. NajCastejSie sa ako
podklad pouziva drevo. Obsah tabule musi byt pre navstevnika prinosom. Text musi byt

jasny, struény a zrozumitelny (Cerovsky — Zavesky, 1989).
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4 NAVRH NAUCNEHO CHODNIKA V OBCI HLADOVKA

Okres: Tvrdosin

Obec: Hladovka

Vychodiskovy bod: Zakladna skola,

Cielovy bod: Kostol Nanebovzatia Panny Marie,
Dizka: 5,5 km,

PrevySenie: 82 m,

Cas prechodu: 4 hodiny a 40 minat

Pocet zastavok: 10

Narocnost’ terénu: nenaro¢ny

Navrhovany nau¢ny chodnik (mapa 1) v obci Hladovka je urCeny pre verejnost
ponukajuci mnozstvo uzitoénych informacii pre vsetky vekové kategorie. Naucny chodnik
je mozné vyuzit vo vychovno-vzdeldvacom procese vramci praktickych cviceni,
vychadzok do okolia, zdujmového krizku pocas vyufovania geografie a biologie. Na
kazdej zastavke nau¢ného chodnika sa nachadza informac¢na tabula, ktora pontka strucny
prehl'ad fyzickogeografickej ¢i humannogeografickej charakteristiky.

Navrhnuty nduény chodnik obsahuje desat’ zastavok, ma dizku 5,5 kilometra
a odhadovany c¢as prechodu vratane casu strdveného na jednotlivych zastavkach
je 4 hodiny a 40 minat. PrevySenie na nau¢nom chodniku je 82 metrov.

Prva zastava sa nachddza pri zékladnej Skole a predpokladany ¢as straveny na mieste
je 15 minat. Za ten ¢as budt mat Zziaci vyklad k danej problematike a nasledne si buda
pomocou pisacich potrieb vypracovavat pracovny list ¢. 1. Je tu aj t4& moznost, ze
pracovny list vyplnia na vyucovacej hodine po prichode z geografickej vychadzky. Navrh
informacnej tabule sa nachadza v prilohe €. 1.

Druhé zastavka je situovand za obcou na upiti SkoruSinskych vrchov. Od prvej
zastavky je vzdialena 0,56 kilometra a cas presunu je 10 minut. Planovany cas, ktory
ostaneme na mieste kvoli vykladu a vypracovaniu pracovného listu ¢. 2 je 17 minat.
Informacna tabul’a je v prilohe €. 2.

Tretia zastdvka nduéného chodnika sa od predchadzajucej nachadza
0 0,48 kilometra d’alej pri rieke Jelesna a presun trva priblizne 8 minat. Odhadovany cas

prezity na zastavke je 15 minat. Navrhnutd informacéné tabul’a lezi v prilohe €. 3.

25



Nasledne 00,29 kilometra (5 minat) sa vyskytuje Stvrtd zastavka na luke pod
Kopanicami, kde stravime 20 minut rozpravanim a vypracovavanim pracovnych listov ¢. 4.
Ziaci si mdzu informacie preditat’ aj z informaénej tabule (priloha ¢. 4).

Piata zastavka situovand v smrekovom lese je od Stvrtej zastavky vzdialend
0,74 kilometra, ¢o predstavuje 12 minat peSej chddze. Predpokladany straveny Cas pri
charakterizovani biogeografickych pomerov a naslednym vyrieSenim uloh v pracovnom
liste ¢. 5 je 18 mintt. Navrh informacnej tabule je umiestneny v prilohe ¢. 5.

Siesta zastavka lezi o 0,49 kilometra (8 minut) d’alej na like na Kopaniciach a ma
podobny charakter ako piata zastdvka. Predbeznd doba prezitia na mieste je 18 minut.
Podrobné informécie o zastavke nducného chodnika nam poskytuje aj informacnd tabula
(priloha €. 6).

Pri pol'nohospodarskom druzstve vzdialenom 1,32 kilometra od predchadzajice;j
zastavky lezi siedma zastivka. Cas presunu je 20 minut a oakavany ¢as tu straveny
je 20 minat. Navrh informacnej tabule s nachadza v prilohe ¢. 7.

Osma zastivka sa vyskytuje na kraji intravilanu obce a od polnohospodarskeho
druzstva je vzdialena 0,74 kilometra, ¢o predstavuje 12 mintt pesej chddze. Na vysvetlenie
a vypracovanie pracovnych listov ¢. 8 pomocou farebnych pasteliek je vyhradenych
20 minut ¢asu. K zastavke je vytvorend informacna tabula (priloha €. 8).

Deviata zastavka sa nachadza v centralnej Casti obce pri obecnom urade a od
predchadzajucej zastavky je o 0,81 kilometra (13 minuat) d’alej. Predpokladame, ze tu so
ziakmi stravime 25 minut charakteristikou demogeografickych pomerov a vyrieSenim uloh
Vv pracovnom liste ¢. 9. Navrhnutd informac¢na tabul’a je umiestnend v prilohe €. 9.

Poslednd desiata zastavka je situovana iba o 0,07 kilometra dalej, ¢o je len
2 minuty chodze. Téato zastdvka je umiestnend pri kostole, kde so Ziakmi stravime
priblizne 22 minut. Ziaci si na zaklade informaénej tabule (priloha &. 10) vypracuju

pracovny list €. 10.
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Mapa 1

NAVRH TRASY NAUCNEHO CHODNIKA V OBCI HLADOVKA

o DRI
N L e

Trasa nau¢ného chodnika

Zastavky nauéného chodnika
,,Zakladné informacie o obci Hladovka“
,,Za domami“

.. ,,Rieka Jelesna“
,,Luka pod Kopanicami*
HSmrekovy les®
0. ,,Ltka na Kopaniciach* 0 1 2 3 km

,,Pol'nohospodarstvo a priemysel v obci Hladovka“ e e—

,,Vyrobna a nevyrobna sféra obce Hladovka*

. ,,Obyvatel'stvo obce Hladovka“

[ ,,Historia a kultara obce Hladovka“

ZDROJ: Orto-foto snimka katastralneho tizemia obce Hladovka, 2002
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4.1 Zastavky naucného chodnika
41.1 Prva zastavka: ,,Zdkladné informacie o obci Hladovka*

Ciel’: Vseobecno-geografické vymedzenie obce Hladovka.

Obec Hladovka je v ramci Zilinského kraja su¢astou okresu Tvrdosin. S obcou
Vitanova susedi na zapade, na severozapade s obcou Liesek, na vychode s obcou Sucha
Hora a severnd Cast’ je totoznd so Statnou hranicou Pol’ska.

Obec ma rozlohu 18,1 km? a patri rozlohou aj po¢tom obyvatel'ov k menSim obciam
okresu. Pocet obyvatel'ov k 01.01.2011 bol 992, z toho 487 Zien a 505 muzov. Z okolitych
obci je rozlohou aj poftom obyvatelov najmensia, ked’ze Liesek ma rozlohu 30,9 km?
a 2755 obyvatelov, Vitanova 45,8 km?, 1292 obyvatelov a Sucha Hora méa vymeru
21,9 km? a 1359 ob&anov (SU, 2012).

Obcou prechadza cesta II. triedy €. 520. Ide o medzinarodni komunikdciu menSieho
vyznamu, prepijajuocu Slovensko s Polskou republikou. Celkova dizka miestnych
komunikacii v obci je priblizne 4 km.

Stred obce lezi v nadmorskej vySske 756 m n. m. Najvy$sim bodom v Katastri je vrch
Gavlikovka, ktora ma nadmorskt vysku 950 m n. m. Naopak najnizsie polozené miesto sa
nachadza pri rieke JeleSna v nadmorskej vyske 646 m n. m.

Obcou pretekd rieka Jelesna, ktord mé dva vicsie pravostranné pritoky Tvorkov potok

a Cerveny potok (Sikyiiova, 2010).

4.1.2 Druha zastdavka: ,,Za domami*

Ciel: Charakteristika obce zhladiska geologického podlozia a geomorfologického
Clenenia Slovenskej republiky.

Podla Vassa (1988) zasahuju do katastralneho tuzemia geologické celky
Vnutrokarpatsky paleogén a Vnutrohorské panvy a kotliny.
Z hl'adiska geologickej stavby prevaznu Cast’ izemia tvori fly§, ktory zasahuje do katastra
V juhozapadnej a juznej casti. FlyS vznikol striedanim ilovitych bridlic, pieskovcov
a zlepencov vo vrstvach roznej hrabky.
V druhej najvéicsej oblasti na sever od rieky Jelesiia sa v tretohorach usadili nespevnené
jemnozrnné sedimenty — ily a hliny s polohami pieskov alebo typickych siltov, lokalne tiez

tufitov alebo Strkov. PozdiZ rieky sa v tvrtohorach usadili hliny, menej $trky alebo piesky
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a v severnej Casti raseliny, hnilokaly, jemnozrnné a pies€isté zeminy s vysokym obsahom
organickych latok.

Z geomorfologického hl'adiska patri uzemie obce Hladovka do Alpsko-Himalajskej
ststavy K Vonkaj$im Zapadnym Karpatom. Viac ako polovica katastra sa nachadza v celku
Oravska kotlina, ktora patri medzi vysoko polozené kotliny Slovenska a jej dno tvoria
neogénne usadeniny (Strky, sivomodré ily s obsahom prachovej a piescitej primesi). Juzna
Cast’ katastra lezi v SkoruSinskych vrchoch v podcelku Oravicka Magura. Geologické
podlozie Skorusinskych vrchov je zna¢ne jednotvarne, kde prevlada flys. FlySové horniny
vznikali v paleogénnom mori, predovSetkym z prinosového materidlu pobreznych casti a
mali charakter pieskovcov az zlepencov z ilovcov az slieiov. V mnohonéasobnych séridch
sa striedali a vytvarali typicky flys. R6zna odolnost’ flySovych hornin sa odrazila aj na
tvaroch zemského povrchu, ktory buduji. V oblastiach s prevahou pieskovcovych vrstiev,
ktoré st odolnejSie, su viazané mohutné horské chrbty, naopak tam kde maja prevahu

ilovcové vrstvy nad pieskovcovymi, sa vytvorili zniZeniny, tzv. brazdy (Sikyiova, 2010).

4.1.3 Tretia zastavka: ,,Rieka JeleSinia“

Ciel: Charakteristika obce Hladovka z klimageografického, hydrogeografického
a biogeografického hl'adiska.

Obec patri do mierne chladnej klimatickej oblasti, ktora je charakterizovana studenou
vodny stav, prietok ako aj teplotu vody rieky Jelesna. Zo zdrojov Slovenského
hydrometeorologického ustavu sme zistili, Ze priemernd rocna teplota vzduchu je 6,3 °C.
V januari je to 4,4 °C pod nulou a v juli 16,3 °C. Priemerna ro¢na teplota vody je 6,7 °C.
V januari je priemerna teplota vody 0,4 °C a v juli to je 14,5 °C.

Vodny stav rieky ako aj jej prietok ovplyvituje mnozstvo zrdzok pocas roka.
Priemerné rocné mnozstvo zrazok, ktoré spadne vo forme snehu alebo dazd’a je 828,3 mm.
Najviac zrazok spadne Vv juli a to priemerne 163 mm, naopak najmenej zrazok v januari vo
forme snehu ato len 31 mm. Toto mnozstvo zrazok sa odrazi vo vodnom stave a teda
najnizsi vodny stav rieky Jelesna je v januari v priemere 11,6 cm, kde v juli je to 20,4 cm
a v aprili ked’ sa topi sneh je absolutne maximalny vodny stav 26,2 cm. Priemerny ro¢ny

vodny stav rieky Jelesna je 21,3 cm. Najvacsi prietok vody je v marci aaprili, ¢o
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predstavuje 1,42 m*.s™ a najmensi v decembri &o &ini priemerne 0,39 v m®s™. Priemerny
roény prietok vody je 0,78 v m3.s™.

Rieka Jelesiia prameni v SkoruSinskych vrchoch v susednej obci Sucha Hora
v nadmorskej vyske 1080 m n. m. a usti do Oravskej priehrady. Celkova dizka toku od
pramefia po Gstie je 24 kilometrov a plocha povodia je 60,3 km?. V obci Hladovka pribera
sprava prvy vicsi pritok Tvorkov potok, v nizSej ¢asti vodného toku taktieZ pravostranny
pritok Cerveny potok. Potom te¢ie ako hrani¢ny tok s obcami Vitanové a Liesek. Stredny
a dolny tok rieky je chranenym arealom (CHA Jelesna), kde je predmetom ochrany biotop
vydry riecnej.

Tvorkov potok je pravostrannym pritokom JeleSne a meria 5,2 km. Prameni v
severovychodnom vybezku Skorusinskych vrchov na severozapadnom svahu Kraviarky
(906 m n. m.) v nadmorskej vyske 835 m n. m., nedaleko Statnej hranice s Pol'skom.
Najprv tecie severozapadnym smerom, nasledne sa staca na sever, vstupuje do Oravskej
kotliny a preteka obcou Sucha Hora. Za obcou sa prechodne sta¢a na severozapad, potom
pokra¢uje zapadnym smerom a zo severu obteka obec Hladovka. Napokon sa staca na
juhozapad, preteka mocaristym tUzemim raSelinisk a zapadne od Hladovky usti v
nadmorskej vyske priblizne 693 m n. m. do Jelesne (http://sk.wikipedia.org/wiki/
Tvorkov_potok, 2012).

Cerveny potok je druhym vi¢$im pravostrannym pritokom Jelesne a jeho dizka
je 3,8 km. Je to vodny tok v Oravskej kotline, vznika sutokom niekol’kych zdrojnic
vytekajucich z raselinisk na slovensko-pol'skom pohranici, severne od obce Sucha Hora v
nadmorskej vyske 755 m n. m. Tecie zdpadnym smerom, zlava priberd obcasny pritok
vznikajuci severne od Suchej Hory a nasledne pokracuje vyraznejSie zvinenym korytom
severne od obce Hladovka. Napokon sa staca na juhozapad a severozapadne Usti v
nadmorskej vyske 679,3 m n. m. do Jelesne (http://sk.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cerven
%C3%BD_potok_%28pr%eC3%ADtokJele%C5%A1ne%29, 2012).

Stredny a dolny tok rieky Jelesiia je chranenym aredlom (CHA Jelesna) kde svojimi
vzacnymi biotopmi poskytuje priestor pre ohrozené druhy Zivoc¢ichov ako su vydra rie¢na
(Lutra lutra), hlava¢ bieloplutvy (Cottus gobio), kunka zItobrucha (Bombina variegata),
mlok karpatsky (Triturus montandoni) a mihul'a rie¢na (Eudontomyzon spp). Okrem tychto
zivoc¢ichov tu nachddzame aj zivoCiSne spoloCenstvo brehov vdd, ktoré predstavuje
zivoCichov zijucich v prechodnom pasme medzi vodou a stsou, pricom vyuziva vodné
prostredie na hl'adanie potravy alebo skrysu. Typickymi zastupcami stavovcov su: kunec

obycajny (Bombina bombina), skokan zeleny (Rana esculenta), skokan rapotavy (Rana
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ridibunda), kacica diva (Anas platyrhynchos), rybarik obycajny (Alcedo atthis), krysa
vodna (Arvicola terrestris). Z niz8ich Zivo¢ichov st charakteristické okrem komarov a
muach hlavne vazky, podenky, posvatky, potoéniky a dvojkridlovce. Zivo&isne
spolocenstva potokov a riek sa odlisuju hlavne podla toho, ¢i je tok rychly, S perejami a
vysokym obsahom kyslika, alebo s pomal$im pradenim, ¢o je u nas obvykle na dolnych
tokoch. Zo stavovcov st typickymi zastupcami: pstruh potoény (Salmo trutta morpha
phario) ¢i pleskac vysoky (Abramis brama) (Lauko, 2003).

414 Stvrtd zastivka: ,,Litka pod Kopanicami“

Ciel’:Pedogeograficka charakteristika obce Hladovka zamerana na podne typy a druhy.

Z pddnych typov sa v obci vyskytuju pseudoglej, kambizem, fluvizem a organozem.
Z pdodnych druhov sa tu nachadzaju hlinito-piescita pdda, pies¢ito-hlinita a hlinita poda.

Najvicsie zastipenie v obci ma podny typ kambizem. Nachadza sa v celej juznej

Casti obce v geomorfologickom celku SkoruSinské vrchy na flySovom podlozi.
Dominantny pedogeneticky proces pri vzniku kambizemi je sialitizdcia, spojend s
hnednutim od zltcenin Zeleza. Je to vnutropodne zvetravanie mineralov. I ked’ kambizeme
lezia v pasme premyvného vodného rezimu, nedochddza pri nich k ilimerizécii, ani
podzolizacii. Je to preto, ze pody obsahuju vela skeletu, ktory sa rozklada, pricom sa
uvolnuje vel'ké mnozstvo zlicenin zeleza, horcika, vapnika a hlinika. Tieto inaktivuju
kyslé humusové latky, stabilizuji humus, a tak brania ilimerizacii i podzolizacii. V obci sa
vyskytuje aj v subtype kambizem pseudoglejova (Lauko, 2003).
Z hladiska pol'nohospodarskej urodnosti sa povazuju za menej trodné pody, nakolko sa
nachadzaja na zvetralinach pevnych hornin, ¢asto obsahuju v celom profile kamene a strk.
Vyhovujti vSak podmienkam lesného hospodarstva. St vhodné aj pre pestovanie pSenice
a jaCmena.

Druhé zna¢né zastipenie v obci ma pseudoglej, ktora sa vyskytuje v severnej Casti
obce v Oravskej kotline na nepriepustnom alebo slabo priepusthnom podklade na
raselinach, hnilokaloch, jemnozrnnych a pies€istych zeminich s vysokym obsahom
organickych latok a na nespevnenych predkvartérnych sedimentoch (Lauko, 2003).
Pseudogleje majii pomerne malt Urodnost. Treba ich meliorovat’ a prevzdusiovat’. St
vhodnejsie pre les, luky a pasienky. Z polnohospodarskych plodin su vhodné len na

pestovanie ovsa a d’ateliny luc¢ne;.
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Na nive rieky Jelesna sa vytvorila fluvizem glejova na holocénnych aluvialnych
sedimentoch. Pddotvornym procesom bolo hromadenie humusu, preruSované zaplavami
riek a sedimentaciou povodilového materidlu. V spodnej casti pddneho profilu pdsobi
glejovy proces. Je to azonalna poda (Lauko, 2003).

Na fluvizemiach sa pestuji obilniny, technické plodiny, okopaniny a krmoviny.
Vyuzivané su aj ako luky ¢i pasienky.

NajmensSie lokédlne zastupenie v severnej Casti ma organozem V oblasti raselinisk.
Vznika hromadenim raSeliny vo vlhkom prostredi (Lauko, 2003).

Raselinové pody nie su vhodné na obhospodarovanie. Vyuziva sa na zlepSenie kvality pod
Vv zéhradnictve.

Z podnych druhov v obci ndjdeme l'ahké a stredne tazké pody. Medzi 'ahké pody

patria hlinito-piesc¢ité pody, ktoré sa vytvorili na kryStalickych horninach a v obci maju
najmensie zastipenie.
Z hladiska polnohospodarskeho vyuzitia maju lahké pddy zlé fyzikalne vlastnosti. St
vel'mi vzdusné, I'ahko nimi prenika voda, ktora vyplavuje ziviny. Pestuji sa na nich hlavne
zemiaky, raz a krmoviny. Ich Urodnost’ sa zvySuje hnojenim prirodzenymi hnojivami,
obsahujucimi humus a organické latky (Lauko, 2003).

Na ostatnom uzemi obce sa nachddzaji stredne tazké pddy, ktoré zahriiaj
piescito-hlinité a hlinité pody. Vyskytuju sa na neogénnych $trkoch a pieséito-hlinitych
aluvialnych néplavoch ako aj na flySovom podlozi. Hlinit¢ pody sa viazu na hlinité
aluvidlne, proluvialne a nespevnené sedimenty.

Stredne tazké pody maji najlepsie vlastnosti na obradbanie a pre tirodnost’. Su primerane
prevzdusnené a maju priaznivy vodny rezim, ktory umoziuje rastlindm Cerpat’ ziviny z

pddneho roztoku (Lauko, 2003).

415 Piata zastavka: ,,Smrekovy les*

Ciel': Charakteristika smrekovych lesov v obci Hladovka z fytogeografického
a zoogeografického hl'adiska.

Na celom tuzemi obce su smrekové lesy s primesou jedle bielej. Napriek tomu, ze
obec Hladovka vzhl'adom na nadmorsku vysku podl'a Plesnika (1995, in Vankova, 2008)
lezi v dvojzone listnatych opadavych lesov, v bukovej zone horskej a flySovej oblasti, buk

sa na tomto Uzemi vobec nevyskytuje. Je to sposobené kotlinovym reli¢fom, ktory dlhsie
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udrziava chladnejSiu klimu atym sposobuje vegetacnu inverziu, kde chladnomilnejSie
druhy sa nachadzaju nizSie. Buk sa nevie prispdsobit’ tymto va¢§im teplotnym zmenam
a tak tento stupen zanikol.

Smrek obycajny (Picea abies) tvori zvacsa Cisté porasty avSak na niektorych
miestach existuje v spolocenstve s jedl'ou bielou (Abies alba) a smrekovcom opadavym
(Larix decidua). Buk tplne chyba. Smrekovy les byva svetlejsi ako bukovy, preto sa v jeho
podraste vyvinulo miestami i krovinaté poschodie. Reprezentujii ho hlavne: cucoriedka
obycajna (Vaccinium myrtillus), brusnica prava (Vaccinium vitis-idaea) a zemolez Cierny
(Lonicera nigra). Rubaniska zarastaju ostruzinou malinovou (Rubus idaeus). Z bylin su
hojne zastapené: smlz chipkaty (Calamagrostis villosa), lipkavec okrithlolisty (Galium
rotundifolium), paprad’ rozlozena (Dryopteris dilatata), papradka samic¢ia (Athyrum filix-
femina), plavan jedl'ovity (Lycopodium selago), plavan pucivy (Lycopodium annotinum).
Vyskytuje sa tu i vel'a machov ako napriklad lesklec vinkaty (Plagiothecium un- dulatum)
a vel'a lisajnikov, napr.: Cladonia, cetraria islandica (Lauko, 2003).

Zo zivo¢ichov sa tu nachadzaja: mlok karpatsky (Triturus montandoni), vretenica
obycajna (Vipera berus), uzovka stromova (Elaphe longissima), sykorka chochlata (Parus
cristatus), sykorka Ciernohlava (Parus montanus), drozd kolohrivy (Turdus torquatus),
medved’ hnedy (Ursus arctos), kuna horna (Martes martes), liska hrdzava (Vulpes vulpes)
¢i vlk obyc€ajny (Canis lupus). Okrem napadnych stavovcov zije v lesoch vela nizsich
zivocichov, viazucich sa na podu, jej povrch, jednotlivé Casti stromov a krov. V pdode a na
jej povrchu ziju predovsetkym: dazd’ovka zemna (Lumbricus terrestris), slizniak karpatsky
(Bielzia coerulans), slimak obycajny (Helix pomatia), mravec lesny (Formica rufa),
mravec bodavy (Myrmica laevino- dis). Na stromy, ich konare, koru a listy sa viazu druhy,
ktoré sa nimi zivia. Typickym zastupcom je Ilykozrat smrekovy (Ips typografus)
(Lauko, 2003).

Les tvori 5 lesnych vrstiev tzv. etazi. NajnizSia je korenova vrstva, ktoru tvoria
korene ardzne baktérie. Nad nou je machova vrstva obsahujuca rézne druhy machov.
Bylinna vrstva obsahuje lesné byliny a lesné plody. Zo Zivoc¢ichov su to mravec lesny,
paviaky, dazdovky. VysSie sa nachddza kerova vrstva, ktort charakterizuju rézne kry
trniek, $ipok, jelene a medvede. Najvyssia vrstva je stromova tvorena korunami ihli¢natych
stromov a zivo¢ichmi d’atel, lykozrat ¢i kukucka (http://www.stacs.szm.com/etazee.htm,
2012).

Les ma velky vyznam pre Zivot ¢loveka. NajdolezitejSia funkcia lesa je produkcia

kyslika. Medzi d’alSie ulohy lesa patri reguldcia teploty a vlhkosti vzduchu, znizovanie
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vyparovania vody z pody, zvySuje zasoby podzemnej vody, zabranuje erozii, je zdrojom
dreva, lesnych plodov, lieCivych rastlin, les plni aj esteticka ¢i environmentalnu funkciu
a tlmi hluk (http://www.stacs.szm.com/funkcie_lesa.htm, 2012).

Lesy nachadzajuce sa vobci Hladovka su Statne lesy, ktoré obhospodaruje
pozemkové spolocenstvo urbaru obce Hladovka. Ochrana lesa je zabezpecovana Lesnickou
ochranarskou sluzbou vzmysle § 29 zakona ¢. 326/2005 Z.z. olesoch. K uloham
Lesnickej ochranarskej sluzby vyplyvajicim ztohto zdkona patri kontrola plnenia
povinnosti pri ochrane lesa a ucinnosti vykonanych opatreni na zlepSenie zdravotného
stavu lesa. Zabezpecuje monitorovanie zdravotného stavu lesa a vyskytu Skodlivych
Cinitelov, vypracovava progndzy vyvoja Skodlivych cinitelov a vydava signaliza¢né
spravy. Plni Ulohy rastlinno-lekarske;j starostlivosti na tseku lesného hospodarstva podla
zakona ¢. 193/2005 Z.z. orastlinno-lekarskej starostlivosti, vykonava expertiznu,
poradensku a vzdeldvaciu ¢innost’, posudzuje projekty so zameranim na ochranu lesa,
uklad4 opatrenia na odstranenie nedostatkov a poskytuje tidaje na tvorbu informacného
systtmu  (http://www.forestportal.sk/forestportal/lesne_hospodarstvo/hul/ochrana_lesov/

ochrana_lesov.html, 2012).

Zasady spravania Vv lese:

e pohybovat sa po lesnych chodnikoch,

e nepohybovat’ sa na bicykli,

e spravat sa ticho,

e netrhat’ a neposSkodzovat’ rastliny,

e nechytat, nezabijat’ a neplasit’ zvierata,

e nefajcit,

e nezakladat’ ohen v lese ani v jeho blizkosti,

e neodhadzovat’ odpadky.

4.1.6 Siesta zastavka: ,,Litka na Kopaniciach*

Ciel:  Charakteristika lok apasienok obce Hladovka z fytogeografického
a zoogeografického hl'adiska.
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V blizkosti smrekového lesa sa nachddza luka na Kopaniciach. Vegetaéné obdobie
v obci Hladovka je podstatne kratSie ako na juznom Slovensku, preto sa tieto luky kosia
iba raz za rok. Ztypickych druhov sa tu nachadza alchemilka obycajna (Alchemilla
vulgaris), pupava lekarska (Taraxacum officionale), veronika lekarska (Veronica
officinalis), rebricek obycajny (Achillea millefolium L.), bedrovnik vacsi (Pinpinella
major), Pubovnik Skvrnity (Hypericum maculatum), margaréta biela (Leucanthemum
vulgare), zvoncek konaristy (Campanula patula). Z laénych trav st typickymi zastupcami
lipnica lu¢na (Poa pratensis), kostrava ¢ervena (Festuca rubra), timotejka Iuc¢na (Phleum
pratense) ¢i reznacka lalocnata (Dactylis glomerata). Travnaté spolocenstva st tkrytom
mnohych Zivo¢ichov. Charakteristicky je laény hmyz motyle, kobylky, svrcky, modlivka
zelena (Mantis religiosa) (Luknis, 1972).

Luky a pasienky Vobci zaberaju plochu 186 ha (OU Hladovka, 2012), ktoré
obhospodaruje predovsetkym pol'nohospodarske druzstvo.

Vyznam luk a pasienok nespociva len v poskytovani zdroja krmovinovej zékladne
pre hospodarske zvieratd, ale aj v krajinotvornom a ekologickom vyzname. Menej
dostupné plochy travnych porastov sa uz v minulosti vyuzivali ako pasienky. Sluzili na
priamu konzumaciu travnej hmoty pre rozne kategérie hospodarskych zvierat. Bol to
najlacnej$i sposob vyuzivania porastov s minimalnymi energetickymi nakladmi. Zial, v
sucasnom obdobi poklesu stavov hospodarskych zvierat sme svedkami postupnej
degradacie Ci zhorSovania sa stavu pasienkov (Gaborcik, 2005).

Viacsina luk a pasienok sa vytvorila odlesnovanim ¢i pravidelnym pasenim
a kosenim. Zvierata spasali porasty, sucasne ich hnojili a utlacali a tym ich chranili pred

zarastanim drevinami.

4.1.7 Siedma zastavka: ,,Pol’'nohospoddrstvo a priemysel v obci Hladovka“

Ciel: Charakteristika po'nohospodarstva a priemyselnej vyroby v obci Hladovka.
Zivodisna vyroba méa vobci vad§ vyznam ako rastlinna, pretoze klimatické
podmienky nedovol'uju velkému rozvoju rastlinnej vyroby. Liuky a pasienky predstavuji
nenahraditelny zdroj krmiva pre hospodarske zvierata. Je to najlacnejsi sposob vyuzivania
trvalych trdvnatych porastov s minimalnymi energetickymi a pracovnymi nakladmi.

Z hospodarskych zvierat sa v obci chova najma hovéddzi dobytok, osipané a ovce.
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Pre obce Hladovka a Sucha Hora bolo 31. jula 1976 zalozené spolocné Jednotné
rol'nicke druzstvo. V rokoch 1992 — 1993 preslo JRD viacerymi prevratmi a hromadnym
prepuStanim zamestnancov. Pocas zmien Polnohospodarske druzstvo vratilo podu
obCanom, ktori o fu poziadali. V sicasnosti v obci hospodari najmé pol'nohospodarske
druzstvo ale aj drobny podnikatelia a samostatne hospodariaci rolnici. Pestujii sa
predovSetkym zemiaky, ovos a jaCmenl a pomerne v mensom mnozstve sa pestuje pSenica
a kukurica (Sikynova, 2010).

Podiel pol'nohospodarskej pody z celkovej rozlohy obce je az 51,4 % Co predstavuje
931 ha. Druhou vyznamnou zlozkou su lesy, ktoré zaberaju plochu az 760 ha (42 %)
anachadzaji sa prevazne v juZznej asevernej cCasti obce. Vodna plocha je 11 ha
(0,6 %), zastavana plocha sa nachadza v centralnej Casti obce a zabera plochu 73 ha
(4,0 %) a zvysnych 35 ha (1,9 %) je nevyuzivana pdda.

V minulosti v obci vobec neexistovala remeselna vyroba. Moézeme hovorit’ len o
akejsi l'udovej domacej tvorbe. Pri€iny spocivali aj v izolovanosti obce od stredisk trhov a
v slabej kupnej sile polnohospodarskeho obyvatel'stva. Z odvetvi T'udovej remeselnej
vyroby malo vicsi vyznam iba platennictvo.

V sucasnosti v obci posobia Zivnostnici, ktori sa venuji réznym odvetviam. Su to
predovSetkym muzi zameriavajuci sa na stavebné prace. Sedem muzov sa zaoberd
stolarstvom, pédt’ sa venuje pileniu a hoblovaniu dreva. Osem Zivnostnikov poskytuje
sluzby velkoobchodu a maloobchodu. Ubytovanie v sukromi prevadzkuju traja l'udia a
Styri Zeny sa venuju uctovnictvu. Podnik Maslak poskytuje zamestnanie Siestim muzom
a zaobera tazbou dreva, pilenim, hoblovanim a impregnovanim dreva. Dvaja muZi sa
venujii opravam motorovych vozidiel (Zivnostensky register, 2012).

Zvysok ekonomicky aktivneho obyvatel'stva dochadza za pracou do Trstenej,

TvrdoSina, NiZnej, Namestova ale aj do zahranicia.

4.1.8 Osma zastivka: ,,Vyrobnd a nevyrobnd sféra obce Hladovka“

Ciel’: Charakteristika vyrobnej a nevyrobnej sféry v obci Hladovka.

Vyrobna a nevyrobna sféra zahiiia odvetvia, ktoré¢ zabezpecuji zdkladné podmienky
pre rozvoj l'udskych aktivit alebo, ze je to sthrn zariadeni a inStitlcii, ktoré vytvaraju
potrebné predpoklady pre celkové posobenie a rozvoj ekonomiky, najmé jej vyrobnej

sféry.
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Statisticky trad SR v roku 2008 vytvoril Klasifikaciu ekonomickych aktivit SK
NACE. Podla tejto klasifikacie do vyrobnej sféry patria: pestovanie obilnin, chov
hospodarskych zvierat, ktoré patria do pol'nohospodarskej vyroby a su zastipené
polnohospodarskym druzstvom. Do priemyselnej vyroby patria ekonomické aktivity:
tazba dreva, pilovanie a hobl'ovanie dreva, vyroba dosiek a drevenych panelov, ktoré sa
vykondvaju v podniku Maslak. Stolarske prace sa vykondvaju v stolarskej dielni situovanej
na vedl'ajSej ulici na zacCiatku obce.

Nevyrobna sféra zahfiia roézne Sportové, kultirne, vzdeldvacie, stravovacie ako aj
ubytovacie zariadenia, moloobchodnu siet’, sluzby a zariadenia verejnej spravy.

Sportové, zabavné a rekreaéné &innosti zabezpecujui v obci dve ihriska nachadzajice
sa na zaciatku aVvstrede obce. VSetky dolezité zariadenia zabezpecujice fungovanie
a poriadok v obci Hladovka su situované v centralnej oblasti obce. Cinnosti cirkevnych
organizacii zastupuju farsky urad a kostol leziace v tesnej blizkosti vzdelavacich zariadeni
ato zariadeni predskolského a zakladného Skolstva. Zariadenie Skolského stravovania je
stcastou materskej Skoly. Sluzby pohostinstva zabezpeCuje pohostinstvo u Seka.
Turistické a iné kratkodobé ubytovanie prevadzkuji traja obyvatelia. ProtipoZiarnu
ochranu zaist'uje dobrovolny hasi¢sky zbor, ktory ma zékladiiu v budove obecného tradu,
ktory patri medzi zariadenia verejnej spravy. Ostatné osobné sluzby reprezentuje
kadernicky salon. Najviac zastipend je maloobchodna siet zahfiiajica maloobchod
S potravinami, napojmi a tabakom a maoloobchod s ostatnym tovarom pre domacnost’.
V obci sa nachadza aj maloobchodna predajina s odevmi. Opravou a udrzbou motorovych
vozidiel sa zaoberaju dvaja podnikatelia vlastniaci autoservis

(http://www.statistics.sk/pls/wregis/ciselniky?kc=5205, 2012).

4.1.9 Deviata zastavka: ,,Obyvatel’stvo obce Hladovka“

Ciel’: Charakteristika obce Hladovka z demogeografického hl'adiska.

Vobci bol k01.01.2011 pocet obyvatelov 992. Ztoho muzov bolo 505, ¢o
predstavuje 51 % a pocet zien bol 487, ¢o je 49 % (SU, 2012). Hustota zaludnenia je
54 obyvatel'ov na km?, &im sa radi k stredne vel'kym obciam okresu. Z okolitych obci ma
druhé najmensie zal'udnenie obyvatel'ov na km?. Priemerny prirodzeny prirastok v obci za

poslednych desat’ rokov je 8 %o. V porovnani s okresom Tvrdosin (4,5 %o) a so Zilinskym
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krajom (1,2 %) ma obec Hladovka =z hladiska prirodzeného prirastku vyznamné
postavenie.

Z hladiska produktivity obyvatel'stva najpocetnejSiu skupinu tvoria obyvatelia
Vv produktivnom veku (15 — 59 rokov) az 59,3 %. Oproti tomu najmensiu skupinu tvoria
obyvatelia v poproduktivnom veku (18 %). Co sa tyka vekovej $truktiry obyvatel'stva

najvacsiu skupinu tvoria obyvatelia vo vekovej kategorii 25 — 29 rokov (graf 1).

Graf 1 Vekova struktira obyvatel'stva obce Hladovka (2008)

W Zeny

B muii

vekové kategorie

50 40 30 20 10 0 10 20 30 40 50

pocet obyvatelov

Zdroj: Statisticky urad Zilina, 2012

Vekova Struktira obyvatel'ov obce Hladovka v roku 2008 reprezentuje regresivny
typ vekovej pyramidy, ktord ma zizenu zakladiu a je charakteristickd aj pre populdciu
Slovenska. Priemerny vek obyvatel'ov Hladovky je 34,7 rokov, kde priemerny vek muzov
predstavuje 32,5 rokov a priemerny vek Zien je 37 rokov (SU, 2012).

Podl'a s¢itania obyvatelov, domov a bytov v roku 2001 (SU, 2012) sme zistili, Ze
podla vzdelanostnej Struktary je nadpolovi¢na vacsina obyvatel'ov v obci iba s primarnym

(zédkladné, u¢novské bez maturity) vzdelanim, ich pocet bol 520 (56,2 %). Su to prevazne
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starSie osoby, nakol'’ko v minulosti nebola moznost’ dosiahnutia vyssieho vzdelania. Vel'ka
skupinu tvoria deti do 16 rokov, ktora predstavuje 25,6 % obyvatelov. Sekundarne
vzdelanie (stredné uciovské s maturitou, stredné odborné s maturitou, stredné vSeobecné)
ma 16,2 % obyvatel'ov. NajmensSiu, ale pomaly rasticu skupinu tvoria ob¢ania s tercidarnym

(vysokoskolskym) vzdelanim, €o predstavuje 2 % (graf 2).

Graf 2 Vzdelanostna Struktura obyvatel'stva obce Hladovka (2001)
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Zdroj: Statisticky urad Zilina, 2012

Zlozenie obyvatel'stva v obci Hladovka z hladiska néarodnostnej a naboZenskej
Struktary je takmer homogénne. Z grafu 3 vidime, ze podl'a s¢itania obyvatel'ov, domov a
bytov z roku 2001 malo slovensku narodnost’ 99,0 % obyvatel'ov a pol'ski narodnost’ malo

6 ob&anov (0,7 %). U 0,3 % ob¢anov narodnost’ nebola zistena (SU, 2012).

Graf 3 Narodnostna Struktura obyvatel'ov obce Hladovka
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Zdroj: Statisticky trad Zilina, 2012
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Z grafu 4 vidime, Ze rimskokatolicke vierovyznaniu malo podla s¢itania domov
abytov zroku 2001 az 98,7 %, Co je vabsolutnej hodnote 911 obyvatelov.
Gréckokatolicke nabozenstvo vyznava 0,1 % obyvatel'ov a u 1,2 % obfanov vierovyznanie

nebolo zistené (SU, 2012).

Graf 4 NaboZenska Struktira obyvatel'ov obce Hladovka
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Zdroj: Statisticky urad Zilina, 2012

Podl'a posledného s¢itania obyvatelov, domov a bytov vroku 2001 (SU, 2012)
vobci Zilo 443 ekonomicky aktivnych obyvatelov. Tento pocet predstavoval 47,9 %
z celkového poctu obyvatel'ov, priCom ekonomicky aktivnych muzov bolo 234 (52,8 %)
a ekonomicky aktivnych zien 209 (47,2 %). Najvac¢si podiel ekonomicky aktivneho
obyvatel'stva pracovalo v priemyselnej zone 106 obyvatelov, Co predstavuje 23,9 %
z celkového poctu ekonomicky aktivneho obyvatel'stva. Druhym vyznamnym odvetvim
zamestnavajiicim 16 % obyvatel'stva je stavebnictvo. Dalsou ddlezitou sférou je
pol'nohospodarstvo, pol'ovnictvo a stvisiace sluzby. Nepriaznivym znakom ekonomicke;j
aktivity je pocet nezamestnanych. Miera nezamestnanosti v Hladovke vroku 2008
bola 6,7 %.

41.10  Desiata zastavka: ,,Historia a kultiura obce Hladovka*

Ciel: Charakteristika obce Hladovka z hladiska historického vyvoja, erbu a vlajky

a samotnych kultirnych pamiatok a podujati
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Historia obce

Obec bola zalozena v roku 1590 a jej povodné meno bolo Jelesnia. Pomenovanie
dostala podl'a nazvu potoka, pri ktorom vznikla. Ndzov obce bol pomad’arc¢eny zdmockymi
pisarmi na Illésnu, podla madarského oznacenia naturdlnych davok poddanych.
Obyvatelia vSak aj napriek tomu pouzivali nazov Hladovka, o bolo protikladom Illésne;.
Nazov vznikol z priezviska prvého Soltysa, ktory sa volal Kristof Hlad z Niznej. V roku
1598 Illesna ako sucast’ Oravského hradu patrila medzi valasské osady zalozené v lesoch.
Juraj Thurzo v roku 1608 rozhodol, aby Soltys osady vyberal od prechddzajtcich po ceste
myto. V tom ¢ase osada nemala ziadne polia preto sa dan platila od jedného domu.

V rokoch 1624 - 1626 tu zilo priblizne 90 T'udi. O 33 rokov neskor v roku 1659 tu uz Zije
271 katolikov a 152 evanjelikov, Co predstavuje 423 T'udi. V tomto roku boli aj stanovené
hranice medzi obcami Hladovka a Such4 Hora. V 17. storo¢i pocas kuruckych vojen v
dosledku biedy velka cast’ obyvatel'stva emigrovala.

Za branenie hranic proti pol'skym zbojnikom z obci Witow, Chocholéw, Podcervone a
Pekelnik oravské panstvo udelilo Hladovke a Suchej Hore v roku 1713 pravo ,,velitej
pastvy v Boroch®. V roku 1715 zilo v obci iba 130 obyvatel'ov.

Hladovka bola vyznamné svojim platennictvom a mlynom od roku 1837. Ako poddanska
obec bola Hladovka az do roku 1848. Podl'a s¢itania obyvatel'ov v roku 1870 bolo v obci
137 domov a 613 T'udi. Do roku 1918 patrila obec k Uhorsku, potom do Ceskoslovenskej
republiky. Na zaklade plebiscitu boli obce Hladovka a Sucha Hora v roku 1920 pridelené k
Pol’'sku (do roku 1921). Druhé pripojenie obce k Pol'skej republike bolo od 13.11.1938 az
do 1.9.1939 (Sikyiiova, 2010).

Erb obce vsucasnosti ma podobu: v modrom S§tite troma zlatymi hviezdami
prevysSeny a po bokoch dvoma zlatymi hviezdami sprevadzany svity Jan Nepomucky v
zlatom birete, v zlato-striebornom odeve, v pravici pred sebou drziaci zlaty kriz so
striebornym korpusom, v l'avici so zlatou palmovou ratolestou (obr 4).

Vlajka obce (obr. 5) pozostava z piatich pozdiznych pruhov vo farbach modrej (2/9), bielej
(1/9), zltej (3/9), bielej (1/9) a modrej (2/9). Vlajka ma pomer stran 2:3 a ukoncena je tromi

cipmi siahajucimi do tretiny jej listu (Golvon, 2010).
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http://hladovka.orava.sk/j/index.php?option=com_content&view=article&id=32&Itemid=34

Obr. 4 Erb obce Hladovka Obr. 5 Vlajka obce Hladovka

-

Zdroj: Obecny urad Hladovka, 2012 Zdroj: Obecny urad Hladovka, 2012

Kultiara

Rimskokatolicky kostol Nanebovzatia Panny Marie z roku 1808 bol postaveny na
mieste dreveného kostolika, ktory odkupila obec Liptovské Huty. Oltar a kazateI'nica su
povodné. Pozoruhodné su fresky Hanulu na klenbe kostola a vitrdz Hloznika nad bo¢nym
oltirom. Na stipe v strede obce je umiestnena pieskovcova socha sv. Floridna z 18.
storocia.

Pre spolocenské a kulturne podujatia slizi kultarny dom. Posobi tu aj dievéenska country
skupina Daily.

V poslednych rokoch mava detsky folklorny subor Goral v priemere okolo 50
Clenov - ziakov 5. - 9. roénika ZS. V poslednych rokoch sa subor svojim divikom
najCastejSie predstavoval v programoch Svadobné obrazKky, Vynasanie Moreny a
Goralskymi spevmi a tancami. Program je povicsSine koncipovany tak, aby si jeho
¢lenovia osvojili a pomohli zachovat’ €o najviac z kulturneho dedi¢stva svojich otcov - ¢o

najviac piesni a tancov (Sikynova, 2010).
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5 NAVRH PRACOVNYCH LISTOV PRE ZIAKOV ZAKLADNEJ
SKOLY

PRACOVNY LIST &. 1

1. Napi$ 5 rozdielov medzi mestom a dedinou.

MESTO DEDINA

3. Odpovedz na otazky:

a) Sucast'ou akého okresu a akého kraja je obec Hladovka?

b) Cesta akej triedy prechadza obcou Hladovka?
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c) Aky je najvyssi vrch obce Hladovka a aka je jeho nadmorska vyska?

v

vysku?
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST &. 1

1. Napi$ 5 rozdielov medzi mestom a dedinou.

MESTO DEDINA
- viacposchodové domy - rodinné domy
- zdravotnicke zariadenia - minimum zdravotnickych zariadeni
- viicSia hustota obyvatel’ov - menSia hustota obyvatelov
- zabavné zariadenia, kino - takmer Ziadne zabavné zariadenia

- rozne urady (poSta, irad prace,...) - takmer Ziadne urady

2. K svetovym stranam prirad’ obec s ktorou Hladovka susedi.
Vychod — Sucha Hora
Zapad — Vitanova
Sever — Pol’'sko
Severozapad — Liesek

3. Odpovedz na otazky:

a) Sucastou akého okresu a akého kraja je obec Hladovka?
Okres Tvrdosin, Zilinsky kraj

b) Cesta akej triedy prechadza obcou Hladovka?
Cesta druhej triedy ¢. 520

c) Aky je najvyssi vrch obce Hladovka a aka je jeho nadmorska vyska?

Gavlikovka, 950 m n. m.



d) Kde sa nachadza najnizsie polozené miesto v obci Hladovka a akii ma nadmorsku

vysku?

Pri rieke Jelesna, 646 m n. m.

e) Aké je prevysenie v obci Hladovka?

PrevySenie v obci je 304 metrov.
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PRACOVNY LIST &. 2

1. Ktoré dva geomorfologické celky tvoria uizemie obce Hladovka?

3. Su nasledujice vyroky pravdivé alebo nepravdivé? Zakruzkuj P za pravdivymi

alebo N za nepravdivymi vyrokmi.

a) Obec Hladovka je sucastou Vonkajsich Zapadnych Karpat. P N

b) FlySové podlozie tvori severnu ¢ast’ obce Hladovka. P N

¢) Uzemie obce tvoria geomorfologické jednotky Oravska kotlina

a Oravska Magura. P N

d) Oravska kotlina je tvorena Strkmi a ilmi s obsahom prachovej

a piescitej primesi. P N
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST & 2

Ktoré dva geomorfologické celky tvoria izemie obce Hladovka?

Oravska Kkotlina, SkoruSinské vrchy

Cim je tvoreny fly§?

Flys je tvoreny striedanim ilovitych bridlic, pieskovcov a zlepencov

St nasledujuce vyroky pravdivé alebo nepravdivé? Zakrizkuj P za pravdivymi
alebo N za nepravdivymi vyrokmi.

a) Obec Hladovka je stcastou Vonkajsich Zapadnych Karpat. CP) N
b) Flysové podlozie tvori severnu ¢ast’ obce Hladovka. P @

¢) Uzemie obce tvoria geomorfologické jednotky Oravska kotlina
a Oravska Magura. P @

d) Oravska kotlina je tvorena Strkmi a ilmi s obsahom prachovej
a piescitej primesi. CP) N
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PRACOVNY LIST & 3

1. Vytvor usporiadané trojice v tvare:

kalendarny mesiac — teplota — priemerné mnozstvo zrazok (napr. 1 — E —b)

1 januar A 20°C a 86mm

2 april B -5°C b 168 mm
3 mjj C 26°C c 25mm
4 jul D 8°C d 64mm
5 oktober E 4°C e 55 mm

Odpovede: .....c.cccevvvennenne. e ——— e ——

3. Ur¢ aky typ pritoku ma rieka Jelesia (pravostranny/l'avostranny).

Tvorkov potok - .......ccevveveiecrce e,

Cerveny Potok = ......coverevreevereeesernnnen,
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4. Do textu spravne dopliite slova:
chraneny, vydry, skokan, Natura, mlok, Zivo¢iSne, rieCnej, obycajny, komare,

areal, kunka, spolo¢enstvo

Rieka JeleSfa je ...cccccvvees eeviiiiiiinenn (CHA Jelesna). Predmetom jej
ochrany je ochrana biotopu .........cccccveeeviiiees cvveeriieeiee e . Je sucastou eurdpske;j
siete chranenych uzemi ..............cocee.. 2000. Zija tu aj vzacne a ohrozené druhy ako
.................... zltobrucha ¢i .................... karpatsky. Nachadzame tu aj ....................

.................... brehov vod, ktoré predstavuje Zivo€ichov Zijicich v prechodnom pasme
medzi vodou a suSou, pricom vyuziva vodné prostredie na hladanie potravy alebo
skrySu. Typickymi zastupcami st napriklad kunec ............ccccoeeenee. o) U

zeleny. Z nizsich zivo¢ichov st charakteristické .................... , vazky a dvojkridlovce.
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST & 3

1. Vytvor usporiadané trojice v tvare:

kalendarny mesiac — teplota — priemerné mnozstvo zrazok (napr. 1 — E —b)

maj
jul
Odpovede: -

g A W N P O BB WO N P

januar

april

oktober

B

O O > m

o o

m O O @ >

20°C
-5°C
26 °C
8°C
4°C

(o

86 mm

168 mm
25 mm
64 mm

55 mm

2. Je Jelesna pritokom nejakej rieky? Do akej priehrady sa vlieva Jelesna?

Jelesia nie je pritokom inej rieky a vlieva sa do Oravskej priehrady-

3. Ur¢ aky typ pritoku ma rieka Jelesia (pravostranny/l'avostranny).

Tvorkov potok — pravestranny

Cerveny potok — pravostranny
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4. Do textu spravne dopliite slova:
chraneny, vydry, skokan, Natura, mlok, Zivo¢iSne, rieCnej, obycajny, komare,

areal, kunka, spolo¢enstvo

je ochrana biotopu ~ vydry rie€nej . Je sucastou eurdpskej siete
chranenych uzemi ~ Natura  2000. Ziji tu aj vzacne a ohrozené druhy ako
kunka  Zltobrucha c¢i mlok karpatsky. Nachadzame tu aj ZivoCiSne

pasme medzi vodou a susou, pricom vyuziva vodné prostredie na hladanie potravy

alebo skrysu. Typickymi zastupcami st napriklad kunec _oby€ajny  ¢i _ skokan

zeleny. Z nizsich zivo¢ichov su charakteristické komare , vazky a dvojkridlovce.
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PRACOVNY LIST &.4

1. Na vyznaCené miesto z poprehadzovanych pismen utvor nazov pddnej jednotky

a ur¢, ¢i sa jedna o podny typ alebo pddny druh.

Nazov pody Podny typ / druh
Zemnoorga T, ST T T T T,
dogpseulej e ————— e ——————
nitohli-Citapies — .......c.covrvrnnnnne. e
zembikam e —————— e

tanihli e T T TP

vifluzem e ———— s

2. Dopln:

Ludia pOdu VYUZIVAJT NA ....veeeiiiiieiieeiie ittt snne e

3. Aké podne druhy nachadzajice sa v obci Hladovka patria medzi 'ahké a stredne

tazké pody?

LahKeE POAY — ...vviivieiiiie i
Stredne taZKE POAY — ....vvviiiieiiiie et
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST &.4

1. Na vyznaCené miesto z poprehadzovanych pismen utvor nazov pddnej jednotky

a ur¢, ¢i sa jedna o podny typ alebo pddny druh.

Nazov pody Podny typ / druh
zemnoorga — organozem — podny typ
dogpseulej — pseudoglej — podny typ
nitohli-Citapies — hlinitopiescita — podny druh
zembikam — kambizem — podny typ
tanihli — hlinita — podny druh
vifluzem — fluvizem — podny typ

2. Dopln:
Ludia podu vyuzivaji na:  pol’nohospodarstvo, na pestovanie zemiakov,
pSenice, jaCmerna, kukurice

Cim je mozné trodnost’ pody zvysit'?

Urodnost’ pody moZeme zvysit’ hnojenim ako aj prevzdusnovanim pody.

3. Aké podne druhy nachadzajiuce sa v obci Hladovka patria medzi 'ahké a stredne

tazké pody?

Lahké pody — hlinito-piescité pody
Stredne tazké pody — pies€ito-hlinité a hlinité pody
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PRACOVNY LIST&. 5

1. Na obrazku pomenuj jednotlivé lesné vrstvy (etdze) a ku kazdej uved priklad

organizmu, ktory tam Zije.

2. Podciarkni tie zvierata, ktoré ziju v lese.

ovca, uzovka, koza, lykozrat, srnka, sova, medved’, kuna, lastovicka, d’atel’, macka,

mravec, kobylka, jarabica, veverica

3. Napis tri funkcie lesa.



4. Podla uvedenych obrazkov A, B napi$ nazvy stromov a uved’ ich 2 poznavacie

znaky.
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST & 5

1. Na obrazku pomenuj jednotlivé lesné vrstvy (etdze) a ku kazdej uved priklad

organizmu, ktory tam Zije.

— Stromova vrstva — lykoZzrut

Krovinna vrstva — jelen
' l [ l 4— J

2. Podciarkni tie zvierata, ktoré ziju v lese.

ovca, uzovka, koza, lykozrit, srnka, sova, medved’, kuna, lastovicka, d’atel’,

macka, mravec, kobylka, jarabica, veverica

3. Napis tri funkcie lesa.

- produkcia kyslika



4. Podla uvedenych obrazkov A, B napi$ nazvy stromov a uved’ ich 2 poznavacie

znaky.

A smrek oby¢ajny B jedl’a biela
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PRACOVNY LISTZ&. 6

1. V kaZdom riadku usporiadaj pismena tak, aby z nich vznikol ndzov rastliny. Doplii
ho do prazdnych Stvorc¢ekov dopliiovacky. VypiS nazov rastliny vo vyznacenom

stipci do odpovede.

REZNKAAC

VAPAPU

IKANVERO

CANILIP

CEKBRIRE

OTTIMIKEA

TRAKOSVA

Odpoved’:
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Dopli chybajuce slova vo vetach ak poznas prvé pismena.

Liecivé rastliny l'udia zbieraju kvoli ich 1................... ucinkom.

Na lukach Ziji motyle ¢i k...................... .

O liky sa stardme tak, Zze ich k............c..c..... .
Najkrajs$im kvetom na Iuke je M.......cccocvvivivnnnnnnn, :
| je najznadmejsia l¢na trava.

Luka ponuka u................ pre vela zivocichov.
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST &. 6

1. V kazdom riadku usporiadaj pismena tak, aby z nich vznikol nazov rastliny. Doplii

ho do prazdnych Stvorcekov doplnovacky. Vypi§ nazov rastliny vo vyznaCenom

stipci do odpovede.

REZNKAAC RIE|Z|N| A|C|K|A
VAPAPU PIU|P|A[V| A

IKANVERO V| E|R|O|N]|I A

CANILIP L1 |P[N|I|[C|A

C“EKBRiRg | R|E|B|R|1]JC€|E K

OTTIMIKEA | T | 1 |M| O | T FES J KA

TRAKOSVA ~ R RIATV A

Odpoved: ZVONCEK
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Dopln chybajuce slova vo vetach ak poznas prvé pismena.
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PRACOVNY LIST & 7

1. Pomenuj plodiny zobrazené na obrazkoch A, B, C.

2. Nasledujuci diagram vyuzitia zeme znazornuje podiel jednotlivych ploch z celkovej
plochy obce. Prirad’ pismend oznacujuce jednotlivé kruhové vyseky k nazvom

ploch, ku ktorym patria.

C D_E

zastavana plocha -

lesné plocha -

vodna plocha -

nevyuzita plocha -
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3. Usporiadajte odvetvia ktorymi sa zivnostnici v obci zaoberaji od najviac

zastapenych po najmenej zastipenych.

A. stolarstvo

B. pilenie a hoblovanie dreva
C. uctovnictvo

D. stavebné prace

E. velkoobchod, maloobchod

Poradie:
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST & 7

1. Pomenuj plodiny zobrazené na obrazkoch A, B, C.

2. Nasledujuci diagram vyuzitia zeme znazornuje podiel jednotlivych ploch z celkovej
plochy obce. Prirad’ pismend oznacujuce jednotlivé kruhové vyseky k nazvom

ploch, ku ktorym patria.

zastavand plocha - D

lesna plocha - B
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3. Usporiadajte odvetvia ktorymi sa zivnostnici v obci zaoberaji od najviac

zastapenych po najmenej zastipenych.

A. stolarstvo

B. pilenie a hoblovanie dreva
C. uctovnictvo

D. stavebné prace

E. velkoobchod, maloobchod

Poradie:
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PRACOVNY LIST¢. 8

1. Do mapy intravilanu obce farebne zaznac¢ prvky z legendy.
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FOREUNNORNUNCONN

Pol'nohospodarske druzstvo
Podnik Maslak

Stolarska dielna

Thriska

Kadernicky salon

Cintorin

Materska skola

Zakladna skola

Pohostinstvo

Ubytovanie

Maloobchod s potravinami, napojmi a tabakom
Maloobchod s ostatnym tovarom
Autoservis

Obecny urad

Farsky arad
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST &. 8

1. Do mapy intravilanu obce farebne zazna¢ prvky z legendy.
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FOREUNNORNUNCONN

Pol'nohospodarske druzstvo
Podnik Maslak

Stolarska dielna

Thriska

Kadernicky salon

Cintorin

Materska skola

Zakladna skola

Pohostinstvo

Ubytovanie

Maloobchod s potravinami, napojmi a tabakom
Maloobchod s ostatnym tovarom
Autoservis

Obecny urad

Farsky arad
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PRACOVNY LIST&. 9

1. St nasledujuce vety pravdivé alebo nepravdivé? Zakrazkuj P za pravdivymi alebo
N za nepravdivymi vetami. Nepravdivé vety oprav a ich spravne znenie napi$ do

prazdnych riadkov.

a) Pocet obyvatel'ov v obci Hladovka je viac ako 1200. P N

b) Najviac obyvatel'ov Hladovky je v produktivnom veku (15 — 59 rokov). P N

€) Najvyssie dosiahnuté vzdelanie u viac ako polovice obyvatel'ov je

Strednéa Skola s maturitou. P N

d) V obci zije najviac obyvatel'ov slovenskej narodnosti s

gréckokatolickym vierovyznanim. P N

e) Najvacsi podiel ekonomicky aktivneho obyvatel'stva je

zamestnanych Vv priemyselnych odvetviach. P N
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2. Skriatok sa hral so zvyraznenymi slovami a poprehadzoval v nich pismenka. Dopli

spravne slova do vol'nych policok.

V sucasnosti v obci zije viac ako 990 VALOBOVYTE ,

Ztoho je viac muzov ako zien. V obci Hladovka je hustota DUDNIAZANE

iba 54 obyvatelov na km?. Podl'a produktivity, mdézeme obcanov

Hladovky rozdelit do troch vekovych skupin ato na obyvatelov

v KTIVPRNOMPREDODU , produktivnom

a DUKTPOOMPROIVN veku. Najviac ich je

v produktivnom veku. Zo Statistického uradu vieme, Ze zeny sa v priemere dozivaja

viac rokov ako ZIUM . .V minulosti bolo dosiahnut’ vysSie vzdelanie vel'mi
tazké. Aj preto ma najviac obyvatefov iba RNEMAPRI vzdelanie
a to bud DNEKLAZA alebo ucnovské bez maturity. V sti¢asnosti je

vacsia moznost’ Studovat’ a preto aj pocet obyvatelov s vy$§im vzdelanim rastie.

Zlozenie  obyvatel'stva podla ODNTNEJARNOS

a nadbozenskej Struktiry je takmer jednoliate. Najviac zije v obci obyvatelov

KEJVENSSLO narodnosti s KYMSKOTOLIRIMKAC

obyvatel’stva, ktoré¢ predstavuje takmer polovicu vsetkych obyvatel'ov Hladovky

pracuje najviac v ELNMYEJSPRIE zone. Nepriaznivym

znakom ekonomickej aktivity  je miera NANAMESTINEZSTO
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VYPRACOVANY PRACOVNY LIST & 9

1. St nasledujuce vety pravdivé alebo nepravdivé? Zakrazkuj P za pravdivymi alebo
N za nepravdivymi vetami. Nepravdivé vety oprav a ich spravne znenie napis do

prazdnych riadkov.

a) Pocet obyvatel'ov v obci Hladovka je viac ako 1200. P @
Pocet obyvatel’ov v obci Hladovka je menej ako 1200.

b) Najviac obyvatel'ov Hladovky je v produktivnom veku (15 — 59 rokov). ® N

€) Najvyssie dosiahnuté vzdelanie u viac ako polovice obyvatel'ov je stredna

Skola s maturitou. P @

NajvysSie dosiahnuté vzdelanie u viac ako polovice obyvatelov je

d) V obci zije najviac obyvatel'ov slovenskej narodnosti s gréckokatolickym

vierovyznanim. P @

V obci Zije najviac obyvatel’ov slovenskej narodnosti s gréckokatolickym

e) Najvacsi podiel ekonomicky aktivneho obyvatel'stva je

Zzamestnanych V priemyselnych odvetviach. ® N

73



2. Skriatok sa hral so zvyraznenymi slovami a poprehadzoval v nich pismenka. Dopli

spravne slova do volnych polic¢ok.

V stcasnosti v obci zije viac ako 990 VACLOBOVYTE OBYVATELOV,

Ztoho je viac muzov ako zien. V obci Hladovka je hustota DUDNIAZANE

ZALUDNENIA iba 54 obyvatel'ov na km?. Podl'a produktivity, mdézeme obcanov

Hladovky rozdelit do troch vekovych skupin ato na obyvatelov

v KTIVPRNOMPREDODU PREDPRODUKTIVNOM, produktivnom

a DUKTPOOMPROIVN POPRODUKTIVNOM veku. Najviac ich je

v produktivnom veku. Zo Statistického uradu vieme, Ze zeny sa v priemere dozivaja

viac rokov ako ZIUM MUZI. V minulosti bolo dosiahnut’ vyssie vzdelanie vel'mi

vacsia moznost’ Studovat’ a preto aj pocet obyvatelov s vy$sim vzdelanim rastie.

Zlozenie  obyvatel'stva podla ODNTNEJARNOS NARODNOSTNEJ

a nadbozenskej Struktiry je takmer jednoliate. Najviac zije v obci obyvatelov

KEJVENSSLO SLOVENSKEJ narodnosti s KYMSKOTOLIRIMKAC

obyvatel’stva, ktoré¢ predstavuje takmer polovicu vsetkych obyvatel'ov Hladovky

pracuje najviac v ELNMYEJSPRIE PRIEMYSELNEJ zoéne. Nepriaznivym

znakom ekonomickej aktivity  je miera NANAMESTINEZSTO

NEZAMESTNANOSTI .
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8.

9.

PRACOVNY LIST &. 10
Vypln tajnicku:

© o N o gk~ WD E

[EEN
©

[EEN
=

[EEN
N

Priezvisko Soltysa, podl'a ktorého dostala obec nazov.
P6vodny nazov obce Hladovka.

Stat, ku ktorému bola obec pripojena.

Kolko hviezd sa nachadza v Stite erbu?

Obec, z ktorej pochadzali pol'sky zbojnici.

Nézov hradu, ktorého bola sucast’ou poddanska obec Hladovka.

Meno dievcenskej country skupiny posobiacej v 0bci.
Nazov folklorneho stiboru pdsobiaceho v obci.

Vlajka obce pozostava z piatich ...................... :

10. Jeden zo znakov obce.

11. Na erbe obce je zobrazeny Jan N........cccccevveneennene .

12. Nazov potoka, pri ktorom vznikla obec.
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8.

9.

VYPRACOVANY PRACOVNY LIST & 10

Vypln tajnicku:
1. H L|A|D
2. JIE|L|E|S|INII | A
3. P L[S K|O
4. T R | I
5. CHIO|CH/O|L|O|W
6. O/R|A|V|S|K
7. DIA|IL|L]|Y
8. G|O RIA|L
9 P/ R|U|H|O | V
10. E|R|B
17 |[NJE|P]O|M|U|C Y
12 JIE|L|E|S|N

Priezvisko Soltysa, podla ktorého dostala obec nazov.

Povodny nazov obce Hladovka.

Stat, ku ktorému bola obec pripojena.

Kolko hviezd sa nachédza v §tite erbu?

Obec, z ktorej pochadzali pol'sky zbojnici.

Nazov hradu, ktorého bola stcastou poddanska obec Hladovka.
Meno diev¢enskej country skupiny posobiacej v obci.

Nazov folklorneho suboru posobiaceho v obci.

Vlajka obce pozostava z piatich ............cc.c...... :

10. Jeden zo znakov obce.

11. Na erbe obce je zobrazeny Jan N........ccccccevveneennene .

12. Nazov potoka, pri ktorom vznikla obec.
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6 ZHODNOTENIE A DISKUSIA

Ciel'om diplomovej prace bolo navrhnut’ trasu nau¢ného chodnika v obci Hladovka,
ktora zahfiia desat’ zastavok, ktoré su charakterizované z fyzickogeografického alebo
humannogeografického hladiska.

Vychodiskom navrhovaného ndu¢ného chodnika je zakladna skola, kde sa zaroven
nachadza aj prva zastavka, na ktorej sa ziaci dozvedaju zakladné informécie o obci
Hladovka. Cielovy bod sa nachadza pri kostole Nanebovzatia Panny Marie. Ku kazdej
zastavke bol zhotoveny navrh informacnej tabule ako aj pracovny list pre Ziakov, ktory
moézu vypracovat bud’ na mieste alebo na vyuCovacej hodine. Niektoré pracovné listy
nemusia byt uplatnené len na vyucovacich hodindch geografie, ale aj na vyucovacich
hodinéach bioldgie. Napriklad pracovny list €. 3 mdze byt pouzity aj na vyucovacej hodine
Biolégie piateho ro¢nika s uc¢ivom ,,Vodny ekosystém®. Aj pracovny list ¢. 5 sa moze
aplikovat’ v piatom ro¢niku na hodine Biologie s ucivom ,,Ako zije les“. Na vyucovacej
hodine bioldgie v piatom roéniku s témou ,,Zivot na poliach a likach® sa méze vyuzit
pracovny list €. 6.

S péatnastimi ziakmi zakladnej Skoly v Hladovke sme si trasu navrhovaného
nauéného chodnika preverili, aby sme preskimali ¢i obsah zastdvok je pre ziakov
zaujimavy a primerany ich veku. Na jednotlivych miestach sme po interpretacii informacii
0 zastavke preskumali efektivnost’ pracovnych listov, pri vypracovani ktorych si Ziaci
mohli preverit svoje doteraz ziskané vedomosti. Ziaci naroénost nauéného chodnika
zvladli bez t'azkosti a zhodnotili tito trasu ako vel'mi pou¢nt a motivacnu.

Tento navrh ndu¢ného chodnika moze poskytnit’ ziakom ale aj obyvatel'om ¢i inym
navstevnikom nové zaujimavé a unikatne informécie o obci Hladovka, ktoré podporia

dopyt po poznavani obce a zvysia tym aj cestovny ruch v obci.
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ZAVER

Diplomova praca Vyucovanie miestnej krajiny na priklade obce Hladovka je
upriamend na navrh nau¢ného chodnika v obci, ktory by sluzil na praktické vyucovanie
mikroregionu. Tato praca sa zaobera teoretickou, ale aj praktickou charakteristikou
pozorovaného tizemia.

Jadro diplomovej prace obsahuje Styri kapitoly, ktoré su rozdelené do niekolkych
podkapitol. V prvej kapitole sme sa venovali v§eobecnej charakteristike geografie miestnej
krajiny, organizatnym formam vyufovania, ufebnym pomockam, ale 1inducnym
chodnikom na Slovensku a ich vyznamom.

Samostatny navrh zastdvok nau¢ného chodnika tvori osobitnu kapitolu, ktora tvori aj
podstatnti Cast’ celej diplomovej prace. Kazdd zastavka je venovana inej problematike
sledovaného tzemia ¢i uz fyzickogeografickému (litogeografické, morfogeograficke,
klimageografické, hydrogeografické, pedogeografické, biogeografické pomery),
alebo humannogeografickému (histéria, demogeografia, pol'nohospodarstvo, priemysel,
vyrobna a nevyrobna sféra) hl'adisku.

Navrhnuty nauény chodnik ma dizku 5,5 kilometra a odhadovany &as prechodu
vratane Casu straveného na jednotlivych zastavkach je 4 hodiny a 40 minuat. PrevySenie na
nau¢nom chodniku je 82 metrov. Podl'a autorov Bizubovd — Ruzek — Makys (1998)
mozeme nas nauény chodnik zaradit' na zaklade dizky trasy medzi nauéné chodniky so
stredne dlhou trasou (5 — 15 km). Z hl'adiska spdsobu odovzdavania informacii patri medzi
nau¢né chodniky so sprievodcom. Podl'a tematického zamerania ho zadel'ujeme k ndu¢nym
chodnikom s kultarno-historickym a prirodovednym zameranim a podla lokalizacie
K nau¢nym chodnikom vo vol'nej, zdkonom nechranenej prirode.

Prva zastavka sa zaobera zakladnymi informaciami o obci Hladovka. Druha zastavka
je charakteristickd geologickymi a geomorfologickymi pomermi v obci. V navrhu tretej
zastavky sme rozoberali klimageografické a hydrogeografické pomery aich vzijomné
prepojenie. Stvrta zastavka bola zamerana na pody v obci, na ich druhy a typy. V piatej
zastavke sme sa venovali fytogeografickym a zoogeografickym podmienkam v lese.
Naopak Siesta zastivka nam poskytuje biogeografické danosti Iuk a pasienok.
Pol'nohospodarstvo a priemysel v obci Hladovka analyzujeme v siedmej zastavke. Sem
poukazujeme aj na vyuZitie zeme. Osma zastavka je charakteristicka rozborom vyrobnej
a nevyrobnej sféry a jej rozmiestneniu v obci. Demogeografické pomery sa rozoberaju na

zastavke €. 9. Tu sme pracovali aj s grafmi, ktoré nam poskytli lepSiu predstavivost’ pri
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pracovani s dajmi tykajucimi sa Struktury obyvatel'stva ¢i uz z vekového, narodnostného,
alebo nabozZenského hladiska. Posledna zastavka je venovana histérii a kultare v obci.

Predposledna kapitola, ktora tvori jadro diplomovej prace, je venovana navrhovaniu
a vypracovaniu pracovnych listov pre ziakov zékladnych §kol s roznou tematikou, ked’ze
kazdy pracovny list bol navrhnuty k jednotlivym zastdvkam nauc¢ného chodnika. Tie st vo
vyucovani geografie miestnej krajiny vel'mi ddlezité, nakol'ko poskytujii motivaciu ziakom
pri d’alSom poznévani svojho okolia. Pracovné listy su ucinnou ucebnou pomockou na
preverovanie, rozvijanie a prehlbovanie nadobudnutych vedomosti.

Navrhovany nadu¢ny chodnik mé buduce vyuzitie nielen z didaktického hl'adiska pri
praktickom vyuCovani miestnej krajiny, ale aj pri rozvoji cestovného ruchu v obci
Hladovka, nakolko by bol lakadlom pre obyvatelov blizkeho, ale i d’alekého okolia.
Nauény chodnik by mohol prispiet i K trvalo udrzatelnému rozvoju, ked'ze zabezpecuje

zachovavanie prirodnych a kultarno-historickych pamiatok pre budice generacie.
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