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ABSTRAKT

MIHALIKOVA, Jana: Kvalita Zivota z pofadu socioekonomickych ukazovkde vo
vytypovanom regione. [Diplomova praca] — Univerzik@nsStantina Filozofa v Nitre.
Filozoficka fakulta. Katedra sociolégie. SkoliteProf. PhDr. Peter Ondrejkayi DrSc.
Stupei odbornej kvalifikacie: Magister (Mgr.). Nitra: FEQ12, 75 s.

V naSej diplomove)] praci sa zaoberame problematikolity Zivota z poladu
socioekonomickych ukazovdtey vo vytypovanom regiéne. Opierame sa 0 mnohéjedro
ktoré skimaju kategoériu kvality Zivota. Praca méreééicko — empiricky charakter. Obsah
diplomovej prace je rozdeleny do Siestich hlavnkahitol. V prvej kapitole sa venujeme
historickému pofadu na kvalitu Zivota. V druhej kapitole charaktajgme pojem kvalita
Zivota, d’alej sa venujeme rovinansinite’'om a dimenziam kvality Zivota. Tretia kapitola
sa zameriava na sociologické aspekty kvality Zivaka su hodnoty a potreby a taktiez sa
venuje problematike merania kvality Zivota. Stvkapitola sa zameriava na vybrané
socioekonomické ukazovatele, ktoré ovglyd kvalitu Zivota. V piatej kapitole
podavame charakteristiku nami vybraného regionest8i kapitolu tvori empiricky
prieskum, zrealizovany vo vytypovanom regione Ziad Hronom. V zavere sa venujeme

vyhodnocovaniu a analyze ziskanych udajov.

Krucové slova:Kvalita Zivota. Socioekonomické ukazovatele. Regigiivotna Grové.

Sposob Zivota. Zivotny 3tyl. Meranie kvality Zivota



ABSTRACT

MIHALIKOVA, Jana: Quality of life from social-ecomnic indicators point of view in
specific region. (Thesis) Constantine the Philosopbniversity in Nitra. Philosophic
faculty, Department of Sociology, Tutor: Prof. PhPeter Ondrejko¥j DrSc. Degree of
professional experience: Master (Mgr.). Nitra: E612, 75 p.

In our thesis we are dealing with problems relatedhe quality of life from social-
economic indicators point of view in specific regioNe rely on many sources, which
examine the quality of life category. The thesis haheoretical and empiric pattern. The
subject matter of the thesis is divided into si¥aonahapters. In the first chapter we outline
the historical point of view on quality of life. Ithe second chapter we characterize the
term quality of life and further on we analyze teeels, factors and dimensions of the
quality of life. The third chapter is focused om tbocial aspects of the quality of life, such
as values and needs and also on the problems bfygoilife measurment. The fourth
chapter deals with chosen social-economic indisatdrich are influencing the quality of
life. In the fifth chapter we are describing thgion selected for our thesis. The empiric
research done in selected region of Ziar nad Hrori®ithe main topic of the sixth chapter.

At the end we are making the final evaluation amalysis of the obtained data.

Keywords: Quality of life, Socio-economic indicators, Regi&@tandard of living, Manner
of life, Lifestyle, Measurement of the quality dtl
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UvoD

Od druhej polovice minulého std@ia sa pojem kvalita Zivota objavuje a skima
vréznych vednych disciplinach. Predmetom zaujmulnsknia bola spoatku
predovSetkym materialna stranka Zivota spodsti ako celku. Postupne vSak mézeme
zaznamen@zosihujuci prad vyskumu nematerialistickej stranky ayog subjektivnemu

vnimaniu a hodnoteniu kvality Zivota samotnym jetiaoom.

Kvalitou Zivota sa zaoberaju rozne vedné discipkko je filozofia, sociologia,
psycholégia, ekondmia, medicina apod. Sociologidhi&adisko zdbéraguje Gzku
prepojenos kvality Zivota so sp6sobom Zivota obyate, jeho Stylom a potrebami.

V slEasnosti vo svete existuje k& mnozstvoclankov a publikacii, ktoré sa
zaoberaju r6znymi strankami kvality Zivota. Pri \gazovani pojmu kvalita Zivota panuje
medzi jednotlivymi autormi nejednotndsa nejednozrniaog’. Definicie kvality Zivota
maju vSak jedno spotaé a to, Ze pojem ,kvalita Zivota“ ma obsahbuaaje o fyzickom,
psychickom a socialnom stave jednotlivca. Na kual#tivota sacasto pozera ako
na viacrozmernu valinu a zvyajne je vymedzovana ako vzajomné posobenie hlavnych
zloziek existencigloveka. Tieto zloZzky sa podigju na uspokojovani jeho zakladnych
potrieb — vedomych aj nevedomych, materidlnych @dunych. Medzi faktory
ovplyviujuce kvalitu Zivota patri vek, pohlavie, rodinnéu&cia, preferované hodnoty,
ekonomicka situacia, vzdelania, kultirne zdzemi& &elkova kvalita Zivota je potom

suhrnom uvedenych faktorov.

Hlavhym ci€om naSej prace je na zaklade vhodnych ukazbeateiskut@nit
analyzu kvality Zivota obyvalev vo vytypovanom regione. Medzi nagalSie ciele patri
zistit” mieru dolezitosti, ktori vo svojom Zivote prisufizebyvatelia nami vytypovaného
regionu jednotlivym oblastiam ich Zivota a zisEpokojnos s kvalitou Zivota v nami

vytypovanom regione.

Medzi metbdy, ktoré sme pouzili k vypracovaniu dipbvej prace patri Stadium
dostupnej literatlry, spracovanie dotaznika, praeskami sledovanych udajov a nakoniec
matematicko — Statisticka analyza zozbieranych a¥daj spracovanie vysledkov. Nasho

prieskumu sa ziastnilo 180 respondentov, ktori suU obyVate nami vytypovaného
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regiénu Ziar nad Hronom a tvorili nd$ vyberovy sdtiplomova praca ma teoreticko —
empiricky charakter.
Teoreticka ¢ag’ pozostava z piatich kapitol. V prvej kapitole sa&nujeme

historickému pohadu na kategoriu kvality Zivota.

V druhej kapitole sa zameriavame na teoretické edaenie kvality Zivota,
charakterizujeme pojem kvalita Zivota. V ramcideapitoly sa tiez venujeme rovinam,

¢initelom a dimenziam kvality Zivota.

Tretia kapitola nam blizSie ponuka sociologiclepekty kvality Zivota, ako su
hodnoty a potreby a taktieZ sa venuje problematikeania kvality Zivota, Zivotnej Urovne,

spbsobu Zivota a Zivotného Stylu.

Stvrta kapitola sa zameriava na vybrané socioekisi@ ukazovatele, ktoré
ovplyviuju kvalitu Zivota. TaktieZ ponuka préd réznych domacich a zahramych

Statistik, vedenych o kvalite Zivota.

V piatej kapitole, ktora sa venuje kvalite Zivotaregione, podavame

charakteristiku nami vytypovaného regionu.
V empirickej ¢asti sa venujeme spracovaniu Udajov ziskanych nedrsictvom

dotaznikov. V tejtaasti taktiez uvadzame ciele, hypotézy, metodikypigpprieskumného

suboru, naslednu interpretaciu vysledkov a overievaypotéz.

12



1 Historicky exkurz

Pojem ,kvalita Zivota" prvykrat pouZzil Pigou v rokil820 v praci, zaoberajucej sa
ekonémiou a socialnym zabezpaim. V 60tych rokoch 20. stafi@a bol pojem kvalita
Zivota uvedeny do politiky americkymi prezidentmiRl Kennedym a L. B. Johnsonom.
V Eurépe sa pojem kvalita Zivota objavil v prograRienskeho klubu. Jednou z hlavnych
aktivit tohto klubu bolo programové zvySovanie Zng arovneludi a ich kvality Zivota.
Klub sa zameriaval na skimanie a rieSenie globalpyoblémov. (Vdurova, Mihlpachr,
2005, s. 7)

VyraznejSie sa problematika kvality Zivota dost@tepopredia z dvoch gin:

. ekonomicky rast arozvoj vedy atechniky vytvarae polanov moznos

bezproblémovo uspokojovgrimarne materialne potreby

. zarover sa objavuje aj dopad tohto ekonomického rasturyksm sebou nesie

ohrozenie zdravia Budskej existencie

Pojem kvalita Zivota sa v zapadnej tedrii pouzivalvislosti s ufitymi dosledkami
celkového vyvoja orientovaného na racionalizmuspeetechniky. Do spoleénskych vied
a ekondmie ju znova uviedol K. Galbraith (1967): @iak, 2002, s. 158)

Prvé faktory ovplyyiujace kvalitu Zivota vymedzil W. Forrester:

- zabezpeenie potravinami,
- financie zabezp®ijuce Zivotny Standard,
- stav zneistenia Zivotného prostredia,

- hodnota rastu piou obyvat&ov.

Toto vymedzenie spresnila a rozSirila OSN v roR611, kedy prijala 12 faktorov
aozngila ich ako ,podmienky Zivota“. stav ochrany zdmyviZivotné prostriedky,
vzdelanie, pracovné podmienky, stav zamestnanasppokojovanie potrieb a zasoby,
komunikacia a doprava, byty a ich vystavba, @tlpuk a zdbava, obliekanie, socialne

istoty, osobna sloboda.
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Vroku 1974 Europska komisia OSN systematizovalacidboe indikétory
do édsmych skupin:

- zdravie,

- kvalita pracovného prostredia,

- nakup tovaru a sluzieb,

- moznosti travenia Mméhocasu,

- pocit socialnej istoty,

- moznosti rozvoja osobnosti,

- fyzikalna kvalita Zivotného prostredia,

- moznos (Kasti na spoléenskom Zivote. (Hatdka, 2002, s. 65-81)

14



2 Teoretické vymedzenie kvality Zivota

Kategdria kvality Zivota nesgiva kvoli svojmu multidimenzionalnemu, kultdrne
podmienenému, dynamickému a subjektivnemu charakigr jednoznaom teoretickom
zaklade. Mohli by sme tvrdi Ze lezi na priesaiku mnohych sudobych tendencii
a smerovgo ma za néasledok Vit rozmanitos snah ju definova (Dragomericka, Skoda,
1997a, s. 103)

2.1 Teoretické vymedzenie kvality Zivota potla WHO

WHO definuje kvalitu Zivota ako jedincovu percepgeho pozicie v Zivote
v kontexte svojej kultiry a hodnotového systemw azrahu k jeho cibBom, atakavaniam,
normam a obavam. Ide olwei Siroky koncept multifaktorialne ovplyvneny fykigm
zdravym jedinca, psychickym stavom, osobnym vyzmasiocialnymi viahmi a vZahom
ku kP'dcovym oblastiam jeho Zivotného prostredia. (Viaova, Mihlpachr, 2005, s. 11)

2.2Vymedzenie kvality Zivota z poltadu sociol6gie

Z iného uhla pofadu ako psycholégia, medicina alebo politologiastppuje
ku kvalite Zivota sociolégia. Vo vSeobecnej rovige pod’a nej kvalita Zivota wena
predovSetkym protikladom k objemovym, ekonomickysoaziskom suvisiacim kritériom
vykonnosti a ispeSnosti spéemského systému. Na Urovni Zivota jednotlivca b§walita
Zivota vymedzovana proti konzumnému Zivotnému Spykferujicemu vlastnictvo, ktoré
samo o sebe neméZmveka plne uspokajia kompenzowanedostatok alebo abstinenciu

uspokojovania inych potrieb. (\darrova, Muhlpachr, 2005, s. 14)
Pojem kvality Zivota je v sociolégii pouzivany w&ich réznych uteniach:
e QOL ako odborny pojem, ktory vyjadruje kvalitativiseranky Zivotnych procesov

a kritéria ich hodnotenia. Toto vymedzenie QOL sgviac priblizuje vymedzeniu

z pol’adu mediciny a ekonémie, pretoze je posudzovanbBapodikatorov Zivotného

15



prostredia, Urovne byvania, meflaiskych vZahov, socialnych istét a dianskych
slobdd.

* QOL ako programové politické heslo, ktoré obraci@zgnos Sirokej verejnosti
na nové ulohy spotmosti, presahujuce materialnu Uréweevojensku silu.

 QOL ako socialne hnutia (,za kvalitu Zivota“) vkajuce z iniciativy ekologickych
a protirasovych hnuti.

e QOL ako reklamny slogan, ponukajuci nové oblastinzonu a orientujici

spotrebitéov na oblas prestiznej spotreby. (Vky sociologicky slovnik, 1996, s. 557)

2.3 Roviny a¢initele kvality zivota

Meranie kvality Zivota sa neobmedzuje iba na jeon Engel a Bergsma (In:
Kiivohlavy, 2002, s. 163-164) rozliSuju tri hierarcky odliSné sfeéry:

* makro-rovina

V tejto rovine ide o otazky kvality Zivota Keych spol@éenskych celkov, napr.
kontinentov. Pofh Bergsma ide o najhlbSie zamyslenie sa nad pratikon QOL —

o absolutny zmysel Zivota. Problematika kvalityatey sa tu stava gag’ou zakladnych

politickych Gvah, napr. problematika boja s teroram.

* mezo-rovina
Na tejto Urovni ide o meranie kvality Zivota v methlysocialnych skupinach, napr. v Skole,
nemocnici. Do popredia, popri reSpekte k moralnejirfote Zivotacloveka, vystupuju

taktiez otazky socialnej klimy a vzajomnychtahov medziud'mi.

e personalna rovina

Stredobodom zaujmu je Zivot jedinca. Pri hodnotefaility Zivota zvaZzujeme subjektivne
hodnotenie zdravotného stavu, bolesti a spokojnd&ti’adom k subjektivite ziskanych
informacii do hry vstupuju aj osobné hodnoty jedinod, predstavy, éakavania af.,

ktoré mozu ovplyvni vnimanie QOL.

16



* rovina fyzickej existencie

Fyzicka (telesna) existencia je fadEngela a Bergsma Stvrtou rovinou, v ktorej mézeme
hovorit’ o kvalite Zivota. Ide o pozorovdtee spravanie druhycfudi, ktoré je objektivne
meraté&né a porovnatmé, napr. chddza pred a po ortopedickej operaginafariek svojej

objektivite chyba tejto rovine dimenzia, ktora je fnlbSie skimanie QOL nevyhnutna.

2.4 Dimenzie kvality Zivota

Ku konceptu kvality Zivota je mozné pristupdva dvoch fiadisk, subjektivneho
a objektivneho. V siasnej dobe sa odbornici v ramci vSetkych odboroklgiaju

k subjektivnemu hodnoteniu QOL ako k zasadnému@aoemu pre Zivotloveka.

* Objektivna zlozka kvality Zivota

Objektivna kvalita Zivota sleduje materialne zaledepie, socialne podmienky Zivota,
fyzické zdravie a socialny status. MéZzeme ju tegimedzi’ ako suhrn ekonomickych,
socialnych, environmentalnych a zdravotnych podolektoré ovplywiuju Zivot¢loveka.

» Subjektivna zloZka kvality Zivota

Subjektivna kvalita Zivota sa tyka jedincovho vnimmaasvojho postavenia v spolmsti
v kontexte jeho hodnotového systému a kultary. ®gsh spokojnasje zavisla na jeho
osobnych ciBoch, zaujmoch adkavaniach. (Vyrtal, 2003, s. 198-199)

2.5VonkajSie a vnutornéinitele kvality Zivota

Pod’a Jesenského (Jesensky, 1995, s. 81) predstavaiigak¥ivota vémi rozsiahlu
oblag’ c¢initelov, ktoré umo#uju jedincovi Zi' v spol@nosti. Tieto ¢initele Jesensky

rozdé’uje do dvoch zakladnych skupin:

* Vnutornécinitele
Somatické a psychické vybavenie ovplyvnené poructiefektom alebo ochorenim.
Medzi vnutornéginitele patria vSetky aspekty ovpljlce integritu a rozvoj osobnosti
handicapovaného.
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* VonkajSiecinitele

Predstavuju podmienky ich existencie. Ide o ekakgi vychovno - vzdelavacie,
spolatensko-kultirne, pracovné, ekonomické a materiabortické faktory. Tato oblés
obsahovo koreSponduje s objektivnou dimenziou &vaivota.

2.6 Rozdelenie dimenzii kvality Zivota za Gelom merania
WHO rozoznava Styri zakladné oblasti, ktoré vygtihdimenzieludského Zivota

bez olfadu na vek, etnikum, pohlavie alebo postihnutie:

* Fyzické zdravie a Urowvesamostatnosti - energia a Unava, khledpainok, mobilita,

kazdodenny Zivot, zavislésa lekarskej pomoci, schopmgzracovd atd’.

» Psychické zdravie a duchovna stranka - negativoezdivne pocity, sebahodnotenie,

myslenie, denie, pam@ viera, koncentracia, spiritualita, vyznanid’.at
» Socialne vEahy - osobné wahy, socialna podpora, sexualna aktivitd. at

* Prostredie - finatné zdroje, sloboda, bezjye, dostupnas zdravotnej a socialnej
starostlivosti, doméce prostredie, prilezitosti pzéskavanie novych vedomosti
a zrwenosti, fyzikélne prostredie (hluk, zfistenie, klima) af. (Vad’'urova, Muhlpachr,
2005, s. 18-19)
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3 Sociologické aspekty kvality Zivota

Z pol’adu sociolégie sa jedna olel komplexnu oblas v ktorej je potrebné kvalitu
Zivota hlbSie vymed?i voci spdsobu Zivota, Zivotnej urovni a zZivotnému Stykioré
s kvalitou Zivota priamo suavisia, ale nemébzuios by stotozované. (Vadurova,
Muhlpachr, 2005, s. 30)

« Zivotna Groveé

Zivotna Grovét je ukovana realnymi prijmamiludi a predovietkym vyjadruje
materialne a ekonomické podmienkitfoveka. Sposob Zivota dava Zivotnu urbve
do suvislosti so Zivotnymi prejavmi a celkovym pedom Zivota, prostrednictvom
ktoréhol'udia aktivne podriduju podmienky Zivota svojej vedomej kontrole.&&4, 2002,
s. 157-160)

e Spobsob zivota

Spbsob Zivota je pojem nielen sociologicky, je spioy pre vSetky spol@enské vedy.
VyZzaduje komplexny pristup, analyzu zrbéznych uhl@oh’adu s prihliadnutim
k zjednocujucemu vedeckometodologickéntiadisku. (Stak, 2002, s. 157-160)

V spolaienskych vedach je spésob Zivota kategoriou, cheraljicou Zivot¢loveka
ako celok a zachytavajucou jeho obsah, charald&uktaru. Spésob Zivota vystupuje ako
Strukturovany prejav duchovného a materialneho taivictorého stag’ou je zZivotna
arovei. Zarover ovplywviiuje aj charakter Zivotného Stylu. M6Zeme poveda Zivotny Styl
je prejavom ufitého zZivotného sp6sobu a ako taky nemé6ze pekiovalitativne hranice
jeho determinéacie. (\durova, Muhlpachr, 2005, s. 30)

Stredobodom spoésobu Zivota jéabanie Specifického vahu spolénosti a jedinca,
z ktorého konkrétnej Zzivotnej formy vyplyva jeho spbenie na stabilitu a vyvoj
spolanosti a jedincov. K spdsobu Zivota sa Uzko viaZemopodmienky Zivota. (Miy
sociologicky slovnik, 1996, s. 1449-1450)

« Zivotny Styl
Verky sociologicky slovnik (1996, s. 1246) vymedzujpeoiny Styl ako
»Strukturovany suhrn  Zivotnych zvykov, aisjou, resp. akceptovanych noriem,

nachadzajucich svoj vyraz v interakcii, v hmotnomecnom prostredi, v priestorovom
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(teritoridlnom) spravani a v celkom Stylizacii“.dépoklada sa, Ze Zivotny Styl nejakym
spbsobom vyjadruje aj hodnoty a zaujmy jedincapskua spolénosti.

Sicak (Stak, 2002, s. 160-166) definuje zivotny Styl ako Gipeky druh spravania
jedinca, resp. socialnej skupiny so Specifickymbssgomi spravania, sklonmi a zvykmi.
Na zivotny Styl jedinca ma vplyv materialno-techwdic Urovés spol@nosti. Osobny
Zivotny Styl sa formuje pod vplyvom vychovy a vceebecnej rovine ho mézeme chépa

ako odraz duchovného citenia, vzdelania, moralkylgry.

Zivotny $tyl zachytava vlastnosti skimaného objetdudznych rovinach:

» kazdodenny Zivot — zakonité zmeny v konani

* empiricka — pomenovanie jednotlivy¢mnosti viudskom Zivote

» teoretickh — systém vedomosti anazorov, ktory yiaeia a vysvduje ucité

zakonitosti v spravariudskej spolodnosti

Zivotny $tyl je skamany v suvislosti s politickymhospodarskymi a socialnymi
procesmi v spoknosti. V sociologickych vyskumoch sa tento pojem ufiea
pre charakterizovanie vSeobecnych socialnych paukie ktoré determinuju kvalitu
Zivota a spdsob ZivotBudi v spol@nosti. Zivotny $tyl popisuje vieobecné sociologické
procesy v spoknosti ajc¢innosti v Zivote jednotlivcagim sa stava ukazovditam kvality
Zivota spol@nosti aj jedincov. (Vojtow, 2002, s. 82-88)

3.1 Potreby

Zdrojom 'udského spravania &¢om k jeho pochopeniu su potreby. éina potrieb
je v modernej spolmosti sprostredkovana v takej miere, Ze povodnyobioky zaklad
straca svoj vyznam. Do popredia vystupuju nove giotr ako potreba rozhodovania
a riadenia a na druhej strane potreba integramesatiologického Fadiska by sa dalo
povedd, Ze potreby sa odiigiu od svojho biologického predobrazu a od kulthme
kontextu. Tvorba potrieb je podriadena potrebam.tNa rozdiel od biologickych potrieb
vedie uspokojovanie kulturnych potrieb ku vznikutrgd novych, ktorych nasytenie
vyzaduje stale nové zdroje. (Keller, 1997, s. 26)

Sedemstufiové rozliSenie potrieb medzi dvoma extrémami - teaimn existencie

(entropickym minimom) a dosiahnutim kvality Zivatgvoril A. W. Maslow
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Obrazok 1: Sedemstiipvé rozliSenie potrieb
(Prama: Frk, 2002, s. 436-438)

ENTROPICKE MINIMUM - KVALITA ZIVOTA

Estetické potreby

Potreba poznania, porozumenie

Sebarealizacia

Potreba ucty a sebadcty

Socialne potreby

Potreba bezpea a istoty

Biologické potreby

ENTROPICKE MAXIMUM — ZANIK

Vplyv penazi je najsilnejSi pri zaisvani biologickych funkcii a potreby bezjme
a istoty. VSeobecne plati, ZBudia v ohrozeni upredndstii potreby dosiahnutaé
peniazmi a naopak zabezpailudia uspokojuju potreby savisiace s kvalitou zZiv@kk,
2002, s. 436-438)

3.2 Hodnoty

Za hodnotu povazujeme kazdy jav, ktory ma pre k@narexistencigloveka zasadny
vyznam. O hodnoty sa usiluje, hodnoty sa pozadlghcazamietaju. Hodnoty vyplyvaja
Zo zaujmov a potrieb, predstavuju ciele, idealyyvszané na zmysel a nornfiydskéeho
Zivota. Hodnoty a hodnotové postoje su podstatddassou osobnosti. (Jesensky, 2000, s.
36)

Pod’a Fromma (Fromm, 1992, s. 26-28) existuju dva ziidaspbdsoby existencie.
Tieto charakterizuja Struktiry a z nich ta, ktor@yada, utuje celokl'udskeho citenia,
myslenia a konania. Jesensky (Jesensky, 2000,-40)3&h povaZuje za dve zakladné
druhy hodn6ét:

* modus "mé&" — charakteristickym znakom je tuZzba vlast@i dosahova zisk. Moj

vztah k svetu je majetnicky. Tento modus #ajs existenciu, ale nezawwje hodnotny
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Zivot. V modernej spolmosti, v ktorej previadaju konzumné hodnoty nadrwoddmi
kultarneho charakteru previada modus ffha

* modus "by" — je charakteristicky tizbou po poznani, solitarj empatiou, ochotou
delit’ sa. Bytie je opakom k vlastnictvu a znamena natpayz’ah k svetu.

Hodnotovu orientaciu charakterizujeme ako spoésdbrykvyjadruje, ako a pie®
sa utité javy odrazaju u daného jedinca a ako hodnotypdnotovy systém orientuje

Pudské spravanie &itym smerom.
Hodnotova orientacia poskytuje odpdvea dve otazky:

» Ako saclovek orientuje pri vzniku hodnotového systému?

» Ako vzniknuty hodnotovy systém orientujedské spravanie?

Systematickasd hodnotovej orientacie je podnii@ana osvojovanim si vysledkov
spolatenského, kultirneho a historického poznania a skasie ziskanych pri kontakte
s druhymilud’'mi. (Vojtovi¢, 2002, s. 82-88)

Veenhoven (In: Kovw§ 2001, s. 34-43) rozliSuje nasledujuce sociatimétele
ovplyviujuce QOL:

- materialne bohatstvo - HDP, kupna sila danej mepgrovnani s’alSimi krajinami,

- Zivotny Standard - vyZiva, hygiena, byvanie,

- ochrana os6b - bez§ie, vrazdy, nasilie a vandalizmus,

- sloboda - politicka, dodrZzovaniéudskych prav, individualna a osobna sloboda
(homosexualita),

- socialna rovnas- rovnos’ medzi pohlaviami, postavenie mensin,

- kultarna klima - pristup ku vzdelaniu, informaciam,

- socialna klima - tolerancia, dévera k institaci@hitam, vydavky na zbrojenie,

- populany tlak - zvySujuci sa podiel seniorov v populacii,

- modernizacia - urbanizacia, industrializacia avidlializacia.

V dnesnej dobe je Stadium kvality Zivota novym rdisciplinarnym odborom, ktory
skuma kvalitu Zivota na réznych Urovniach od hodn@ Zivotnej Urovne narodnej
populacie cez porovnavanie potrieb Specifickych pskuobyvatéstva az po meranie
individualnej spokojnosti. Koncept kvality Zivotae jve’mi abstraktny, ovplyvneny
mnohymi faktormi, ktoré p6sobia dlhodobo a niekegjyrozporuplne. Dodnes neprislo
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k zhode na jednotnej vymedzujacej definicii. Vo tevexistuje mnoho pokusov o jej
vystihnutie zamajuce také objektivne aspekty Zivota, ako je dosigpvody, potravy,
byvania¢i dizka Zivota. Zafia aj subjektivne vnimanie Zivota (spokojfies Zivotom).
Existuju teoretické koncepty, ktoré sa snazia kexpé postihntl kvalitu Zivota.
Kov& (Kov&, 2004), na zaklade mnohych kritérii kvality Zivotatvoril komplexny
model kvality Zivota. Ten obsahuje tri Urovne: Hama (vSé'udsku), individualne
Specificka (civiliz&nu) a elitna (kultdrne duchovnu). Kazda urbea sklada zo Siestich

komponentov (viz. Tab. 1).

Tabu’ka 1: Model kvality zivota
(Prama: Kov&:, D. (2004):Kultivace integrované osobnosisychologie Dnes, 2004 (2):
12-14.

Zmysel zivota

Bezproblémové starnutie

Urovei kultivacie osobnosti

Spolaienskeé uznanie

Podpora zavislym

Podpora zivota

Univerzalny altruizmus
Axiologické styly Pevné zdravie Véasne
- dionyzovsky - sexualne
- apolonsky PreZivanie Zivotnej spokojnosti | - hracska,
Zivotné Styly - cestovanie
- celibat Uspokoijivé socialne prostredie | Konicky
- workoholizmus - Sport
Ideové Styly Urovei spolatenského vyvoja - tvorivos’
- dogmatizmus Zaujmy
- liberalizmus Priatd’ské prostredie -0 VeCi,l,Udi
Kognitivne Styly - idey

Urovei znalosti a kompetencii

Dobry fyzicky stav

Normalny psychicky stav

Vyrastanie vo funénej rodine

Zodpovedajuce mater.-socialhe

zabezpe.

Zivot chraniaci Zivotné prostredie

Ziskanie schopnosti a navykov pre

prezitie
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Iny priklad naznéuje, Ze v praxi su aplikované zjednoduSené modkpnadské
ozbrojené sily sa v praci I'sdskymi zdrojmi (Strategic Plan for Quality of Life
Improvements in the Canadian Forces) opieraju oetloghlity Zivota, ktory obsahuje pa

zakladnych domeén a tie su systematicky monitoroyeaize Obr.2.):

Obrazok 2: Model kvality Zivota armady Kanady
Pramé: Review of Quality of Life Project Management. €hReview Services, Canada
2004 (preklad autorka)

Rodina
a socialny
Zivot

Vorny
¢as

a osobny

rozvoi

Kvalita
Zivota

Bydlisko, Praca

komunita a
a okolie profesny
rozvol

Dalsdim modelom je model vyvinuty Centrom pre podpadravia pri Univerzite
Toronto v Kanade. Tento viacrozmerny model faahtri zakladné domény a deva
ved’ajSich domén (viz. Tab.2). Skdte kvalita Zivota pre konkrétneho jedinca jéama
osobnym vyznamom jednotlivych domén a rozsahomkowau neho dochadza kich
nadnaniu v redlnom Zivote. Zdéraavané st moznosti, prileZitosti a obmedzenia, ktoré
kazdyc¢lovek vo svojom Zivote ma a tieto sU odrazom irkeimedzi nim a prostredim.
Obdobny model publikoval uz v roku 1978 J. C. Fgara
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Tabu’ka 2: Model kvality Zivota Centra pre podporu zdaavniverzity Toronto

Pramé: The quality of life model, University Toronto, Gada:
http://www.utoronto.ca/qol/concepts.hipreklad autorka)

BYT — osobné charakteristiky&loveka

Fyzické bytie Zdravie, hygiena, vyZiva, pohyb, ekhnie, celkovy vzad
Psychologicke Psychologické zdravie, vnimanie, citenie, sebadcta,
bytie sebakontrola

Spirituélne bytie Osobné hodnoty, presierue, viera

PATRIT NIEKAM — spojenie s konkrétnym prostredim

Fyzické napojenie| Domov, Skola, pracovisko, susedstomunita

Socialne napojeni¢ Rodina, priatelia, spolupraatysusedia (uzSie napojenie)

Komunitné Pracovné prilezitosti, zodpovedajuce fitiaé prijmy,
napojenie zdravotné a socialne sluzby, vzdelavacie, rekréanoznosti a
prilezitosti, spoléenské aktivity (SirSie napojenie)

REALIZOVA T SA — dosahovanie osobnych dlev, nadeje a aspiracia

Prakticka Domaéace aktivity, platena praca, Skolské a zaujnaiiity,
realizacia starostlivos o zdravie, socialne Zeenovanie
Vornocasova Relax&né aktivity podporujuce redukciu stresu
realizacia

Rastova realizacia  Aktivity podporujuce zachovami®zvoj znalosti a zémosti,

adaptacia na zmeny




Tabuka 3 : Model Styroch kvalit Zivota

(Prameé: Veenhoven, R.: The Four Quality of Life. Orderi@gncepts and Measures

of the Good Life. Journal of Happiness Studied,-39)

Styri kvality Zivota

VONKAJSIE KVALITY
Char.prostredie &.spol@nosti

VNUTORNE KVALITY
Charakteristiky individua

PREDPOKLADY

Zivotné Sance

VHODNOST
PROSTREDIA

« Zivotné prostredie,
socialny kapital,
prosperita, Zivotna
arovei

zah/ia ekologické, socialne,
ekonomické a kultarne
podmienky, ktoré Studuje
ekolégia, architektura,
sociologia a socialno-
politické vedy

ZIVOTASCHOPNOS T
JEDINCA
» Psychologicky kapitél,
adaptivny potencidl,
zdravie, sposobila’s

predstavuje fyzické a duSevné
zdravie, znalosti, schopnosti a
umenie Zivota a je predmetom
zaujmu lekarstva, psychologie
pedagogiky vratane telesnej

vychovy a poradenstva v oblagt
Zivotného Stylu

VYSLEDKY
Zivotné vysledky

UZITO CNOST ZIVOTA

* VySSie hodnoty ako
prezitie,
transcendentalna
koncepcia

Zah/ia vonkajSiu uzittnos’
cloveka pre jeho blizkych,,
pre spol@nos’ aludstvo a
jeho vnatorna cenu v
terminoch moralneho vyvoja
moralnej dokonalosti a je
tradicne predmetom zaujmu
filozofie

VLASTNE HODNOTENIE
ZIVOTA
* Subjektivnha pohoda,
spokojnos, astie, pocit
zmysluplnosti

predstavuje paatie kvality
Zivota, ktoré je Siroko
aplikované vo vedachdoveku,
v medicine a vytvara vlastné
metodologické postupy, zaia
hodnotenie spokojnosti s

, jednotlivymi Zivotnymi
oblag’ami, hodnotenie
prevazujucej nalady a celkovej
spokojnosti so Zivotom
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3.3 Ekologické a environmentéalne hadisko kvality Zivota

Pojem kvalita Zivota presahuje ramec jedného vealioélboru. Z tohto dévodu si jej

skumanie, definovanie a praktické zabeéryanie vyzaduje systémovy pristup.

Ukazovatele kvality Zivota ako jednotu ekonomickypblitickych a kultarnych faktorov
nazn&uje Haleka (Haleka, 2002, s. 65-81) takto:

stav hospodarskeho systému a jeho dopadu na mbakosalneho pracovného
uplatnenia jednotlivcov a tvorbu materialnych alimamych hodnét,

spbsob odm#vania prace v sulade s komplexnymi kritériami  j@ra&nosti
a ekonomickej efektivity,

stav zamestnanosti a socialneho zab&apa v pripade nezamestnanosti,

arovei zdravotnej starostlivosti,

podmienky pre spoli@enské a pracovné uplatnenie osdb s postihnutim,
ochrana zZivotného prostredia,

urovei starostlivosti o rodinu a vychovu deti,

podmienky pre vzdelanie,

urovei zabezpé&enia primeraného plnohodnotného Zivota seniorov,

moZznog slobodnych spokenskych aktivit otanov,

arovai demokracie v spotenskych véahoch a politickom systéme,

urovei spolaienskej moralky,

urovei zabezpéenia a ochranjudskych prav.

Haletka (Hal&ka, 2002, s. 65-81) uvadza tieZ hlavné faktory $amia a rozkladu kvality

Zivota:

devastacia prirody a naruSenie Zivotného prosttedtanosférou,

vojenskd politika a uplabvanie réznych foriem nasilia,

nespravodlivé socialno - ekonomické sgelaské vZahy a ich odraz v prehlbovani
socialnych nerovnosti,

naruSenie demokracie, porusetielskych prav,

ignorovanie humanitarnych zdsad a vyznamu socigloléjky.
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3.4 Problematika merania kvality zivota

Na zaklade témy prace je potrebné veriopazornos taktiez problematike merania
kvality Zivota.

Kirby (In: Dragomericka, Skoda, 1997b, s. 425) mmiKe na to, Ze kvalita Zivota ma
byt merana z troch perspektiv:

1. ako objektivne meranie socialnych ukazolate(v terminoch moznosti, bariér

a zdrojov okolia).
2. ako subjektivny odhad celkovej spokojnosti so Zivot
3. ako subjektivny odhad spokojnosti s jednotlivymiatnymi oblasami.

K prvému bodu je potrebné datlde ukazovatele ako bezjpeg’, stabilita, vzdelanie
ald. sa viac hodia pre ¢édly merania kolektivnej kvality Zivota (pre meddikune
porovnanie), ako pre jednotlivcov. Celkovu spokgihpovazuje za vysledok osobnych
hodndt a Zivotného Stylu, prostrednictvom ktoryahich jedinec snazi napthiTreti bod
sa tyka réznych oblasti Zivota. Kirby do kvalitydia nezata Zivotna Urové samu

0 sebe, ale spokojnso Zivotnou urokou. (Val'urova, Miuhlpachr, 2005, s. 39)

Meranie je prirdovanie ¢isiel objektom a udalostiam piad ugitych pravidiel.
Meranie kvality Zivota je zwajne realizované na tychto arovniach:
e pomerova,
* intervalova — rozdiely medzi premennymi su mdiadée
» ordinalna — premenné hodnoty su zoradené,
* nomindalna — premenné moézutbdgn vymenované. (\urova, Muhlpachr, 2005, s.
40)

Preffad metdd pouzivanych pre meranie QOL uvadaadklavy (Krivohlavy, 2002,
S. 163-164). Ra#enuje ich na:
* metddy, kde kvalitu Zivota hodnoti druha osoba jektivne hodnotené merania
QOL (v medicine napr. Index kvality Zivota pacienthF, Karnofského index,
APACHE Il — Acute Physiological and Chronic HealBvaluation System —

Hodnotiaci systém akutneho a chronicky zmenenéhavathého stavu),
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metody, kde hodnotitem kvality Zivota je samotna (skimana) osoba —ekiiyne
hodnotené merania QOL (napr. SEIQOL - Schedule tfog Evaluation
of Individual QOL - Systém hodnotenia indivualnejakty Zivota, SWLS — The
Satisfaction With Life Scale - Stupnica spokojnasii zivotom, DDRS — Distress
and Disability Rating Scale — Posudzovacia Skéssta neschopnosti),
zmieSané metbddy, ktoré su kombinaciou prvych dvdohpr. MANSA -
Manchester Short Assesment of QOL — Kratky spdsminotenia kvality Zivota
vypracovany univerzitou v Manchesteri, LSS — LifatiSfaction Scale — Skéala

merania spokojnosti).
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4 Socioekonomické ukazovatele

Indikator ( ukazovate) je numericky alebo alfabeticky (pripadne alfamuicky) Udaj,
so schopna®u vypovedé o skumanej realite. Prostrednictvom indikatorovyva
v kvantitativnom vyskume skimané, analyzované abimhé socialne javy.

Indikatormi sa javy, ktoré su samy pozorovate a zistiténé, vratane ich vlastnosti.
Hovorime o analytickych a syntetickych indikatorpctzh’adom na indikovany jav
hovorime o defirinych indikatoroch, ktoré byvaju niekedy nazyvanérapionalnymi.
Dalej hovorime o vecnych indikatoroch, v pripadel keh s indikovanym javom spéja
vecna vazba, a o inferémych , v pripade k& indikuju skryté vlastnosti skimaného javu.
(Ondrejkovt, 2009, s. 411)

Kvalita Zivota s&’oraz ¢astejSie stava predmetom pozornosti celych soahlimuti,
osobitne protikonzumentskych, ekologickych a pbd.i predmetom OSN, ktora sa usiluje
pravidelne hodnafi kvalitu Zivota v roznych krajinach sveta. Uvadzamedikatory, ako
ich sleduju nadnarodné instittcie v ramci OSN 83K O:

Indikatory kvality Zivota

« Indikatory Zivotného prostredia. Zivotné prostredima bezprostredny vplyv
na kazdodenny Zivaioveka, ale je aj kazdodennym Zivotom utvérané.

» Indikatory zdravia a choroby ako biosocialnych javdSetky ostatné aspekty kvality
Zivota m6Zu by v prezivani kazdodennosti podriadené prave zdiaweiuorobe.

* Indikétory osobnej a kolektivnej bezpesti, nasilia v spolmosti a Urovne rieSenia
nedorozumeni a konfliktov vratane fungovania iGétiv socialnej kontroly.

» Indikétory Urovne byvania, v ktorom stravimecsi ¢ag’ svojho Zivota a rekreécie,
resp. spésobu relaxacie po praci.

» Indikatory medZiudskych vZahov — na pracovisku, v rodine, v obci, v sociélnej
skupine, v ktorej sme zaradeni alebo do ktorejrbg shceli patti. Casto st pokladané
za indikatory Zivotného prostredia.

» Indikatory vd’néhocasu, jeho kvality a kvantity, spésobu a urovne jehoenia.

» Indikétory socialnych itechnologickych charaktgkisprace, v zamestnani aj mimo
zamestnania.

* Indikatory moznosti podielu na riadeni sgwlosti ( realizovanych i nerealizovanych )
vo vSetkych oblastiach Zivota komunity, organizacegionov, obce, Statu a pod.

* Indikatory socialnych istot.
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* Indikatory olgianskych slobdd. (Ondrejkayi2009, s. 411-412)

Zo sociologického Fadiska je ukazovafdakou veltinou, ktora najlepSie opisuje dany
jav a je teda aj najadekvatnejsi znak daného jakiwchceme opigasocialny jav, musime
si zadefinovd mnozinu znakov opisujucich dany jav. Znak je taktecnos’, ktora
na zaklade svojej Strukturnej, genetickiefunkcnej spatosti s inymi skutaog’ami nieo
vypoveda o tychto skutoostiach. Kazda skutoog’, kazdy jav mdze miaviacero znakov,
z ktorych v8ak nie kazdy rovnako zodpoveda potrel@dnkrétneho vyskumu sociélnej
reality ¢i pohfadu nanu. Z tohto dévodu je potrebné za ukazovatekd indikatory )
daného javu povazovaelevantné znaky daného javu, ktoré v jednotliaas$ti vo svojom
suhrne opisSu dany jav. (Ondrejk&yv2009, s. 412-413)

Prirkka OSN (1975, s. 27 an.) uvddza, Ze by sa za Isgciadikator mohol
povaZovd konStrukt, postaveny na pozorovaniach, ktory n&onhovori o tom aspekte
¢i zmene socialneho javu, ktory nas zaujima. IndifGh opisujeme, aky je stay aké
zmeny nastali z objektivneht subjektivneho Padiska. Socialne indikatory satahuju
na ukitd oblag socidlnych veci amali by vyhovavalcelu zvldstnosti, aktivity
¢i porozumenia.

lliner a Foret v prirtke ,Socialni ukazovatele* (lliner — Foret, 1980)cEine
ukazovatele definovali ako ,empiricky zistitee, spravidla kvantitativhe
ado koncentrovanej podoby spracované, pre &pofké riadenie uzitmé socialne
informacie, schopné vypoveatiao ukitej podstatnej &asto obtiazne sledovdite)
¢i bezprostredne vébec nesledovatg vlastnosti nejakého socialneho objektu. Soeialn
ukazovatele obvykle plnia jednak dlohu symptomotord na sledovateej uUrovni
signalizuju, ¢o sa robi s objektom na tych Urovniach, ktoré sanykaju priamemu
pozorovaniu a jednak plnia ulohu strategickych rimfacii vystihujacich Ri¢ové miesta
zlozitych socialnych Struktar a procesov.” (llirefForet, 1980, s. 51)

V siEasnosti sa vnima indikator ako Specialna podmnoziatstickych vysledkov.
Na tomto mieste uvedieme razié podoby stasnych definicii indikatorov (pdd
Brunggera, 2004):

1. Indikator je jednoducha kombinacia prostrednictvdeiinovaného algoritmu dvoch
( alebo viacerych ) Statistickych vysledkowigiel ) v podobe nového odvodeného
merania. V najjednoduchsej podobe je to mendvai@tate’. Obidva prvky mézu
pritom pochadzaz rovnakychéi roznych Statistik. VSetky porovnaniaiase zaloZzené
na jednoduchom koeficiente, kde v menovateli jelatit€ obdobie, patria do tohto

chapania indikatora.
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2. Indikator interpretujeme normativne, kde je moZnostanow triedeniac¢i kategorie
tabuliek. Aplikuje sa na porovnanie krajin, regién& inych vhodnych jednotiek
v rovnakomc¢asovom obdobi. Indikatory su potom takymi Statestik ktoré sleduju
stav ,horsie / lepSie” vratane kvantifikacie roddietak vcase, ako aj v priestore.

3. Indikatory len ¢iastaine pokryvaju oblas vnimania, ale su pouzivané v ramci
oficialnej Statistiky, pdom indikator meria nig SirSie, ako to¢o je skuténe merané.
Patria sem najma socialne Statistiky ( vypovedagizdravi, vzdelani ).

4. Syntetické indikatory. Su to kombinované meraniaiviidualnych indikatorov
zostrojenych za delom rychleho pofadu na subor indikatorov alebo Statistik.
Pri tvorbe indexov treba reSpektdvabznu vahu aformu vstupnych ddajov
vchadzajucich do vysledného indexu, preto sa peaizivozne formy a techniky
vazenia jednotlivych skupin. Savisi to najma s tgmrézne komponenty indexu nie su
vyjadrené v rovnakych jednotkach merania, aleb@zajti rozne polozky a nie je tu
pouzita zv¢ajna metdda agregacie. (Ondrejko\2009, s. 414-415)

4.1 Socialna Statistika

Zbieranim udajov pre potreby sytenia hodnoét jedvwath indikatorov sa zaoberaju
rozlicné institlcie, predovSetkym su to Statistické Uradyaktiez privatne a rezortné
pracoviska zamerané na zber Udajov. MoZ@ipravidelne opakované zbierania s kratSou
¢i dlhSou ¢asovou amplitidou medzi jednotlivymi zbermi,dk@ozname pravidelne sa
opakujuce mesaé zbieranie udajov ako podklad pre napr.t$6¢né zbery pre &ely
vykazovania zmien v mierach nezamestnanosti, alenagr. len raz za 10 rokov
vykonavany zber Gdajov —Ciganie obyvatBov, domov a bytov. Vyznamnymi zdrojmi
Gdajov su aj jednorazovo vykonavané prieskumy.

Ziskané udaje su zapracovavané do sustavynyzi Statistik, ptiom jednou z nich
je aj socialna Statistika — teda Statistika zanéerean opis socialnej reality. V &snosti su
k dispozicii databazy udajov socialnej Statistikynérodnej, ako aj medzinarodnej urovni.
Z vyznamnych vlastnikov databaz méZzeme metiavaamci Slovenska Statisticky trad
Slovenskej republiky, ako aj ministerstv& nimi poverené rezortné inStitlcie.
Na medzindrodnej Urovni je to Organizacia Spojenyorodov, Organizacia
pre ekonomicku spolupracu a rozvoj (OECD) aleboropska komisia. (Ondrejkayi
2009, s. 417-418)
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4.2 Statisticky Grad Slovenskej republiky

SU SR vedie databazy udajov v tychto hlavnych dislels: socialne Statistiky,
demografia, makroekonomické Statistiky, zahtani obchod, podnikaiské Statistiky,
organiza&né Statistiky, pbnohospodarstvo a lesnictvo, viacstranné Statistilgrejna
mienka. Osobitne sa vedie vykaznictvo ukazdimteekonomického vyvoja SR (kde
su udaje o HDP, zamestnanosti, nezamestnanosthaxcis vyrobcov, o spotrehitkych
cenach, o priemernych mesgch mzdach, o ekonomickej situacii v jednotlivych
odvetviach narogého hospodarstva, Udaje o obyVstee ¢i Stathom rozpéte)

a ukazovatéov ekonomického vyvoja za regiony.

Ked si podrobnejsie viimneme oblasti, ktoré samotrgtiSicky Urad SR zaduje

do socialnej Statistiky, potom najdeme udaje o:

» Zivotnych podmienkach kde su Udaje ziskané v ramcitogania rodinnych &ov (o
vydavkoch a prijmoch domacnosti), tagania EU SILC (o prijmoch a Zivotnych
podmienkach obyvalev — ako stag’ Statistiky Eurdpskej unie) a Statistiky spotreby
potravin,

e trhu prace, kde su udaje o ekonomickej aktivite obyV¥atea, nezamestnanosti,
zamestnanosti, mzdach, uplnych nakladoch pracsterické Udaje,

» Skolstve a vzdelavaniktoré sa tykaj&innosti Skol (Udaje o materskych, zakladnych,
strednych a vysokych Skolach, Skolskom stravovagkplskych zariadeniach
a Stipendiach ),

e zdravi, kde su udaje o |6Zkovej a ambulantnej starostiyspol@nych liecebnych
a vySetrovacich zlozkach, udaje o sieti zdravoydbkzariadeni v SR, o zdravotnom
stave obyvaftov, o pracovnej neschopnosti ed poistenych, pget pripadov PN,
kalendarnych dni na PN, g& pracovnych arazov, sumy vyplateného odSkodného
atd’.),

» socialnej ochrane kde su Statistiky socialneho poistenia (Udaje/lweve poistného,
poistencoch ), Statistiky davkového systému soel@nzabezp®nia (o poberatech
a davkach socialneho poistenia, Statnej socialrejppre a socialnej pomoci)
a Statistiky socidlnych sluzieb (poskytovanych wiadeniach socidlnych sluzieb
I mimo nich, o pétoch miest v zariadeniachdaj,

e kultire, kde su udaje o divadlach, hudobnych telesachjoadalnych dielach,

rozhlasovom a televiznom vysielani, knizniciachrjquiickej tlti, galériach, mizeéach,
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botanickych i zoologickych zahradach, ochrane ptkmieho fondu, jaskyniach,
¢lenstvach v cirkvach, @anskych zdruzeniach, odborovych zvazoch at

» kriminalite, poziaroch a povodniach kde najdeme Udaje o vSeobecnej kriminalite
(trestnéciny majetkové, mravnostné, nasilné,...), hospoddrstiminalite (trestn&iny
rozkradania majetku, neopravneného podnikania, quxkvania spotrebifa,
falSovania pgazi a uradnych listin ), zostavajucej kriminalit@drzovanie, ublizenie
na zdravi z nedbanlivosti, dopravné nehody,...}igroch (usmrtené osoby, hmotna
Skoda, uchrdnené hodnoty, qimly vzniku poZiaru, ...) a povodniach. (Ondrejkgvi
2009, s. 418-419)

4.3 OSN — Statistical Office

Socialne ukazovatele v ramci OSN ma na starostiisBtké oddelenie Odboru
ekonomiky a socialnych veci Sekretariatu OSN a girdvané z mnohych narodnych
a medzinarodnych zdrojov. Technické zazemie vywojeialnych indikatorov je opisané
v dvoch prirgkdach OSN -Handbook on Social IndicatosTowards a System od Social
and Demographic StatisticSocialne indikatory pokryvaju tieto oblasti:

1. vychova deti,

2. detska populacia a starSia populacia,
3. pouzivanie antikoncepcie,

4. vzdelavanie,

5. zdravotnictvo,

6. byvanie,

7.Tudskeé sidla,

8. prijem a ekonomicka aktivita,
9. gramotno§

10. obyvatéstvo,

11. nezamestnanQs

12. zasobovanie vodou a hygienické zariadenia.

V prirucke Handbook on Social Indicatorés. 30-38) je opisany spdsob bezného
definovania konkrétnych indikatorov pre:
1. vekové skupiny a pohlavie,

2. narodné, etnické skupiny,
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mestské a vidiecke oblasti; mestské a vidieckeragtécie; zemepisné regiony,
domécnosti — ich J&os’, zloZenie a vedenie,

arovei vzdelania,

povolanie,

postavenie v zamestnani,

socioekonomickeé skupiny,

© 0o N o O b~ W

percentilové rozlozZenie prijmov domacnosti a sfytre
10.vyuZivaniec¢asu (aktivity),

11.druh ekonomickej aktivity (priemysel), funkcie vié&ho a mimovladneho sektora.

4.4 OECD Organizacia pre ekonomicku spolupracu a rovoj — Odbor socialnej

politiky

OECD je jedingnym férom, kde vlady 30 demokratickych Statov svatalupracuju
na ugovani socialnych, ekonomickych a environmentalnyejziev globalizacie.
V dvojrocnej periéde je vydavana publikactociety at a Glanc€2005) (Spolénog’
v odraze), ktord obsahuje socialne indikatory ufgice porovnavakrajiny, ¢i su viac
alebo menej nerovné, sudrztiézdravsie. Zmyslom zbierania Gdajov a h@mia OECD
socialnych indikatorov je daodpovel na dve otazky: aby sa zistil progres krajin OECD
v oblasti socidlneho rozvoja a aby sa zistila éWelkds’ spolaenskych aktivit
podporujucich socialny rozvoj.
Sustava OECD sociélnych indikatorov pokryva oblasti

1. Kontextové indikatory — ako je narodny prijem na hlavu, podiel star§igopulacii,
miery pbérodnosti, zahratma a v zahragi narodena populéacia, rozvody a sobase.

2. Sebesté&nost’ — je podstatnym objektom socialnej politiky; seb&sos’ jednotlivcov
a rodin je podporovana zabezeeim ich aktivnej €asti v ekonomike a spainosti
a samostatnosti ich aktivit v kazdodennom Zivota. ddloZzenie tychto skutoosti
sliZia indikatory vypovedajlce o zamestnanostiamezstnanosti, domécnostiach bez
zamestnanych, dosiahnutom vzdelani, pracujdcich kamhtf veku odchodu
do dbéchodku, aktivitaich mladychudi, udaje o relativhej chudobe, chudobe deti,
prijmoch starSichl'udi, mimopracovnych davkach, davkach poslednéhaiskim

a taktiez udaje o verejnych, sukromnych a celkowsatialnych vydavkoch.
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3. Rovnog’ — v danom kontexte sa tahuje na désledky politik usilujucich sa prekibna
socialne zvyhodneni& znevyhodnenia na trhu prace, podpotbk@/nogs’ prilezitosti
a samostatndgsjednotlivcov. Rovno$ pristupov je merana ¥&inou v terminoch
pristupu doméacnosti k zdrojom. Patria sem indikétoelativha chudoba, prijmova
nerovnos, detska chudoba, prijmy starSich, domaéacnosti bemezgtnanych,
nezamestnanéspracujice matky, neaktivita mladych. Patria sginfarméacie a Udaje
o verejnych, sukromnych a celkovych sp@&onskych nékladoch, o viadoch
dochodkov, davkach posledného dissa a celkové vydavky na zdravotnu
starostlivos, udaje o miere nahrady v déchodku.

4. Zdravotny stav obyvatd’ov — ako efekt fungovania zdravotnych systémov. Batim
indikatory: @éakavana t¥ka Zivota, zdravotne podporovan&akavana trka Zivota,
relativna chudoba, detska umrttiogouzivanie drog a z toho plynace umrtia, vydavky
na zdravotnicku starostlivisvydavky na dlhodobu starostlitba celkové socialne
vydavky spol@nosti.

5. Socidlna kohézia (sudrzna®) — je povazovana za preklenujaci objekt socialnej
politiky krajin v zmysle predchadzania patologickylavom, ako je kriminalita,
samovrazdy, uvdovanie, priemyselné spory a rodinna nestabilitaizZRé indikatory
socialnej kohézie sleduju rozsabadti ol¥anov na socialnom Zivote a odvodene ich
uspokojenie z aktivit kazdodenného Zivota. Medminsu: indikator subjektivheho
pocitu spokojnosti so Zivotom, prisluskidsskupinam, socialnej izolacie, ale aj pérody
mladistvych, pouzivanie drog a z toho plyndce tamrsamovrazdy, nezamestnah)os
domacnosti bez prace, relativna chudoba, neaktivitedeze. Tiez su tu informacie
o spol@enskych vydavkoch verejnej sféery, sukromnej sférycedkové vydavky.
(Ondrejkovt, 2009, s. 421-422)

4.5Eurépska komisia — EUROSTAT

Eurdpa vyuziva najma europsku Statistiku, ktoreycem a garantom je EUROSTAT.
Funkciou tejto Statistiky je porovnavaituaciu medzi krajinami Eurdpskej Unie, a preto s
starostlivo nafiiaji narodné databazy kompatibilné medzi sebou abk, bolo mozné
vytvorit’ tabu’ky porovnavajice udaje za jednotlivé krajiny. Wétdiska EUROSTAT-u
deklaruje pristup k upravenym udajom do podoby kamagvnych tabuliek cez Special

topics (Specialne témy) a Themes (obsahové zanegraniSpecial topics sa nachadzaju
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Strukturdlne indiatory, ra&enka Eurostatu, euroindikatory, vladne financie
a harmonizované indexy spotrelgkych cien.

Sustavu Strukturalnych indikatorov tvoria:

HDP na hlavu v PPS,

Produktivita prace,

Miera zamestnanosti,

Miera zamestnanosti starSich pracovnikov,

Uroven dosiahnutého vzdelania mladykidi poda pohlavia,

Hrubé domace vydavky na vedu a vyskum,

Porovnavacia cenova araye

Podnikové investicie,
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Miera rizika chudoby po socialnych transferoch,
10. Miera dlhodobej nezamestnanosti,

11.Rozptyl regionalnych mier zamestnanosti,
12.Emisie sklenikovych plynov,

13. Energeticka natmogs’ ekonomiky,

14.Pomer nakladnej dopravy k HDP.

Euroindikatory su vlastne makroekonomické indikgt@istované s mesaou ¢i
Stvrtrocnou amplitddou, Struktirované do 8 skupin — plagolimlancia, obchodné a
spotrebitéské prieskumy, spotreblieké ceny, priemysel, zahrany obchod, obchod a
sluzby, trh prace, monetarne a fidlaé ukazovatele, narodnéty.

V Themes sa nachadzaju vSeobecné a regionalnstikiatiekonomika a financie,
obyvatd'stvo a socialne podmienky, obchod a sluzby, pri@hysd’nohospodarstvo a
rybarstvo, zahratiny obchod, doprava, Zivotné prostredie a energsglava technika.
V sekcii obyvatéstvo a socialne podmienky su Udaje o infofneg spol@nosti, su tu
Statistiky o turistike, o kulttre, o Zivotnych poemkach a socialnej ochrane a Statistiky o
kriminalite a kriminalnej justicii.

Statistika 0 Zivotnych podmienkach a sociélnej anbrvychadza z troch roztiych
zdrojov: z dvoch prieskumov vykonavanych v domatimok — prieskumu domacich
rozpaitov (HBSs) a tzv. EU-SILC (Komunitarna Statistika psijmoch a Zivotnych
podmienkach domacnosti) a tretim zdrojom su adinatisne zbery Udajov o socialnej
ochrane (ESSPROS).
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Prieskumy rodinnych Gétov (HBSs) su narodnymi prieskumami zt&8 zameranymi na
spotrebitéské vydavky (na Slovensku je to Statistika prijraowydavkov domacnosti).
Prieskumy prijmov, socialneho zéleriovania a zivotnych podmienok (EU-SILC)sa
ako medzinarodné zali v roku 2003, od roku 2005 su vykonavané vo kget krajinach
EU. Udaje su vimi podrobné, pokiaide o zlozky prijmov a zi®vané su aj informécie o
socialnom vyldeni, praci, podmienkach byvania, vzdelavani a zitrdaotve.

Statistiky socialnej ochrany (ESSPROSkoli zaloZzené v 70. rokoch 20. stéia ZloZzené
su z hlavného systému a modulov. Hlavny systém haljgaod roku 1990 tmé Udaje
zbierané Eurostatom — kvantitativne Udaje o prifmacvydavkoch socialnej ochrany a
kvantitativne databazy. Prijmy systémov sociélregjrany su klasifikované péd druhov

a povodu. Vydavky socialnej ochrany su klasifiko¥amod’a typov, identifikujac ich
povahu a ufenie. Davkami socialnej ochrany su transfery do @womsti, v hotovostii
naturdliach, zamerané na znizenie fimgich bremien mnoZzstva rizik a potrieb, ako je
zdravotné postihnutie, nemocenska a zdravotnickaopp pozostalas staroba, rodina a
deti, nezamestnangsbyvanie a socialne vyiénie. Moduly potom obsahuju doplnkové
Statistické informacie @iastkovych aspektoch socialnej ochranyralmju sa naisté
socialne davky a na déchodcovské davky. KaZtloraber tychto Gdajov zal v roku
2008. (Ondrejkow, 2009, s. 422-423)
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5 Kvalita Zivota v regione

Kvalita Zivota sa da na urovni jednotlivca vyjadako spokojnas alebo osobné
Sfastie. Na Urovni komunity, mesta, obce alebo ragiénmbzeme pomdcdefiniciou
udrzaténého sposobu Zivota. Udrzbty spésob Zivotallada rovnovahu medzi slobodami
a pravami kazdého jedinca ajeho zodpovednostii voym lPudom. Ato vratane

zodpovednosti Wb buducim generaciam a #igprirode ako celku.

Opravnenot alebo neopravnentgoziadaviek oanov na kvalitu Zivota je limitovana
opravnenofou poziadaviek ostatnych &mov, finagnymi ainymi zdrojmi, ktoré su

k dispozicii a zakonnymi normami a zasadami.

ZlepSovanie kvality Zivota sa dosahuje na zékladengdexnych rieSeni, ktorych
vychodiskom su myslienky o udrzét®m rozvoji. Za udrzat@y rozvoj sa povazuje taky,
ktory ma uspokoji potreby sdasnej generacie, bez toho aby boli ohrozené potreby
buducich generacii. Vychadza z toho, Ze ekonomiadayoj, socialna oblalsa Zivotné
prostredie nie je mozné vnithaddelene. Udrzafay rozvoj vyZzaduje rovnhovahu vyvoja
tychto troch zakladnych pilierov vyvoja spotmsti.

Regiony na Slovensku vykazuja véagnosti rozny stupeekonomicko — socialneho
rozvoja a rastu. Regionalne disparity sa prejaviglen vo vZahu Slovenska k ostatnym
krajindm EU, ale aj v ramci Slovenska, kde majaysiéndogénny charakter. Ich prejavy
zaznamendvame Vv Sirokej Skale, tak v regiénoch imaggch, ale predovSetkym
v regiénoch problémovych¢i ohrozenych, ktorych zmenené podmienky pre Zivot
obyvatd'stva sa prejavuju v mnohych dimenziach. Negativsmeldy zmenenej kvality
Zivota maju v zaostalejSich regionoch mnohokraesyicky efekt a dlhodoby charakter.
Zmeny v regidonoch a regionalny rozvoj suvisiatasjejSie s nasledujicimi faktormi:

» ekonomickymi aktivitami kumulovanymi v regiéne, pfom ako negativny fenomén
nemusia pésobilen kumulované ekonomickéinnosti v regiéne, ale naopak aj
chybajuce hospodarskenosti, ktorych absencia vplyva tak na hospodardiak aj na

socialnu stranku rozvoja daného regionu,

» obyvatd’stvoma demografickym vyvojom, jeho Struktirou z roznythdisk,
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e stavom, dostupnogou a kvalitou infraStruktiry , pricom v s@asnosti sa ako
rozhodujuci faktor javi jej kvalita, dostupnosa dobudovanas technickej
infrastruktary, ale aj bytového fondu, ako nutnedmienky pre kvalitny Zivot&o
méze mé& v bududcnosti silny ptfahujiuci efekt tak pre rozvoj podnikania, ale

determinuje aj atraktivnésizemia pre obyvalstvo),

* a v neposlednom rade ide aj o asppkirodnych zdrojov a kvality Zivotného

prostredia, ktoré priamo ovplyiiuje kvalitu zZivota. (Belajova, Fazikova, 2005254)

5.1 Konkurencieschopnog regiénov a kvalita Zivota

V tomto kontexte sa vynara aj otazka suvisiacaasadtterom v£ahu medzi kvalitou
Zivota a konkurencieschopnasl, resp. v Sirsom zmysle, medzi kvalitou Zivotsféou
ekonomického rozvoja. Na jednej strane je Uiiokeality Zivota vnimana a prezentovana
ako désledok ekonomickej Uspesnosti.ladiska rétoriky ekondmoyj politikov su Gdaje
o ekonomickom rastéasto stoto#ované so zodpovedajucim rastom kvality Zivota.

Typickd je argumentacia vyplyvajuca z hodnét ekomttych ukazovatéov, Cci
indexov. Ako najznamejsi mdZeme spomenapr. HDP. (Zadel, 2007, s. 31)

Viturka (Viturka, 2007, s. 44-55) pri zamerani pomsti na konkurencieschopmios
klasifikuje faktory vplyvajuce na lokalizaé preferencie investorov do Siestich skupin.
Tieto faktory su zoradené piad vyznamovej vahy. Hovorime o faktoroch obchodnych,
pracovnych, regionalnych a lokalnych, infrastrukiiah, cenovych a environmentalnych.
Prave environmentalnemu faktoru, ktory #&&h informacie o kvalite Zivota, je
prisudzovany najmensSi vyznam. Tento fexh dokazuje nielen vnimanie
konkurencieschopnosti primarne v ekonomickom syelke v suvislosti s tym aj chapanie
kvality Zivota ako do istej miery ekonomickej vty ¢i premennej. Interpretacia kvality
Zivota je tak zUZend na parcialnwas’ profilu konkurencieschopného regiénugaho
vyplyva aj predpoklad, Ze zniZovanie resp. zvySavatonkurencieschopnosti regionu
vedie k adekvatnemu zniZzovaniu resp. zvyseniu agjofirovneci kvality Zivota v ramci
daného Uzemia. Prave takéto vnimanie pojmu kvalitata je vSak v zramom rozpore
s modernymi, komplexnéadisko uprednostjicimi poi’admi na tento fenomén.

Spoésob, akym definujeme kvalitu Zivota naisne, Ze ide o nat&ko komplexny
pojem, ze ekonomické faktory mézuthynimané iba ako jeho parcialnatad’. Je do istej

miery paradoxom, Ze to boli prave ukazovatele ekuokej prosperity a blahobytu, ktoré
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stadli na poiatku rastu ,celospol@enského” zaujmu o kvalitu Zivota. Zistenie, ze
definovaniel'udského gastia alebo spokojnosti so Zivotom prostrednictesmnomickych
pojmov a ukazovatev je prinajmensom nedostdt@®, podnietilo vznik arozvoj
pouzivaniad’alSich indikatorov kvality Zivota. (Allen, 1985,531-203)

Rogerson (Rogerson, 1995, s. 1373-1382) medzididvaaujmu o kvalitu Zivota
uvadza najma poznanie, Ze rozvoj nemusi nutne zmanen ekonomicky rozvoj, ale tiez
rozvoj socialny dudsky. Pripisuje rozmach zaujmu o kvalitu Zivotstiiae] nespokojnosti
s ekonomickymi indikatormi (napr. HDP), ktora sganiila v d6sledku zistenia, Ze napriek
ekonomickej prosperite a rastu zivotného Standazdstavaju ufité skupiny obyvatéov

S0 svojou socialnou situaciou nespokojné.

5.2 Charakteristika regionu

Ziar nad Hronom (do r. 1955Svaty Kriz nad Hronon bol v minulosti
polnohospodarskou obcou, no v obdobi po druhej svetmyee sa z obce stalo moderné
mesto. Bola tu vybudovana jedina hlinikére byvalej Ceskoslovenskej socialistickej

republike a pravediaka vyrobe hlinika sa mesto Ziar nad Hronom dostalpovedomia.

Mesto Ziar nad Hronom sa rozklada v Ziarskej ketlirpri rieke Hron
v Banskobystrickom kraji. Pdd mesta je pomenovany aj okres, v ktorom sa naeadz
dalsie mensie mesta a obce. Ziarska kotlina je @sienia pohoriami Veaik, Kremnické
vrchy a Stiavnické vrchy. Priemern&nd teplota je 8 °- 9° C, @om v oblasti sitasté
zrazky. V zimnom obdobi su dosahované nizke teploppak v lete teploty dosahuju
arover od 25 °C do 35 °C. NajvysSia priemerna teplotaabhmhmerana v auguste roku
1992 a dosahovala hodnotu 23.5°C. Naopak najckjaidrbol august roku 1978
s priemernou teplotou 15.5 °C.

5.2.1 Vodné plochy

Cez mesto Ziar nad Hronom preteké rieka Hron, k@@ruhou najdihdou slovenskou
riekou (meria 298 km). Povodie Hrona zabera az 1liz&mia Slovenska. Popri meste sa
tiahne Lutilsky potok, ktory tvori pritok rieky Hno Na hranici mesta sa nachadzéven

rameno Hrona.
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5.2.2 Obyvat#stvo

Mesto nezaznamenava vyrazné vykyvy v mobilite sWwojoltanov. Z dlhodobého
hradiska si zachovava pet obyvatéov. Poda <itania obyvatBov z roku 2001 malo
19 945 obyvatiov. V sltasnosti sa ich get odhaduje na 19 600. Narodnostné zlozenie
obyvatdov je z vékej casti zastipené SlovdkmiB4.24%). Druhou najpdetnejSou
skupinou st Rémovial(97%. NasledujiCesi 0.95% a Madari (0.69%. Priblizne
62.07% z celkového gtu obyvatéov su rimskokatolici, 25.54% tvoria obyvatelia bez

vierovyznania a zvysSok tvoria evanjelici.
5.2.3 Mesta a obce okresu Ziar nad Hronom

Medzi mesta patria Ziar nad Hronom a Kremnica. Mexe patria: BartoSova
Lehdtka, Bzenica, Dolna Trnavka, Dolna Ves, Dolmia, Hlinik nad Hronom, Horna
Ves, Horna Zd#a, Hronska Dulbrava, IntaJanova Lehota, Jastraba, Kopernica, Kosorin,
Krahule, Kremnické Bane, KuneSov, Ladomerska Viedlehdtka pod Brehmi, Laa,
Lowv¢ica - Trubin, Ldky, Lutila, Nevd'né, Pitelova, Prestavlky, Prochot, Repiste, Sklené

Teplice, Slaska, Stara Krendka, Trnava Hora, Vyhne.

(http://en.wikipedia.org/wiki/Ziar_nad_Hronom)
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6 EMPIRICKA CAST

Tato ¢ag’ diplomovej prace je venovana nasmu sociologicképmeskumu,

prostrednictvom ktorého sme sa snazilinagpovede na vyskumné otazky.

6.1 Ciele prieskumu

Hlavnym ci€#om néSho prieskumu pod nazvom ,Kvalita Zivota zllaol

socioekonomickych ukazovdts/ vo vytypovanom regione,,

bolo:

. na zéaklade vhodnych ukazovide uskut@nit’ analyzu kvality Zivota obyvakev
VO vytypovanom regione.

VedrajSie ciele boli nasledujuce:

. zistit mieru déleZitosti, ktor( vo svojom Zivote prisufizobyvatelia regionu Ziar
nad Hronom jednotlivym oblastiam ich Zivota,

. zistit’ spokojnos s kvalitou Zivota v regione Ziar nad Hronom.

6.2 Formulacia hypotéz

Ho(1): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokdémos kvalitou Zivotného prostredia
nie je Statisticka zavislgs
Ha(1): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokémos kvalitou Zivotného prostredia
je Statisticka zavisla's
Indikatory: vzdelanie

kvalita Zivotného prostredia

Ho(2): Predpokladame, ze medzi vekom a spokajoosso zdravotnym stavom nie je
Statisticka zavislas

Ha(2): Predpokladame, Ze medzi vekom a spokajoosso zdravotnym stavom je
Statisticka zavislas

Indikatory: vek

zdravotny stav
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Ho(3): Predpokladame, Ze medzi pohlavim a pocitom bgapee je Statisticka zavislos
Ha(3): Predpokladame, Ze medzi pohlavim a pocitom bgape Statisticka zavislds
Indikatory: pohlavie

pocit bezpa

Ho(4): Predpokladame, Ze medzi ¢ca8nou ekonomickou aktivitou a spokojtios
s byvanim nie je Statisticka zavisfos

Ha(4): Predpokladame, Ze medzi ¢a8nou ekonomickou aktivitou a spokojtios
s byvanim je Statisticka zavistos

Indikatory: stasnéd ekonomicka situacia

spokojnés byvanim

Ho(5): Predpokladdme, Ze medzi vzdelanim a spokdmos medziudskymi vzahmi nie
je Statisticka zavisla's
Ha(5): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokdémos medZiudskymi vzahmi je
Statisticka zavislas
Indikatory: vzdelanie

spokojnés medziudskymi vzZahmi

Ho(6): Predpokladame, Ze medzi rodinnym stavom a spok@jnos travenim vimého
¢asu nie je Statisticka zavistos

Ha(6): Predpokladdme, Ze medzi rodinnym stavom a spok@poos travenim vimého
¢asu je Statisticka zavislas

Indikatory: rodinny stav

spokojnés travenim vtnéhocasu

Ho(7): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokdmosso zamestnanim nie je
Statisticka zavislas

Ha(7): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokdmoso zamestnanim je Statisticka
zavislos.

Indikatory: vzdelanie

spokojnéso zamestnanim
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6.3 Typ vyberu prieskumnej vzorky

Nas zakladny subor tvorili obyvatelia regiénu Zied Hronom. Vyberovy sutbor
bol vytvoreny zamernym vyberom zo zékladného subwdfigberovy subor tvorilo 180
respondentov. Pre zamerny vyber sme sa rozhodivadii, aby v naSom prieskume boli

zastupené vSetky namidené kategodrie respondentov.

6.4 Metdda prieskumu

Ako metéda skimania je pre tato pracu zvoleny ziér formou dotaznikov
(kvantitativna vyskumna metoda). Otazky do dotaarikli tvorené na zaklade vopred
preStudovanej odbornej literatary. V praktickégsti su vysledky ziskané pomocou
dotaznikového prieskumu spracované pomocou Sthi$to softvéru SPSS 16.0
for Windows. Ziskané materidly su spracované pomoaooivari@nej a bivarignej
analyzy. Vyhodnotenie sa uskatdlo pomocou vystupnych tabuliek z SPSS aich

naslednou interpretaciou.

6.5 Organizacia prieskumu

Zber bol organizovany osobnym rozdanim a nasledmgabieranim dotaznikov
obyvatéom regionu Ziar nad Hronom. Terénny zber dat peadstal fazu
bezprostredného styku vyskumnika a respondentov. zBere bol dodrzany sulad
s vedeckymi postupmi a profesionalna zodpovetiaogetara. Prieskum bol organizovany
v sulade s legislativou (dodrzanie prav respondeiigmi si zachovanie anonymity,

dobrovdna (tag’ a suhlas so spracovanim osobnych udajov).

6.6 Popis prieskumného suboru

Dotaznikovy zber dat bol vykonany na vzorke 18Qpoeslentov. Respondenti
st obyvatelia nami vybraného regiénu Ziar nad Hnono

V tejto podkapitole ponukame rozdelenie prieskunenéfiboru poth pohlavia,
veku, najvysSieho dosiahnutého vzdelania, rodinnétevu a stasnej ekonomickej
aktivity respondentov. V tejto faze spracovavanigsledkov prieskumu sme vyuZili

univariatnu analyzu.
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Tabuka 4: Pohlavie

Pohlavie | Absolltne patetnosti | Relativne paetnosti v %
Muzi 87 48,3
Zeny 93 51,7
Spolu 180 100

Nasho prieskumu sa &stnilo 87 muzov (48,3%) a 93 Zien (51,7%). Celkbuto
180 respondentov (100%).

Graf 1: Struktira respondentov gadpohlavia

87(48,3%) .
O muz
HEZena
Tabuka 5: Vek
Vek Absolitne paetnosti | Relativne pdetnosti v %
18-25 48 26,7
26-45 54 30,0
46-65 57 31,7
66 a viac 21 11,7
Spolu 180 100

Z rozboru tabtky vyplyva, Ze najviac respondentov, t.j. 57 (31)M6lo vo veku
46-65 rokov. Vekova kategoria 66 a viac rokov bmdatapena v najnizSom e, t.j. 21

(11,7%) respondentov.

Co satyka rozdelenia muZov a Zien pmdreku, vo veku 18-25 rokov bolo 21

muzov (43,8%) a 27 zien (56,2%) z celkoveéhétpaespondentov v tomto veku. Vo veku
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26-45 rokov bolo 30 muZov (55,6%) a 24 Zien (44,496elkového p&u respondentov
patriacich do tejto vekovej kategorie. Vo veku 4b+6kov bolo 24 muzZov (42,1%) a 33
Zien (57,9%) z celkového pi respondentov v tomto veku. V poslednej vekowetggorii
66 rokov a viac bolo 12 muzov (57,1%) a 9 Zien 9%@), z celkového ptiu respondentov

z tejto vekovej kategorie. Uvedené rozloZenie jgramené v nasledujucom grafe (Graf 2).

Graf 2: RozloZenie muzov a Zien ffadseku

B muizi
Ozeny
18-25 26-45 46-65 66 a viac
Tabuka 6: Vzdelanostnd Urokeespondentov
Dosiahnuté vzdelanie Ab§olutng Relativne paetnosti v
pocetnosti %
Zakladné 9 5,0
Stredqskolske vzdelanie bez 60 33,3
maturity
Stredqskolske vzdelanie s 66 367
maturitou
Vysokoskolské 45 25,0
Spolu 180 100

Rozbor tabiky 6 potvrdzuje vEka variability vzdelanostnej Urovne respondentov.
NajvysSie zastupenie maju respondenti so stredsikol vzdelanim s maturitou, ktori
tvoria 36,7% z celkového ptu respondentov. Naopak najmenSie zastupenie maju

respondenti so zakladnym vzdelanim, ktori tvort®&z celkového piu respondentov.
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Rozdelenie muzov a Zien pd vysky dosiahnutého vzdelania je nasledovné.
Zakladné vzdelanie dosiahlo 6 muzov (66,7%) a 3yZ38,3%) z celkového @tu
respondentov so zakladnym vzdelanim. StredoSkolsddelanie bez maturity ma 33
muzov (55,0%) a 27 Zien (45,0%) z celkovéha@tporespondentov so stredoskolskym
vzdelanim bez maturity. StredoSkolské vzdelanieaturitou dosiahlo 33 muZzov (50,0%)
a taktiez 33 Zien (50,0%) z celkovéhocpprespondentov so stredoSkolskym vzdelanim
s maturitou. Vysokoskolsky vzdelanych muzov bolo(28,3%) a Zien bolo 30 (66,7%)
z celkového pé&tu respondentov s dosiahnutym vysokoskolskym vxniela Uvedené

rozlozZenie je zobrazené v nasledujucom grafe (&raf

Graf 3: RozloZenie muzov a Zien ffadrysky dosiahnutého vzdelania

B muii
Ozeny
zakladné strednébez strednés  vysokoskolské
maturity  maturitou
Tabuka 7: Rodinny stav
Rodinny stav Absolutne pcaetnosti | Relativne paetnosti v %
Slobodny/a 51 28,3
Zenaty/vydata, druh/druzka 66 36,7
Rozvedeny/a 39 21,7
Vdovec/vdova 24 13,3
Spolu 180 100

Struktara respondentov pkad ich rodinného stavu, znazornena v thieu 7,
poukazuje na nasledovné sktriosti. NajvySSie zastUpenie maju respondenti, ksori

Zenati resp. vydaté, alebo Ziju s druhom alebokduuztito respondenti predstavuju 36,7%

e

predstavuju 13,3% z celkovéhodhw respondentov.
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Rozdelenie muZov a Zien p&d ich rodinného stavu je nasledovné. Nasho
prieskumu sa ziastnilo 24 slobodnych muzov (47,1%) a 27 slobodn¥iem (52,9%)
z celkového pé&tu slobodnych respondentov. Zenatyeh,Zijucich s druzkou bolo 33
muzov (50,0%) a vydatychj Zijacich s druhom bolo taktiez 33 Zien (50,0%getkového
poctu respondentov, ktori Ziju v manZzelstve alebouhdm ¢i druzkou. Rozvedenych
muzov bolo 18 (46,2%) arozvedenych Zzien bolo 2B,8%) z celkového ptu
rozvedenych respondentov. Prieskumu s&agthilo 12 muzov (50,0%), ktori su vdovci
arovnaky poéet 12 Zien (50,0%), ktoré su vdovy. Uvedené roziaZge znazorneneé

v nasledujucom grafe (Graf 4).

Graf 4: Rozdelenie muZzov a Zien ffadodinného stavu

B muizi

OiZeny

slobodny/a Zenaty/vydata rozvedeny/da vdovec/vdova

Tabu’ka 8: Sdasna ekonomicka aktivita

Siasna ekonomicka aktivita| Absolutne patetnosti | Relativne paetnosti v %
Student 12 6,7
Zamestnanec 60 33,3
Samostatne zarobkovainny 42 23,3
Nezamestnany 27 15,0
Déchodca 21 11,7
Poberatd’ socialnych davok 18 10,0
Spolu 180 100

Zrozboru tablky vyplyva, Ze najviac respondentov, t. j. 60 (38)3je
zamestnanych. Najmenej zastupenou skupinou ba@sem prieskume Studenti, ktorych sa

zUeastnilo 12 (6,7%) z celkového §a respondentov.

49



Rozdelenie muzov a zien pg@adich sdasnej ekonomickej aktivity je nasledovné.
Nasho prieskumu sa @astnilo 6 Studentov (50,0%) a taktiez 6 StudentiBR,0%)
z celkového p&tu Studentov. Zamestnanych muzov bolo 27 (45,083 dien (55,0%)
z celkového pé&tu zamestnanych. Samostatne zarobk&imoych muzov bolo 27 (64,3%)
a samostatne zarobkowinnych Zien bolo 15 (35,7%) z celkovéhoc¢po samostatne
zarobkovych respondentov. V kategorii nezamestiiargroe mali 6 muzov a 21 Zien,
kde muzi predstavuju (22,2%) azeny (77,8%) z cglko pd&tu nezamestnanych.
D6chodcov muzov bolo 12 a Zien déchotlk§, kde muzi predstavuju (57,1%) a zeny
(42,9%) z celkového @tu dbéchodcov. V poslednej kategérii pobefate socialnych
davok sme mali 9 muzov a taktiez 9 Zien, teda npu&dstavuja (50,0%) a Zeny taktiez
(50,0%) z celkovéeho @@tu poberatbov socialnych davok. Uvedené rozloZenie

je znazornené v nasledujucom grafe (Graf 5).

Graf 5: Rozdelenie muzov a Zien ffacds&asnej ekonomickej aktivity

B muii

Ozeny

0- amestnanec ] 3
Student samostatne déchodca  Poberatel soc.davok

zarobkovo nezamestnany
¢inny

6.7 Interpretacia vysledkov a overovanie hypotéz

Jednym z naSich védjSich ci€ov bolo zist’ mieru dblezitosti, ktord prisudzuju
obyvatelia regiénu Ziar nad Hronom jednotlivym cdtlam v ich Zivote. Respondenti mali

moznos Vvyjadrit ku kazdej oblasti, aku dbélezitbsjej prisudzuju. Vyjadrovali
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sa na stupnici od 1 do 5, gwm hodnota 1 znamenalalké dblezito$ a hodnota 5
naopak bezvyznamnostejto hodnoty pre konkrétneho respondenta. Ziatennasho

prieskumu su znazornené v nasledujucejliab(Tablka 9).

Tabu’ka 9: Hodnotenie dolezitosti

Hodnotenie déleZitosti Priemer
Zdravie 1,62
Fyzicka sebesténos’ 1,72
Peniaze 1,75
Praca 1,78
Citit sa psychicky dobre 1,82
Rodinné va’ahy 1,98
Citit sa bezpéne 2,10
Mat a vychovava’ deti 2,12
Postarat’ sa 0 seba 2,15
Vztahy s ostatnymiPud’mi 2,22
Milovat’ a byt milovany 2,25
Pravda 2,30
Odpo¢inok vo va’nom ¢ase| 2,30
Sloboda 2,32
Prostredie a byvanie 2,37
Mat’ koni¢ky 2,38
Spravodlivost’ 2,47
Verit 2,78
Zaujem o politiku 3,45

Z rozboru tablky nam vyplyva, Ze najdélezitejSou hodnotou v Z&vaspondentov
je zdravie. Medzid’alSie hodnoty, ktorym respondenti pripisujurks vyznam, patria
fyzickd sebestmog’, peniaze, praca, potreba €iia psychicky dobre a rodinnétahy.
Naopak medzi najmenej dbélezité hodnoty vo svojornoté zaradili respondenti napr.
prostredie a byvanie, svoje koky, spravodlivog a vieru (ndboZenstvo). Za najmenej

dblezitd hodnotu respondenti jednozna oznaili zaujem o politiku.
NasSimd’alSim vedajSim ci€om bolo zisti spokojnos s kvalitou Zivota v regione

Ziar nad Hronom. Respondenti mali mozhogjadri’ mieru spokojnosti s vybranymi

oblag’ami tykajucich sa ich Zivota v regione. Rozpatiepsice bolo od 1 — Veni
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spokojny do 4 — vami nespokojny. V nasledujlcégsti sa budeme venavayhodnoteniu

vysledkov tejtatasti prieskumu.

Tabu’ka 10: Spokojnass kultirnym vyzitim v mieste bydliska

Absolitne paetnosti | Relativne pdetnosti v %
VePmi spokojny 24 13,3
Skér spokojny 84 46,7
Skér nespokojny 69 38,3
VePmi nespokojny 3 1,7
Spolu 180 100

Z rozboru tablky vyplyva, Ze vd#Sina respondentov je s kultirnym vyZzitim
v mieste ich bydliska spokojna. ¥ai spokojnych je 24 respondentov, t. j. 13,3%
z celkového p&tu respondentov. Skér spokojnych je 84 respondentovpredstavuje
46,7% z celkového p@tu respondentov. K moznosti skér nespokojny salgmilo 69
respondentovgo predstavuje 38,3% z celkovéhocno respondentov. Mozndsvel’mi
nespokojny oznali iba 3 respondenti,o predstavuje iba 1,7% z celkovéhocpo
respondentov. MdZeme teda kon3tatovge moznosti kultirneho vyZitia v regione Ziar
nad Hronom su dostatoé, kelZe v&Sina respondentov sa ktejto otazke vyjadrila

pozitivne.

Tabuka 11: Spokojnass moznogou Sportoveho vyzitia v mieste bydliska

Absolutne paetnosti | Relativne pdetnosti v %
VelPmi spokojny 27 15,0
Skér spokojny 78 43,3
Skér nespokojny 69 38,3
VePmi nespokojny 6 3,3
Spolu 180 100

Z tabu’ky k otazke o spokojnosti s moziios Sportového vyzitia v mieste bydliska
nam vyplyva, Ze taktieZz ¥8ina respondentov je s tymito mozZt@si spokojna. VEmi
spokojnych je 27 (15,0%) respondentov. Skbér spokabjnje 78 (43,3%), Skor
nespokojnych je 69 (38,3%) respondentov. MoZnagmi nespokojny ozn#lo
6 respondentowo predstavuje (3,3%) z celkovéhocpo respondentov. Taktiez k otazke
tykajucej sa spokojnosti s moZiami Sportového vyzZitia sa #8ina respondentov
vyjadrila pozitivne, Zoho nam vyplyva, Ze moznosti Sportového vyzZitisegidne Ziar
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nad Hronom st na dostglcej Grovni. V regidne Ziar nad Hronom sa naclaalleyté
plavara, fithess centra, Sportova hala, futbalovy Stadidryta tenisova hala.

Tabuka 12: Spokojnass medZiudskymi vzahmi v mieste bydliska

Absollutne paetnosti | Relativne pdetnosti v %
VePmi spokojny 30 16,7
Skér spokojny 84 46,7
Skér nespokojny 63 35,0
VePmi nespokojny 3 1,7
Spolu 180 100

Z tabd’ky k otazke zigujucej spokojnos s medziudskymi vz’ahmi v mieste
bydliska
s medzZiudskymi vzahmi vyjadrilo 114 respondentov, z toho sa 30 @#,vyjadrilo, Ze

respondentov. nam vyplyvaju nasledujuce temia. Svoju spokojnds
je ve’mi spokojnych a 84 (46,7%) je skoér spokojnych. Nésgnos’ vyjadrilo 66
respondentov, z toho 63 (35%) je s méddskymi vZahmi skor nespokojnych a 3 (1,7%)
respondenti su Veni nespokojny. Na zaklade zisteni z tejto tdyumdzeme konsStatova

Ze Urovét medzludskych vZahov v regiéne Ziar nad Hronom je na dobrej trovni.

Tabu’ka 13: Spokojnass dostupna®u zdravotnej starostlivosti v mieste bydliska

Absolitne paetnosti | Relativne pdetnosti v %
VePmi spokojny 18 10,0
Skér spokojny 90 50,0
Skér nespokojny 69 38,3
VePmi nespokojny 3 1,7
Spolu 180 100

Ztabdky nam vyplyva, Ze \a&ni spokojnych s dostupntsu zdravotnej
starostlivosti v mieste bydliska je 18 (10,0%) m@sgentov. Skor spokojnych je 90
(50,0%) respondentov, skér nespokojnych je 69 @3 2spondentov a Vi nespokojny
su 3 (1,7%) respondenti. Na zaklade tohto zistemi@eme konStatovaze dostupna’s
zdravotnej starostlivosti v regione Ziar nad Hrongendostaujica, ale mohla by sa
zlepst. V&Sie problémy s dostupntsu zdravotnej starostlivosti maju respondenti Zijac
v okrajovych c¢astiach mesta, alebo z okolitych dettihto

respondenti regionu.
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K zlepSeniu dostupnosti zdravotnej starostlivogtpra tychto respondentov by pomohla

vySSia frekvencia premavky mestskej a primestsi@jpadnej dopravy.

Tabuka 14: Spokojnass Uroviou zdravotnej starostlivosti v mieste bydliska

Absollutne paetnosti | Relativne pdetnosti v %
VePmi spokojny 0 0
Skér spokojny 75 41,7
Skér nespokojny 96 53,3
VePmi nespokojny 9 50
Spolu 180 100

Z tabu’ky, ktord bola vytvorend z odpovedi na otazku tykaj sa spokojnosti
s uroviou poskytovanej zdravotnej starostlivosti v miebiglliska respondentov, nam
vyplyva nasledovné. Pri tejto otdzke ani jeden oesent neozrid, Ze by bol s Urokou
zdravotnej starostlivosti Veni spokojny. Skoér spokojnych je 75 (41,7%) respaole,
skor nespokojnych bolo 96 (53,3%) respondentov l'emvenespokojnych 9 (5,0%)
respondentov. Na zaklade odpovedi respondentovnmeugionStatovg Ze s Uroxiou
poskytovanej zdravotnej starostlivosti v regionearZnad Hronom nie si respondenti
spokojni. Povazujeme za zasadné zistenie, A®nivepokojny s urokou zdravotnej
starostlivosti nie je ani jeden respondentl’a/ebyvatéov regionu Ziar nad Hronom preto

dochadza na rézne odborné vySetrenia do nemocsiseadnych okresoch, alebo do

krajského mesta Banska Bystrica.

Tabu’ka 15: Spokojnasso sluzbami mestského/obecného Uradu

Absolitne paetnosti | Relativne pdetnosti v %
VePmi spokojny 27 15,0
Skér spokojny 93 51,7
Skér nespokojny 57 31,7
VePmi nespokojny 3 1,7
Spolu 180 100

Z tabd’ky ndm vyplyva, Ze J&ni spokojnych so sluzbami mestského/obecného
aradu je 27 (15,0%) respondentov. Mozhoskér spokojny ozr@o 93 (51,7%)

respondentov. Pri tejto otazke prevazuju pozitiedeovede, mozndsskér nespokojny
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oznailo 57 (31,7%) respondentov a mozti@e’'mi nespokojny iba 3 (1,7%) respondenti .
Mo6Zeme teda konstatofjaZe obyvatelia regionu Ziar nad Hronom su so sluib

mestského/obecného Uradu spokojni a poskytovanBysi postauju.

Tabu’ka 16: Spokojnass urowiou poskytovanych informacii @nnosti zastupitéstva

mesta/obce
Absolitne paetnosti | Relativne pdetnosti v %
VePmi spokojny 27 15,0
Skér spokojny 75 41,7
Skér nespokojny 75 41,7
VePmi nespokojny 3 1,7
Spolu 180 100

Z tabuky k otdzke zigujucej spokojnos s urowiou poskytovanych informacii
o ¢innosti zastupitéstva mesta/obce nam vyplyva, Ze taktieZsuda obyvatBov regionu
Ziar nad Hronom je s touto obtasi spokojna, teda Uroiteposkytovanych informacii je
na dostaujucej udrovni. K moznosti \Jeni spokojny sa priklonilo 27 (15,0%)
respondentov, skér spokojnych bolo 75 (41,7%) redpotov, skér nespokojnych taktiez
75 (41,7%) respondentov a moztioge’mi nespokojny ozndli iba 3 respondentigo

predstavuje (1,7%) z celkovéhodho respondentov.

6.7.1 Overovanie hypotéz

V tejto faze prieskumu sme presli k testovaniu nastanovenych hypotéz

prostrednictvom bivartaej analyzy.

Ho(1): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokémos kvalitou Zivotného prostredia
nie je Statisticka zavislés
Ha(1): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokémos kvalitou Zivotného prostredia

je Statisticka zavisla's
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Tabuka 17: Spokojnass kvalitou Zivotného prostredia v zavislosti odky vzdelania

vel'mi skor skor vel'mi

spokojny | spokojny | nespokojny | nespokojny
Zakladné 3]1333%| 3 |333%| 3 | 333% |0 0% 9
StredoSkolské bez
maturity 6 | 10,0% | 51| 85,0%| 3 | 50% | O 0% 60
StredoSkolské s
maturitou 3145% |42 |63,6% |21 |31,8% |0 0% 66
Vysokoskolské 6| 13,3% | 9 | 20,0%| 24| 53,3% | 6 | 13,3% | 45
Spolu 18 105 51 6 180

Nami vypaitany Pearsonov Chi-kvadrat pri deviatich stgh vd’nosti (df = 9)
dosiahol hodnotu 67,114, pom kriticka hodnota v talike pri df = 9 pri hladine
vyznamnostio = 0,05 je 16,92. Dosiahnuta signifikancia (p-hadhge rovna 0,000.
Nakd’ko je p-hodnota nizSia ako stanovena hladina vyzmwestn (@ = 0,05), nulovu
hypotézu H (1) o nezavislosti dvoch premennych zamietame anmaijie tak alternativnu
hypotézu H (1). Na z&klade toho mézZzeme hovod Statistickej zavislosti medzi vySkou
dosiahnutého vzdelania a spokojfms s kvalitou Zivotného prostredia. V takomto pdipa
modzeme zhodnati aj silu zavislosti pomocou koeficientu kontingenciKoeficient
kontingencie vySiel ¢ = 0,521. Tato hodnota na&ugdtomu, Ze ide o stredne silnu
Statisticku zavislas

Z tabd’ky ndm vyplyva, Ze spokojntiss kvalitou Zivotného prostredia vyjadrilo
66,6% z respondentov so zakladnym vzdelanim, 9%,0éspondentov zo stredosSkolskym
vzdelanim bez maturity, 68,1% z respondentov ssdeBkolskym vzdelanim s maturitou
aiba 33,3 % z respondentov s vysokoskolskym arded. M6Zeme teda konStatdyae

N 1

respondenti s najvy$Sim vzdelanim su s kvalitoata&ho prostredia spokojni najmene;.
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Ho(2): Predpokladame, Ze medzi vekom a spokajoosso zdravotnym stavom nie je
Statisticka zavislas
Ha(2): Predpokladame, Ze medzi vekom a spokajoosso zdravotnym stavom je

Statisticka zavislas

Tabu’ka 18: Spokojnasso zdravotnym stavom v zavislosti od veku

velmi spokojny| skér spokojny skor nespokojny vel’'mi nespokojny
18-25 45| 938% | 3 | 6,2% | O 0% 0 0% 48
26-45 15| 27,8% | 36 | 67,2% | 3 5,0% 0 0% 54
46-65 0 0% 6 | 10,5% | 51 | 89,5% 0 0% 57
66 aviac| O 0% 0 0% 21 100% 0 0% 21
Spolu 60 48 72 0 180

Nami vypeoitany Pearsonov Chi-kvadrat pri Siestich #gtgh vdnosti (df = 6)
dosiahol hodnotu 234,3, pam kritickd hodnota v talfike pri df = 6 pri hladine
vyznamnostio = 0,05 je 12,59. Dosiahnuta signifikancia (p-hadhge rovna 0,000.
KedZe je p-hodnota niZSia ako stanovena hladina vymoat@ = 0,05), nulovd hypotézu
Ho(2) 0 nezavislosti dvoch premennych zamietame anaijie tak alternativnu hypotézu
Ha2). Vtomto pripade moéZzeme howrio Statistickej zavislosti medzi vekom
a spokojnoou so zdravotnym stavom. MéZzeme zhodhatj silu zavislosti pomocou
koeficientu kontingencie. Koeficient kontingencie/Siel ¢ = 0,752. Tato hodnota

nasveduje tomu, Ze ide o silnu Statisticku zavislos

V tabu’ke m6zeme vidig Ze vo veku 18-25 rokov 100,0% respondentov &iimaze
je so svojim zdravotnym stavom spokojna. Vo vekudzne26-45 rokov 95,0%
respondentov vyjadrilo spokojndso svojim zdravotnym stavom. Vo vekovej kategorii
46-65 je so svojim zdravotnym stavom spokojnycHemz 10,5 % a v najvysSej vekovej
kategOrii 66 a viac uz ani jeden respondent nevyjagdokojnos so svojim zdravotnym
stavom. Je teda zrejmé, Ze respondenti z nizSidovyeh kategoérii si so svojim

zdravotnym stavom ovVa viac spokojni ako respondenti z vysSich vekowatbgorii.
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Ho(3): Predpokladame, Ze medzi pohlavim a pocitom hgapee je Statisticka zavislos
Ha(3): Predpokladame, Ze medzi pohlavim a pocitom bgaje Statisticka zavislds

Tabu’ka 19: Spokojnass pocitom bezpga v zavislosti od pohlavia

vel'mi spokojny skoér spokojny | skor vel'mi
nespokojny| nespokojny
muz 21 24,1% 60 [69,0%| 6| 69% | 0 | 0% 87
Zena 0 0% 24 | 25,8%| 69| 74,2%| 0 | 0% 93
Spolu 21 84 75 0 180

Nami vypcaitany Pearsonov Chi-kvadrat pri dvoch siogh vdnosti (df = 2)
dosiahol hodnotu 89,248 pom kriticka hodnota v talfke pri df = 2 pri hladine
vyznamnostia = 0,05 je 5,99. Dosiahnuta signifikancia (p-ho@)ofe rovna 0,000.
Nakd’ko je p-hodnota niZzSia ako stanovena hladina vyzmwestn (@ = 0,05), nulovu
hypotézu H (3) 0 nezavislosti dvoch premennych zamietame anmaijie tak alternativnu
hypotézu H(3). Na zaklade toho mézeme howvoa Statistickej zavislosti medzi pohlavim
a spokojnoou s pocitom bezge. V takomto pripade mézeme zhodid@j silu zavislosti
pomocou koeficientu kontingencie. Koeficient kogemcie vySiel ¢ = 0,576. Tato hodnota

uréuje, Ze ide o stredne silnu Statistickl zaviglos

Zrozboru tablky nam vyplyva, Ze spokojniss pocitom bezp@a vyjadrilo
81 (93,1%) muZov a nespokojioda 6 muzov t.j. (6,9%) z celkového g muzov.
Naopak u Zien sa k pozitivnemu hodnoteniu spokdijsogsocitom bezp@a priklonilo iba
24 (25,8%) zien a k negativnemu hodnoteniu az @2%%) Zien z celkového ptu Zien,
ktoré sa ztastnili nasho prieskumu. Je teda zrejmé, Ze spokoja pocitom bezpga

je ovd’a vysSia u muzov ako u zien.
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Ho(4): Predpokladdme, Ze medzi ¢a8nou ekonomickou aktivitou a spokojtios
s byvanim nie je Statistick4 zavisfos
Ha(4): Predpokladame, Ze medzi ¢a8nou ekonomickou aktivitou a spokojtios

s byvanim je Statisticka zavistos

Tabu’ka 20: Spokojnass byvanim v zavislosti od &isnej ekonomickej aktivity

vel'mi skor skor vel'mi

spokojny spokojny | nespokojny | nespokojny
Student 0| 0% |3 ]250%|9 | 750% | 0 | 0% 12
Zamestnanec 0 0% |45| 750%| 15| 25,0% | O 0% 60
Samostatne 13| 31,0% | 20| 47,6%| 9 | 21,4% | O 0% 42
zarobkovcaeinny
Nezamestnany 0 0% 0 0% | 27] 100,0%| O 0% 27
Déchodca 3 |1143%| 8 | 38,1%| 10| 476% | O 0% 21
Poberaté 0 0% 2 111,1%| 16| 88,9% | O 0% 18
socialnych davok
Spolu 16 78 86 0 180

Nami vypaitany Pearsonov Chi-kvadrat pri desiatich sagh vd’nosti (df = 10)
dosiahol hodnotu 101,5 pdm kritickd hodnota v talfue pri df = 10 pri hladine
vyznamnostio = 0,05 je 18,31. Dosiahnuta signifikancia (p-hadhge rovna 0,000.
KedZe je p-hodnota niZSia ako stanovena hladina vymoat@ = 0,05), nulovd hypotézu
Ho (4) 0 nezavislosti dvoch premennych zamietame anmaijie tak alternativnu hypotézu
Ha (). Na zaklade toho mbézeme hovord Statistickej zavislosti medzi &snou
ekonomickou aktivitou a spokojntsu s kvalitou byvania. V takomto pripade mézeme
zhodnoti’ aj silu zavislosti pomocou koeficientu kontingencKoeficient kontingencie

vySiel ¢ = 0,601. Tato hodnota nastej@ tomu, Ze ide o silna Statistickl zavislos

V tabu’ke mézeme vidi& Ze v skupine samostatne zarobkdéwmych je s kvalitou
svojho byvania spokojnych 78,6% respondentov pattiado tejto skupiny, v skupine
zamestnanych je spokojnych 75,0% respondentov. M&ddentmi je s kvalitou svojho
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byvania spokojnych iba 25,0% z celkového ¢étpo Studentov. Medzi dbchodcami
je spokojnych viac ako polovica t.j. 52,4%. V skgpipoberatéov socialnych davok
je s kvalitou svojho byvania spokojnych 11,1% resjentov z tejto skupiny. Svoju

spokojnog s byvanim nevyjadril ani jeden respondent zo skppnezamestnanych.

MbZeme teda jednoztiae konStatouvd Ze s kvalitou svojho byvania je najviac spokojna

skupina samostatne zarobkasinnych respondentov.

Ho(5): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokémos medZiudskymi vzZahmi nie
je Statisticka zavisla's
Ha(5): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokdmos med4iudskymi vz’ahmi je

Statisticka zavislas

Tabu’ka 21: Spokojnass medZiudskymi vz’ahmi v zavislosti od vzdelania

vel'mi skoér skor vel'mi

spokojny | spokojny | nespokojny | nespokojny
Zakladné 0 0% 3 |33,3%| 6 | 66,7% | O 0% 9
StredoSkolskeé bez
maturity 3| 50% |12 20,0%| 45| 750% | O 0% 60
StredoSkolské s
maturitou 0 0% 60| 90,9% | 6 9,1% 0 0% 66
Vysokoskolské 6| 13,3% | 39| 86,7%| O 0% 0 0% 45
Spolu 9 114 57 0 180

Nami vypcaitany Pearsonov Chi-kvadrat pri Siestich stgh vdnosti (df = 6)
dosiahol hodnotu 104,8 pam kritickd hodnota v talfke pri df = 6 pri hladine
vyznamnostio = 0,05 je 12,59. Dosiahnuta signifikancia (p-hadhge rovna 0,000.
Nakd’ko je p-hodnota nizSia ako stanovena hladina vyzmwestn (@ = 0,05), nulovu
hypotézu H (s) o nezavislosti dvoch premennych zamietame anpaijie tak alternativnu
hypotézu H(s). Na tomto zaklade mézeme hovoa Statistickej zavislosti medzi vySkou
dosiahnutého vzdelania a spokojfms s medziudskymi vz’ahmi. V takomto pripade

modZzeme zhodnati aj silu zavislosti pomocou koeficientu kontingenciKoeficient
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kontingencie vySiel ¢ = 0,607. Tato hodnota nasugdtomu, Ze ide o silna Statisticku

zavislos.

Z rozboru tabtky nam vyplyva, Ze iba 33,3% respondentov so zakladvzdelanim
je  spokojnych s medaidskymi vzahmi vich okoli. Medzi respondentmi
so stredoSkolskym vzdelanim bez maturity je spokadjri25% z nich. VEKy rozdiel sme
vSak zaznamenali uz pri kategorii stredoSkolskyelaentlych s maturitou, kde spokojiios
stouto oblatou vyjadrilo az 90,9% respondentov ztejto kategorlV kategorii
vysokoSkolsky vzdelanych vyjadrilo stouto oblas spokojnos celych 100%

respondentov. Je teda jednosmd, Ze respondenti s vy$Sim vzdelanim su v tejtastb

svojho Zivota ovEa spokojnejSi ako respondenti s niz§im vzdelanim.

Ho(6): Predpokladame, Ze medzi rodinnym stavom a spok@jnos travenim vimého
¢asu nie je Statisticka zavistos
Ha(6): Predpokladame, Ze medzi rodinnym stavom a spogunos travenim viného

¢asu je Statisticka zavislas

Tabu’ka 22: Spokojnass travenim vinéhocasu v zavislosti od rodinného stavu

vel'mi skor skoér vel'mi

spokojny spokojny nespokojny | nespokojny
Slobodny/a 9 | 176% | 18| 353%| 24 | 47,1% | O 0% 51
Zenaty/vydata, 39| 59,1% | 27 | 40,9% | O 0% 0 0% 66
druh/druzka
Rozvedeny/a 0 0% 3| 7,7% | 36| 923% | O 0% 39
Vdovec/vdova 0 0% 3 |1125%| 21| 875% | O 0% 24
Spolu 48 51 81 0 180

Nami vypaitany Pearsonov Chi-kvadrat pri Siestich gtgh vd’nosti (df = 6)
dosiahol hodnotu 115,7 pam kritickd hodnota v talfke pri df = 6 pri hladine
vyznamnostio = 0,05 je 12,59. Dosiahnuta signifikancia (p-hadhge rovna 0,000.
Nakd’ko je p-hodnota niZzSia ako stanovena hladina vyzmwestn (@ = 0,05), nulovu

hypotézu H () 0 nezavislosti dvoch premennych zamietame anaijie tak alternativnu
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hypotézu H(s). Na z&klade toho mdZeme hovoa Statistickej zavislosti medzi rodinnym
stavom a spokojn@su s travenim viinéhocasu. V tomto pripade mdézeme zhodti@j
silu zavislosti pomocou koeficientu kontingencie.odficient kontingencie vysSiel

c = 0,626. Tato hodnota nantuye, Ze ide o silna Statistick( zavisfos

V tabu’ke mézeme vidig Ze viac ako polovica t. j. 52,9 % respondentoskapiny
slobodnych je stravenim svojho Iwe&ho ¢asu spokojna. Naj¢8ia spokojnos
je zaznamenana v skupine Zenatych/vydatych resh, 4§ Ziju s druhom alebo druzkou,
kde 100% respondentov vyjadrilo spokojhastouto oblafou ich zivota. Zo skupiny
rozvedenych svoju spokojndsvyjadrilo iba 7,7% z respondentov patriacich dgtote
skupiny a medzi vdovcami a vdovami je spokojnyctb%@ respondentov z tejto skupiny.
MbéZzeme teda konStatot/aze najviac spokojnych s trAvenimI'mého ¢asu je medzi

slobodnymi a Zenatymi resp. vydatymi respondentrmspondentkami.

Ho(7): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokdémosso zamestnanim nie je
Statisticka zavislas
Ha(7): Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spokémoso zamestnanim je Statistick&

zavislog.

Tabuka 23: Spokojnasso zamestnanim v zavislosti od vzdelania

vel'mi skor skor vel'mi

spokojny spokojny | nespokojny | nespokojny
Z&akladné 0 0% | 0| 0% | 9 |100,0%| O 0% 9
Stredoskolské bez
maturity 0 0% 9 | 150%| 36| 60,00 | 15| 25,0% | 60
Stredoskolske s
maturitou 3| 45% [39]591%|24| 36,4% | O 0% 66
Vysokoskolské 24| 53,3% | 15| 33,3%| 6 | 13,3% | O 0% 45
Spolu 27 63 75 15 180
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Nami vypaitany Pearsonov Chi-kvadrat pri deviatich stgh vdnosti (df = 9)
dosiahol hodnotu 131,5 pam kriticka hodnota v talike pri df = 9 pri hladine
vyznamnostio = 0,05 je 16,92. Dosiahnuta signifikancia (p-hadhge rovna 0,000.
Nakd’ko je p-hodnota nizSia ako stanovena hladina vyzweatn @ = 0,05), nulovu
hypotézu H (;) o nezavislosti dvoch premennych zamietame anaijie tak alternativnu
hypotézu H (7). Na zaklade toho mbZeme hovoa Statistickej zavislosti medzi Urbou
dosiahnutého vzdelania a spokojfms so zamestnanim. V takomto pripade moézeme
zhodnoti’ aj silu zavislosti pomocou koeficientu kontingencKoeficient kontingencie

vySiel ¢ = 0,650. Tato hodnota nastejg tomu, Ze ide o silna Statistickl zavislos

Z rozboru tablky nam vyplyva, Ze zo skupiny respondentov so zhKlen
vzdelanim nie je so svojim zamestnanim spokojny jatén, v skupine respondentov
so stredoSkolskym vzdelanim bez maturity svoju spale’ so zamestnanim vyjadrilo
15% z nich. Vd’alSej kategodrii, ktoru tvorili respondenti so stigkiblskym vzdelanim
S maturitou, uz vidime Y&y rozdiel s predchadzajucimi dvomi kategoriamiyvislovilo
spokojnog so zamestnanim aZz 63,6% respondentov tvoriacicto t&kupinu.
Pri vysokoskolsky vzdelanych bolo percento spokcinnajvyssie, spokojnych bolo az
86,6% respondentov patriacich do tejto skupiny.tela Uplne zrejmé, Ze respondenti
s vysSim vzdelanim sU so svojim zamestnaninfaweac spokojni ako respondenti so

vzdelanim nizSim.
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DISKUSIA

Hlavnym ci¢om naSej diplomovej prace bolo na zaklade vhodnkdrzovatéov
uskut@nit analyzu kvality Zivota obyvatev vo vytypovanom regione. Udaje ziskané
nasSim prieskumom, ktory sme uskirdi prostrednictvom dotaznikov a nasledne
vyhodnocovali pomocou Statistického softvéru SP$) for Windows. Pri analyze
demografickych otazok tykajucich sa pohlavia, velmdelanostnej Grovne, rodinného
stavu a stasnej ekonomickej aktivity respondentov sme poudilivari&nu analyzu.
Pre lepSie znazornenie tejt@sti nasho prieskumu sme univanéa analyzu doplnili
grafmi. V pripade nasho prieskumného suboru malysaie zastupenie tieto skupiny:

- Zeny (z adiska pohlavia)

- 46-65 r@&ni (z adiska veku)

- respondenti so stredoskolskym vzdelanim s maturffoun’adiska dosiahnutého
vzdelania)

- Zenati resp. vydaté (Zddiska rodinného stavu)

- zamestnani (zlladiska stasnej ekonomickej aktivity)

Jednym z naSich védjSich ciéov bolo zist’ mieru dolezitosti, ktord prisudzuja
obyvatelia regiénu Ziar nad Hronom jednotlivym cdtlam v ich Zivote. Respondenti mali
moznos$ vyjadrit sa ku kazdej oblasti, aki dbélezifogej prisudzuju. Z vysledkov
prieskumu sme pre dany tieistili nasledovné. Jednozire najdblezitejSou hodnotou
pre obyvatéov regionu Ziar nad Hronom je zdravie. MedPalSie hodnoty, ktorym
respondenti pripisuju Y&y vyznam patria fyzickd sebe&tes’, peniaze, praca, potreba
citit' sa psychicky dobre a dobré rodinn€atzy. Naopak medzi najmenej dolezité hodnoty
vo svojom zivote zaradili respondenti napr. prati’e a byvanie, svoje ko¥dy,
spravodlivog a vieru (ndbozenstvo). Za najmenej dbélezitu hadnoéspondenti
jednozné&ne oznéili zaujem o politiku.

Nasim druhym, velhjSim cidom bolo zisti’ spokojnos s kvalitou Zivota v regione
Ziar nad Hronom. Respondenti mali mozhogjadri’ mieru spokojnosti s vybranymi
oblag’ami tykajucich sa ich Zivota v regione. Z vysledkoasho prieskumu mézeme
k tomuto ci€u konStatové nasledovné. K otdzke o spokojnosti s kultirny tigZiv mieste
bydliska sa v&ina respondentov vyjadrila pozitivne, ¢pho vyplyva, Ze moZnosti
kultirneho vyzitia v regione Ziar nad Hronom s tdo®né. TaktieZz k otazke

0 spokojnosti so Sportovym vyZitim sacsia respondentov vyjadrila pozitivne. To nam
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potvrdzuje, Ze moznosti Sportového vyzitia v regidtiar nad Hronom st na dostificej
rovni. DalSou skiimanou oblésu bola spokojnass medziudskymi vzahmi. Pri tejto
Zivotnej oblasti respondenti taktiez vyjadrili swoj spokojnos. K spokojnosti
s dostupna®u zdravotnej starostlivosti sa tiez¢gina respondentov vyjadrila pozitivne
ateda hodnotime dostuptiozdravotnej starostlivosti v regiéne Ziar nad Hmno
ako dostaujucu. Jedinou oblasu ku, ktorej sa respondenti vyjadrili, Zen@u nie
su spokojni, je uroveposkytovanej zdravotnej starostlivosti. Toto zigtenie je vémi
poteSujlce a Urovietejto oblasti by sa mala podstatne zvy&byvatelia regiénu Ziar nad
Hronom su vSak spokojni so sluzbami mestského/@tecniradu a svoju spokojnos
vyjadrili aj s urowou poskytovanych informacii ®nnosti zastupitéstva mesta/obce.

V d'alSej ¢asti sme pomocou bivatiaej analyzy testovali nami stanovené
hypotézyH,(1): Predpokladdme, Ze medzi vzdelanim a spokémos kvalitou Zivotného
prostredia je Statistickd zavistosTato hypotéza sa nam potvrdilgize mdzZzeme
konStatové, Ze vzdelanie respondenta ma vplyv na jeho spokdjs kvalitou Zivotného
prostrediaH;(2): Predpokladame, Ze medzi vekom a spokajooso zdravotnym stavom
je Statisticka zavisla's Aj v tomto pripade sa ndm hypotéza potvrdila akogStatujeme,
Ze vek respondenta ma vplyv na jeho spokajnee zdravotnym stavomH,(3):
Predpokladame, Ze medzi pohlavim a pocitom h#age Statisticka zavislgs Potvrdili
sme aj tato hypotézwo znamena, Ze pohlavie ma vplyv na pocit beézpeespondenta.
Ha(4): Predpokladame, Ze medzi ¢a8nou ekonomickou aktivitou a spokojtios
s byvanim je Statisticka zavistosTato hypotéza sa nam potvrdila, konStatujeme, téela
sitasna ekonomicka aktivita respondenta ma vplyv ha gokojnot s byvanim. Hy(5):
Predpokladame, Ze medzi vzdelanim a spok@moss medZiudskymi vz’ahmi je
Statisticka zavislas Aj v tomto pripade sa nam hypotéza potvrdila akogStatujeme, Ze
vzdelanie respondenta méa vplyv na jeho spokdjromedziudskymi vzahmi. Hy(6):
Predpokladame, Zze medzi rodinnym stavom a spokguoos travenim viiného ¢asu je
Statisticka zavislas. Potvrdili sme aj tuto hypotézén znamena, Ze rodinny stav ma vplyv
na spokojnas respondenta s travenim Iwneho ¢asu. Hy(7): Predpokladame, Ze medzi
vzdelanim a spokojnésu so zamestnanim je Statisticka zavisloBotvrdili sme aj
posledni testovanu hypotézu ateda modzeme konafat@de vzdelanie ma vplyv
na spokojnos respondenta so zamestnanim. Pri vSetkych hypdtészae uovali aj silu
zavislosti medzi premennymi. Sila zavislosti sa paSich hypotézach pohybovala od

stredne silnej po silnu Statisticku zavislos
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ZAVER

Kvalita Zivota je vysledkom pésobenia socialnyctraxotnych a ekonomickych
podmienok, ktoré sa tykajludského a spotenskeho rozvoja. Tieto podmienky v sebe
zahmaju dve zlozky. Na jednej strane objektivhe podikyepre Zivot (socialne a kultarne
potreby, materialny dostatok) a na strane druhlge&tivne prezivanie zivota (spokojmos
uspokojenie at.).

NasSa diplomova praca sa zaoberala kvalitou Zizqitaladu socioekonomickych
ukazovatéov vo vytypovanom regione. Praca ma teoreticko pieoky charakter a na
obe ¢asti sme kladli rovnaky doraz. V piatich kapitolaahktorych pozostava teoreticka
¢ag’, sme sa postupne venovali kvalite Zivota z hisk&io poliadu, potom sme presli
k teoretickému vymedzeniu jednotlivych pojmov tykagch sa kvality Zivota. Nevynechali
sme ani roviny,cinitele a dimenzie kvality Zivota. WalSej ¢asti sme sa zaoberali
sociologickymi aspektmi kvality Zivota, ako su hotin a potreby a venovali sme sa aj
problematike Zivotnej Urovne, spdsobu Zivota athiého Stylu.Dalej sa nada pozornbs
upriamila na socioekonomické ukazovatele, ktorélyoafuju kvalitu Zivota. Podavame
taktiez preliad réznych domacich a zahramych Statistik vedenych o kvalite Zivota.
V poslednej kapitole teoretickejasti sme sa zamerali na kvalitu Zivota v regione,
spomenuli sme taktiez konkurencieschopnhaesgiénov v savislosti s kvalitou Zivota

a podali sme charakteristiku nami vytypovanéhodmgj ktorym bol Ziar nad Hronom.

V empirickej casti sme analyzovali Udaje z dotaznikov prostredoio
matematicko — Statistického softvéru SPSS 16.0Viindows. Dotaznikovy zber sme
zrealizovali v nami vytypovanom regiéne Ziar nadoktsm so 180 respondentmi, ktori
tvorili ndS vyberovy subor. Pomocou tohto prieskusme dosiahli stanovené prieskumné
ciele. Hlavnym ciom naSej diplomovej prace bolo na zaklade vhodnj@dwovatéov
uskuta@nit’ analyzu kvality Zivota obyvafev vo vytypovanom regione. V tejt@sti prace
sme sa nhajprv venovali popisu prieskumného suboau zéklade pohlavia, veku,
najvyssSieho dosiahnutého vzdelania, rodinného stagitasnej ekonomickej aktivity

respondentov. V tomto pripade sme vyuZili univariaanalyzu.

V empirickej ¢asti sme sa taktiez venovali overovaniu nami stangeh hypotéz

prostrednictvom bivartaej analyzy. Potvrdili sa nam vSetky nami stanovbeppotézy.
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Hypotézami sme skumali zavislosti medzi vzdelaniespondenta a spokojnasi

s kvalitou Zzivotného prostredia, fghu medzi vekom respondenta a spokajoosso
zdravotnym stavom, ¥ahu pohlavia respondenta s pocitom béepevzahu medzi
sitasnou ekonomickou aktivitou respondenta a spokémos byvanim. Taktiez sme
skumali v2’ah medzi vzdelanim respondenta a spokamoss medziudskymi vz’ahmi,
vztah medzi rodinnym stavom respondenta a spoktjnoss travenim vimého ¢asu
avz'ah medzi vzdelanim respondenta a spokdmosso zamestnanim. Ako sme uz
spominali, potvrdili sa nam vSetky nami stanoveygobézy a pri kazdej sme taktieZilir

aj silu zavislosti medzi premennymi. Sila zavisiast pri naSich hypotézach pohybovala
od stredne silnej po silna Statisticka zavislos

Dal3im naSim ciéom bolo zist’ mieru déleZitosti, ktord vo svojom Zivote
prisudzuju obyvatelia regionu Ziar nad Hronom jetimgm oblastiam ich Zivota. Kde sme
z vysledkov prieskumu titi, Ze najdélezitejSou hodnotou v Zivote resporidenje
zdravie. MedzidalSie hodnoty, ktorym respondenti pripisujulkge vyznam, patria:
fyzickd sebestmog’, potreba citi sa psychicky dobre, peniaze, praca a rodinn@ahsz
Naopak medzi najmenej dbélezité hodnoty vo svojornotd, zaradili respondenti napr.
vieru (naboZenstvo), spravodlithssvoje kontky a prostredie a byvanie. Za najmenegj

dblezitd hodnotu respondenti jednozn@ oznaili zaujem o politiku.

Poslednym nasim diem bolo zisti spokojnog s kvalitou Zivota v regiéne Ziar
nad Hronom. Tu sa respondenti mohli vyjédkivybranym oblastiam tykajucich sa ich
Zivota v regione. Medzi vybrané oblasti patrili kpmog’ s kultirnym vyzitim v mieste
bydliska, spokojnas s moznogou Sportového vyzitia v mieste bydliska, spokojhos
s medzZiudskymi vzahmi v mieste bydliska, spokojnbss dostupna®u zdravotnej
starostlivosti v mieste bydliska, spokojrios Urowiou zdravotnej starostlivosti v mieste
bydliska, spokojnas so sluzbami mestského/obecného Uradu a spokbjaasoviou
poskytovanych informécii &innosti zastupitéstva mesta/obce. PoteSil nas fakt, ze pri
vyhodnocovani vysledkov prieskumu sme dospeli knpoil, Ze s M&kou v&sinou nami
vybranych oblasti st obyvatelia regiénu Ziar nadrdm spokojni. Jedinou obtass, ku
ktorej sa respondenti vyjadrili, Ze je pre nich medostaténej Urovni ateda by v tejto
oblasti malo déj$ k vyraznému zlepSeniu, je Uravedravotnej starostlivosti v regione

Ziar nad Hronom.
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Na zaver by sme eSte chceli doédae sme sa naSou diplomovou pracou snazili
aspa z ¢asti zmapovarovei kvality Zivota v regione Ziar nad Hronom. Zo spamtych
teoretickych a empirickych poznatkov sme sa snadsitavi’ prefadnu pracu. Praca tiez

moze sl ako podklad k snahe o zlepSenie kvality Zivotagidne Ziar nad Hronom.
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PRILOHY

Dotaznik

Dobry dei!

Prosim Vé&s o vyplnenie dotaznika tykajuceho sa jputijgpomovej prace na tému
Kvalita Zivota z pohadu socioekonomickych ukazovide vo vytypovanom regione.
Ucag vo vyskume je samozrejme anonymna. V preapti dotaznika Vas prosim
o poskytnutie niekikych zékladnych u(dajov, v druhejasti Vas prosim, aby ste
odpovedali aké hodnoty povaZujete v Zivote za di@leZ v tretejcasti zis'ujem, nakdko
ste Vy osobne spokojny v réznych oblastiach svdjkota. daka uz vopred za Vas nazor
acas.

Jana Mihalikova, Katedra sociologie, FF, UKF Nitra

1. Pohlavie:
a. muz
b. zena

2. Vekova kategoria

a. 18 az 25 rokov
b. 26 aZz 45 rokov
c. 46 az 65 rokov
d. 66 a viac rokov

3. Aké je Vase najvysSie dosiahnuté vzdelanie?

a. zakladné

b. stredné vzdelanie bez maturity
c. stredné vzdelanie s maturitou
d. vysokosSkolske

4. Rodinny stav

slobodny/a

Zenaty/vydata, druhom/druzkou
rozvedeny/a

vdovec/vdova

oo oW
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5. VasSa si@asna ekonomicka aktivita

Student
zamestnanec

déchodca

~Pao0 TP

Hodnotenie dblezitosti

osoba samostatne zarobkaena
nezamestnany

poberaté socialnych davok ( materska dovolenka, starosfiwoblizku osobu )

V tejto tablke zaznamenajte dolezithktord vo svojom Zivote prisudzujete jednotlivym

oblastiam.

velmi
dolezité

délezité

stredne
dolezité

malo
dolezité

bezvyznamné

zdravie

fyzick& sebestacnost

citit sa psychicky dobre

prijemné prostredie a
byvanie

rodinné vztahy

vztahy s ostatnymi ludmi

mat a vychovavat deti

postarat sa 0 seba

milovat’ a byt milovany

zaujimat sa o politiku

verit (napr. nabozenstvo)

odpocivat vo volnom Ease

mat konicky

bezpecie

praca

spravodlivost

sloboda

pravda

peniaze

Je este ni€o iné, o povazZujete vo svojom zivota za dolezité? (ak amapisteco)
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Hodnotenie spokojnosti

Posul'te do akej miery sa citite v uvedenych oblastiaajl® Zivota spokojny a zaSkrtnite

prislusné okienko.

velmi
spokojny

skor
spokojny

skor
nespokojny

velmi
nespokojny

kvalita Zivotného prostredia

zdravie

pocit bezpéia

prostredie a byvanie

medzl'udské vFahy

travenie vénéhocasu

zamestnanie

Spokojnog’ s kvalitou Zivota v mieste Vasho bydliska

Vyberte variantu, ktora zachytava Vas osobny nazzaskrtnite prislusné okienko.

velmi
spokojny

skor

skor
spokojny| nespokojny

velmi
nespokojny

s kultarnym vyzitim v mieste Vasho
bydliska (tradicie, divadlo, kino)

S moznogou Sportového vyZzitia v
mieste Vasho bydliska

s medziudskymi vz’ahmi v mieste
Vasho bydliska

s dostupna®u zdravotnej
starostlivosti v mieste Vasho
bydliska

s urowiou zdravotnej starostlivosti
mieste Vasho bydliska

so sluzbami mestského / obecného
Uradu

S urowiou poskytovanych informaciji

o ¢innosti zastupitéstva mesta / obge
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