ZOZNAM PRILOH
Priloha A

Dotaznik vzt’ahovej vizby - Inventory of Parent and Peers Attachment

Skoro Nikdy Malokedy  Niekedy Casto Skoro Vidy
Alebo Pravda Pravda Pravda Alebo
Nikdy Pravda Vidy Pravda
1 2 3 4 5

1. Moja mama respektuje moje pocity. 1 2 3
2. Myslim si, ze moja mama je dobrou mamou. 1 2 3
3. Zelam si aby bol mojou mamou niekto iny. 1 2 3
4. Moja mama ma berie takého aky som. 1 2 3
5. Chcel/a by som mat’ mamin pohl'ad na vec

pri veciach, ktoré ma trapia. 1 2 3
6. Myslim, Ze nie je uzito¢né vraviet mojej mame

ako sa citim 1 2 3
7. Moja mama mi vie poradit’, ked’ som rozruseny. 1 2 3
8. Hanbim sa, ked” vravim mojej mame o svojich

problémoch. 1 2 3
9. Moja mama oc¢akava odo mna prili§ vela. 1 2 3
10.  Dokéazem sa pri mame rychlo rozculit’. 1 2 3
11.  Dokéazem sa rozculit ovela viac, neZ ma poznd moja mama.

1 2 3 4

12. Ked’ o nieCom diskutujeme, moja mama

sa vZdy zaujima o moj nazor. 1 2 3
13. Moja mama veri v moje rozhodnutia. 1 2 3

14, Moja mama ma vlastné problémy, preto

ju neobtaZzujem s mojimi. 1 2 3

15. Moja mama mi pomaha lepSie rozumiet’ sebe samému.
1 2 3
16.  Vravim svojej mame o mojich problémoch. 1 2 3

17.  Som nahnevany na svoju mamu. 1 2 3
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18.
19.

20.
21.

22.
23.

24,

25.

Nedostavam dostatok pozornosti od svojej mamy. 1

Moja mama mi pomaha rozpravat’ o mojich problémoch.

Moja mama mi rozumie. 1

Ked ma nieco trapi, moja mama

sa tomu snazi porozumiet’. 1

Verim svojej mame. 1

Moja mama nerozumie tomu, ¢im prechadzam

tieto dni. 1

Moézem pocitat’ s mojou mamou, ked’ potrebujem pomoc.
1

Ked’ moja mama vie, Ze ma nieco trapi,

spyta sa ma na to. 1



Priloha B

Skala socialnej inteligencie - Tromse social intelligence scale

Rozpiitie odpoved’ovej stupnice je od 1 (vystihuje ma to ve’mi slabo) po 7 (vystihuje

ma to vel’mi dobre)

1. Dokazem predpovedat’ spravanie inych l'udi.
1 2 3 4 5 6 7
2. Casto mam pocit, Ze je tazké rozumiet’ rozhodnutiam inych.
1 2 3 4 5 6 7
3. Viem, ako moje spravanie ovplyviluje pocity ostatnych.
1 2 3 4 5 6 7
4. Casto sa citim neisty v spolo¢nosti neznamych [udi, ktorych nepoznam.
1 2 3 4 5 6 7
5. Ludia ma Casto prekvapia vecami, ktoré robia.
1 2 3 4 5 6 7
6. Rozumiem pocitom inych l'udi.
1 2 3 4 5 6 7
7. Pohybujem sa 'ahko v socialnych situaciach.
1 2 3 4 5 6 7
8. Ostatni I'udia sa na mia Casto hnevaju bez toho, aby som dokazal vysvetlit’ preco.
1 2 3 4 5 6 7
9. Rozumiem Zelaniam ostatnych.
1 2 3 4 5 6 7
10.  Som dobry vo vyrovnavani sa s novymi situdciami a zoznamovani sa s novymi
lud’mi.
1 2 3 4 5 6 7
11.  Zda sa, ako keby l'udia boli ¢asto nahnevani alebo podrazdeni, ked’ poviem, Co si
myslim.
1 2 3 4 5 6 7
12.  Vychadzat’ dobre s inymi l'ud'mi ma stoji vel'a namahy.
1 2 3 4 5 6 7
13.  Pokladdam l'udi za nevyspytate'nych.
1 2 3 4 5 6 7



14. Casto rozumiem tomu, o ¢o sa ostatni snaZia bez toho, aby mi o tom museli
povedat’.
1 2 3 4 5 6 7
15. Trvéa mi dlho, kym ostatnych dobre spoznam.
1 2 3 4 5 6 7
16.  Casto som zrafioval inych bez toho, aby som si to uvedomil.
1 2 3 4 5 6 7
17.  Dokazem predpovedat’, ako budu ostatni na reagovat’ moje spravanie.
1 2 3 4 5 6 7
18.  Som uspesny v nadvdzovani dobrych vztahov s novymi l'ud’mi.
1 2 3 4 5 6 7
19.  Casto rozumiem, &o si ini naozaj myslia pomocou vyrazu ich tvére, reci tela atd’.
1 2 3 4 5 6 7
20.  Pravidelne mavam problémy pri nachadzani vhodnych konverzacnych tém.
1 2 3 4 5 6 7
21.  Casto ma prekvapuju reakcie ostatnych na moje konanie.

1 2 3 4 5 6 7



