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Táto diplomová práca sa venuje téme významu rozvoja emocionálnej a sociálnej inteligencie 

detí mladšieho školského veku. Cieľom je upriamiť pozornosť na spomínané oblasti 

a dokázať nevyhnutnosť ich rozvoja. Práca má teoretický a empirický charakter. Teoretická 

časť vysvetľuje základné pojmy, zdôrazňuje potrebu posilňovania oboch oblastí a tiež ich 

postavenie v živote človeka. Empirická časť je zameraná na zistenie pozitívneho vplyvu 

programu zacieleného na rozvoj emocionálnych a sociálnych kompetencií, a tým zvyšovania 

inteligencie v prezentovaných dvoch oblastiach. 
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