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Abstrakt

SLISKOVA, PETRA: Aktivizujiice vyucovacie metédy na 1. stupni ZS [Bakalarska praca] /
Petra SliSkova — Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre. Pedagogicka fakulta; Katedra
pedagogiky — skolitel: prof. PhDr. Erich Petldk, CSc — stupent odbornej kvalifikécie:
Bakalar /Bc./-Nitra: PF UKF, 2011

Téato predkladana bakalarska praca je venovana aktivizujucim vyucovacim metdédam a ich
vyuzitiu vo vyucovacom procese na prvom stupni zékladnej Skoly. Autorka si v§ima, Ze
za posledné roky sa prudko zvysili poziadavky na vedomostnti uroven ziakov a vzdelanie
sa stalo dodlezitou stcastou nasho Zzivota. Nové postupy a metoédy ucitela by mali
vyuCovaci proces vylepSit, obohatit’ a spestrit. Cielom prace je oboznamit' Citatela
s novymi postupmi a metédami vo vyucovacom procese. Bakalarska praca pozostava zo
Styroch kapitol. Prvé kapitola je venovana vyu€ovaciemu procesu a vSetkému, ¢o do neho
spada a to je jeho vyznam, ciel’ a typy vyuCovacieho procesu, osobnost’, tvorivost’ a iloha
ucitela a ziaka vo vyucCovacom procese. V druhej kapitole sa autorka zamerala na
vyuCovacie metoédy aich tlohy vo vyucCovacom procese. Tretia aStvrta kapitola st
najrozsiahlej$imi kapitolami v celej préaci. V tretej kapitole autorka podrobne opisala
aktivizujuce vyucovacie metody, ktoré sa daji vyuzit na prvom stupni zdkladnej Skoly.
Vybrala také metody, ktoré podnecuju aktivitu a tvorivost’ deti vo vyucovacom procese.
V sStvrtej kapitole autorka uviedla podrobné ukazky a pripravy vyucovacich hodin, ktoré

boli aplikované aj v praxi.

KTIacoveé slova: vyucovaci proces, ciele vyucovacieho procesu, typy vyucovacieho
procesu, vyucovacia metoda, osobnost’ ucitela, tvorivy ucitel’



Abstract

SLISKOVA, PETRA: Aktivizujiice vyucovacie metédy na 1. stupni ZS [Bakalarska praca] /
Petra SliSkova — Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre. Pedagogicka fakulta; Katedra
pedagogiky — skolitel: prof. PhDr. Erich Petldk, CSc — stupent odbornej kvalifikécie:
Bakalar /Bc./-Nitra: PF UKF, 2011

Diese présentierte Bachelorarbeit widmet sich den aktivierenden Lehrmethoden und ihren

Benutzung im Lehrprozess in der Unterstufe der Grundschule. Die Autorin beobachtet ,
dass die Anforderungen auf Wissenniveau der Schiiler in den letzten Jahren rapid
einstiegen und die Bildung wurde der wichtige Bestandteil menschlichen Lebens. Neue
Methoden und Vorgehen sollten den Lehrprozess verbessern und bunt machen. Das Ziel
der Arbeit ist, liber neue Methoden und Vorgehen zu informieren. Die Bachelorarbeit
besteht aus 4 Kapiteln. Das erste Kapitel widmet sich dem Lehrprozess, was fillt alles
unter das, und zwar seine Bedeutung, sein Ziel und Unterrichtstypen, Personlichkeit,
Kreativitdit und Aufgabe des Lehrers im Lehrprozess. Im zweiten Kapitel richtet die
Autorin auf die Lehrmethoden, ithrer Aufgaben im Lehrprozess. Das dritte und vierte
Kapitel sind umfassende Kapitel in der ganzen Arbeit. Im dritten Kapitel werden die
aktivierenden Lehrmethoden ausfihrlich beschrieben, die in der Grundschule-Unterstufe
benutzt werden konnen. Es wurden solche Methoden ausgewihlt, die die Aktivitdt und
Kreativitdt bei den Kindern im Lehrprozess stimulieren. Im vierten Kapitel werden die
ausfihrlichen Vorzeigestunden und Vorbereitungen fiir die Stunden angegeben, die in der

Praxis eingesetzt wurden.

Stichworte: der Lehrprozess, die Ziele des Lehrprozesses, die Unterrichtstypen, die
Lehrmethode, die Personlichkeit des Lehrers, kreativer Lehrer
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Uvod

V poslednej dobe sa stile hovori o zmene vyu€ovacich hodin, o pristupe ucitel’a
nielen k ucivu ale iziakom, o inovacii vyucovacich postupov a metdod. Ak ulitel’ nie je
dostato¢ne tvorivy vo vyucovacom procese, moze sa jeho pdsobenie na deti javit ako
zastarané, stereotypné a nudné. U deti sa to prejavuje velkou nechutou chodit’ do skoly,
ale aj robit’ si domace tlohy. Ak chce ucitel’ vplyvat’ na deti pozitivne mal by sa inSpirovat’
a vyberat’ si nové postupy a metddy, ktoré¢ podnecuji aktivitu a tvorivost’.

V naSej praci sme sa zamerali na opis aktivizujiicich metéd na 1. stupni ZS aich
vyuzitie vo vyucovacom procese.

V prvej kapitole sme uviedli pojem vyucovacieho procesu, jeho vyznam, ciele a typy
a kratko sme nacrtli ulohu ucitela jeho osobnost a tvorivost aulohu ziaka vo
vyucovacom procese.

V druhej kapitole sme sa zaoberali pojmom vyucovacia metdoda ajej ulohou vo
vyucovacom procese.

V tretej kapitole sme opisovali niektoré nové postupy a metddy podporujuce aktivitu
a tvorivost’ u deti.

V Stvrtej kapitole sme pripojili pripravy a ukdzky vyu€ovacich hodin, ktoré sme
aplikovali v praxi.

Cielom naSej prace bolo ukézat, ze ak zabezpeCime priestor pre napaditost
a fantaziu, podporime tym sebaddveru a vhodne motivujeme deti. Myslime si, ze sa
nemoze stat, ze deti budu len pasivnymi poslucha¢mi. Vedomosti si osvoja aktivnou

ucastou a budi ich vediet’ vyuzit’ v novych situaciach.



1 VYUCOVACI PROCES

Sme toho nazoru, ze vyuCovaci proces je neoddelitelnou sucastou nasho zivota.
Myslime si, Ze je potrebné sa zoberat’ tymto pojmom nielen kvoli u€itelom, ale 1 Ziakom.
Tymto pojmom sa zaoberali r6zni vyznamni vedci, ucitelia uz od zaciatku vzniku
vyu€ovacieho procesu. V minulosti sa vyucovaci proces chépal vel'mi jednoducho. Vo
vyuCovacom procese bol dolezity a hlavne aktivny ucitel, ktory svojimi schopnostami
a zrunostami posobil na ziakov.
Dnes vyucovaci proces povazujeme za zlozitej$i proces a chapany vo viacnasobnych
suvislostiach — vztahy ucitel’ — Ziak, ucitel’ — rodi¢, ziak — Ziak, vplyv pouzitych metod
a foriem, vedecky pokrok, technické prostriedky, vplyv osobnosti ucitela, rodiCov,

prostredia, kamaratov a zaujmov.

1.1 Vymedzenie pojmu

V davnejSej dobe sa vyucovaci proces chapal vel'mi jednoducho, ako jednostranné
posobenie ucitela na ziakov, ktorého cielom bolo vytvorit’ nové vedomosti, navyky,
zrucnosti a spdsobilosti. DdslednejSim pozorovanim arozborom sa zistilo, Zze nejde
o jednostranné pdsobenie ucitel'a na Ziakov. Ziaci vyznamne ovplyviiuju &innosti ucitel'a
svojim pristupom k vyucCovaniu, uceniu, poznatkami a urovilou vedomosti. Vyucovacie
metody, vyuCovacie zdsady, organizatné formy vyucCovania, vyucovacie pomdcky,

didakticka technika tieto vSetky €initele ovplyviiuju vyucovaci proces (Petlak, E. 1995).

Vo vyucovacom procese, mozeme sledovat’, zZe vyucCovanie tvori interakcia medzi
ucitelom a ziakom, ktora predovsetkym prebieha v smere od uclitel'a k ziakovi, ale utvara
aj spitné spojenie ziak — ucitel. VyuCovanie je proces, ktory zavisi predovsetkym od
organizacie zo strany ucitela, to znamena od pouzitia metdd a organizacnych foriem préce

(Valkovig, G. 1980).

E. Petldk, (1997, s. 63) uvadza: ,,Pod pojmom vyucovaci proces chdpeme planovite,
cielavedomé a zdamerné posobenie subjektu vyucovania ( ucitela ) na objekt vzdelavania
a vychovy ( Ziaka ), aby bol systematicky vzdelavany a vychovavany. Objekt vzdelavania
a vychovy ( ziak ) je zaroven subjektom vyucovacieho procesu, v ktorom si okrem

osvojovania novych vedomosti, sposobilosti, vytvarania zrucnosti a navykov rozvija aj



poznavacie procesy, formuje svoju osobnost, ale sucasne spdtne vplyva na cinnosti

ucitela. “

I. Turek, (2008, s. 19) pod pojmom vyucovaci proces rozumie: ,,Vyucovaci proces
(wucba) je cielavedomy, postupny, systematicky organizovany proces vzdjomne
podmienenych cinnosti ucitela ( tato c¢innost sa nazyva vyucovanie ) a Ziakov, Studentov

( tato cinnost' sa nazyva ucenie sa ), ktory je zamerany na vzdelavanie, vychovu

I3

a vSestranny rozvoj osobnosti Ziakov, Studentov, t. j. na dosiahnutie stanovenych cielov. ‘

Usudzujeme, ze obidve tedrie od Petlaka a Tureka sa z Casti zhoduju. Zhoduju sa
v tom, ze vyucovaci proces chdpu ako cielavedomé a systematické pdsobenie ucitela na
ziaka. Petlak poukazuje na vzdjomné ovplyvilovanie ucitel’a a Ziaka a na formovanie celej
osobnosti ziaka. Turek je toho ndzoru, ze vyuCovaci proces je zamerany na vsestranny
rozvoj osobnosti Ziaka a Studenta.

Sthlasime s nazorom, ze vo vyucCovacom procese sa ucitel aziak navzajom

ovplyviluja a, ze vyuc€ovaci proces ma byt’ zamerany na vSestranny rozvoj osobnosti Ziaka.

G. Valkovi¢ (1980, s. 6) definuje didaktiku ako: ,,Didaktika ako pedagogicka disciplina
skima zékonitosti vyucovacieho procesu, v ktorom si dieta osvojuje isté vedomosti
a zruCnosti a formuje svoju osobnost’ so zacielenim na historické potreby etapy vyvoja

spolo¢nosti.*

Vyucovaci proces, je Specifickym, najvyznamnej$Sim druhom vychovy a vzdelavania
deti, mladeze 1 dospelych. Realizuje sa v $pecidlnych zariadenia a to v §kolach, dlhodobo
( niekol’ko rokov ), pod dohl'adom odbornikov ¢ize ucitelov, podla Specialnych programov
—ucebnych planov a u¢ebnych osnov. Vychova i vzdeldvanie sa mozu realizovat’ aj mimo
vyu€ovacieho procesu, napriklad: vrodine, v zamestnani, prostrednictvom televizie,

turistiky, a podobne (Turek, I. 2008).

1.2 Vyznam vyucovacieho procesu

Vyucovaci proces plni nielen vzdeldvacie, ale aj vychovné ulohy. Preto hovorime

o vychovno-vzdelavacom procese. Medzi vzdeldvanim a vychovou je Uzky vzajomny



vztah. Jednoznacne plati, ze vyucovaci proces neznamena zameranost’ len na vedomostnu
stranku, ale plni aj tieto nasledovné ulohy:
a ) vzdelavaciu (nové vedomosti, sposobilosti, zru¢nosti)
b ) formativnu (rozvoj poznavacich procesov)
¢ ) vychovnu
d ) propedeuticku (uvadza do nového vo vede, v mysleni)
e) rozvijajucu (vSestranny rozvoj ziaka, orientacia na jeho potencidlne moznosti) (Petlak,
E. 1997).

Vys$$iu motivaciu vo vyucovani méze ucitel’ dosiahnut’ napriklad pomocou tychto
vyucovacich a vychovnych postupov:
1. skupinové vyucovanie, vychova
2. problémovy pristup, problémové vyucovanie
3. projektova vychova, vyucovanie — ide o metodu, kde ziak alebo skupina deti pracuje
na urcitom projekte — probléme, ktory je SirSi, komplexny. Ucitel’ radi pri metodike, ale
deti samostatne postupuji, hl'adaji informacie a podévaja spravu o tom, ¢o zistili a Co ako
riesili,
4. blokové vyucovanie, blokova praca — je taka Cinnost’, pri ktorej sa deti dlhsi ¢as venuju
predmetu v jednom bloku, ten zahfia semindre, diskusie, samosStadium, ucenie
a experimentalnu pracu,
5. tematické integrované vyucovanie, vychova — nepostupuje sa podl'a predmetov, ani sa
¢as nedeli na hodiny, ale sa v suvislych celkoch, z mnohych hladisk prebera nejaka téma,
napriklad strom, ¢lovek a podobne a do nich sa zahrnie matematika, materinsky jazyk,
vytvarna vychova a in¢ predmety,
6. heuristické vyucovanie, vychova — deti samostatne alebo v skupinach riesia problém
(tvorivy problém) podl'a niektorej z heuristickych schém, napr. DITOR
7. tvorivé vyucovanie, vychova — zacielena ¢innost’ najmé na rozvijanie divergencie, ale
aj na prezivanie, tvorivé vnimanie; je tu zdoraziovand umeleckd tvoriva Cinnost deti,
technickd tvorivost — na tUrovni schopnosti deti, ale aj tvorivost v medziludskych
vztahoch, rieSenie beznych zivotnych problémov,
8. vyskumné, objavujuce vyucovanie, vychova — podobna heuristickej metdde. Pri nej
deti vlastnou aktivitou ,,objavuji“ informacie, zakonitosti, robia drobné experimenty,
sktimaju nazory a postoje l'udi, u¢ia sa pracovat’ na baze vedeckej metodologie (M. Zelina,

1996).
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Tvorivé uenie umoziuje ziakovi predovSetkym ziskat' pozitivny vztah k uceniu
a osvojit’ si tak nové vedomosti a poznatky. Nedirektivny Styl ucitelovej prace vedie
k tomu, aby sa dieta sebarozvijalo. V tomto smere st ndpomocné aj hry, ktoré st u ziakov
vel'mi obl'ibené a vytvaraja v triede radostnu a tvorivejSiu atmosféru, hry na vyucovacich

hodinach by nemali chybat’ (Verkinova, A. 1999/2000, ro¢. 3, €. 1, s. 32).

1.2 Ciele vyucovacieho procesu

G. Valkovi¢, (1980, s. 66) hovori: ,,Cielom vyucovacieho procesu Ziakov je nielen
momentalny stav pozndvania, ale aj zapamédtavanie poznatkov pre potreby zaradenia do
spoloc¢enskej praxe.*
I. Turek, (2008, s. 36) definuje ciele vyucovacieho procesu: ,,Idealna predstava toho, co sa
ma v ¢innosti dosiahnut’.*

Z hladiska abstraktnosti a konkrétnosti moézeme ciele vychovy a vzdelavania
usporiadat’ takto:
1. vSeobecné ciele
2. ciastkové ciele (ciele jednotlivych typov $kol, ciele Studijnych a u¢ebnych odborov)
3. $pecificke ciele vyucovacieho procesu (ciele vyucovacich predmetov, ciele tematickych
celkov, ciele vyucovacich hodin/ vyucovacich jednotiek a tak d’alej)
I. Turek (2008, s. 37) charakterizuje: ,,VSeobecné ciele chapeme ako vyjadrenie urcitého
idealu vychovy a vzdelavania, vyjadrenie vSeobecnych spoloCenskych poziadaviek na
vychovu a vzdelavanie, odrazajucich rozne filozofie a perspektivy, rozne pristupy k obsahu
vychovy a vzdelavania.”’
I. Turek (2008, s. 38) definuje: ,,Ciastkové (ramcové) ciele predstavujii urdita
konkretizaciu vSeobecnych ciel'ov na ciele ur¢itého typu Skoly alebo na ciele Studijného €1
ucebného odboru.*
I. Turek (2008, s. 38) hovori: ,,Specifické (konkrétne) ciele by mali jednoznaéne definovat
stav osobnosti, spravania sa ziaka, ktory sa ma dosiahnut’ na konci vyucovacieho procesu,
t. J. Co konkrétne sa ma ziak naucit’, ¢o konkrétne ma vediet’.*

Myslime si, Ze cielom vyu€ovania, nie je len naucit’ ziakov nieco nové, ale spolu
stym aj tomu porozumiet, vediet aplikovat, analyzovat, syntetizovat, hodnotit

a podobne.
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Ciele vyu¢ovacieho procesu by mali podla I. Tureka spiiat’ tieto poziadavky:

1. Konzistentnost’ — podriadenie nizSich cielov ( ciel’ témy z ciel'a tematického celku, ciel
tematického celku z ciel’a vyucovacieho predmetu ).

2. Primeranost’ — stlad medzi cie'mi, moznostami a schopnost’ami ziakov i ucitelov.

3. Vyjadrenie Ziackych vykonov v pojmoch — nie opisovanie javov, ale ich vysvetlenie
ziakmi. ( Ciel’: ,,Oboznamit’ ziakov s vyvojom zemskej kory.”” - neopisuje konecny stav,
nevyjadruje ¢o sa ma ziak konkrétne naucit’, co bude musiet’ vediet’ ,,vysvetlit”").

4. Jednoznaénost’ — formulovat’ ciel tak, aby nepripustal viaczna¢ny vyklad.

5. KontrolovateInost’, meratenost’ — formulacia ciela musi umoZnit' porovnat

dosiahnuté vysledky s ciel'om a z toho vyvodit’ zaver.

Ciele vyucovacieho procesu, ich stanovenie, ale aj realizécia st vyznamnou strankou.

4

Ciel v istej etape musi zodpovedat’, ale 1 vychadzat’ z cielov vysSich a naopak, vysSie ciele
mozno dosiahnut’ len po splneni ciel'ov nizSich. Existuje ista hierarchia ciel'ov:
- ciele ¢asti vyu€ovacich hodin
- ciele vyucovacich hodin
- ciele tematickych celkov
- ciele vyucovacich predmetov
- ciele Studijnych a vednych odborov
- ciele typov kol
- v§eobecny ciel’ ( idedlny ciel’ vychovy a vzdelavania )
Tuto hierarchiu mozno aplikovat’ aj na samotni vyu€ovaciu hodinu:
- ciel’ motivacie
- ciel’ preverovania vedomosti Ziakov
- ciel’ sprostredkovania nového uciva
- ciel’ opakovania uciva
- ciel’ upeviiovania uciva
- ciel’ vyucCovacej hodiny
Vo vyulovacej hodine by sa mal u¢itel’ zamerat’ nielen na vysledny ciel’, ale spiiiat’ aj
rad ciastkovych cielov a splnenie jedného ciel'a by malo byt vychodiskom pre plnenie

dalsieho (Petlak, E. 1997, s. 63-66).

I. Turek (2008, s. 47) charakterizuje: ,,Konkrétny ciel’ by mal jednoznacne definovat’ stav

osobnosti, spravania sa Ziaka, ktory sa ma dosiahnut na konci vyucovacieho procesu, t. j.
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¢o konkrétne sa ma Ziak naucit, co konkrétne ma vediet, ktoré konkrétne vedomosti,
zrucnosti, navyky, postoje, schopnosti, kompetencie si mad osvojit, do akej hlbky a za akych

podmienok. *

1.3 Typy vyucovacieho procesu

V sucasnej dobe sa na nasSich Skolach prelinaju tri typy vyucovacieho procesu:

1. Dogmaticky typ vyucovacieho procesu — bol charakteristicky pre stredoveké Skolstvo
a ktorého podstatu tvori:

- ucitelovo oboznamenie ziakov s uivom ( bez vysvetlovania ), to znamend, Ze uclitel
povie ziakom pozadované informadcie, z ktorych pozostdva obsah uciva.

- neuvedomelé ucenie sa uc¢iva Ziakmi naspaméit’ a reprodukovanie naucenych vedomosti.

Vysledkom takého vyucovacieho procesu su verbalne, formalne vedomosti a rozvija
sa v podstate iba mechanicka pamat’ ziakov. Verime, ze tento typ vyucovacieho procesu sa
vyskytuje na nasich skolach uz len zriedka.

2. Vykladovo-ilustrativny typ vyucovacieho procesu, tzv. tradi¢né vyucovanie —
dominuje na naSich Skolach. Tradicné vyufovanie bolo efektivne v 19. storoci, ale uz
nevyhovuje poziadavkdm sticasnosti a vobec nie poziadavkam buducnosti.

Hlavnym znakom tradiéného vyuCovania je transmisivnost’® — znamena to
odovzdévanie uciva, informacii a poznatkov od toho kto vie Cize ucitel, tomu kto nevie
teda ziaci, v hotovej, ucelenej, konecne podobe. Na rozdiel od dogmatického vyucovania
sa vSak ucitel’ snazi u€ivo ziakom vysvetlit, zdovodiiuje to, ¢o hovori, argumentuje,
zdoraziuje to , ¢o je v ucive najddlezitejSie, pouziva ndzorné ucebné pomdcky, pretoze
chce dosiahnut, aby si Ziaci u¢ivo nielen zapamadtali, ale mu aj porozumeli a vedeli ho
aplikovat’. Priebeh tradicného vyu€ovania byva spravidla taky, ze od ozndmenia hotovych
vedomosti ucitelom ( obvykle metdédou vyklad ) aich osvojenia Ziakmi na zéklade
napriklad zapamaétania sa uskuto¢nuje prechod k cvi¢eniam a aplikacii tychto vedomosti.

Hlavnymi vyu€ovacimi metédami st informativno - receptivne metddy, patri sem
prednaska, vyklad wuciva, demonStracia apozorovanie. Do reproduktivne; metody
zahriiujeme cviCenie, rieSenie Uloh a opakovanie. Ucitel je aktivny, on vysvetluje,
usmerfiuje a argumentuje, a ziak je pasivny — pocuva, pozoruje ucitel’a, odpisuje z tabule,
napodobiiuje ucitel’a, v podstate vSetko robi na jeho prikaz. V Skole sa ¢asto iba dozvie, ¢o
sa ma doma naucit, aj velka Cast’ svojho volného Casu venuje uCeniu, ato Casto iba

mechanickému nauceniu sa predpisaného mnoZzstva faktov, pojmov, teorii a podobne.
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Skola je pasivnou a reproduktivnou. Dochadza k deformacii vyucby na proces
odovzdévania poznatkov ucitel'om a ich pasivneho prijimania Ziakmi a na nasledny proces
skusania, ako dokaZzu Ziaci tieto poznatky memorovat, niekedy aj aplikovat’. Ak sa zZiakom
odovzdévaji poznatky v hotovej podobe aziaci ich pasivne prijimaja, vedie to
k priliSnému reSpektu, k hotovym poznatkom, ktoré im sprostredkuje nadriadeny.
Znamend to, Ze v praxi su absolventi §kol Casto nesamostatni pri rieSeni pracovnych
problémov, s kazdou malickostou sa obracaji na nadriadené¢ho, lebo on symbolizuje
ucitela, ucebnicu, absolitnu pravdu, hotovy, naservirovany poznatok. Svojmu mysleniu
neveria, veria len tomu ¢o maji naucené.

Myslime si, Ze je to tym, Ze ich Skola pri tradicnom vyu€ovani nenaucila uplatiovat
vlastné myslenie, vlastné népady, overovat si ich a nebat’ sa novych myslienok, aj ked’ st
v rozpore suznavanymi pravdami. Potlacaji svoju népaditost’, tvorivost, myslienkova
odvahu a odvahu pri uplatiiovani vlastného pohl'adu na svet. Hovorime, ze to vedie
k plytkému reprodukovaniu cudzich myslienok. Je zrejmé, ze takéto vyucovanie nerozvija
osobnosti ziakov, najmé ich kritické a tvorivé myslenie.

3. Moderny typ vyucovacieho procesu — podstatou tohto procesu je, ze vedomosti
a zrucénosti Ziakov maju byt’ vysledkom ich vlastného premyslania, a ich aktivnej ¢innosti
riadenej ucitelom. Hovorime o vSetkych koncepciach moderného vyucovacieho procesu,
ktoré sa zhoduju v tom, ze ziak ma byt’ vo vyu€ovacom procese motivovany a aktivny, ze

je nevyhnutné odstranit’ pasivitu Ziakov, typickua pre tradi¢né vyucovanie (Turek, 1. 2008).

1.4 Uloha uditel’a a Ziaka vo vyu¢ovacom procese

Hovorime, ze ulohou ucitela je vyuCovat’ vo vyuCovacom procese, pri ktorom
vyuziva rézne vyuCovacie metddy a uprednostiiuje metddy aktivizujice myslenie
a tvorivost’ Ziakov. Ulohou Ziaka je aktivne sa zmociovat’ vietkého nového, poznavat
a objavovat’ nepoznané. UcCitel’ a ziak vo vyuCovacom procese sa navzajom ovplyviiujua,
spolupracuju a prisposobuju sa. Vysledkom toho je, ze Ziak nie je len objektom ucitelovho
poOsobenia, ale zarovenl je jeho subjektom. Preziva vyulovaci proces, vyjadruje svoje
postoje, spiatne pdsobi na metddy prace ulitela, posobenie ulitela spaja s poznatkami,
ktor¢ ziskal v mimoskolskom Zivote a pod.

Takyto pozitivny postoj ziaka vo vyuCovani je dolezity a aj vyznamny pre riadenie
vyucovania. K rozvoju poznavacich procesov vyznamne prispievaju aktivita, samostatnost’

a tvorivost’. Rozvoj poznavacich procesov sa dosahuje nielen Cinnostou ucitel’a, ale aj

14



spajanim ¢innosti ucitela s poznavacou Cinnostou ziakov. Aktivna poznavacia ¢innost’

ziakov prispieva k 'ah§iemu osvojovaniu si vedomosti a k rozvoju poznavacich schopnosti.

Vyucovaci proces je podmieneny aj pracovnou disciplinou ucitel’a a Ziakov. Ide tu
predovSetkym o uvedomeny pristup k povinnostiam u obidvoch Cinitel'ov, dodrziavanie

pracovnej discipliny a Skolského poriadku (Valkovi€, G. 1980).

E. Petldk (1997, s. 61-62) hovori: ,,Hybnou silou ucenia st aj emocie. Poznavaci proces
moéze vyvolat’ kladné emdcie, ktoré povzbudzuju poznavaciu Cinnost’ a vedu k tuzbe
poznavat’ pravdu. VyuZzivanie hybnych sil prispieva k efektivnosti vyuCovania a k rozvoju

mentéalnej Grovne Ziakov.*

1.5 Osobnost’ a tvorivost’ ucitel’a

Verime, Zze rozhodujucim ¢initel'om vo vyuovacom procese je ucitel. Ak ma ucitel
efektivne splnit’ svoje ulohy musi vzdelavat, vychovdvat arozvijat’ osobnosti ziakov
a Studentov.

I. Turek (2008. s. 48) definuje osobnost’ a tvorivost’ ucitel’a: ,,Musi dokladne ovladat’ svoj
odbor, mat’ dobru pedagogicku pripravu a vysoku vSeobecnu kultaru.*

Ucitel' by mal mat kvalitné odborné, pedagogické, ale aj vSeobecné vzdelanie.
Vysoké poziadavky sa klada na ucitelove osobné a charakterové vlastnosti. Vel'ky vyznam
m4a ucitelovo spravanie a to nielen v skole ale aj mimo nej, ucitel’ by mal byt’ pre svojich
ziakov prikladom — vzorom.

Préaca ucitel’a je mimoriadne zodpovedna, pretoze chyby vo vychove mézu mat’ vazne
dosledky (Turek, 1. 2008).

Pripravenost’ ucitel'a spocCiva aj vjeho vychovno - ucinnej interpretacii,
sprostredkovanie poznania a osvojenie sustavy vedeckych faktov prislusného vedného
odboru vo vyucovani. Ide o také cielavedomé usporiadanie a realizdciu ¢innosti ucitel’a
a ziakov na vyucovacej hodine, ktoré by umoznilo dosiahnut’ vychovny ciel’, ¢ize ide
o metodiku vychovného vyuc€ovania (Valkovi¢, G. 1980).

M. Toéthova (2006, s. 72) definuje profesijnu pripravu ucitel’a takto: ,,Profesijna priprava

ucitela by sa mala orientovat’ na rozvoj vSetkého, Co tvorivost podmieniuje arozvija.
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Znamend to predovSetkym stimulovat jeho imaginativne schopnosti, rozvijat’ jeho

fantaziu, predstavivost’ a obrazotvornost’.*

Ucitel’ si uvedomuje jednotu a celistvost’ vychovno — vzdelavacieho procesu na
vyuCovacej hodine, predsa z hladiska vychovného pdsobenia moze byt tento proces
neutralny, dokonca moéze negativne vplyvat’ na formovanie celkového mravného profilu
a charakteru jednotlivca, ked’ sa sprdvne vychovné ucivo nepoda. Preto pri vychovnom
vyuCovani nejde len o sprostredkovanie, osvetlenie, pripadne o sledovanie vedeckych
faktov, ale zaroven ziaci musia pochopit,, preco sa tak deje, zaujat’ k tomu postoj a vyvodit’
zavery pre spravne konanie (Valkovi€, G. 1980).

Ak chceme, aby bol Ziak tvorivy, zavisi to nielen na nom, ale predovSetkym od
tvorivych pristupov ucitela k vyu€ovaniu.
Tvorivost’ ucitel'a spociva:
- myslienkovo a abstraktne spractiva svoje ¢innosti a ¢innosti Ziakov
- prisposobuje sa redlnej vychovno - vzdelavacej situacii
- analyzuje priebeh vyucovacej hodiny
- hl'adé progresivnejSie metddy prace
- spolupracuje s rodi¢mi a s ostatnymi ucitel'mi
- vyrovnava sa s neStandardnymi a neocakavanymi situdciami
- neustale sa vzdelava (Petlak, E. 1995).
Ucitel’ by mal byt tvorivy ale predovSetkym by mal vediet’ rozvijat’ tvorivost’ u deti.
Mal by mat’: - dostatok vedomosti o tvorivosti,
- mal by reSpektovat’ kreativnu osobnost’ Ziakov,
- mal by chciet’, mat’ pozitivnu v6l'u a motivaciu rozvijat’ kreativitu deti.
Pre ucitel'ov riadiacich edukacny proces je najddlezitejSia pedagogickad tvorivost’,
ktora sa prejavuje:
- v tvorivom pristupe k systému poznatkov a k jeho didaktickému vyberu so
zretel'om na uroven Ziakov,
- v tvorivom premysl'ani o kazdej edukacnej ¢innosti,
- v tvorivej inovacii a aplikacii pedagogickej teorie,
- vtvorivom premyslani ahladani vlastnych (novych) metodickych,

didaktickych a diagnostickych postupov (Téthova, M. 2006).
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M. ZELINA, a M. ZELINOVA (1990, s. 17-18) spolo¢ne charakterizuji tvorivost:
,,Lvorivost’ je taka interakcia subjektu s objektom, pri ktorej subjekt meni okolity svet,
vytvara nové, uzito¢né a pre subjekt alebo referencnu skupinu ¢i populaciu, vyznamné
hodnoty.*

Sme toho nédzoru, ze ucitel by mal vo vyuCovacom procese nielen pouzit také
metody, aby deti aktivizoval na dant ¢innost’, ale dolezitd je tu aj motivacia. Myslime si,
ze ulitel by mal poznat vela spOsobov motivacie, ale hlavne ako ju pouzit vo
vyu€ovacom procese, pretoze vhodnou motivaciu si tak ucitel’ ul'ahcuje pracu so ziakmi,

namotivuje a zaktivizuje deti k ¢innosti, ktora mu zaru€uje dosiahnutie stanoveného ciel’a.

L. Hostakova (1999/2000, ro¢. 3, €. 5, s. 16) uvadza: ,,Motivécia je vzbudzovanie zdujmu

ziaka o ucenie sa, o to, ¢o s nim chceme na vyucovani robit’ a dosiahnut’.*

Sme presvedCeni, ze zmeny v jednotlivych oblastiach zivota, praxe a myslenia si
vyzaduji 1zmeny v pristupe ucitela k ucebnej latke, vjej podani detom. Vyznam
tvorivosti spociva v tom, aby sme pre zivot pripravovali samostatnych a aktivne mysliacich
I'udi, ktori neakaju na rozhodnutia a prikazy inych, ale vedia tvorivo riesit’ problémy
praktického zZivota. Usudzujeme, ze tvorivost vSkole je potlatovand mnozstvom
informacii, ktoré musia deti zvladnut’ spaméti. Hovorime, Ze ziskanym vedomostiam je
nutné dat’ priestor rozvinut’ sa, vyuzit' ich, zhodnotit. To si od ulitela vyzaduje, aby vo
vacSej miere spolupracoval s detmi, aby prevazovalo samostatné objavovanie vedomosti
a ziskavanie praktickych zru¢nosti.

Myslime si, Ze tomu je nutné prispdsobit’ metddy vyucovania iucenia. V stcasnej
Skolskej praxi nie vSetky metddy dostatoCne rozvijaju samostatnost a schopnost
prekonavat’ tazkosti pri rieSeni problémov. Tradi¢né postupy sa sustreduju na pamat,

logické myslenie, ale méalo podporujt tvorivost’ a fantaziu.
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2 VYUCOVACIE METODY

2.1 Pojem vyucovacej metody

Pojem metoda je odvodeny od slova gréckeho povodu ,, methodos”’, ¢o znamena
cestu alebo spdsob dosahovania stanovenych ciel'ov. Jednotlivi autori sa vo vSeobecnosti
zhoduji vchapani pojmu metdoda a vychddzaji zpodobného chépania principu
vzajomného vzt'ahu ucitel’a a Ziaka. Uvadzame niekolko definicii:

M. Zelina (1996, s.19-20) charakterizuje: ,,Metdda je vSeobecnost’ cesty, urcity predpis
a popis ¢innosti, ako od vstupu prist’ k vystupu, ako uskuto¢nit’ organizaciu ¢innosti, aby
doslo k pozitivhym cielom.””

J. Mandk, (2003, s. 307) chape vyucCovaciu metdodu ako: ,,Koordinovany systém
vyuc€ovacich ¢innosti ucitel’a a ucebnych aktivit Ziakov, ktory je zamerany na dosiahnutie
ucitelom stanovenych a ziakmi akceptovanych vychovno-vzdelavacich cielov.””

E. Stracar, (1966, s. 17) definuje vyucovaciu metodu ako: ,,Cielavedomé usporiadanie
obsahu vyucovania, ako aj zamernej, aktivnej ¢innosti ucitela a Ziaka, ktoré smeruju
k dosiahnutiu stanovenych vychovno-vzdelavacich cielov a to vsulade so zasadami
organizacie vyucovania.*

Vsetci traja autori Zelina, Mandak, a Stracar sa nadzormi priblizuju a pojem metdda
vnimaja ako urcitu cestu alebo systém c¢innosti, ktoré vedu k dosiahnutiu stanovenych
cielov.

Stracar vo svojej teorii o vyucovacej metdde poukazuje hlavne na vyber metddy vo
vyu€ovacom procese, ktord ak ma byt’ Gi¢innd, musi prihliadat’ na obsah a ostatné ¢initele
vyu¢ovania. Dalej hovori, Ze uéitel’, ale aj Ziaci svojim spdsobom dotvérajii a obohacuju

ucivo a v sulade so zdsadami organizacie vyucovania spolo¢ne dosahuju stanovené ciele.

V didaktike vyuCovaciu metédu chéapeme ako spdsob zamerného usporiadania
¢innosti ucitela a ziakov, ktoré smeruji k stanovenym cielom. Metdédy vyucCovania sa
realizuji v procese osvojovania konkrétneho obsahu. St spajané so Specifikom
vyuc€ovacieho predmetu, s konkrétnymi didaktickymi tilohami.

Pri vybere metod v systéme zlozitejSich vztahov vyucovacieho procesu je velmi
dolezity vyber redlnych prostriedkov, ktoré ma ucitel' k dispozicii — vybavenie Skoly
i1triedy. Pri vybere vhodnych metdd vo vyu€ovacom procese sa uplatiiuju aj ucitelove

sktisenosti (Skalkova, J. 1999, s. 167).

18



2.2 Ulohy vyuéovacich metéd

Ulohou a zmyslom metéd je predat’ a sprostredkovat’ Ziakom poznatky z oblasti
spolo¢enskych, prirodnych a technickych vied, rozvijat’ ich poznavacie procesy a doviest’
ich postupne k vytvoreniu zakladnych a zadsadnych aspektov a postojov na spolocenské
dianie, to znamena doviest’ ich k spolo¢enskému nazoru.

Pod pojmom vyucovacia metdda zvyc€ajne chapeme sposob dosahovania ciela vo
vyuCovani alebo urCitt cestu usporiadanti urcitym sposobom tak, aby Zziak dosiahol
poznanie.

Z psychologického hl'adiska mdZeme vyucovaci proces charakterizovat’ ako proces
staly a vzajomny v interakcii ucitela a Ziaka, v ktorej organicky spojuje ich aktivnu
¢innost’ v najrozmanitejSich podobach.

Z didaktického hl'adiska definujeme vyucCovanie ako proces sustavného osvojovania,
upeviovania a zdokonal'ovania vedomosti a schopnosti Ziakov, zaroven si rozvijaju cela
osobnost’. Vyucovacia metoda je v podstate zlozity, aktivny, Specificky pedagogicky druh
a sposob c¢innosti ucitela a Ziaka. Metdda je charakteristicka svojim priebehom, cielom

cvrw

a organizaciou (MojziSek, L. 1977).

Pojem metoda sa v najSirSom chapani rozumie systematicka postupnost’ ¢innosti
smerujuca k dosiahnutiu ciela. V tedrii 1vpraxi vyucCovaciecho procesu zohrava
problematika metdd kIi¢ova tlohu, pretoze od jej rieSenia zavisi orientacia vyucovacieho
procesu, ¢innost' ucitela iziakov, ateda aj tspech pri dosahovani cielov. Metddami
vyu€ovacieho procesu sa didaktika zaoberd uz po starocia. Jednotlivé spdsoby Cinnosti
ucitela a ziakov sa nazyvali metody. Ak ucitel’ vysvetloval Ziakom ucivo, bola to metdda
vysvetlovania, ak ukazoval nejaky predmet alebo kresbu, iSlo o metédu demonstrovania,
ak ziaci rieSili ilohu, i8lo o metddu riesenia tloh a podobne.

V pedagogickej literature je najcastejSie opakujicim sa kritériom delenia metdd
vyuc€ovacieho procesu zdroj poznatkov. RozliSujeme: slovné, nazorné a praktické metody,
ktoré sa rozdel'uju este do d’alSich podskupin.

1. Slovné metody — st zdrojom poznatkov, informacii. Ide o hovorenu, tlacenu alebo
pisant re¢. Dalej sa slovné metddy delia na:

a.) monologické metody — skratene sa nazyvaju vyklad, ak zdrojom poznatkov je slovo
ucitela. K monologickym metdédam patri rozpravanie, vysvetlovanie, opis a prednaska.

Tieto metdody sa navzajom odliSuju podla stupiia raciondlnosti a emociondlnosti.
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Rozpravanie je menej ndrocné na myslenie a emotivnym spdsobom osvetluje to, ¢o by
ziaci museli zistovat' dlhotrvajicim pozorovanim a skimanim. Pri prednaske, ktora sa
pouziva vo vysokoskolskej vyucbe, tam sa kladie doraz na logicky utriedené myslienkové
postupy:

b.) dialogické metédy — patri sem hlavne rozhovor a beseda

¢.) metdda prace s knihou — zdrojom poznatkov je tlacené slovo

2. Nazorné metody — zdrojom poznania je Zivé nazeranie. Patri sem: demonstrovanie,
pozorovanie a exkurzia. Podstatou demonstrovania a pozorovania je, Ze ucitel’ demonstruje
¢ize ukazuje nejaky predmet, jav ¢i proces pomocou modelov, obrazkov, filmu, televizie
a podobne, Ziaci tento predmet jav alebo proces pozoruju.

3. Praktické metody — zdrojom poznania je aktivna ¢innost. Praktické metddy sa mozu
rozdel'ovat’ d’alej na metédu rieSenia tloh: laboratorne prace, projektové prace, grafické
prace, konStrukéné préace, technologické prace, pisomné prace, spravy ana metody

praktickej prace v odbornom vycviku a v dielenskych cvi¢eniach (Turek, 1. 2008).

2.3 Klasifikacia vyucéovacich metéd podPla K. Jarabka:

A. Metody z hPadiska pramena poznavania skuto¢nosti
a.) Metody nazorno — demonstrancné ( Ziak sa dostane s predmetmi a javmi skuto¢nosti do
priameho alebo sprostredkovaného styku), d’alej sem zarad’ujeme:
1. pozorovanie
2. predvadzanie: a.) nazornych pomocok,
b.) pokusov,
c.) ¢innosti.
b.) Metody praktické, d’alej sem zarad'ujeme:
1. nacvik pohybovych a pracovnych zru¢nosti a ndvykov,
2. pokusy, ktoré vykondvaju ziaci,
3. ziacke grafické prace.
c.) Metody slovné
1. monologické: a.) rozpravanie,
b.) vysvetl'ovanie,
c.) navod (inStruktéz),
d.) prednaska.

2. dialogické:  a.) rozhovor,
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b.) diskusia,
c.) beseda,
d.) dramatizécia,

3. praca s ucebnicou a doplnkovou literatarou.

B. Metédy z hPadiska mySlienkovych operacii
1.) Metody logickych postupov pri vyucovani, patri sem:
a.) analyticko-synteticka,
b.) induktivno-deduktivna,
c.) geneticka a dogmaticka,
d.) porovnavacia ( aj analogia).

2.) Problémova metoda

C. Metédy z hPadiska faz vyucovacieho procesu
1. Utvaranie novych zrucnosti

2. Metody upevitovania a prehlbovania uciva:

a.) opakovanie,

b.) cvicenie.

3. Metody preverovania a hodnotenia vedomosti Ziakov (K. Jarabek, 1980).

Z metod vyuCovania veducich k aktivite uvadzame niekol'ko metdd, ktoré st
podrobnejSie uvedené v pracach E. Petlaka (2000) a M. Tothovej (2006).

DITOR - sa sklada z tychto krokov pri tvorivom rieSeni problémov:

D — definuj problém

I — informuj sa o probléme

T — tvor rieSenia, napady

O — ohodnot’ néapady, rieSenia

R —realizuj vybrané rieSenia

Philips 66 — zakladom je diskusia za okruhlym stolom, v ktorej je Sest’ u€astnikov pocas
Siestich minut diskutuje o danom probléme alebo zadanej tlohe.

HOBO metdéda — obohatend a rozsirena o samostidium. Najskor nasleduje samostidium

o probléme a potom nasleduje diskusia.

21



Heuristicka metoda G. Polyu — zaloZena na rieSeni dvoch typov uloh. Prvy je zamerany
na dokazovanie, zdovodiiovanie, druhy typ na objavenie a skonStruovanie niecoho.
IDEALS - zamerana na projektovanie novych alebo zlepSenie starych systémov.
Inscenacné hry — ziaci su postaveni do roly, ktorej sa maju rieSenim zhostit’, a tym ziskat’
alebo upevnit’ si uz osvojené vedomosti.

Situac¢né hry - navodenie takej situacie, ktora pripomina realitu. Jej rieSenim sa ziaci ucia.

Didaktické hry —rozvija aktivitu, samostatnost’ a tvorivost’ Ziakov

Metody, ktoré sme vybrali su nielen dolezité, ale sprdvnym pristupom
a zaobchadzanim moézu byt pre ziakov a Studentov vel'mi zaujimavé a podnecujuce ich
tvorivost. Myslime si, Ze tieto metédy maji svoj vyznam a dolezitu tlohu vo vyu¢ovacom
procese. NajzaujimavejSimi z tychto metdd st tie, ktoré ucitel’ vie vyuZzit’ na vyucovacom
procese tak, aby tym zaujal a motivoval deti k ¢innosti. Myslime si, ze deti maji radi
praktické metody, kde samostatne rieSia urcity alebo zadany problém uskuto¢niovany na
zéklade laboratérnych prac, projektovych prac, konStrukénych prac alebo pomocou
technologickych préac. Prace vplyvaji na deti pozitivne, zaujimavo a efektivne.

Aktivizujicimi metdédami a formami vyu€ovania ucitel’ dosahuje v triede prijemnu

atmosféru, klimu a dobré medzil'udské vztahy.
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3 METODY A STRATEGIE PODPORUJUCE AKTIVITU A
TVORIVOST

V poslednych rokoch sa Coraz CastejSie zdoraziluje a vyzaduje nova kvalita
vyuCovacieho procesu. Viaceré pojmy ako napriklad: samostatnost’ Ziakov, tvorivost
ziakov, vyuzivanie skusenosti a nazorov Ziakov, ¢ize spajanie Skoly s redlnym zivotom.

Inovaciu a modernizaciu vyucovacieho procesu, nemozno Skole, ale ani ucitelovi
nanutit. Motivacia musi vychadzat' zo samotného uclitela, resp. Skoly. Zalezi len na
ucitelovi, ako ju organizuje, aké Cinnosti ziakov navodzuje, aky priestor ponechdva
ziakom na samostatnu a tvoriva pracu, tvorivé myslenie a podobne (E. Petlak, 1999/2000,
ro€. 3, €. 3, s. 6).

Myslime si, ze vyu€ovanie by malo zodpovedat’ aktivizujicemu vyucovaniu. Mali by
sme zvolit’, taky vyber metod, ktoré by boli podriadené ucivu, Studentom a skusenostiam
ucitela. Ucitel’ by mal pracovat’ s takymi metdédami, ktoré dokonale ovlada a st primerané
jeho vlastnostiam, vyu€ovaciemu §tylu a vlastnej koncepcii vyucovania.

Verime, Ze vyuzivanie roznych pomocok a didaktickych technik na vyucovani je
velkym prinosom a ozivenim vyucovacej hodiny. Existuje mnozstvo sposobov, ako mozno

aplikovat’ tvorivé aktivizujiice metdédy vo vyu¢ovacom procese.

L. Hostakova (1999/2000, ro€. 3, €. 5, s. 16) definuje aktivizaciu: ,,Aktivizacia je sposob
prace, ktorym udrzZiavame pozornost Ziakov na vyucovani. Ide o pozornost spreviadzanu
zaujmom Ziaka o vyucovanie. Je to forma prdace ucitela, ktorou sa snazi ziakov vela naucit
na vyucovani takym sposobom, aby Ziak pochopil a naucil sa v skole to, co sa od neho
vyzaduje.

Rozhodli sme sa popisat’ konkrétnejSie len niektoré aktivizujice metddy, pretoze ich

je vela, ktoré sa daju pouzit’ vo vyucovacom procese.

3.1 Brainstorming

Tato metdda sa zakladd na tom, ze fdza produkovania napadov a ich vymyslanie sa
oddel'uje od fAzy hodnotenia, posudzovania. Deti vedieme k tomu, aby k danej téme alebo
problému vyslovili ¢o najviac napadov, aby sa nebali povedat’ svoj nazor. Treba podporit’

kazdy napad, aj ked’ by sa zdal smieSny, nezvycajny, neredlny. Je potrebné vytvorit
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atmosféru slobody, bez obmedzeni, bez cenzury. V podnetnom prostredi sa deti citia
uvolnene, slobodne, nemaju strach, Zze by sa mohli zosmie$nit’ a postupne sa do tejto
¢innosti zapoja vsetci. Cielom tejto metddy je rieSenie problémov na zaklade produkcie
mnozstva, kvantity ¢o najrozmanitejSich a najoriginalnejSich napadov jednotlivych
ucastnikov.

Deti produkuju napady ustne alebo ich piSu. Je ddlezité, aby sa napady rychle
a prehl'adne zapisovali na tabulu alebo na velky héarok papiera, aby ich vSetci mali
ustavicne pred o¢ami a mohli na ne nadvédzovat, nimi sa inSpirovat’. Spociatku prudky tok
myslienok sa spomali. V tomto pripade sa netreba bat’ ticha, mozno deti nechat’ premyslat’
alebo zaradime oddych, relaxdciu, hru. Po vyCerpani vSetkych navrhov sa Casto rodia
navrhy najoriginalnejsie.

V etape hodnotenia uplatiiujeme vhodné formy a hodnotime hotové produkty, prace,

navrhy, vykresy, nie toho kto ich vytvoril.

Priebeh:
1. ciel, oboznadmenie s pravidlami
2. formulacia problému
3. tvorba, produkcia ndpadov, rieSeni bez hodnotenia
4. zéaznam rieSeni
5. prestavka (niekol’ko minut, hodin, dni)
6. hodnotenie navrhov, vyber najlepSich
Pravidla:

1. nehodnotit’ a nekritizovat’ napady — produkcia, hl'adanie myslienok
2. kvantita vyvolava kvalitu — ¢o najvacsi pocet napadov
3. uvolnenie fantazie - nemozné je vitané

4. rovnost’ U€astnikov — neplati vzt'ah nadriadenosti a podriadenosti nacvikom

Ucitel, ktory zacina s nacvikom brainstormingu s detmi, by mal prejavit velkl
trpezlivost’. Spociatku budu deti zaskocené, buda produkovat’ malo ndpadov. Mo6ze nastat’
1druhd krajnost, Ze budt hovorit’ hluposti. Tu méze ucitel’ jemne usmernit a vhodne
upozornit’ deti, ze ich napady boli neprimerané. Tvorivost’ ucitela sa prejavi vyberom

vhodnej témy, primeranej veku a vedomostiam deti.
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3.2 Rovnaki — rozdielni

Tato metoda je zamerand na aktivizovanie vedomosti, ktoré maju deti o téme. Deti
rozdelime do skupin. Kazdej skupine zadame tri alebo Styri napady, pojmy, témy, postavy.
Dame im aj vel’ky harok papiera, na ktory budu pisat’ alebo kreslit. V kazdej skupine sa
deti podelia s tym, o vedia o téme, ktora im bola pridelend. Do stredu velkého papiera
piSu, v Com st témy, mySlienky, l'udia alebo zvierata rovnaké. Do kazdého rohu velkého
papiera jednotlivci piSu ¢o je rozdielne, jedinecné pre kazdi tému, o ktorej rozpravaju.
Jedine¢né vlastnosti nesmu byt vlastné Ziadnej inej téme, ktord sa prave rozobera. Kazda
skupina sa predstavi so svojimi plagatmi pred celou triedou. Tato del'ba mdze mat’ formu
opisu aukazky plagéatu alebo pripevnenia plagatu na stenu, aby sa ostatni mohli nan
hocikedy pozriet. Predstavovanie plagatov ostatnym podporuje schopnost’ reagovat
a osvojovat’ si uenie.

Pocas takejto prace sa deti v skupinach ucia pocuvat’ jeden druhého a vazit' si
rozdielne vedomosti, ktoré kazdy jednotlivec prinaSa do diskusie. Rozhodovanie o tom, ¢o
je rovnake a ¢o je rozdielne pre jednotlivé témy rozsiruje chapanie kazdej témy.

Pri vhodnom vybere tém mozu deti vyuzivat’ 1 vlastné zazitky a sktisenosti. Uvol'nend
atmosféra umozni tvorivé zapojenie mysle, objavovanie vztahov medzi mySlienkami

a pojmami.

3.3 Cinquains

Dolezitym vysledkom ucenia je syntéza. Vynikajucim a novatorskym spdsobom
uskutocnovania suhrnu alebo syntézy vlastnych myslienok o texte je cinquains.
Cinquains je kratka, jednoducha basen. Je to tvorivy vysledok, ktory odraza vyznam

daného pojmu. Bésent ma nasledovny format:

CINQUAINS - 5 verSova basen
1. Nazov

2. Charakteristika

3. Akcia

4. Pocit

5. Podstata javu
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1. pomenuj tému — jedno slovo vystihuje tému — podstatné meno,
2. opis tému — dve slova charakterizuji tému — pridavné mena,

3. povedz nieco o téme — tri slova, vyjadruja dej — slovesa,

4. pridaj opisnt fazu — Styri slova, vyjadruju pocity,

5. nazvi tému inym slovom — jedno slovo, synonymum nazvu.

Na vytvoreni basne pracuju ziaci najskor samostatne, potom sa vo dvojiciach podelia
o svoje basne, vypocuju si ndzory svojich spoluziakov adohodni sa na vybere
najvystiznejSich slov na opis danej témy. Z dvoch bésni vytvoria jednu spolocnu.
Neexistuje ziadna ,,spravna’” odpoved’. Kazda dvojica prezentuje svoju basen celej
skupine. Takto ma kazdy prilezitost’ naucit’ sa nie€o od svojich spoluziakov, zistit' ako ini
chapu tu ista tému. Vysledkom je to, Ze ziaci si zanu vSimat' odliSnost” a podobnosti

svojich myslienok.

Priklad:
Rocnik: Stvrty
Predmet: prirodoveda

Téma: ovocné stromy

Ceresnik Spevacik
vonavy  ocarujici vysoky zeleny
obrat ochutnat zavarit Sumiet’ kyvat’" oberat’
Zdroj malych sladkych plodov. Raj pre malych obyvatelov.
Cervenadik Vtakobyt

Rocénik: druhy
Predmet: prvouka

Téma: zvieratd v lese — jezko

Jezurko Pichajko
pichlavy obranny spavy pichlavy
zerie  spi  hlada rozpravat’ kottlat spat’

Jezko je hladny. Popichal som sa na jezkovi.

Bodliacik Gulko
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3.4 Citanie s predpovedanim

Stratégia Citania s predpovedanim vyuziva prirodzenti zvedavost a fantaziu deti.
Pouzit’ mozno rozne literarne ukazky z detskych knih alebo texty z Citaniek.

Na zaciatku prezradime iba nadpis textu. Niekol’ko minut ich nechdme uvazovat
nad otazkou: O om bude text? Ziaci chvil'u samostatne premyslaji a potom si vo dvojici
alebo v skupine pripravuju odpovede. Niektori ziaci budu spociatku odpovedat’ iba jednym
slovom. Postupne ich vedieme k tomu, aby tvorili vety. K nadpisu méZeme pridat’ aj Styri
alebo pat’ kI'aicovych slov z textu, ktory sa chystame precitat’. Prezentované predpovede
zapisujeme na vel'ky harok papiera alebo na tabulu. Papier (tabul'a) je rozdeleny na dve
Casti zvislou ¢iarou. Do prvej Casti nazvanej ,,Predpovede’’, zapiSeme ziacke odpovede ,
druhu ¢ast’ pod nazvom ,,Skutocnost”” vyplnime po hlasnom alebo tichom precitani textu.
Skutoc¢nost’ konfrontujeme s predpoved’ami. Zvolime vhodné otazky, teda také, na ktoré
neexistuje iba jedna spravna odpoved’, ale umoznuje detom vyjadrit’ svoje vlastné pocity
a myslienky.

Zamerne mozno vybrat’ nedokonceny text a ziaci ho maji dotvorit, teda reagovat’
na otdzku: Ako pokracuje pribeh? Vytvoria dvojice alebo skupiny a na dokoncenie pribehu
si vyberu jednu z nasledovnych moZnosti:

- dokoncenie pribehu rozpravanim,
- dramatizacia,

- dialog,

- pantomima,

- hudobny prejav,

- vytvarny prejav.

Deti buda vel'mi pozorne pocuvat’ a vnimat’ Citany text. Ak sa im podari najst’
podobnost’ medzi skutoénym a predpovedanym textom, budi vel'mi radi. Ak nie, buda

zase hrdi na to, Ze vymysleli novy pribeh.

Priklad:
Rocnik: prvy
Predmet: Citanie

Téma: Dorka a Darka
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Na zaciatku sa deti dozvedeli nazov textu a pani ucitel’ka im precitala prvé tri vety

z ¢lanku. Polozila im otazku: Ako bude pokracovat’ pribeh? Po chvili rozmyslania sme

zapisovali predpovede.

PREDPOVED SKUTOCNOST
prazdniny u starke;j nastupila starenka
pekna krajina deti ju pustili sadntt’
deti sa hraji Stastny den

svieti slnie¢ko prsalo

psik Steka darilo sa im v Skole
vtaCiky poletuju boli v muzeu

deti sa ucia pekne zarecitovali
nakreslia obrazok urobili dobry skutok
zbadaji kamarata pismenko r posluchalo

To ¢o sme predpovedali spravne sme podciarkli.
Spolo¢ne sme zodpovedali otazky:

- Aky dobry skutok urobili dievcata?

- Preco mali $t’astny den?

- Co sa im podarilo?

- Co by si chcel, aby sa podarilo tebe?

- Co by sa stalo, keby nepustili starenku sadnat™?
- Co dobrého si urobil ty?

Na tabul'u sme doplnili charakteristiky postav.

vychované usmiata
milé Dorka Stastna
veselé
dobré Darka slaba
slusné pomala
dobroprajna

Z napisan¢ho tvorili vety.
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3.5 Rotujuci prehl’ad

Cielom tejto metddy je aktivizovat povodné vedomosti, prepajat’ informéciu
z r6znych zdrojov, analyzovat’ informaciu a tvorit’.

Na vel'ké harky papiera pripravime otazky alebo témy. Papiere st rozvesané okolo
miestnosti na stenach alebo tabuliach. Ziaci su rozdeleni do skupin po $tyroch aZ piatich.
Kazda skupina pristapi k jednému harku. Pocas niekol’kych minut tvoria a piSu na papier
k danej otazke, téme. Na znamenie ucitel'a skonCia svoju pracu a presuna sa k d’alSiemu
harku. Opidt tvoria k prislusnej téme. Najskor si vSak musia precitat’ informacie od
predchadzajicej skupiny a pridavaji svoje vlastné informécie alebo poznamky. Skupiny
sa striedaju dovtedy, pokym sa nevratia k svojim povodnym papierom. Kvoli prehl'adnosti,
kazda skupina piSe inou farebnou fixkou. Na zaver sa vyhodnotia informécie a najlepSia
a najtvorivejsia skupina.

Pri tvoreni musia 7ziaci zorganizovat svoje mySlienky a prezentovat’ ich
v zrozumitel'nej forme. Ked’ sa premiestiiuju - ,, rotuju”” k nasledujicemu papieru, musia
analyzovat’ to, ¢o druhi napisali, zhodnotit’ ich mySlienky a pripojit svoje vlastné
mysSlienky k téme. Tym, ze sa medzi sebou v skupine rozpravaju, ¢itaji predchadzajice

vedomosti a pridavaji d’alSie informéacie, si svoje vedomosti rozsirujui.

Priklady:
Roc¢nik: prvy
Predmet: Citanie — pisanie
Téma: tvorenie slov na danu hldasku
Uloha: Utvor &o najviac slov, v ktorych bude hlaska:
ila, ie, 1, O
dz, dz, f &
g, h, «ch, r
Uloha: Napi$ o najviac: jednoslabi¢nych, dvojslabiénych, trojslabiénych, stvorslabi¢nych
slov.
Uloha: Utvor vety: s dvomi, tromi, $tyrmi, piatimi slovami.
Predmet: matematika
Uloha: Utvor &o najviac prikladov s vysledkom:
8, 14, 0, 20
19, 13, 17, 11
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VyuZitie:

Prirodoveda — Zvierata, Predmety, Ovocie, Zelenina

Matematika — Nésobilka, Ulohy typu o tol’ko viac, menej, Slovné ulohy
Slovensky jazyk — Slovné druhy, Vybrané slova

Vlastiveda — Vodstvo, Priemysel, Oblasti Slovenska, Mesté4, Pohoria

3.6 Vyucovacie bloky

K oblibenym vyucfovacim jednotkdm patri spdjanie dvoch az troch hodin do
suvislého celku, ako napriklad: uz spominanad tvorba knih alebo vyuZzitie jednej témy
z viacerych predmetov na jednej vyucovacej hodine. Ide o vyuZitie medzipredmetovych
vztahov. MoZe ist’ o spdjanie jazykovej zlozky s pohybom, matematiky s prirodovedou
alebo citania s hudbou a spevom. Pri takejto praci sa ucia deti chapat’ stvislosti, hl'adat’

nové sposoby rieSenia, samostatne sa rozhodovat’.

Rocnik: prvy
Téma: Domovina
1. Uvod - Dnes sa budeme ugit’ o rodnej zemi, o nasom domove.
Otazky: Povedz kde byvas?
Kto s tebou byva?
Co je to rodina?
Pre¢o mas rad rodicov?
2. Citanie - Text o domove preéitaju nahlas lepsi Ziaci.
Po precitani odpoveddme na otazky:
Co je nas prvy domov?

Co je na§ druhy domov?

Pri druhom ¢itani sa vystriedaji viaceri 1 slabsi Ziaci a odpovieme na d’alSie otazky:
Ako sa vola nasa vlast™?
Akou recou hovorime?
K akému narodu patrime?
Aka je pribuzna rec?

Kto nou hovori?
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3. Tvorba viet o obrazku. Nasa rodnad zem je vel'mi peknd a bohata na prirodné krasy —
luky, lesy, rieky, kvety, zvieratka, ...

4. Praca na magnetickej tabuli — Pripneme d’alSie krasne obrdzky znaSej krajiny
a vedieme o nich rozhovor.

5. Telovychovnda chvilka — Pohybom znazornime vety, ktoré poviem: Cez prdzdniny
pojdeme do lesa. Kracame cez les, preskoCime potdocik, vylezieme na kopec, zbehneme
dolu z kopca, prekro¢ime kri¢ek. Pod nim najdeme hriby a pozbierame ich do koSika.
Prebehneme k stromu a unaveni si pod nim sadneme.

6. Ciselnd os — Miska nie je unavena, prejde k jahoddam. Pocitame po jednom, kolko
krokov urobi (5), Jurko tieZ nie je unaveny a prejde k jahodam. Pocitame po jednom,

Kol’ko krokov urobi (6).

Znazornime na ¢iselnej osi, utvorime priklad, odpovieme celou vetou na otazku: Kol'ko

krokov urobili spolu?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
5+ 6=11 Spolu urobili 11 krokov.

7. Kvety - Okrem jahod ndjdeme v lese 1 kvety. Podl'a obrazka dopli ndzov do

doplnovacky:
P O|D| B |E | L
P V] 0| S I | E|N|K|A
M| A|R|G|A|R|E|T|KI|A
F I |]A| L | K| A

Vylustent tajniC¢ku doplnime do vety napisanej na tabuli: VSade dobre, doma najlepsie.
Nazvy kvetov slabikujeme, hlaskujeme a vetu opiSeme do zoSita.
8. Zvieratka - V lese 71ju aj r6zne zvierata. Na magneticku tabulu triedime obrazky volne

zijucich aj doméacich vtakov a cicavcov.
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VOINE ZIJUCE DOMACE
srna macka
CICAVCE diviak pes
vlk prasa
bazant kohut
VTAKY sova sliepka
lastovicka kacica

Niektoré obrazky ukazujeme hned’, iné motivujeme hadankou.

9. Hra na telefon - kazdy rad si Sepké jedno slovo:

1. naSa, 2. vlast’, 3. vola sa

ZloZenim a doplnenim utvoria vetu:

NasSa vlast’ sa vola Slovensko. Napisu do zosita.

10. Tichd vol’na prdaca - moznost’ vyberu — rozpravkova kniha, praca s detskym

casopisom, kreslenie do zoSita k opisanej vete.

11. Zaver — slovenska 'udova piesen , zhodnotenie.
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4 UKAZKY VYUCOVACICH JEDNOTIEK

4.1 Prva hodina

Rocnik: prvy
Predmet: tvorivé Citanie
Téma: Kuriatko a kacatko
Ciel’: Pocuvat text s porozumenim, reagovat’ na otazky, dramatizovat’ pribeh, vytvarne
stvarnit’ pocuty pribeh.
1. Uvod - Oznamenie ciel'a: Dnes si budeme ¢&itat’ rozpravku O kadatku a kuriatku.
Rozpravku budeme dramatizovat’ pomocou makiet kacatka, kuriatka a jazierka. Po
dramatizécii pribehu deti budu ilustrovat’ pribeh do svojich zoSitov.
2. Motivacia - otdzky: Kto ma doma zvieratko?
Aké?
Co papa?
Aky mate s nim zazitok?
3. Pomocky - lopticka, rozpravkova knizka, makety kuriatka, kac¢atka a jazierka
4. Citanie - Text defom nahlas a zretelne pre¢itam ja.

Text: Kuriatko a kacatko

Raz sa z vajicka vyliahlo kacatko.
,,UZ som tu,”” povedalo.
,Jatiez,”” povedalo kuriatko.
,,Jdem sa prejst’,”” povedalo kacatko.
,,Ja tiez,”” rozhodlo kuriatko.
,,Kopem jamku, " povedalo kéacatko.
,Jatiez,”” povedalo kuriatko.
,,Naslo som dazd’ovku,”” povedalo kécatko.
,,Ja tiez,”” nedalo sa kuriatko.
,,Chytilo som motylika,”” vykriklo kacatko.
,Jatiez,”” zapipalo kuriatko.
,,Chcem sa ist’ vykupat,”” spomenulo si kacatko.
,Jatiez,”” pondhlalo sa kuriatko.
,,Ja plavam, *" volalo kacatko.
,Jatiez,” chvalilo sa kuriatko a hop! do vody. ,,Pomoc, pom-6-6-6-c! Topim sa!”” volalo.

Kacatko chytilo kuriatko za hrebienok a vytiahlo ho z vody von.
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,,Ja sa idem eSte kupat’,”” povedalo kacatko.
,»A jauznie,”” otriaslo sa kuriatko.
Po precitani textu odpovedame na otazky:
Kto sa vyliahol z vajicka?
Kto sa zacal topit’ v jazierku?
Preco sa kuriatko topilo?
Akej farby st kacatko a kuriatko?
5. Telovychovna chvil’ka — zacvi¢ime si na basnicku Plava kacka po jazere. VSetky deti

sa z koberca postavia a cvicia podl'a basnicky.

Plava kacka po jazere, Prisiel kéacer, tapi, tapi
vo vode si Saty perie, do zobacka rybku lapi,
rybky sem a rybky tam uklana sa krasavec,

ja vas vSetky pochytam. vyzval kacku na tanec.

6. Dramatizacia pribehu - pomocou makiet kuriatka, kacatka a jazierka si deti
prerozpravaju pribeh, €o si z neho zapamadtali. Deti, ktoré si nevedeli spomenut’, ¢o
nasledovalo v pribehu som poradila slovom alebo pohybom s maketkou.

7. Praca na magnetickej tabuli — deti pripinaju na tabul'u obrazky zvierat a vtakov, ktoré
vedia a ktoré nevedia plavat. Tabula je rozdelend na dve Casti, ktort rozdeluje kéacatko
a kuriatko. Pod kacatko deti budti pripinat’ obrazky tych zvierat a vtakov, ktoré vedia
plavat’ a pod obrdzok kuriatka budu pripinat’ obrazky tych zvierat a vtakov, ktoré nevedia
plavat. Medzi obrazkami sa nachadzali tieto zvieratd a vtaky: labut’, ryba, orol, kralik,
bocian, medved, vlk, vevericka, pes, zaba, motyl'.. povieme si o nich trosku viac, kde zija,
¢im sa zivia, ¢i ich deti uz videli, ak ano, kde, ¢o o nich vedia.

8. Ilustracia do zoSita — deti maju za lohu nakreslit’ pribeh, ktory na hodine poculi
a dramatizovali. S ndkresom som im pomohla tak, Ze na tabulu som im nacrtla dana
situaciu.

9. Zaver — Po dokonceni obrazku sme si zhodnotili spolo¢ne hodinu. Opytala som sa ich

¢o sa im pacilo, ¢i sa nieco nove naucili a €1 sa im rozpravka pacila.

Priebeh vyucovacej hodiny
Po prichode na hodinu som deti obozndmila s cielom, co budeme dnes na hodine

robit. Dnes im pre¢itam rozpravku O kéacatku a kuriatku, pribeh budeme dramatizovat’
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a neskor aj ilustrovat’ do zoSitov. Ako motivaciu pre deti som vyuzila rozhovor
o zvieratkach.
Otazky: Aké mate doma zvieratka?

Ako sa vola tvoje zvieratko?

Co papa tvoje zvieratko?

Ako sa o neho staras?

Aky mas s nim zazitok?

Deti mi porozpravali o svojich zvieratkdch, dozvedela som sa od nich zaujimavé
veci. Niektori mali doma nielen macku a psika, ale aj papagéja, andulky dokonca chovali
chameledna. Rozpravali postupne vSetky deti. Po rozhovore sme sa presunuli vSetci
spolo¢ne na koberec, kde som im precitala rozpravku O kacatku a kuriatku. Snazila som sa
¢itat’ zaujimavo a presvedcivo, €o sa prejavilo aj na tvarickach deti, ktoré pocuvali pribeh
s mierne otvorenymi UstoCkami. Po precitani som sa pytala na pribeh. Kto viiom
vystupoval, o com bol, akej farby bolo kuriatko, kto sa vyliahol z vajicka a tak d’alej. Ako
pomocku som vyuzila ¢arovné pero, to dieta, ktoré ho drzalo len to mohlo rozpravat.
Carovné pero sluzilo na udrzanie discipliny u deti. Deti sa zapajali do rozhovoru. Neskor
sme si povedali aj poucenie, ktoré vyplyvalo z rozpravky.

Poucenie znelo: Vediet’ zvazit, ¢o je dobré a ¢o zIé. Co mdZzem a o nemdzem urobit’.

Po rozhovore nasledovala telovychovna chvilka. Spolu s detmi sme si zacvicili na
basni¢ku Plava kacka po jazere. Tato rozcvicka slazila troSku na odreagovanie deti a na
precvicenie si celého tela po dlhom sedeni na koberci. Po rozcvicke sme sa opat’ vratili na
koberec, kde si deti vyskusali dramatizaciu pribehu pomocou makiet, ktoré som mala pre
ne prichystané. Niektoré deti si nepamadtali, ¢o nasledovalo v pribehu, a preto som im
pomohla naSepkanim jedného slova alebo pohybom makety. Dramatizacia pribehu sa
detom vel'mi pacila, pretoze nechceli ist’ vykonavat’ d’alSiu ¢innost’, ktord som mala pre
nich pripravent. PouZila som preto d’alS§iu motivaciu, obrdzky zvierat, ktoré vedia a
ktoré nevedia plavat’. Deti si posadali do svojich lavic a ich ulohou bolo pripinat’ obrazky
plavajucich a neplavajicich zvierat a vtadkov na magneticka tabulu. Tabul’a bola rozdelena
na dve Casti. Na jednej strane boli plavajice a na druhej strane tabule boli zvierata, ktoré
nevedeli plavat. Deti vedeli tieto dve strany rozlisit’ na zdklade dvoch obrazkov, kacatka
a kuriatka, ktoré vystupovali v rozpravke. Kécatko symbolizovalo tie zvierata, ktoré vedeli
plavat’ a kuriatko symbolizovalo tie zvieratd, ktoré nevedeli plavat. Medzi zvieratami,

ktoré pripinali boli napriklad: labut’, ryba, orol, kralik, bocian, medved’, vlk, vevericka,
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pes, zaba, motyl'... o tychto zvieratkach sme si povedali aj ¢im sa Zivia, kde ziju a ¢i ich uz
deti nazivo videli a kde.

Po tejto Cinnosti si vSetky deti sadli na svoje miesta do lavic, otvorili zoSity a kreslili
pribeh, ktory som im ¢itala a ktory neskér dramatizovali pomocou makiet.

Zaver: Po dokonc¢eni obrazku sme si zhodnotili spolo¢ne hodinu. Opytala som sa deti, ¢o
sa im dnes pacilo, €1 sa nieCo noveé naucili a €1 si zapamaétali poucenie, ktoré vyplyvalo
Z rozpravky.

Tato hodina — tvorivé Citanie sa mi vel'mi pacila, deti boli na hodine aktivne, zap4jali
sa do rozhovoru, komunikovali so mnou. Disciplina udeti bola dobra, obcas som
upozornila deti, ked” skakali do re¢i druhym detom, alebo vykrikovali, ked’ sa pozabudli
prihlasit. Zistila som, ze niektoré deti sa vedia vel'mi dobre vyjadrovat, pouZzivali aj
zlozitejSie slova, ich re¢ bola vyrazna aplynuld. Pri ilustracii rozpravky sme vyuzili
makety kacatka, kuriatka a jazierka, ktoré boli vel'mi zaujimavé a sluzili na motivaciu a na
sustredenie sa na pribeh. Vyuzitie tychto makiet na mna aaj na deti vplyvali vel'mi
pozitivne. Dal$ie pomocky, ktoré som vyuzila na hodine, bolo ¢arovné pero na udrZanie
discipliny a obrazky plavajacich a neplavajucich zvierat. Ciel'om prace s obrazkami bolo
naucit’ deti o zvieratkach, ktoré ziji v blizkosti vody, ktoré ziju v lese, ¢im sa Zivia a kde

ich m6zeme spozorovat’.

4.2 Druha hodina

Rocnik: prvy

Predmet: vytvarna vychova

Téma: Pani jeseri

Ciel: Rozvijat udeti jemni motoriku pomocou Stetca a manipuldcie s prirodnym
materialom, prejavit’ zrucnosti a praktickl tvorivost’.

1. Uvod — Oznamenie ciel'a: Dnes budeme malovat’ Pani jeseit

2. Motivacia — Na zaciatku hodiny ako motivacia poslizia hadanky z lesa, neskor
rozhovor o jeseni, aké su typické znaky jesene, farby jesene, ktoré zvieratka sa ukladaju na

zimny spanok, ktoré odlietaji do teplych krajin?

Hadanky
Rovno na strom sko¢i z krika, Tu pichliace, tam pichliace,
zbiera Sisky do kosika. s pichlia¢mi sa t'azko skace.

36



Pripravi si dva mechy do klbka sa preto stoci,

na lieskové orechy. rdzom zmizne z tvojich o¢i.
Co je to? ( vevericka ) Co je to? (jezko )

Brumka, brumka, brum, brum brum, Vzdy ma strach a Cosi tusi,
zas mu presli cez rozum. nat’'ahuje stale usi.

Obzera sa, vzadu, vpredu, Ma ich dlhé¢, preto rad,
kam mu zmizol pohar medu. v teple vzdy chce usi mat’.
Co je to? ( medved’ ) Co je to? ( zajac )

Rozhovor o ro¢nom obdobi a o lesnych zvieratkach
Otazky: Aké je teraz rocné obdobie?
Cim sa vyznaduje jesefi?
Aké st typické farby jesene?
Naco sa zvieratka pripravuji?
Ktor¢ zvieratkd musime v zime prikrmovat™?
Ktoré zvieratka odlietaju do teplych krajin?
3. Zopakovanie basnic¢ky - O lastovickach
V¢era rano potichucky, Vitali ich vrabce Styri,
prileteli lastovicky. Vrab&ou piestiou: Cviri-¢viri
Prileteli z juZznych diali,

jarnu pieseni zaspievali.

4. Pomécky - vykres, lep, vodové farby, Stetec, listy zo stromov

5. Telovychovna chvil’ka - aktivita Vykonaj pohyb

Vyslovujem rézne otazky, vety s vykonanim ur¢itého pohybu. Kto suhlasi vykona dany
pohyb. Vety: vstane ten kto ma rad matematiku, tleskni ak mas rad Sport, vysko¢ ak vie$
plavat’, zaméavaj ak rad cestujes, zatancuj ak rad poctivas hudbu, kl'akni si ak sa rad smejes,

sadni si ak si Cital v€era rozpravku, atd’.

6. Opakovanie pesni¢ky - Moja mamka nieCo ma
1. Moja mamka nieCo ma, nieCo ma,

schovala to do sena, do sena.
2. A to boli orechy, orechy,

bolo ich tam dva mechy, dva mechy.
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3. A ja som ich vyhl'adal, vyhl'adal,

ked’ som konom seno bral, seno bral.
7. Prstova rozcvicka — pred malovanim Pani jesene, rozcvicka — napodobiiovanie

padajacich listov, padajuceho dazd’a, blikajiiceho semafora a kruzenie lietadla.
8. Samotné malovanie — Postupne ukazujem na vykrese ako maju deti zacat’ malovat
a ako majua pri praci postupovat’.

9. Zaver - Zhodnotenie a vystavka vykresov zhotovenych detmi.

Priebeh vyucovacej hodiny:

Po privitani s detmi som ich oboznamila s ciel'om hodiny, na ktorej budt stvariiovat
Pani jesen. Ako motivaciu som vyuzila hadanky, ktoré sa tykali ro¢né¢ho obdobia jesene.
V hadankach vystupovali lesné zvieratkd: medved, veveri¢ka, jezko a zajac. Po tejto
aktivite som s detmi viedla rozhovor na tému jesent. Pytala som sa ich aké su typické
znaky, farby jesene, o robia zvieratka na jesen, ako sa obliekame my. Odpovede deti boli
rozne a zaujimavé. Medzi spomenutymi zvieratkami boli aj lastovicky apri tejto
prileZitosti sme si s det'mi zopakovali basni¢ku O lastovickach.

Po basni¢ke mi deti zaspievali pesnicku o Orechoch a tym sa skoncil nas rozhovor
o jeseni. Nasledovala telovychovnd chvilka na béasni¢ku Vykonaj pohyb. Telovychovna
chvilka sluzila na precvicenie celého tela. Po rozcviceni tela sme si rozcvi€ili aj prsty, aby
sa nam dobre malovalo. Deti napodobnovali padajuce listy, dazd’, blikajici semafor
a tocenie lietadla.

Deti si posadali naspit’ na svoje miesta do lavic, kde som im vysvetlila postup prace
pri malovani. Postup pri samotnom malovani: Najprv si deti zobrali Stetec, namocili do
jednej farby napriklad hnedej a spravili kruh (hlavu Pani jesene), €ize najprv spravili
hlavicku. Potom nandsali lep na listy, ktoré si mali zdomu doniest’, ale doniesla som a; ja,
v pripade, Ze by deti zabudli. Listy prilepovali tak, Ze vytvarali telo Pani jesene. Po
dokonceni tela, na spodni Cast’ listov nandsali rozne farby so Stetcom a odtlacali ich na
pozadie vykresu. Na konci dotvarali tvar jesene.

Pri majstrovani alebo zhotovovani Pani jesene, niektoré deti potrebovali pomoct,
poradit’ a prosili ma o pomoc. Bola som vel'mi rada, ze poprosili miia, vplyvalo to na mna
vel'mi pozitivne a mala som pocit, Ze ma vnimali ako ich pani ucitel’ku, aj ked’ v triede
bola pritomna ich triedna pani wucitel’ka. Deti boli velmi Sikovné, origindlne
a disciplinované pocas svojej prace. Zo svojej prace mali vel'kt radost’, ktora bola o¢ividna

na ich tvari¢kach a pootvorenych ustockach, ked’ sa pozerali na svoje hotové prace.
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Zaver:
Na zaver sme si spolocne s detmi zhodnotili prace a urobili z prac vystavku. Po
vy
vystavke som sa opytala deti, Co sa im najviac pacilo z hodiny a ¢o si z nej zapamdtali.
Spolo¢ne sme si vymenovali znaky jesene a do zoSitka dostali odo mmna vcelicky za
y

usilovnost’ a Sikovnost’ pri vytvarani Pani jesene.

Vytvarnd vychova sa mi pacila. Zistila som, Ze aj ked robim jednu pracu ako je
malovanie jesene nemusi zostat’ vtakom tvare aStyle ako som si to pripravila, ale
kreativita a fantdzia deti je neuveritelnd, neohraniena a krdsna. VSetky tie prace, co
urobili deti boli krasne, vynimo¢né svojim spdsobom a navzajom sa liSili. Nebolo ani
jedného vykresu, ¢o by bol rovnaky alebo podobny s inym vykresom.

Deti reagovali pozitivne, zapajali sa do rozhovoru aked potrebovali pri praci
pomoct, nehanbili sa a poprosili ma o pomoc.

Myslim si, Ze deti zacali hlbSie vnimat’ prirodny material, ktory sme vyuzili na
hodine - listy. VSimali si ich farebnost’, tvar, Struktiru a voniu. Som toho nazoru, Ze

vytvarna vychova poskytuje priestor na rozvoj tvorivosti u ziakov.
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Zaver

V naSej praci sme sa zaoberali aktivizujucimi vyufovacimi metédami na prvom
stupni zakladnej Skoly. Pokusili sme sa vymedzit pojem vyucovaci proces, ¢o je jeho
cielom. Zistili sme, ze vyucovaci proces sa stal zlozitejSim a ndrocnejSim systémom. Jeho
cielom nie je len naucit’ nieCo nové, ale vediet' ziskanym informaciam, poznatkom
a vedomostiam porozumiet’ a vyuzit’ ich v praxi.

Uvadzame, ze rozhodujicim c¢initefom vo vyucovacom procese bol a vzdy bude
ucitel. Verime, Ze od neho zévisi, €1 bude ziak na hodinach aktivny, sebesta¢ny a ziskané
poznatky a vedomosti bude vediet’ vyuzit’ v praxi. Myslime si, ze ak ucitel’ chce, aby jeho
¢innosti vo vyucovacom procese boli efektivne, zaujimavé, pestré a originalne, musi sa
neustale vzdelavat apouzit vo vyuCovacom procese také postupy a metoddy, ktoré
podnecuju ziakov k zaujmu a tvorivosti.

Najvacsiu pozornost’ sme venovali aktivizujucim vyucovacim metédam, pretoze si
myslime, ze vo vyuCovacom procese plnia vel'mi ddlezitti llohu. Chceli sme ukéazat’ na
moderné metody a postupy vyucovania, ktoré nielen pozitivne vplyvaji na ziakov, ale ich
natia byt aktivnymi, tvorivymi, kreativne rieSit’ problémy a vhodne vyuzivat osvojené
vedomosti vo vyufovacom procese. Mnoh¢ ztychto postupov, ktoré sme uviedli boli
vyuzité vo vyudovacich predmetoch na prvom stupni ZS. Uvadzame viacero novych
postupov a metdd, z ktorych si ucitel moéze vyberat arozhodnut sa, ktoré pouzije vo
vyucovacom procese.

Sme toho nazoru, ze ak ucitel’ bude praktizovat’ na Ziakoch nové postupy a metddy
vo vyucovacom procese, neupadne do stereotypu, ale prispeje k tomu, aby vyucovanie

bolo efektivne, putavé, dynamickeé a inSpirativne pre deti.
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