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Príloha A: Profil: MUDr. Ladislav Kvasni čka1 
 

MUDr. Ladislav Kvasni čka poskytuje 

odbornú lekársku prax a odborné 

vyšetrenia v odbore psychiatria, vrátane 

detskej psychiatrie (ul. Dlhé Hony 3, 

911 01 Trenčín). 

Pracuje s deťmi, mladistvými a ich 

rodinami, pričom v práci preferuje 

psychodynamický, psychoterapeutický 

prístup. Zároveň pokračuje v dlhodobom výcviku v imaginatívnej psychiatrii.  

 
Profesijné vzdelanie 
 

• 1974 – 1980             Jesseniova lekárska fakulta UK v Martine, všeobecná medicína  

• 1983                         Atestácia z dospelej psychiatrie 

• 1993                         Špecializácia z detskej psychiatrie 

 

Prax 

 

� 1980 – 1990                Psychiatrické oddelenie NsP v Trenčíne 

� 1993 – súčasnosť     Vedúci lekár Psychiatrickej ambulancie pre deti a mládež v     

Trenčíne 

� 1996                            MUDr. Kvasnička prešiel do privátnej praxe 

 
Certifikáty 

 
� Dlhodobý výcvik v skupinovej dynamickej psychoterapii SUR v Prahe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
1 Uvedené informácie sme získali pri osobnej konzultácii s MUDr. Ladislavom Kvasničkom, dňa 10. 03 2011 
v priestoroch jeho ambulancie na ul. Dlhé Hony 3, 911 01 Trenčín.  
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Príloha B: Profil: Doc. MUDr. Jozefa Hašto, PhD2 
 

Doc. MUDr. Jozef Hašto, PhD. je slovenský psychiater 

a prednosta Psychiatrickej kliniky  Fakultnej nemocnice 

v Trenčíne (ul. Legionárska č. 28, 911 71 Trenčín).  

Patrí medzi kľúčové osobnosti slovenskej psychiatrie. Je 

autorom viacerých odborných publikácií ako aj publikácií 

pre laickú verejnosť, ktoré boli preložené aj do cudzích 

jazykov. Je zástancom komunitnej psychiatrickej 

starostlivosti.  

Okrem odbornej práce venuje veľa úsilia odbornému publikovaniu, hlavne búraniu 

predsudkov o psychiatrii, ktoré mnohým ľuďom bránia včas vyhľadať odbornú pomoc 

a získať tak  lepšiu kvalitu života.  

 

Profesijné vzdelanie: 

• 1967 – 1973   Fakulta všeobecného lekárstva Univerzity Karlovej v Prahe (MUDr.) 

• 1977               Atestácia I. stupňa v odbore psychiatria 

• 1980               Atestácia II. stupňa v odbore psychiatria 

• 2005               Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce v Trnave (PhD.) 

• 2006               FZŠŠ SZU v Bratislave (h. doc.) 

Prax  

� 1973 –1982                  Krajská psychiatrická liečebňa Pezinok 

�  1982 – súčasnosť        Psychiatrické oddelenie (teraz Psychiatrická klinika) FN TN    

Ocenenia/certifikáty 

� 1999 Európsky psychoterapeutický certifikát 

� ocenenie Osobnosť roka Mesta Trenčín za rok 2000 v oblasti zdravotníctva  

� v roku 2009 – cena Biela vrana za občiansku odvahu, profesionalitu a ľudskosť, 

ktoré ďaleko prekročili jeho odborné povinnosti 

� v roku 2009 – cena Ligy za duševné zdravie  

                                                 
2 (www.wikipedia.sk [online])  
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Príloha C: Profil: Mgr. Miroslav Záhumenský 3 

 
Mgr. Miroslav Záhumenský sa špecializuje v poskytovaní 

psychologickej pomoci, odborného poradenstva, 

psychoterapie a psychodiagnostických služieb (ul. Mierové 

námestie 8, 911 01 Trenčín).  

Pracuje v Psychologickej ambulancii pre deti a mládež ako 

detský klinický psychológ. Absolvoval dva 

psychoterapeutické dlhodobé výcviky v procese 

orientovanej psychoterapie a systémicko rodinno konštelačnej psychoterapie.  

 

Profesijné vzdelanie 

 

• 1990 – 1995                  Filozofická fakulta UK v Bratislave, psychológia 

 

Prax 

 

� 1996 – 2003                  Psychiatrické oddelenie NsP v Trenčíne 

� 2003 – súčasnosť          Fakultná nemocnica v Trenčíne 

� 2004 – 2009                  Denný psychiatrický stacionár  

� 2009 – súčasnosť          Súkromná psychologická prax  

 

Certifikáty 

 

� Európsky certifikát v psychoterapií  

 
 

 

 

 

 

 

                                                 
3 Uvedené informácie sme získali pri osobnej konzultácii s Mgr. Miroslavom Záhumenským, dňa 24. 03. 
2011 v priestoroch jeho ambulancie na ulici Mierové námestie 8, 911 01 Trenčín.  
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Príloha D: Zábery z kresleného seriálu Pokémon4 

 

                                                                        

 

           

 

 

           

 

 

 

 

 

                                                 
4 (www.google.sk/images [online]) 
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Príloha E: Zábery z kreslenej rozprávky Tom a Jerry5 

 

               

 

              

 

           

 

 

                                                 
5 (www.google.sk/images [online]) 
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Príloha F: Zábery z kresleného filmu South Park6 

 

 

           

 

            

 

            

 

 

 

 

 

                                                 
6 (www.google.sk/images [online]) 
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Príloha F.1:  Parodovanie slávnych osobností v kreslenom filme South Park7 

 

         

Kráľovná Alžbeta II.                                     Speváčka Britney Spears 

 

          
 
Zosnulý spevák Michael Jackson                   Bývalý diktátor Saddám Husajn  
 

          
 
Dedička Hilton impéria Paris Hilton            Kontroverzný golfový hráč Tiger Woods  
 
                                                 
7 (www.google.sk/images [online]) 


