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ABSTRAKT

PAVLOVOVA, Jana: Projektovanie edukadnych aktivit v Skolskom klube deti.
[Diplomova praca] / Jana Pavlovova — Univerzita KonsStantina Filozofa v Nitre.
Pedagogickd fakulta; Katedra pedagogiky. Skolitel: PaedDr. Alexandra Pavlickova,
PhD. Stupen odbornej kvalifikacie: Magister /Mgr./ - Nitra PFUKF, 2011

Tato praca je =zamerana na analyzu vyuzivania novych metdéd a pristupov
pri projektovani edukacnych aktivit v Skolskom klube deti atieZ na analyzu tvorby
a vyuzivania Vychovného programu, ako zékladného dokumentu $kolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeni, medzi ktorymi ma Skolsky klub deti vynimoc¢né postavenie.
V prvej kapitole sa venujeme volnému casu deti mladSieho Skolského veku, vychove
vo vol'nom case, jej cielom, metdédam, formam a prostriedkom, zdujmom a zdujmovej
¢innosti deti, ale aj novym pristupom v edukacii mimo vyuéovania. V druhej kapitole
rozoberame vychovno-vzdelavaciu c¢innost” V Skolskom klube deti a pedagogicku
dokumentaciu, ktorej zadkladnym dokumentom je prave Vychovny program Skolského
klubu deti. Tretia kapitola pojednava o projektovani edukacnych aktivit v Skolskom
klube deti, o cieloch, principoch akritériach projektovania, ale aj o prednostiach
auskaliach pri uplatiiovani projektov v Skolskom klube deti. Stvrta kapitola je
empirickd a je venovana analyze projektovania edukac¢nych aktivit v Skolskom klube

deti .

KPlucové slova: vol'ny ¢as, vychova vo vol'nom case, Skolsky klub deti, projektovanie,

vychovny program, pedagogicka dokumentacia v Skolskom klube deti



ABSTRACT

PAVLOVOVA, Jana: Projecting of educational activities in School club for children.
[Thesis] / Jana Pavlovova — Constantine the Philosopher University in Nitra.
Pedagogical Faculty; Department of Pedagogy. Supervisor: PaedDr. Alexandra
Pavli¢kova, PhD. Qualification level: Master of Arts /MA/ - Nitra: PF UKF, 2011

The thesis is aimed at the use of new methods and approaches in the projecting of
educational activities in school clubs for children and analyze production and also to
analyze the development and use of Educational program, as the basic document of
school educational facilities, among which the children's school club has exceptional
status. The first chapter deals with free time for children of younger school age,
education in leisure time, its objectives, methods, forms and means, hobbies and
interests of children, but also new approaches in education outside the classes. The
second chapter discusses the educational activity in school children's club and teaching
material, the basic document which is currently Educational program of the school
children's club. The third chapter discusses the projecting of educational activities in
school children's club, the aims, principles and projecting criteria, but also about the
merits and difficulties in the implementation of projects in school clubs for children.
The fourth chapter deals with empirical analysis and projecting of educational activities

in school clubs for children.

Keywords: leisure, leisure education, school children's club, projecting, educational

program, pedagogical documentation in school clubs for children
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UvoD

Vychova v rodine je zakladom pre utvaranie vSestranne a harmonicky rozvinutej
osobnosti dietata. Deti sa vSak formuju imimo priameho vplyvu rodiny.
Ich formovanie ovplyviiuje Siroké spolo¢enské prostredie i podmienky, v ktorych travia
svoj vol'ny ¢as. Nemoze nam byt 'ahostajné kde, s kym a ako deti svoj vol'ny ¢as travia.
Uz dnes vidime, ze zanedbavanie vychovy prave v ¢ase mimo vyucovania sa silne
odrazilo v spravani sa deti a podpisalo sa pod narast agresivity a kriminality, ich netcty
k dospelym, zhorSovanie prospechu a pod. Dne$né deti stracaju zaujem o Citanie knih,
0 umenie, 0 Sportovanie a obycajné jednoduché hry, ktoré by v nich dokazali podnietit’
zdravé rozmyslanie a sutazivost’ a zaroven by tak upevnili aj nové priatel'stva a vzt'ahy.
Namiesto toho svoj volny Cas travia pasivnymi formami, ako je pozeranie televizie,
vyseddvanim pri pocitacovych hrach a surfovanim po internete, ¢o iste negativne vplyva
aj na ich osobnostny vyvin, hlavne ked’ tieto aktivity robia nekontrolovane, bez dozoru
a usmernenia dospelych.

V dnesnej uponahlanej dobe, ked’ rodi¢ia nemaju dostatok Casu pre svoje deti,
je pedagogické ovplyviiovanie ich vol'ného Casu ovela dolezitejSie ako v minulosti.
Vyznamnu tlohu v tomto smere urcite plni Skolsky klub deti, ktory ma medzi Skolskymi
vychovno-vzdelavacimi zariadeniami vynimocné postavenie. Ked’Zze deti mladSieho
Skolského veku maji mnozstvo zaujmov, je potrebné usmernit’ ich sprdvnym smerom,
aby si z tychto zaujmov vedeli vybrat' ten spravny a potom ho d’alej rozvijat. Prave
v Skolskom klube deti je dostatok priestoru na to, aby vychovavatelia pomocou
vhodnych metod, foriem a prostriedkov rozvijali osobnost’ dietata po vsetkych
strankach. Jednou z moznosti je aj projektova metoda, projektovanie. Tato metoda nie je
uplne novou metdodou, ma zaklady v 20.-tych rokoch minulého storocia. Vplyvom
spoloc¢enskych podmienok sa na projektovanie akosi pozabudlo, ale v sti¢asnosti sa stale
viac dostdva do povedomia verejnosti. Treba vSak brat’ do uvahy fakt, Ze dneSné deti
sa vel'mi liSia od deti vtedajSich, pretoze vdaka technickému pokroku maji mnoho
inych skusenosti a tieZ pristup k mnoZzstvu informécii.

Problematike projektovania sa venuju autori ako W. H. Killpatrick (1918),
A. Wiegerova (2003), M. Kozuchova (1997), S. Slavkayova (2005), K. Balkova (2006),
E. Petraskova (2007), J. Coufalova (2010) a ini.



Ciel'om tejto diplomovej prace je objasnit’ teoretické vychodiska problematiky
projektovania edukacnych aktivit a analyzovat ich vzhladom k $pecifikdm edukécie
v Skolskom klube deti.

Préaca pozostava zo Styroch kl'i¢ovych kapitol. Prva kapitola pojednava 0 vol'nom
Case deti mladSieho Skolského veku, o vychove vo volnom case, ojej cieloch,
metddach, formach a prostriedkoch. Rozobera tiez zaujmy a zaujmovu cCinnost’ deti
vo vol'nom case, ale aj nové pristupy v edukacii mimo vyucovania. V druhej kapitole
rozoberame vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ v Skolskom klube deti. Venujeme sa historii
Skolskych klubov deti, ale hlavne ich sucasnosti. Popisujeme podmienky c¢innosti
I rezim dna v Skolskom klube deti. Venujeme sa tiez pedagogickej dokumentacii, ktorej
sucastou je aj novy azaroven zakladny dokument Skolského klubu deti, vychovny
program. Tretia kapitola pojednédva o projektovani eduka¢nych aktivit v Skolskom klube
deti, ocieloch, principoch akritériach projektovania a v neposlednom rade
aj o prednostiach auskaliach projektovania. Stvrtd kapitola je empirickd a Vv nej
analyzujeme vyuzivanie projektovania edukacnych aktivit v Skolskom Klube deti,
vyuzivanie novych edukaénych metod a uplatiiovanie vychovnych programov v praxi

a to na zaklade vyskumu v skolskych kluboch deti v okrese Vranov nad Toplou.



1 VOIENY CAS DETI MLADSIEHO SKOLSKEHO VEKU

Vsetci mame radi chvile, ked’ mézeme zabudnat’ na povinnosti a venovat’ sa tomu,
¢o je pre nas prijemné, vzacne a o nas bavi. St to chvile, ked’ oddychujeme, Cerpame
nov¢ sily, rozvijame svoje zdujmy, venujeme sa svojim konickom a zal'ubam. Mo6zu
to byt chvile, ktoré stravime samy alebo so svojimi priateI'mi, ¢i zndmymi. Samozrejme
hovorime o nasom vol'nom case. Ako sme uz uviedli, vol'ny ¢as mézeme travit roznymi
sposobmi, vel'mi vSak zalezi aj na tom, kol’ko volI'ného ¢asu vlastne mame.

Ak by sme mali porovnat kol'ko vol'ného ¢asu maju dospeli a kol’ko deti, urCite
by sme zistili, ze deti maji vol'ného Casu ovel'a viac. Je vSak vel'mi doblezité, aby ho
vedeli spravne vyuzit. A prave tu potrebuji nasu pomoc. Pre deti mladSieho Skolského
veku je totiz typické, Ze maju vel'a zaujmov, ktoré st skor povrchné a nevedia si vybrat
¢omu by sa mali venovat hlbSie. Vychovavatelia maji dostatocny priestor na to,
aby deti pozorovali pri réznych aktivitdich a pomohli im ndjst’ ta, ktord by im mohla

najviac vyhovovat’ a ktorou by mohli rozvijat’ svoje nadanie a talent.

1.1 Vymedzenie pojmu vol’ny ¢as a vychova vo voI’nom ¢ase

Objasnovanim pojmu vol'ny ¢as sa zaobera mnoho autorov v mnohych odbornych
publikaciach. E. Vincejova (2008, s. 5) uvadza, Ze vo vSeobecnosti sa vol'ny ¢as chape
ako priestor, vktorom je jedinec oslobodeny od pravidiel, prikazov a vSeobecne
zavdznych spdsobov spravania sa, priestor uplatnenia osobitosti kazdého jedinca, svet
nenutenej aktivity. Tato spontdnnost’, sloboda prejavu zazita vo volnom case, Sa potom
prenaSa aj do pracovnej Cinnosti a €asto sa stava zdrojom zmien. Miera aktivity
vo vol'nom ¢ase hovori o hodnotéch, ktoré ¢lovek uprednostiuje.

Samotny pojem vol'ny ¢as ma podla A. Pavlickovej (2008, s. 6) multidisciplinarny
charakter, priCom najvacsiu pozornost’ mu venuje pedagogika, psycholdgia a sociologia,
ale aj filozofia, medicina, antropologia ainé vedy, ktoré sa zaoberaji skumanim
¢loveka.

S. Babiakova (2008, s. 190) volny ¢as chape ako priestor pre oddych, psychické
uvolnenie, rekreaciu, zabavu, zaujmy, spoloCenské kontakty a v koneCnom ddsledku
ako Cas na sebarealizaciu. Autorka sa vo svojich myslienkach inspirovala J. Brindzom

a upozorniuje na to, ze Casova Struktira dita deti sa 1isi od Struktiry diia dospelych. Teda
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aj dizka volného Gasu deti sa lisi od dizky voIného ¢asu dospelych. Autorka vietok ¢as
deti rozdelila na:

- Pracovny cas deti, kde mozeme zahrnut' povinnu $kolski dochadzku, pripravu
na vyucovanie a vypracovanie vsetkych uloh uloZzenych Skolou, cestu do Skoly a spat’.

- Mimopracovny cas deti, Kde sa rata spanok, osobna hygiena, jedlo, lieCenie ochoreni,
samoobsluzné cCinnosti, Cinnosti suvisiace s rodinnym zivotom dietata a jeho
povinnostami v rodine a pod.

- Vsetok ostatny Cas by sa dal chapat’ ako volny cas deti.

Azda najvystiznejSie definovala volny ¢as E. Kratochvilova (2004, s. 20), ktora
hovori: ,,VolIny ¢as chapeme ako ¢as volnosti a slobody, ktory mé jednotlivec mimo
svojich povinnosti (pracovnych, Studijnych a inych) na sebavyjadrenie a sebarealizaciu
podl'a vlastnych potrieb a zaujmov. Casovo je vymedzeny tisekom dita medzi $kolskymi
a inymi povinnostami Ziaka, v ktorom mé priestor pre seba. O spdsoboch vyuZivania
vol'ného casu by kazdy mal mat moznost’ slobodne rozhodovat. Vychova by mala
vytvarat optimalne podmienky na jeho hodnotny azmysluplny obsah v prospech
sebarealizacie a rozvoja osobnosti v aktivnej Cinnosti. Mala by poskytovat’ moznosti
na poznavanie Zivota z jeho praktickej stranky, pritom podnecovat tizby a snahy konat’
atvorit’ vlastnymi silami aV praktickych ¢innostiach vo volnocasovych aktivitach
pomahat’ objavovat’ a poznavat’ svoje moznosti a rozvijat’ ich. U Skolopovinnych deti
vol'ny c¢as prichddza k slovu po skonceni vyucovania, po napisani domacich uloh,
priprave do $koly, po splneni d’al§ich povinnosti v rodine, po uspokojeni fyziologickych
potrieb.*

J. Sperka (1995, In : Pavlovova. J, 2009, s. 11) uvadza, Ze volny ¢as je fenomén,
s ktorym treba narabat’ s ¢o najvdcSou opatrnostou. Ak volny ¢as deti nenaplnime
tvorivym obsahom, ldkajicimi formami, ak v lom diet’a nenajde sebauspokojenie, bude
hl'adat’ ndhradu a nemusi vzdy néjst’ ndhradu spravnu a osozni. Nevyuzitie volného
¢asu dietat’a v pozitivhom smere moze viest' k tomu, Ze sa dieta stane I'ahostajnym,
apatickym, ne¢innym, netvorivym. Netvorivost znamena pohodlie, lacnii konzumaciu
zivota. Preto aktivita a tvorivost’ deti sa dnes stavaji najfrekventovanejSimi pojmami.
Podl'a autora aktivitu a tvorivost, ktora drieme v naSich detoch, ako nieCo celkom
normdlne a prirodzené, treba rozumne rozvijat tym, ze umoznime detom spravne

a vhodne vyuZit’ ich volny ¢as.
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Musime vS8ak suhlasit’ s S. Babiakovou (2008, s. 190), ktora pripomina, ze vol'ny
¢as si deti mladSieho Skolského veku nem6zu organizovat’ Gplne samy podl'a vlastnych
predstav a vlastnej vole, pretoze eSte nie st uplne samostatné.

Z nasho pohladu teda mozeme povedat’, Ze volny Cas je Cas, v ktorom sa deti
venuju svojim zaujmom, zalubam, zabave, oddychu podla vlastnych predstav, avsak
v priestore, ktory im pripravil rodi¢, ¢i iny dospely, a ktory sa ho pritom snazi viest’
a usmernovat’ tak akosi z uzadia, nechévajic mu volnost a slobodu vlastného
rozhodovania pri zvoleni formy a sposobu vyuzitia nadobudnutého vol'ného Casu. Prave
v tomto Case, po splneni vSetkych Skolskych, ¢i domécich povinnosti, sa mdze dieta
sebarealizovat. Rozsah volného cCasu je u deti vel'mi rozdielny a je ovplyvilovany
podmienkami, v ktorych diet'a vyrasta, vychovou v rodine a skolou (Pavlovova. J, 2009,
s. 9).

Volny ¢as straveny mimo Skoly sa da vyplnit' réznymi Sportovymi a kultirnymi
aktivitami, ¢i pripravou na vyucovanie. Za branami $kol vSak volnost’ a sloboda vel'a
krat vedie aj k protispoloc¢enskej a kriminalnej ¢innosti. Prave pri potla¢ani neziaducich
foriem vyuzivania vol'ného ¢asu deti a mladeze v siiCasnosti stale viac vzrasta vyznam
pedagogiky volného casu.

Podl'a J. Pruchu (2000, In : Pavlovova. J, 2009, s. 7-8)) sa pedagogika vol'ného
casu zaoberd obsahom, formami a prostriedkami vychovno-vzdelavacich aktivit
pre kultivaciu individudlne a spolofensky prospesného travenia volného casu deti
amladeZze, cinnostou Skolskych ainych zariadeni, ktoré zabezpecuji vychovu
a vzdelavanie vo volnom case atiez tedriou a vyskumom toho, ako sucasnd mladez
travi volny Cas v dne$nej spolo¢nosti. Z nazvu jasne vyplyva, ze hlavaym zaujmom
tejto pedagogickej discipliny je volny cas.

Podl'a B. Hofbauera (2004, In : Pavlovova. J, 2009, s. 9)) poslanim pedagogiky
volného Casu je analyzovat' doteraj$i vyvoj troch oblasti: vychovy vo volnom case,
vychovy prostrednictvom aktivit volného casu avychovy kvolnému casu, vnésat
do nich nové podnety a iniciativy a harmonizovat ich rieSenia, deti a mladez viest
k tomu, aby sa za pomoci dospelych a neskdr i samostatne ucili vhodné aktivity
arealizaéné spdsoby spravne volit' azvladat’ tak, aby boli v prospech rozvoja
ich samych, ich socialneho okolia, spolo¢nosti a prirody.

Pedagogika volného casu, ako uvadza aj E. Kratochvilova (2008, s.19) je sice
mlada pedagogicka disciplina, ale jej predmet — vychova mimo vyu€ovania v Skole

amimo Skoly ma davnu histériu a unas aj bohaté tradicie od najstarSich Ccias
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krestanskych 8kol, latinskych $ko6l v obdobi humanizmu a renesancie, v mnohych
formach v narodnom obrodeni, cez vSetky d’alsie historické obdobia az po sucasnost’.

Terminu vychova vo volnom c¢ase predchddzali terminy mimotriedna
a mimoskolskd vychova, ktoré sme prevzali v 50-tych rokoch 20. storoia spolu
sideovou orientaciou, koncepciou S$koly avychovy i Sucebnicami pedagogiky
zo sovietskej Skoly a pedagogiky, hoci ako tvrdi E Kratochvilova (2004, s. 17),
nezodpovedali dobre nasim pomerom. PriCom mimotriedna vychova sa chéapala ako
rozmanita vzdelavaco-vychovna praca so ziakmi, ktoru koné Skola okrem zéakladného
vyuCovania. Unas knej patrila kazda cielavedomd, organizovand cinnost’ Skoly
a Skolskych vychovnych zariadeni, praca ucitelov a vychovavatelov so ziakmi
po skoncéeni vyucovania. Vychadzalo sa s pojmu trieda — ako zakladnej charakteristiky
organizacie prace Skoly zhladiska organizacného zaradenia ziakov v Skole.
Mimoskolska vychova sa chapala ako rozmanitd vzdelavaco-vychovné praca s detmi,
konand réznymi ustanovizilami a organizdciami mimo S$koly, teda cielavedoma
organizovana ¢innost, ktoru uskutocnovali neskolské zariadenia, inStitiicie, organizacie
s detmi a mladezou mimo vyucovania a mimo skoly.

Dalsi termin vychova mimo vyucovania pochadza zo 60-tych rokov, kedy islo
0 snahy pedagdgov zjednotit’ oba predchadzajlice pojmy. V praxi sa vSak aj nadalej
pouzivali vSetky tri uvedené pojmy. Tieto pojmy podl'a E. Kratochvilovej (2008, s. 18)
zodpovedaju Skolskému pohladu na dant problematiku. Poukazuji na suvislosti
so Skolou, ale vo vyjadreni ju vlastne popierali samotnym pojmom — vychova mimo
triedy, mimo skoly, mimo vyucovania. Informacne svojim vyznamom vyjadrovali skor
to, ¢im tato vychova nie je a pritom nevypovedali ni¢ o tom, ¢im tato vychova je a akej
oblasti sa tyka.

»S dorazom na idey humanizdcie pristupujeme k vychove v case mimo
vyucovania predovsetkym ako k vychove vo vol'nom case, ktora by mala byt zaloZena
na cielavedomom, zdmernom ovplyvilovani volného ¢asu v priamom i nepriamom
pOsobeni, vytvarani podmienok a zaujimavych prilezitosti, moznosti, ponuk
pre hodnotné a zmysluplné vyuzivanie volného Casu. Konkrétne ide o vychovu deti
a mladeze v ich vol'nom ¢ase a k voI'nému ¢asu ako k osobnej a spolo¢enskej hodnote.*
(Kratochvilova. E, 2004, s. 21)

Suhlasime s autorkou, Ze volny ¢as je hodnota, nieco, ¢o je pre Cloveka cenné

a dolezité, ¢o vyrazne zasahuje do jeho existencie.
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V sucCasnosti sa pouzivaji aj novSie typy edukécie: formdlna, neformalna
a informalna edukéacia alebo vychova. J. Pavkova (2008, s. 68) ich definuje takto:
- Formalna vychova — patri sem pdsobenie §kol, ¢i inych odbornych vzdeldvacich
zariadeni, pricom dokoncenie vzdelania je potvrdené prisluSnym dokladom,
vysved¢enim, osved¢enim a pod.
- Neformalna vychova — zahfila cielené a Struktirované aktivity cloveka, ktoré
prebiehaji mimo vyuc€ovania, vo volnom c¢ase. Mo6zu, ale nemusia byt zakoncené
udelenim dokladu. Zahtiia celozivotné vzdelavanie a vychovu, reSpektuje poziadavku
dobrovol'nosti, demokracie, participacie.
- Informalna vychova — obsahuje ucenie zamerné, cielené, ale icelkom nahodné
V beznych zivotnych situdcidch. Suvisi s najsirSim vykladom pojmu vychova, zahtia
i formativne posobenie vplyvu prostredia.

Musime sthlasit’ s L. Sobihardovou (2004, s.5), Ze v stcasnych podmienkach
vychovno-vzdelavacej praxe je potrebné zviditelfiovat hodnotu neformélneho
vzdelavania a akceptovat ho ako rovnocenné s formélnym vzdelavanim v procese

celozivotného vzdelavania.

1.2 Ciele vychovy vo vol’'nom ¢ase

O vychovnom procese |. Kominarec (2000, s. 11) hovori ako o zlozitej,
mnohostranne podmienenej, cielavedomej cCinnosti, ktord sa realizuje v si€innosti
vychovavatela s vychovavanym, priom dolezitou podmienkou pre poznanie
vychovného procesu je jeho obsahovéd analyza. Jednym z charakteristickych znakov
vychovy je jej spoloCenskd aludskd podstata. Vychovny proces moze prebiehat
len vstyku Tudi. Spolo¢nost’, resp. l'udia urCuju ciele vychovy, ktoré sa menia
z hl'adiska historickych poZiadaviek.

Vychova vo vol'nom ¢ase ma svoje Specifické vSeobecné a Ciastkové vychovné
ciele. PodlaJ. Pavkovej (2008, s. 73) vSeobecnym cielom vychovy vo vol'nom ¢ase je:
- naucit’ jedinca hospodarit’ s vol'nym ¢asom,

- rozumne ho vyuZivat,

- redlne ocenovat’ vol'ny ¢as ako vyznamnu hodnotu.

Z tychto vSeobecne formulovanych cielov mdézeme vyvodit’ ¢iastkové ciele:
- naucit’ vychovavanych odpocivat’ a rekreovat),

- rozvijat’ ich zaujmy a Specifické schopnosti,
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- uspokojovat’ a kultivovat’ ich potreby,

- naucit’ ich vhodne si usporiadat’ rezim dnia,

- viest’ ich k zdravému zivotnému Stylu,

- podporovat’ myslienku celozivotného vzdelavania.

E. Kratochvilova (2004, s. 168) hovori, Ze zdkladnym poslanim a vSeobecnym
cielom vychovy deti a mladeze vo volnom case je podielat’ sa na formovani a utvarani
osobnosti — jej fyzickej, psychickej, socialnej a duchovnej stranky, vychadzajuc
z individualnych predpokladov kazdého jednotlivca. Autorka d’alej wuvadza,
ze vo vychove vo volnom cCase vystupuji do popredia ulohy, ktoré vychadzaju
Z jej cielov:
- umoziovat’ regeneraciu fyzickych a psychickych sil,
- viest’ k formovaniu pozitivneho vzt'ahu k vol'nému ¢asu ako k hodnote,
- vytvarat podmienky a poskytovat’ prilezitosti na zmysluplné, aktivne vyuZivanie
voI'ného ¢asu vo vhodnom prostredi a spolo¢nosti,
- umoznovat" uspokojenie arozvoj individualnych potrieb, zaujmov, schopnosti,
nadania, talentu, mravnych vlastnosti charakteru, a tak podporovat’ pozitivne
formovanie osobnosti a sebarealizaciu,
- podporovat’ rozvoj socialnych kontaktov a vztahov, viest' k osvojovaniu si noriem
spolocenského spravania, I'udského spolunazivania, viest’ k socidlnej zodpovednosti,
k formovaniu uvedomelych postojov k zivotnym situaciam,
- viest’ k ticte voci kultirnym tradiciam,
- viest’ k tcte k rodi¢om, k inym 'ud’om a K zivotu ako k najvyssej hodnote,
- podporovat’ zmysel pre porozumenie, toleranciu voci inakosti,
- viest’ k formovaniu pozitivneho vzt'ahu k prirode, k Zivotnému prostrediu,
- vytvarat’ podmienky na pozitivne zazitky,
- prispievat’ k prehlbovaniu teoretickych vedomosti ziskanych na vyu€ovani v Skole,
zo $tudia z inych zdrojov a K ich uplatiiovaniu v praktickej, hlavne zaujmovej ¢innosti,
- pomahat’ slab§im a menej tspeSnym det'om zvladnut’ poziadavky skoly,
- pomahat’ kompenzovat’ nedostatky sociadlneho prostredia vo vyvine deti z netiplnych,
socidlne, citovo amravne naruSenych rodin, zmenej podnetného a materidlne
chudobného rodinného prostredia,
- predchadzat’ negativnym spoloc¢enskym javom.

Uvedené ciele a tlohy vychéadzaju z redlnych moznosti vychovy deti a mladeze

vo vol'nom Case, ktoré treba konkretizovat’ podl'a redlnych podmienok a moznosti.
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,Pri vytyCeni cielov je tiez nutné, aby ich formulacia bola konkrétna vzhl'adom
na adresata, ktorému je urcend a tiez Casovo terminovand. Okrem toho by ciele mali byt
primerané veku vychovavaného. Musia zodpovedat twrovni jeho vychovanosti
a psychosomatickému vyvoju. Dalej by mali byt konzistentné, t.j. vo vizbe k ostatnej
sustave vychovnych cielov a kontrolovatené, aby bolo mozné uskutocnit’ ich
zhodnotenie, ale aj pripadnu korekciu v planoch.* (Kominarec. I, 2000, s. 14).

Vychovavatelia maja vhodné podmienky a vela moznosti na to, aby v roznych
vol'nocasovych aktivitach deti pozorovali, porozpravali sa s nimi, vypoculi ich, poradili
im pri rieSeni problémov. Vychova ako zamernd a cielavedoma cinnost' vychadza
z cielov, ktoré sa premietaji v konkrétnych tlohach. Kazdy vychovavatel’ by si preto
mal jasne uvedomovat pri praci sdetmi ciele svojho vychovného pdsobenia

a formulovat’ ich pravidelne.

1.3 Metody vychovy vo voI’nom ¢ase

Z cielov edukacie sa odvija cely vychovny proces — obsah, metody, formy,
prostriedky. V literatare najdeme mnozstvo metdd, ktoré mézeme pouzit’ pri edukaénej
praci. Pod pojmom metoda vo vSeobecnosti chapeme sposob ako nieco uskuto¢nit’, ako
realizovat’ vytyceny ciel’.

Ako uvadza I. Kominarec (2000, s. 33), vychovni metddu najcastejSie definujeme
ako planovity, systematicky spdsob, ktory sa realizuje v sulade s principmi vychovy
a za aktivnej spoluucasti vychovéavatel'a a vychovavaného.

L. Visnovsky (2007, $.138-139) pod vychovnou metédou rozumie cielavedomé
usporiadanie ¢innosti vychovavatela a vychovavaného, v ktorych sa realizuju stanovené
vychovné ciele. Je to vychovny postup, pomocou ktorého sa formuje mravné vedomie,
city avolové vlastnosti deti, prostrednictvom ktorého sa deti zaroven ucia mravne
konat’ a spravat’. Z toho vyplyva, Ze na realizacii urcitej vychovnej metddy participuji
rovnako vychovavatel aj vychovavany. Miera ich aktivneho pristupu do zna¢nej miery
limituje efektivnost’ vychovno-vzdelavacieho procesu.

Existuje mnozstvo klasifikacii vychovnych metod, zakladom kazdej z nich je
urcité kritérium. Podla M. Krystona (2007, s.139-142) jednou z najznamejsich
klasifikécii vychovnych metdd je ta, pomocou ktorej rozdel'ujeme metddy podla toho,

na ktoru zo zloziek osobnosti posobia. St to:
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1. metody posobiace na intelekt — vyuziva sa tu hlavne verbalne pdsobenie, s cielom
sprostredkovat’ detom obsah vychovy. Zameriava sa najmd na podstatu a vyznam
mravnych noriem a principov spravania. Zarad'ujeme sem:

- prednasky,

- eticka besedu,

- vysvetl'ovanie,

- presvedcovanie.
2. metody posobiace na city — metdody mravného hodnotenia, pri ktorych ide o moznost’
podporit’ pozitivne a napravit’ negativne spravanie deti. Sem zarad’ujeme:

- metddy povzbudzovania — zalozené na pozitivnej motivacii,

- metddy trestania
3. metddy pésobiace na volu — metddy cvicenia a navykania. Cielom vyuzitia tychto
metod je formovanie pozitivnych navykov a zvykov mravného konania a spravania deti.
Ich podstatou je opakovanie Cinnosti. Zarad’'ujeme sem vsetky tréningové metody.

A. Bednaiik (In : Vincejova, E. 2008, s. 16-17) vychadza z toho, ze clovek
na spracovanie informacii pouziva kognitivne a emocionalne procesy a metdédy deli na:
- kognitivne — nltia G€astnikov vyuZivat’ rozumové spracovanie informacii pri uceni sa
novych poznatkov
- akcéné — Ucastnici v skupinach ziskavaju vicsiu sebadoveru a zmysel pre skupinu,
pocitia, Ze st schopni skimat’ pojmy, rézne témy, problémy a aplikovat’ ziskané
zruénosti s cielom lepSie porozumiet’ potencionalnemu mnozstvu prekonavania svojich
konkrétnych problémov.

- skusenostné — vyzaduju od ucastnika nielen emocionalnu investiciu, ale aj vedomé
kognitivne spracovanie diania a kontrolu spravania pocas aktivity:

- ucenie sa v praxi,

- hranie roli,

- simulacie,

- experimentovanie s okolim,

- samouciace sa skupiny,

- diskusie.
- zazitkové - UCastnici maji priamy zazitok zrealizdcie praktickej cinnosti,
prostrednictvom ktorych sa spontanne ucia:

- zazitkové aktivity,

- aktivity vyuzivajice umenie,
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- Sportové aktivity.

Myslime si, ze toto delenie metdd je nedostacujuce a preto chceme upriamit
pozornost’ aj na klasifikacie metdd vychovy d’al§ich znamych autorov.

Aj autorka E. Kratochvilova (2010, s. 204-209) si mysli, Ze v ramci vychovy sa
uplatnuju rozlicné metody, ale pripomina, ze pri vSetkych je dodlezité brat' zretel
na principy (zasady) vychovy a vytvarat' priestor, prilezitosti na aktivnu ucast’ deti
a mladeze, osobitne vo vychove v €ase mimo vyucovania, vo volnom case. Ked'ze
vychova (edukacia) vo vol'nom ¢ase je vychovno-vzdelavaci proces, v ktorom dominuje
vychovna stranka, vyuzivaja sa tu vSetky klasické metody vychovy a vzdelavania, ale aj
dal$ie Specifické metddy charakteristické pre vychovu vo vol'nom case.

Klasickeé metody vychovy maji podl'a E. Kratochvilovej svoje uplatnenie v kazdej
vychove aj vo vSetkych inStiticidch, zariadeniach, organizacidch a forméach vychovy
vo vol'nom ¢ase. Su to metddy podl'a J. Graca (1992, In : Kratochvilova. E, 2010, s.204-
207), ktoré autorka popisuje nasledovne:

- Metoda vysvetlovania, objasiiovania (klarifikacie) — vo vychove vo volnom
Case je dolezité nechat otvoreni moznost' vstupovat detom do planovania
¢innosti.

- Metdda poziadaviek — konkretizuje ciel, ktory by sa mal dosiahnut
a zdovodiiuje ulohy, ktoré sa maji splnit. Dolezité je uplatnit’ nedirektivne
poziadavky, ktoré treba zdovodnit’.

- Metdda presvedcovania (persudazie) — ktorou sa zvyrazni potreba, vyznam
pozadovaného postupu, miera aktivneho zapojenia, patricipacie.

- Uvedené metody spolu stvisia, nadvdzuji na seba a v praxi sa ¢asto prelinaju.
Ddlezité vSak je, zachovat’ tito postupnost’ pri ich uplatiiovani. V rdmci tychto
metdd sa uplatiiuju aj d’alSie metddy, napr. rozhovor, diskusia a pod.

- Metoda prikladu, prikladovania (exemplifikicie) — povazuje sa za jednu
Z najucinnejSich metdéd vychovy. Uplatnuje sa ako metéda osobného prikladu,
metoda vzoru.

- Ndzorné metody (demonstracie) — vyuzivaji sa nazorné pomocky ako aj
praktické ukazky ¢innosti, napr. predvadzanie cvikov, konkrétnych postupov.

- Metdda cvicenia, precvicovania (exercitacie) — uplatituje sa v priebehu vychovy
v aktivitach, ¢innostiach, ktoré si vyzaduju opakovanie. Nacvik na osvojenie
urcitych postupov, vycvik na rozvoj schopnosti, vytvorenie ndvykov. Podstatna

je tu aktivna Gcast’ na praktickej ¢innosti, praktické konanie.
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- Metéda hodnotenia, zhodnocovania (valorizdacie) — uplatiuju sa aj v priebehu
¢innosti na usmernenie d’alSiecho postupu, na motivéaciu, aj v zavere ¢innosti
pri hodnoteni dosiahnutych vysledkov ¢i aktivity. K metédam hodnotenia patria
metody odmeny a trestu.

Specifické metody vo vychove vo volnom case E. Kratochvilova (2010, s. 207-209)
popisuje nasledovne:

- Zazitkova metoda — uplatiiuje sa vo formach vychovy s vytvorenymi
podmienkami na intenzivne zazitky z konania, c¢innosti aznich ziskané
autentické skusenosti z vlastnej Ucasti, ktoré st spojené semociami
a zanechavaji hlbsie stopy v pamiti. Tieto metdédy mozno vyuzivat takmer
v kazdej oblasti ¢innosti vo vychove vo vol'nom ¢ase, napr. zazitky z Gspechu,
zo zaujimavych stretnuti a pod.

- Metoda animdcie — integruje mnohé metédy — povzbudzovania, ozivovania,
aktivizovania do zabavy, hry, ¢innosti, ktoré v pedagogike patria k motivacnym
metédam. SU vSak neodmyslitelnou stcastou vychovy vo volnom case ato
vSade tam, kde sa oCakava aktivita ucCastnikov. Podstatné vsSak je vytvaranie
moznosti na aktivnu cast’, zapdjanie sa do ¢innosti kazdého jednotlivca podla
jeho zaujmov, schopnosti a d’alSich individudlnych predpokladov.

- Inscenacné metody — metdda hrania roli, kde je urcena téma, postavy — roly,
ktoré ucastnici maju hrat. Vo vychove sa vyuzivaju pri nacviku divadelnych
predstaveni, pri rieSeni vychovnych situacii, kde moézu pomdct’ k pochopeniu
problému, k zmene konania aspravania. Ich prostrednictvom sa deti ucia
roznym formam a technikdm komunikacie s l'ud’'mi.

Priklaname sa k nazoru E. Kratochvilovej, ze vychova vo vol'nom case prebiecha
vV neformalnej atmosfére, bezprostrednych vztahoch a Vv priamej komunikacii
vychovavatelov, veducich, dobrovolnikov s detmi, ktori priebezne poskytuju rady,
rieSia problémy jednotlivcov €1 kolektivov. V tejto neformalnej atmosfére sa diskutuje
individudlne 1 v skupindch o beznych i dolezitych otazkach zivota.

Realizacia tvorivo-humanistickej vychovy a neformdlneho vzdelavania je vSak aj
podla V. Brhelovej (2009, s. 8-9) z hl'adiska rozvoja osobnosti diet'ata najefektivnejsia,
pretoze na rozdiel od tradi¢nej pedagogiky poskytuje dietatu dostatocny priestor
pre jeho samostatnost, kritické myslenie, aktivitu a participaciu na Zivote $kolského
zariadenia, respektuje jeho individudlne schopnosti, pricom vychovno-vzdelavaci

proces je realizovany predovSetkym prostrednictvom inovaénych, motivacnych,
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aktivizujucich a tvorivych metod. Autorka d’alej porovnava metody v tradi¢nej vychove,
tvorivo-humanistickej vychove a v neformalnom vzdelavani nasledovne:

- Metody tradicnej vychovy — presviedCanie, vysvetlenie, priklad, prednéaska, rozhovor,
pozorovanie, nazornost’, povzbudenie.

- Metody tvorivo-humanistickej vychovy — brainstorming, tréning, dramatizacia,
individudlny pristup, vyjasnenie hodnoét, rieSenie konfliktov, hranie roli, aktivizécia,
motivacia, reflexia.

- Metody v neformalnom vzdelavani — subsidiarita, participacia, interkulturalita,
prezentacia, solidarita.

Musime suhlasit’ aj s V. Brhelovou (2009), ktora tvrdi, ze metddy tvorivo-
humanistickej vychovy aneformélneho vzdeldvania st v porovnani s metdédami
tradi¢nej vychovy pre deti pritazlivejSie a primeranejSie. Z toho dovodu, je aj plnenie
vychovno-vzdelavacich ciel'ov efektivnejSie. Autorka d’alej uvadza, Ze podla skisenosti
a vyjadreni vychovavatelov, ktori tieto metody aplikuju, zazivaji pri praci s detmi
CastejSie pocit uspechu, maju kvalitnejsie vztahy s detmi a su viac motivovani do d’alsej
¢innosti a sebavzdelavania, ako vychovavatelia, ktori preferuju tradiéné metody.

,Ziadna zmetéd nema univerzilny charakter. Ich uplatnenie zavisi
od konkrétnych vychovnych podmienok aj charakteru vol'no€asovej aktivity. Potrebné
je vSak preferovat metody, ktoré vedu cloveka k psychickému prezivaniu, ktoré
utvaraju aktivny vzt'ah ku konkrétnej skutocnosti. Vyber metdod je determinovany
dobrovolnym a zdujmovym charakterom vol'nocasovych aktivit.” (Kovalcikova. I,
2007, s. 94).

S urcitostou moézeme povedat, Ze deti zaujima vSetko nové a preto aj uplatiiovanie
novych vychovnych metod je iste prinosom pre zlepsenie vychovno-vzdelavacieho

procesu v skolskom klube deti.

1.4 Formy a prostriedky vychovy vo voI’nom case

Vychova ako cielavedomy a organizovany proces sa uskutoc¢iiuje v konkrétnych
podmienkach a organizuje sa rozlicnymi formami.

Viaceri autori chapu formu vyucovania z hl'adiska didaktiky nasledovne: ,,Formu
vychovy chapeme ako spOsob organizacie vychovnych c¢innosti, ako organizacné
usporiadanie podmienok vychovy. Forma znamena urciti ohrani¢enu ¢asovu jednotku,

vymedzenie vonkajSieho (organizacného) ramca, v ktorom prebieha vychovno-
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vzdelavaci proces.” (Velikani¢. J, 1978, Mojzisek. L, 1984, Petldk. E, 1997, In :
Kratochvilova. E, 2004, s. 180)

Autorka E. Kratochvilova (2010, s. 197-202) formu vychovy definuje ako
ohranicent jednotku, vymedzenie vonkajSieho organiza¢ného ramca, v ktorom prebieha
vychovno-vzdeldvaci proces. Organiza¢né formy vychovy, ako jednotky organiza¢ného
usporiadania vychovy autorka ¢leni podl'a rozli¢nych hladisk nasledovne:

- podl’a poctu ucastnikov:
- hromadné (masové) - vylety, spolocné navsStevy kultirnych, Sportovych
a inych spolo¢enskych podujati, besedy, exkurzie,
- skupinové - zdujmové utvary,
- individualne - individualna praca s jednym Ziakom,
- zmieSané - kombindcia predoslych foriem,
- podl'a &asu, dizky trvania:
- pravidelné: stale, dlhodobé, kratkodobé,
- nepravidelné — prilezitostné,
- jednorazové,
- podl’a zamerania obsahu, druhu ¢innosti — Sportové, telovychovné, turistické,
- podl’a stupiia organizovanosti — S pevnou organizaciou a S vol'nejSou organizéciou.
I. Koval¢ikova (2007, s. 95) formy vychovnej prace Cleni aj podla stupia
aktivizacie diet'ata na:
- receptivne — diet’a je pasivnym pozorovatel'om resp. konzumentom podujati,
- aktivne — prejavuje sa pri nich vaésia miera psychickej a fyzickej ¢innosti.
E. Vincejova (2008, s. 19) hovori o forme vychovy vo volnom case ako
0 organizacnej jednotke, ktora Casovo ramcuje nejaku ¢innost. Z najcastejSich foriem
uvadza tieto:
- prechadzka (pozorovanie) — trva spravidla 1-3 hodiny a jej cielom je pozorovanie
nejakej ¢innosti v okoli Skoly,
- exkurzia (nducny charakter) — je celodenna aktivita, ktord sa realizuje mimo bydliska
- vylet — je celodenna aktivita mimo bydliska bez ndu¢ného charakteru,
- prace vonku — si to manudlne prace zamerané na ziskavanie urcitého produktu
realizované v exteriéri,
- individualne prace — samostatna ¢innost’ kazdého jedinca, mdéZu ale nemusia mat’

spolo¢ny ciel’.
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V. Brhelova (2009, s. 8-9) porovnava formy tradi¢nej vychovy s formami tvorivo-

humanistickej vychovy a neformalneho vzdelavania.

- Formy tradi¢nej vychovy — zaujmovy utvar, vychadzka, exkurzia.

- Formy tvorivo-humanistickej vychovy — argumentacia, diskusia, debata, dialdg,
tvoriva dielna, psychohra, scénka, anketa, dotaznik, prieskum nazorov.

- Formy neformalneho vzdeldvania — interaktivne podujatie, forum invencie,
mladeznicky parlament, peer program, dobrovol'nicka ¢innost’, street work, mladeznicka
vymena.

Formy tvorivo-humanistickej vychovy a neformalneho vzdelavania si pre deti
uréite pritazlivejSie a plnenie vychovno-vzdeldvacieho planu je preto efektivnejSie,
ako pri pouzivani foriem tradi¢nej vychovy.

Rozne organizacné formy spolu stvisia a Casto sa aj prelinaju. V praxi sa
najcCastejSie uplatituji zmieSané formy.

J. Pavkova (2008, s. 73-74) pripomina, ze k dosahovaniu vychovnych cielov ma
pedagog volit’ aj vhodné vychovné prostriedky. Tento pojem je v pedagogike chapany
rozne. V naj$irSom ponati zahriluje vSetky predmety ajavy, ktoré vychovavajuci
vyuziva Kk dosiahnutiu vychovnych cielov — ¢initele vychovy, obsah, metody, formy
a materialne prostriedky.

Pod prostriedkami vychovnej prace rozumieme rozne predmety a ¢innosti, ktoré
spolu s metodami a formami pomahaju dosiahnut vychovné ciele. K najcastejSie
pouzivanym prostriedkom podl'a I. Kominareca (2000, s. 38) zarad’'ujeme tieto:

- r6zne druhy cinnosti, v ktorych sa uskutoc¢iiuje vychovny proces — hra, praca,
zaujmova ¢innost a pod.,

- r0zne zavazné a nezavdzné nariadenia slovné a pisomné — vnutorny poriadok, rezim
dna, vyhlasky, predpisy a pod.,

- rozne veci a predmety — obrazy, knihy, vystavy, Sportové naradie a pod.,

- rozne druhy pochval, odmien, trestov a pokarhani,

- prirodné a socialne prostredie, v ktorom ¢innost’ prebieha — priroda, socialna skupina,
lokalne prostredie a pod.,

- r6zne druhy materidlno-technickych zariadeni — klubovne, herne, Studovne, ihriska,
dielne a pod.

E. Vincejovad (2008, s. 21-22) prostriedky vychovy vo volnom case deli
na materidlne (hmotné) a duchovné (nehmotné):

- hmotné - stavba budovy, jej usporiadanie a vybavenie,
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- literarne zdroje (beletria, atlasy...),
- vybavenie pomdckami pre mimoskolsku a zdujmova ¢innost’,
- portfolio pedagdga (makety, zozbierané pomocky, namety pre ¢innost’,
- nehmotné - kI'icové kompetencie (vedomosti, zrucnosti a postoje) pedagoga,
- kI'acové kompetencie diet’at’a,
- iné predpoklady na rozvoj pedagoga a dietat’a.

Rodi¢ pozorovanim svojho dietata od jeho prvych dni zivota a pedagdg jeho
vychovou a vzdelavanim v ramci Skoly skoro pochopi, Ze jednym z najucinnejSich
prostriedkov ako diet'a zaujat’ tym spravnym vychovnym smerom je hra. Hra je jedna
Z najspontannejSich ¢innosti loveka uz od utleho veku. Je prostriedkom vychovy a stale
oblibenou aktivitou az po dospelost’ a smelo mézeme dolozit’, Ze aj neskor v dospelosti.
Prikladom aktivneho vyuZivania hry vo vychove mladého ¢loveka je ndm Jan Amos
Komensky, ktory zdorazinoval a vysvetloval potrebu Skoly hrou. Ide o praktické
vyskuSanie ¢innosti, pretoZze ak mé jedinec moznost’ nieco ohmatat’, ochutnat’, vidiet,
pocut’, ovonat’, skor si zapaméta, rychlejsie si spomenie a dlh$ie si podrzi v pamiti ako
ked’ nema moznost’ priamej skusky.

Suhlasime s A. Wiegerovou (1998, s. 30-31), Ze hra nas sprevadza po cely zivot.
Autorka pripomina myslienky J. J. Rousseau, ktory pokladal hru za najprirodzenejSiu
¢innost’ dietata, ktora uspokojuje tuzbu po pohybe a podporuje vyvin zmyslov. Ttzba
dostat’ sa do pozornosti, potreba ucty a uznania najbliz§icho okolia je aj pre deti vel'mi
silnd. Hra ponutka tuto moznost’ vSetkym svojim Uc€astnikom, pretoZe v hre je ddlezita
kazda kvalita. Hra vytvara situdcie, v ktorych deti svoje kvality prezentuju. V realnych
situaciach to vzdy nedokazu. Podla autorky treba zdoraznit', Ze hra kultivuje vnatorny
zivot deti, uci ich argumentacidm i vhodnej re€ovej a socialnej komunikécii. Dobré hra
dokéze aktivizovat’ sily dietata, prekondvat prekazky, nabadat’ k vysokym vykonom,
motivuje dlho udrzat’ zaujem.

Metody, formy a prostriedky je mozné v niektorych pripadoch, ako dalej
I. Kominarec uvadza, len vel'mi tazko od seba odlisit’. Napriklad pochvalu a trest, rezim
dila a vnatorny poriadok vychovného zariadenia je moZzné v niektorych pripadoch
pokladat za metddu, ale vinych za formu a prostriedok vychovy. Je tomu tak aj
v dosledku teoretickej nepresnosti tychto pojmov, ale aj ich odliSnej interpretacie
U jednotlivych autorov.

V Skolskom klube deti vyuzivame vacsinu uvedenych foriem. NajcastejSie sa tieto

formy prelinaju a dopliaju podl'a obsahu a charakteru &innosti a podla konkrétnej
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situdcie. Samozrejme pri vychovno-vzdeldvacej praci s detmi vyuzivame aj vSetky

dostupné prostriedky.

1.5 Zaujmy a zaujmova ¢innost’ deti vo vo’'nom case

Pre vsetko, o robime, mame nejaké pohnutky — motivy a tie udavaju smer nasej
¢innosti. Motivaciou mozu byt zadkladné potreby, osobné plany, zivotné hodnoty atd’.
K ¢innosti nés aktivizuju prave zaujmy v tych oblastiach, v ktorych sme tspesni a preto
ich chceme stale viac rozvijat’.

wZaujem suvisi s celkovym zameranim osobnosti a mézeme ho vSeobecne
charakterizovat’ ako relativne stalu snahu zaoberat’ sa predmetom alebo ¢innost'ou, ktora
jedinca uputava po stranke poznavacej alebo citovej. Termin zdujem vyjadruje relativne
stdle zameranie osobnosti.* (Hjek. B, 2008, s. 164)

Autor I. Kominarec (2000, In : Pavlovova. J, 2009, s. 17)) poklada zaujmy
za prejavy urcitych potrieb ¢loveka, ktoré sa mézu viazat’ na jeho psychické stavy, alebo
vyplyvaju z ekonomickych, socialnych, kultarnych a inych potrieb. Z hl'adiska vychovy
ma podl'a autora vyznam najmé psychicka stranka zaujmov, pretoZe spociva v zaujme
osoby o uréity predmet a tiez v procesualnej stranke realizacie zaujmov. Z tohto aspektu
sa podla autora mézu zaujmy diferencovat’ na rozne kategorie: siln€, slabé, trvalé,
docasné, Siroké, tizke, izolované, univerzalne.

V procese vyvinu autvdrania zaujmov, ktorym sa zaoberala aj autorka
S. Kro¢kova (In : Zbirkovéa, V. akol., 1986, s. 18-21), sa vyskytuju rozdiely v irke,
intenzite, zameranosti a stalosti zaujmov. Zaujmy deti mladSicho $kolského veku zavisia
od zamerania osobnosti ato zavisi od prostredia, ktoré ho obklopuje. V tomto veku
hovorime o mnohostrannosti zdujmov o vSetko nové s ¢im sa dieta stretava v Skole
I vo vychove mimo vyucCovania. Vstupom do skoly sa objavuju Citatel'ské zaujmy,
zaujmy o rozne ¢innosti I'udi, vynalezy, cestovanie a pod. S ufenim je spojeny rozvoj
poznéavacich zaujmov. Popri u€eni venuju ziaci vtomto veku pozornost hre, ktort
podriad'uji svojim zdujmom. Dévaji prednost hrdm pohybovym a didaktickym.
Chlapci maju zaujem o dobrodruzné hry, dievcata o hry s nametmi zo spolocenského
zivota. Popri uCeni a hre maji deti mladSieho Skolského veku ziujem aj o pracovné
¢innosti, ktoré prinasaju vysledky.

Z vlastnych skusenosti vieme, ze hoci st zdujmy deti mladSieho Skolského veku

Siroké a mnohostranné, su véac¢Sinou kratkodobé. Vo vychovnej préci, v rozmanitych
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¢innostiach v Skole 1 mimo nej je potrebné ich usmeriovat’ a prehlbovat’. Doélezité je aj
vytvarat’ detom dostatok moznosti uplatiiovat’, vyskusat’ a overit’ si svoje schopnosti.

S tymto suhlasi aj E. Kratochvilova (2010, s. 217) a dodava, Ze stabilita ur¢itého
zaujmu od ranného detstva moze sved¢itt o mimoriadnych dispoziciach, vlohach
¢1 nadani. Nemusi to vSak byt pravidlo. Je zrejmé, Ze na stabilitu detského zaujmu médze
mat podstatny vplyv prostredie, v ktorom diet’a vyrastd, vzory, ktoré¢ diet'a napodobtiuje
a s ktorymi sa identifikuje.

Zaujmy moézeme delit’ z réznych hl'adisk. E Kratochvilova (2004, In : Pavlovova.
J, 2009, s. 18) zaujmy deli nasledovne:

- Z hl'adiska charakteru ¢innosti na - teoretické a praktické,

- Z hl'adiska ¢asového trvania zaujmu na - prechodné a trvalé,

- z hl'adiska $irky, bohatosti zaujmov na - jednostranné a mnohostranné.

A 0 zaujme ako o vlastnosti osobnosti podl'a autorky mozno hovorit’ vtedy, ak je zaujem
trvalejsi, stabilnej$i, teda ¢im vicSia je jeho preukézatelnost, identifikovatelnost
Vv zamerani aktivit rézneho druhu. Z pedagogického hl'adiska je vyznamné poznanie,
ze zaujem aktivizuje dusevné procesy a stimuluje Cinnost subjektu, motivuje smer
poznavania a ¢innosti, v ktorych sa prejavuje a ktoré aj spétne na zdujem posobia.

Podobne zaujmy deli aj J. Hajek (2008, s. 166-167). Jeho delenie je nasledovné:

- podl’a irovne Cinnosti — aktivne a receptivne,

- podl'a intenzity — hlboké a povrchné,

- podl'a Casového trvania — kratkodobé, docasné a trvalé,

- podl’a stupnia koncentracie — jednostranné a mnohostranné,
- podrl'a spolo¢enskych noriem — Ziaduce a neziaduce

»Zauymy prechadzaju v priebehu ontogenézy zlozitym vyvinom tak, ako sa
rozsiruje okruh predmetov, javov, s ktorymi dieta prichadza do styku, Cinnosti, ktoré
moze pozorovat avenovat sa im, ktoré nan pdsobia v celom procese socializacie
avychovy. Zaujmy sa vyvijaju v zlozitych vztahoch zrenia, vyvinu aucenia tak,
ako posobi prostredie a najmi vychova.* (Kratochvilova. E, 2010, s. 217).

Podl'a E. Kratochvilovej (2004, In : Pavlovova. J, 2009, s. 19) na formovanie
arozvoj zaujmov ma najvicsi vplyv vychovno-vzdeldvaci proces v Skole a zdujmova
¢innost’ vo volnom case. Vychova v Skole a mimo Skoly ma nielen moZznost’, ale aj
ulohy stimulovat, podporovat pozitivne zaujmy, ale aj tlmit, nendsilne potlacat
nevhodné, neziaduce zdujmy - Skodlivé pre samotni osobnost’ a pre spolocnost’. Zaujmy

pokladame za kI'i¢ k osobnosti, pretoze prostrednictvom nich sa mozno k ¢loveku
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priblizit, poznat ho, vplyvat’' na neho. To ma z hladiska vychovy podstatny vyznam.
Z pedagogického hl'adiska st podl'a autorky zaujmy vyznamné:

- pri poznavani osobnosti,

- pri vychovnom pdsobeni na formovanie osobnosti,

- pri utvarani osobnosti v procese personalizacie a socializacie.

Y2Zaujmova  Cinnost modzeme  charakterizovat ako Cinnost  zameranu
na uspokojenie arozvoj individualnych potrieb, zaujmov a sklonov. Vyznamna je
pre odkryvanie, prejavenie i rozvoj nadania a talentu, pre formovanie schopnosti (najméa
tvorivych schopnosti), utvdranie zruc¢nosti a navykov, pre ziskavanie, prehlbovanie
I uplatiovanie vedomosti, poznatkov a praktickych sktsenosti zrozlicnych oblasti
¢innosti, pre formovanie acelkovy rozvoj osobnosti, jej aktivneho sposobu
zivota”(Kratochvilova. E, 2004, s. 194).

Ako vsak hovori B. Hijek (2008, 165-166) zaujmova cinnost' rozvija cela
osobnost’ dietat’a, pdsobi motivacne a socializacne a podporuje sabarealizdciu. Mdze
byt tiez prostriedkom relaxacie, odpocinku, dusevnej a fyzickej rekreacie a regeneracie
sil. Uspech v zaujmovej ¢&innosti moze kompenzovat to, &o sa nepodari v inych
oblastiach ¢innosti. Zaujmova ¢innost' je neoddelitelnou sucastou vychovy a preto
profesionalni 1 dobrovol'ni pedagogovia, ktori ju s detmi uskuto¢iiujii, maji mat’ kladny
vzt'ah k detom a samozrejme aj odborné znalosti a zru¢nosti v zaujmovej oblasti. Preto
je potrebné zdoraznit’, ze zdujmova ¢innost’ ma vychovnu a vzdelavaciu funkciu.

Musime suhlasit’ s E. Kratochvilovou (2002, s. 4-5), ktora pripomina, ze aktivna
zaujmova Cinnost’ byva spojena so silnou motivaciou. Deti st schopné vynaloZit' vela
usilia na prekonanie prekazok, ktoré¢ im brania v obl'ibenej Cinnosti. Tto skutocnost’
Casto vo vychove vyuzivaju i zneuzivaju najma rodicia, ale aj nesktseni vychovavatelia.
Trestaju deti zdkazom obl'ibenej ¢innosti, napriklad za neposlusnost’ dostane dieta
zakaz hrat’ futbal, bicyklovat’ sa, ist’ na vylet, stretnit’ sa s kamaratmi, pozerat’ televiziu,
vychovavatel’ zrusi planovana vychadzku, hry deti, sledovanie videa a pod. Vo vychove
je naopak spravne pocitat’ so zdujmami deti v pozitivnom zmysle. Je ovel’a u¢innejsie
vyuzivat’ zaujmy ako prostriedok pozitivnej motivacie deti k vykondvaniu povinnosti,
zverenych Uloh - teda zaujmy ako prostriedok vychovy k nieComu anie zakaz

zaujmovej ¢innosti - ako trest za nieco.
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1.6 Nové pristupy v edukacii mimo vyucovania

Z hladiska pozitivneho rozvoja osobnosti vyznam racionalneho vyuzivania
voI'ného Casu neustale rastie. Praktickd potreba pedagogicky ovplyviovat volny cas
najroznejsSich skupin mladeze viedla k rozvoju novych metod ¢innosti v mimoskolskej
oblasti. Jednym z novsich pristupov vo vol'nom ¢ase Si prave animdcie. Animacie su,
ako uvadza aj A. Pavlickova (2008, s. 7), novou formou prace s detmi a mladezou
nedirektivnym a podnecujucim spdsobom. Pojem animacia ma zaklad v slove
latinského pdvodu anima, ¢o znamena duch, dusa. ZjednoduSene by sme animaciu
mohli prelozit’ ako oduseviiovanie alebo ozivovanie. VSeobecne je tento pojem spajany
S animaciami — televiznymi filmami, rozpravkami, kde pdvodné samostatné obrazky
po prehrati plnou rychlostou vytvaraji dojem plynulého pohybu. V poslednom
desatro¢i sa vSak stretdvame s animdtormi posobiacimi v roznych zahrani¢nych
letoviskach, kde wvytvaraja pre dovolenkujicich zaujimava ponuku programov
a vol'nocasovych aktivit.

E. Kratochvilova (2004, s. 259) vnima animovanic ako rozveselenie,
povzbudzovanie do aktivity, do konkrétnej ¢innosti, je prirodzenou stéastou prace,
posobenia vychovévatel'ov, pedagdgov vol'ného Casu, dobrovol'nikov v oblasti vychovy
vo vol'nom case, v kazdej praci s detmi a mladezou, ktori ich motivuju, povzbudzuju,,
aktivizuja, stimuluja do konkrétnej fyzickej a psychickej aktivity, organizuji ¢innost'.
Kazdy vychovavatel’, kultirny, socialny, telovychovny pracovnik, je podla autorky
animatorom, ktory realizuje i organizuje vychovnu, kultirnu, socialnu, ¢i telovychovnt
¢innost’.

V Pedagogickom slovniku (1995) ¢eskych autorov je animacia definovana takto:
»animacia — Vychovnd metdda, pouzivand najmd pri praci s dospievajicimi
a Vv pedagogike volného casu. Zalozena je hlavne na nedirektivnych metddach
povzbudzovania mladych Tudi k hladaniu vlastnej cesty Zivotom a schopnosti
realizovat’ svoju slobodu a autondmiu, pri¢om sa im zaroven predklada vel'ké mnoZzstvo
primeranych zaujimavo Struktirovanych pozitivnych mozZnosti sebarealizacie (Sport
a akcie sintenzivnym rekreatnym rezimom, kultira, hlavne aktivne uskuto¢iovana,
spoloCensky prospesnd praca ai.). Doraz je na otvorenosti vychovnej situdcie —
dobrovol'nosti, moznosti volby, priestoru na iniciativu vychovavanych, na vytvaranie

rezistencie voC€i negativhym socidlnym vplyvom atd’. V Skolskej situacii mozno
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povazovat’ za uplatnenie principov animacie otvorené¢ vyucovanie a volnu pracu.”
(Pruchaa. J, Walterova. E, Mares. J, 1995, s. 21).

Zuvedeného podla E. Kratochvilovej (2004, s. 259) vyplyva, Ze poziadavky
na animaciu su stcastou pedagogiky vol'ného ¢asu (v teorii) a vychovy vo vol'nom Case
(v praxi). Animacia sa uplatinuje v organizovanych c¢innostiach a vytvara podmienky
I na spontanne aktivity a to vd’aka osobitostiam vychovy vo vol'nom ¢ase, ktora nie je
viazand stanovenym obsahom, formami, ale ddva moznosti vytvarania obsahu, vol'by
foriem podla zdujmov, predpokladov ucastnikov. Treba vSak znova zdoraznit, ze zavisi
od osobnosti vychovavatela, od jeho schopnosti a predpokladov byt kamaratom,
uplatiiovat’ nedirektivne, nemanipulativne metddy a vytvarat podmienky na moznost
vol'by, aktivitu, iniciativu, sebarealizaciu v organizovanych i spontannych ¢innostiach.

Dal$im znovych pristupov v mimoskolskej &innosti je aj Vychova zdzitkom.
Zakladom vychovy zazitkom je podla E. Kratochvilovej (2004, s. 227-231) princip
ucinku — vlastnych zézitkov, skusenosti, dojmov, ktoré clovek bezprostredne prezije
sam na ,,vlastnej kozi“, uvedomuje si ich a ktoré menia jeho hodnoty, postoje. Zazitok -
ako nieco osobné, vlastné, ziskané prezitym zivotom — znamena obohatenie vnutorného
zivota Cloveka, ziskanie vlastnych sktsenosti, a preto ma vyrazny vplyv na formovanie,
rozvoj osobnosti, na spravanie a konanie jedinca. Suc¢asné chapanie vychovy zazitkom
ukazuje Siroké moZnosti uplatnenia v kazdej oblasti vychovy iv rozlicnych
prostrediach. Dolezit¢ vSak je vytvorit vhodné podmienky v prirodzenych alebo
simulovanych situaciach vhodné na ,,zaZitie* seba v urcitej role s konkrétnymi ulohami.,
zodpovednost'ou za seba 1 za druhych.

Vychova vo volnom c¢ase ma cinnostny charakter — prebieha na zaklade
rozmanitych aktivnych cinnosti deti. E. Kratochvilova d’alej uvadza, Ze vyborné
podmienky na vychovu zazitkom poskytuju napr. letné tdbory, expedicie, putovania,
sustredenia zaujmovych utvarov a vSetky formy kolektivnej vychovy, v ktorych je
priestor nielen na odborné aktivity, ale aj na oddychovd, rekrea¢nu, zabavnu,
spolo¢enskt, vzdelavaciu, pracovnu ¢innost’ v ramci spolo¢ného programu kolektivu,
timu, celej skupiny.

Neformalne vzdelavanie sa organizuje aj street workom. Podl'a L. Sobihardovej
(2004, s. 5) ide o0 mobilné aktivity v otvorenom prostredi (na ulici) medzi
neorganizovanou mladeZou. Jeho cielom je eliminovat socidlne odcudzenie
a marginalizaciu mladeze apomdct mladezi k vdcSej autondémii a zodpovednosti.

Autorka poukazuje aj na otvorené Kluby, ktoré st otvorené kazdému, kto chce travit
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volné chvile v spolo¢nosti rovesnikov a mimo domova. V podmienkach neformalneho
vzdelavania mézu otvorené kluby pdsobit’ ako:
- samospravne sekcie napr. v ramci umeleckych suborov,
- malé skupiny deti a mladeze s vyhranenym zaujmom, ktoré organizuji zaujmovu
¢innost’ pre verejnost’,
- diskusny klub — cyklus rozhovorov na urciti tému,
- ucelovo zariadeny priestor, v ktorom sa stretdvaju ndhodni navstevnici a trdvia tam
svoj vol'ny Cas. V takomto klube posobi animdtor, ktory vytvara prostrednictvom napr.
kolazi, hier, kvizov, obsahovy ramec tohto priestoru, do ktoré¢ho sa mladi I'udia mézu,
ale aj nemusia zapojit’.

S urcitostou mdzeme povedat, ze vSetky nové pristupy v mimoskolskej ¢innosti

pomahaju detom a mladezi hl'adat’ a ndjst’ spravnu cestu vyuZzivania vol'ného casu.
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2 VYCHOVNO-VZDELAVACIA CINNOST V SKOLSKOM KLUBE DETI

Skolské  vychovno-vzdelavacie zariadenia maji v oblasti pedagogického
ovplyviiovania volného casu deti velky vyznam. Tvoria hustd siet’ s dobrou
dostupnostou. Vel'mi ddlezité a zaroven Specifické miesto ma prave Skolsky klub deti
(v Cechach s nazvom $kolské druZina).

Podl'a zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani Skolsky klub deti
zabezpecuje pre deti, ktoré plnia povinni Skolsku dochadzku na zakladnej Skole,
nenaroni zaujmovu ¢innost podla vychovného programu Skolského zariadenia
zameranu na ich pripravu na vyucovanie a na uspokojovanie a rozvijanie ich zaujmov
Vv ¢ase mimo vyucovania a V ¢ase Skolskych prazdnin.

Skolské kluby zriad’ujti zakladné $koly pre deti mladsieho $kolského veku. Ked'ze
je pre tieto deti typicka Siroka Skdla zaujmov, ¢innosti v Skolskom klube by preto mali
byt’ ¢o najpestrejSie. Deti by sa mali venovat’ rozmanitym zdujmovym cinnostiam. Téato
faza vSestrannej orientacie, ako tvrdi J. Pavkova (2008, s. 36), je vel'mi dblezita, pretoze
je predpoklad, ze umozni dietatu v d’alSom vyvojovom obdobi sa Specializovat
a venovat’ sa niektorej oblasti hlbSie. Prave v tomto zmysle je postavenie Skolskych
klubov vynimo¢né. Predpokladom je samozrejme kvalitnd vychovavatel’ka, na ktort s

kladené vysoké naroky.

2.1 Z histérie Skolskych klubov deti

Tak ako vsSetky zariadenia a inStiticie maju svoju historiu, aj zariadenia
pre vychovu deti v ¢ase mimo vyucovania sa vyvijali a menili.

O tom, ako prebiehal vyvoj Skolského klubu deti az do dneSnej podoby hovori
J. Pavkova (2003, s. 19-21). Uvadza, ze oblast vychovy mimo vyucovania deti
Skolského veku ma v naSich krajindch dlhoro¢nt tradiciu. Nemala vSak vzdy
inStituciondlnu podobu. Charakter vychovy bol okrem iného urfeny aj socidlnym
postavenim a majetnost'ou rodicov. Deti v rodindch s dobrou ekonomickou situéciou
mali svojich sukromnych ucitelov. V chudobnejSich rodinach deti od utleho veku
pomahali svojim rodi¢om. VolI'ného ¢asu bolo malo a i ten travili so svojimi rodi¢mi.
Bolo bezné, Ze Cast’ starostlivosti o deti preberali prarodi¢ia alebo star§i strodenci.
Vyznamnu ulohu pri vychove deti v ¢ase mimo vyuCovania zohrali ucitelia. V tejto

stivislosti autorka samozrejme znova spomina dielo J. A. Komenského, ktory vo svojich
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spisoch venoval pozornost' nielen vyucovaniu, ale tieZ rozmanitym volnocasovym
aktivitdm, najmé hram.

E. Kratochvilova (1995, s. 3) tiez upriamuje pozornost na dielo J. A.
Komenského, v ktorom su zvyraznené idey vychovy v ¢ase mimo vyucovania, najméa
Vv jeho koncepcii pansofickej Skoly, ktor chcel realizovat v Blatnom Potoku.
V Zakonoch dobre organizovanej $koly predlozil podrobné poziadavky aj na rozdelenie
Casu ziakov, na spdsob ich odpocinku s odporac¢anymi hrami, zdbavami, zdravotnymi
cviceniami, vychadzkami do prirody.

Ako d’alej uvadza J. Pavkova (2003, s. 19-20), uz v 18. storo¢i sa mnoho ucitel'ov
venovalo dobrovolne a vo svojom vol'nom ¢ase vychove deti po skonceni povinného
vyuéovania. Skolské zakony vtedy starostlivost o mladez mimo 8kolu nijako
neupravovali. Poziadavka sustavnej vychovy deti v ¢ase mimo vyucovania sa objavila
koncom 18. a zaiatkom 19. storo¢ia, po zruSeni nevolnictva, kedy sa l'udia zacali
stahovat’ do miest, kde pracovali v tovarilach. Vyznamnou spolo¢enskou zmenou bolo
aj zavedenie povinnej Skolskej dochadzky v roku 1774. Starostlivost o deti
po vyucovani, kedy rodicia boli v praci, sa objavila ako vychovny a socialny problém.
Zo zaliatku tato starostlivost vychadzala =z dobroc¢innosti roéznych spolkov
a charitativnej ¢innosti. V tejto oblasti je jednym z najstar$ich a najznamejsich spolkov
Americky klub ceskych dam. Autorka pripomina, Ze vychove deti v Case mimo
vyuCovania sa venovali aj telovychovné organizacie, napr. Sokol, Orol a pod. atiez
medzinarodné organizécie s krestanskym zameranim, napr. YMCA a YWCA

Nesmieme zabudnut’, Ze zndma Skolskd reforma Ratio educationis (1777) Marie
Terézie z rakuisko-uhorskych c¢ias, o ktorej hovori E. Kratochvilova (1995, s. 3), sa
zaobera povinnostami ucitelov v oblasti starostlivosti o ziakov v ich volnom case.
Sucast’ou prepisov vSak boli mnohé zékazy a prikazy.

J. Pavkova (2003, s. 20) d’alej hovori, Ze koncom 19. storoCia, obce zakladaju
utulky, ktoré mali predovSetkym socidlnu funkciu, ale Struktira ich vychovno-
vzdelavacej Cinnosti bola dost’ pokrokova. Okrem plnenia Skolskych povinnosti
zahfnala aj ¢innosti rekreacného charakteru (hry, cvicenia, sezonne zébavy, vylety)
a ¢innosti hudobné, vytvarné, telovychovné, literarne, prirodovedné, vlastivedné,
pracovné. Zvlastny doraz bol kladeny na pracovnu vychovu, ktorej sucastou boli
sebaobsluzné ¢innosti a poznavanie réznych povolani. Doporucované tu boli aj mierne
vychovné metody. Velmi pokrokovou bola aj poziadavka pedagogickej kvalifikacie

vychovavatelky. Od roku 1931 sa miesto nazvu tutulok zacalo pouzivat oznacenie
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druzina pre Skolski mladez. Boli tu snahy klast’ va¢si déraz na vychovnu stranku oproti
socialno-charitativnej. Druziny vSak neboli sucastou 8§kol, iSlo o mimoskolské
institucie, 0ich zriad'ovani rozhodovali predstavitelia mesta. Pocet druzin stipol az
po roku 1945, kedy sa na inStitucionalne zaistenie starostlivosti o deti v ¢ase mimo
vyucCovania sustredila vel'ka pozornost. V roku 1948 sa na zaklade Skolského zakona
druziny mladeze stali sti¢astou $kol. Priprava na vyucCovanie tvorila najvyznamnejSiu
sucast’ obsahu vychovy, ale uz v patdesiatych rokoch 20. storofia sa Coraz viac
zdoraziiovala vychovna funkcia druzin, vol'no¢asovy charakter ¢innosti, rozvoj zaujmov
deti a starostlivost’ o ich zdravie. Druzina nemala byt pokracovanim vyucovania.

D. Zlatosova (1995, s. 9) povazuje za vyznamny medznik vo vyvoji Skolskych
druzin zaciatok vychadzania ¢asopisu Vychovavatel. Pozitivnu ulohu v rozvoji teérie
a praxe vychovy mimo vyucovania zohrali v polovici patdesiatych rokov vytvarané
krajské pedagogické ustavy, ktoré spolu s pedagogickymi Skolami organizovali r6zne
dlhodob¢ kurzy pre vychovavatel’ky. V tomto obdobi bolo vydanych aj niekolko
pokynov asmernic k praci druzin mladeze cez letné prazdniny atiez Zasady
pracovného poriadku v druzinach mladeze vydané v roku 1959.

Délezitd zmena nastala vroku 1960, kedy Skolsky zakon ustanovil Skolské
druziny pre vychovu mimo vyucovania deti mladSieho Skolského veku (1.-5. roénik).
O deti v 6.-9. ro¢niku v ¢ase mimo vyucovania sa starali $kolské kluby. Zriadenie
Skolskych klubov bolo progresivnym ¢inom. ISlo o zdoéraznenie nutnosti reSpektovat
vo vychove mimo vyucovania vekové osobitosti deti stredného Skolského veku.
Aj skolské druziny aj $kolské kluby boli sucast'ou kol (Pavkova. J, 2003, s. 21).

I. Kominarec (2008, s. 31) dodava, Ze v tom Case sa zacina posiliiovat’ vzdelavacia
funkcia Skoly aVvsuvislosti stym sa hladaji efektivnejSie spdsoby vzdelavacich
zaujmovych aktivit a preto sa v Skolskych kluboch vicsi doraz kladie na pripravu
na vyucovanie. Zasadné zmeny v Skolstve sa zacali uskuto¢niovat’ az od novembra 1989,
ktoré boli potvrdené v zakone z roku 1990. Zrusila sa jednotna detskd a mladeznicka
organizacia. Posilnil sa princip demokratizacie a humanizacie vo vychove a vzdelavani.
Zriad’ovatel'om $kolskych a mimoskolskych zariadeni uz mohli byt’ stat, cirkev alebo aj
sukromné osoby.

Prvym samostatnym zadkonom o Skolskych zariadeniach bol Zakon SNR
&. 78/1978 0 skolskych zariadeniach a neskor tiez Vyhlaska MS SSR o zakladnej §kole
z roku 1984. Uvadza to vo svojom prispevku D. ZlatoSova (1995, s. 10), ktora vsak chce
upriamit’ nasu pozornost hlavne na Zakon NR SR ¢. 279/1993 Zb. o skolskych
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zariadeniach, pretoze tento zakon ustanovuje Skolsky klub deti, ktory nahradza
doterajsiu Skolsku druzinu a $kolsky klub, pricom prebera ich funkciu a poslanie.
Vsetky podrobnosti tykajuce sa zriadovania a organizacie Skolskych klubov neskor
konkretizuje Vyhlaska MS SR o $kolskych kluboch deti z 20. janudra 1995, ktora viak
prinaSa aj problémy, ako st neujasnené otazky okolo poplatkov za navstevovanie
Skolskych klubov deti, ale i proporcionalita Gcasti deti mladsieho a starSieho Skolského
veku v nich. V tomto obdobi bola zaznamenana redukcia v poéte Skolskych klubov deti.
Véaznou pricinou tohto javu je podla autorky aj zl4 ekonomicka situacia v skolstve.

Najnovsim zakonom, ktory sa zaobera cinnostou Skolskych vychovno-
vzdelavacich zariadeni, medzi ktorymi je na prvom mieste Skolsky klub deti je Zakon
NR SR ¢. 245/2008 Z. z. ovychove avzdelavani z22. maja 2008, ktory hovori,
ze: ,,.Skolsky klub deti zabezpeduje pre deti, ktoré plnia povinni $kolskii dochadzku
na zdkladnej Skole, nenarocnu zdujmovu cinnost' podla vychovného programu
Skolského zariadenia zameranu na ich pripravu na vyucovanie a na uspokojovanie ich
zaujmov v Case Skolskych prazdnin. Vychovu a vzdeldvanie v case mimo vyucovania
a v Case Skolskych prazdnin.* (Zakon NR SR ¢. 245/2008 Z. z.)

V sti€asnosti spdsob organizacie a prevadzky Skolského klubu deti definuje

Vyhlaska MS & 306/2009 Z. z., § 2 a § 3.

2.2 Podmienky ¢innosti Skolského klubu deti

K tomu, aby bola pedagogicka praca tspe$na, st dolezité Cinnosti, ktoré detom
ponukame, ale aj podmienky, v ktorych s detmi pracujeme. Madme na mysli materialne
podmienky, ako su priestory, nabytok a d’alSie nevyhnutné vybavenie Skolského klubu
deti.

NajdolezitejSimi CiniteI'mi vychovy v Skolskom klube, ako zdoraziuje aj B. Hajek
(2003, s. 43) su urcite deti a vychovavatelka, no pre uspesnost’ svojho pdsobenia musi
zariadenie volit' nie len vhodné ¢innosti, ale mat’ aj vhodné prostredie. Skolsky klub deti
by mal mat’ vlastny ¢lenity priestor, ktory by navodzoval pocit bezpecia a radosti,
umozioval sikromie i ¢innosti V skupinkach, daval prilezitost’ k odpo€inku, inicioval
samostatné intelektudlne, zaujmové 1 hravé aktivity organizované i spontanne. Tento
priestor by sa mal vyrazne odliSovat’ od Skolského.

B. Hajek (2007, s. 45-46) k nevyhnutnym poziadavkam na prostredie, v ktorom

prebiehaju ¢innosti vol'ného Casu deti zarad’uje:
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- bezpecnost’,

- jednoduché udrziavanie poriadku a Cistoty,

- nehluc¢nost’,

- vyhovujuce osvetlenie,

- dostatok priestoru,

- primerany, Cisty a hygienicky dobre udrziavateI'ny a veku deti zodpovedajuci nabytok.

Autor dalej uvadza, Ze $kolsky klub deti ma pritom stdasne spiiiat’ aj estetické
kritéria a musi prinasat’ in§piraciu pre socialne kontakty a komunikaciu. Upozoriiuje aj
nato, ze nabytok ma zodpovedat’ vzrastu deti a ma byt’ vhodne usporiadany, aby sa deti
necitili ako v Skole.

Sthlasime s R. Kracikovou (2002, s. 34), ktorda tvrdi, ze zIé materidlne
a priestorové vybavenie Skolskych klubov sa odraZza v jednotlivych ¢innostiach tychto
zariadeni. Ciel'om odpocinkovej ¢innosti, ktord nasleduje bezprostredne po vyucovani,
je zabezpeCenie pokoja po dusevnej aktivite deti. Je otazne, ¢i prostredie triedy, v ktorej
dieta stravilo 4-5 vyucovacich hodin umoziuje Uplné uvolnenie. Trieda so svojim
klasickym vybavenim neposkytuje priestor na pohyb, ktory dieta po sedavom
zamestnani potrebuje. Z toho teda vyplyva, ze takéto prostredie negativne zasahuje aj
do rekreac¢nej Cinnosti. Akdkol'vek zaujmova ¢innost’ vykonavana v Skolskych laviciach
nevdojak navodzuje atmosféru Skoly.

V kazdom oddeleni Skolského klubu deti by mal byt koberec. Nie je v§ak vhodné
pokryt' celd podlahu kobercom, pretoZze podlahova krytina mé& umoziovat rozne
¢innosti, ¢o celoplo$né pokrytie kobercom nedovol'uje. Okrem toho, podlahovu krytinu
je nutné denne Cistit’.

Nesmieme zabudat' ani na vyzdobu oddelenia, ktort stile aktualizujeme
a vyuzivame na fiu hlavne vytvarné prace deti.

B. Héjek (2007, s. 46) eSte pripomina, Ze udrziavané a Cisté priestory Skolského
klubu deti maji mat’ zodpovedajiacu teplotu, vlhkost vzduchu a primerané osvetlenie.
Deti samozrejme vedieme K Setrnému zaobchadzaniu so zariadenim a vybavenim
Skolského klubu deti.

Idedlne by bolo, keby Skolské kluby deti mali vlastné priestory, ktoré by
vybavenim a usporiadanim zodpovedali potrebam deti mladSieho Skolského veku.

Realita je vSak taka, Ze Skolské kluby funguju v triedach, v ktorych predtym
prebichalo vyucovanie. Preto je len na vychovavatelke, ako zmeni tato triedu

po skonceni vyucovania, aby sa deti v Skolskom klube necitili ako v Skole, ale aby mali
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priestor na rozne aktivity. V kazdom pripade je vhodné aspon presunut’ lavice tak,
aby sme mohli rozprestriet koberec a vytvorit miesto na hranie. Kvoli lepsej
komunikacii medzi detmi je vhodné sedenie na stolickach, na koberci, na vankisSoch,
na kockach v kruhu. Pre zaujmové ¢innosti v Skolskom klube vyuzivame aj d’alSie
priestory Skoly — telocvicnu, ihriska, dvor, Skolskll kniznicu.

K vybaveniu $kolského klubu moézeme zaradit aj rézne spolocenské hry
a stavebnice, Sportové nacinie, rdozne druhy vytvarného materidlu i pomocok
na vytvarni a pracovno-technickil ¢innost’, detské knihy a casopisy, detské hudobné
nastroje a pod..

K podmienkam ¢innosti $kolského klubu deti urcite patria aj podmienky
pre hygienické a bezpecné posobenie Skolského klubu. B Hajek (2007, s. 55) ich
vymedzuje nasledovne:

- vhodna S$truktira rezimu deti v Skolskom klube s dostatkom relaxacie a aktivneho
pohybu dané rezimom v Skolskom klube deti a rozvrhom ¢innosti,

- vhodny stravovaci a pitny rezim,

- zdravé prostredie pouzivanych priestorov Skolského klubu deti — podla platnych
noriem,

- ochrana deti pred urazmi,

- vyrazné oznacenie vSetkych nebezpecnych predmetov a Casti vyuZzivanych priestorov,
ich pravidelna kontrola,

- dostupnost’ prostriedkov prvej pomoci, kontaktu na lekara alebo iné Specialne sluzby,
prakticka schopnost’ vychovavateliek poskytnat’ prvii pomoc.

K podmienkam na zaistenie bezpe€nosti a ochrany zdravia deti pri vychove
A Wiegerova (2009, s. 4) dodava, Ze vychovavatel sa ma usilovat, aby prave
v Skolskom klube deti boli deti Vv pokojnom prostredi, bez hlasného kriku
vychovéavatelov a so zabezpeCenim ochrany deti proti akémukol'vek trazu.
Vychovavatel’ mé vediet’ kde je lekdrnicka a mal by vediet’ podat’ aj prvii pomoc.

So slovami autorky musime iba sthlasit, pretoze z vlastnych skusenosti vieme,
ze deti lakaju prave nebezpecné miesta a nebezpecné situacie a vychovavatel’ka musi
toto nebezpecenstvo vediet’ predvidat’ a zabranit’ mu.

B. H4jek d’alej vymedzuje aj psychosocidlne podmienky:

- pokojné prostredie apriazniva socidlna klima — otvorenost a partnerstvo

v komunikaécii, ucta, tolerancia, uznanie, empatia, spolupraca a pomoc druhému,
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- reSpekt k potrebam jednotlivca a jeho osobnym problémom, Cinnost’ vychadzajica
zo zaujmov deti a osvojovanie si toho, ¢o ma pre ne prakticky zmysel avedie
k praktickej skusenosti,

- vekova primeranost’ a motivujice hodnotenie — respekt k individualite diet’at’a,

- ochrana deti pred nasilim, Sikanovanim a d’alSimi patologickymi javmi,

- vytvaranie podmienok pre spolutcast’ deti na zivote Skoly a Skolského klubu deti,

- v€asna informovanost’ deti aich rodiCov o ¢innosti Skolského klubu deti a jeho
vnutornom Zivote.

V dnesnej dobe, ked” uz je vo vdcSine domécnosti pocitaC, je aj dodrzanie
poslednej podmienky splnitelné, pretoze Skolské kluby deti informuju rodiCov
prostrednictvom vlastnych www-stranok aj o tom, ¢o sa bude diat’ v Skolskych kluboch
Vv najbliz§ich diioch, ale aj 0 tom ¢o deti v Skolskom klube zazili alebo vytvorili a to aj
prostrednictvom fotografii a sprievodnych textov.

K zaisteniu bezpecnosti a ochrany zdravia slazi aj Skolsky poriadok skolského
klubu deti, predtym nazyvany aj vnatorny poriadok. Skolsky poriadok $kolského klubu
deti je spravidla sucastou dokumentacie Skoly, pri ktorej je Skolsky klub zriadeny.
B. Hajek (2007, s. 57) uvadza, ze skolsky poriadok upravuje:

- podrobnosti 0 pravach a povinnostiach deti a ich zakonnych zastupcov,

- prevadzku a rezim v Skolskom klube deti,

- podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti,

- podmienky zaobchadzania s majetkom Skoly alebo Skolského zariadenia zo strany deti.

S ur¢itostou mdzeme povedat, ze vhodné podmienky pomahajii zefektivnit
¢innost’ Skolského klubu deti. Nesmieme zabudnut’ ani na fakt, Ze ked’ sa niekde dobre
citime, tak tam aj radi chodime. Plati to aj o navstevnosti deti v Skolskom klube. Preto
je vytvorenie vhodnych podmienok pre ¢innost’ v Skolskom klube deti naozaj dolezité
a aj od nas, vychovavatel'ov zavisi, ¢i deti budi Skolsky klub navstevovat’ radi, alebo

nie.
2.3 Rezim diia v Skolskom klube deti
Casové rozvrhnutie ausporiadanie ¢innosti v $kolskom klube ma byt také,

aby podporovalo zdravy telesny, duSevny asocidlny vyvin dietata. Je potrebné

dodrziavat’ poziadavky psychohygieny.
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Pri zostavovani rezimu dia, tyzdna ¢i roka je dolezité prihliadat’ k biorytmom
a ku krivke vykonnosti ¢loveka, pretoze v niektorych ¢asovych obdobiach je vykonnost’
dietata menSia, unava vicSia, inokedy je to zasa naopak. Z hl'adiska vykonnosti su
podla J Pavkovej (2003, s. 65-66) efektivne dopoludnia 9.-11. hodina a popoludni 15.-
17. hodina, druhy a Stvrty deii v tyzdni, v priebehu Skolského roka zasa Cas uprostred
klasifikaéného obdobia atiez Cas, ktory nepredchddza ¢i nenasleduje po obdobiach,
ktoré deti rozptyl'uja. Pri planovani ¢innosti vychovavatel’ka vychadza zo vSeobecnych
pedagogicko-psychologickych poznatkov, z konkrétnych podmienok $kolského klubu
atiez zo znalosti individudlnych zvlastnosti deti. Autorka pri zostavovani rezimu dna
Vv Skolskom klube odporuca nasledovné:
- ked je vprevadzke ranny klub, je vhodné zaradit' pokojné nendro¢né cinnosti
odpocinkového charakteru, ktoré prebiehaju skor individudlnou formou,
- po vyucovani a po obede, ked’ je velky pokles vykonnosti, su opit’ vhodné fyzicky
I psychicky nenaro¢né ¢innosti odpocinkového charakteru,
- po odpocinku nasleduju pohybové aktivity, ktoré by mali prebichat najmi vonku,
V rezime dna nesmu chybat’,
- ¢as medzi 15. a 17. hodinou je vhodny pre naro¢nejSiu ¢innost’, hlavne na pripravu
na vyucovanie,
- ak deti zostavaju v Klube aj v podvecernych hodinach, st opédt’ vhodné odpocinkové
a rekreacné ¢innosti skor spontanneho charakteru podla vlastnej vol'by deti.

Jednotlivé druhy ¢innosti sa navzdjom prelinaju. Ich €asové rozvrhnutie nie je
presne stanovené, pretoze ich dizka je dand napr. tym, ako ta ktora innost’ deti zaujme.

V Skolskom klube pdsobime na deti prave v Case, ked’ su unavené po vyucovani
ich vykonnost” je menS$ia. Vtedy sa prejavuje zvysSend potreba pohybu ako kompenzacie
dlhého sedenia pocas vyucCovania. Z vlastnych sktsenosti vieme, Zze deti mladSieho
Skolského veku sa vedia 'ahko unavit, ale svoje sily vel'mi rychlo nadobudnu. Preto je
vhodné Casto striedat’ ¢innosti.

Okrem spravne zostaveného rezimu dila je dolezité aj vhodné prostredie, ktoré ma
zodpovedat’ hygienickym, estetickym a pedagogickym poZziadavkam, dobré vztahy
medzi detmi navzdjom, vychovéavatel’kami a detmi amedzi vSetkymi ostatnymi

zainteresovanymi osobami.
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2.4 Pedagogicka dokumentacia v Skolskom klube deti

V suvislosti s obsahovou transformaciou vo vychovno-vzdelavacom procese doslo
k zmenam i v pedagogickej dokumentacii v §kolskom klube deti. E. Melcerova (2009, C
3.1) presne definuje, Co tvori pedagogicku dokumentaciu skolského klubu deti v stilade
so Skolskym zakonom. Upresnuje tiez, ako spravne viest zdkladni a dalSiu
pedagogicku dokumentaciu a usiluje sa 0 zjednotenie terminoldgie pouzivanej podla
Skolského zakona.

Podrobnosti 0 zakladnej a d’alsej dokumentacii Skolského klubu deti blizSie urcuje
vyhlaska MS SR ¢&. 306/2009 Z. z. Podla tejto vyhlasky pedagogicka dokumentaciu
Skolského klubu deti tvori:

1. Vychovny program, ktorého sucastou su vychovné plany, vychovné osnovy
a vychovné Standardy, vypracované v sulade so Skolskym vzdeldvacim programom.
Tejto pedagogickej dokumentacii venujeme neskor osobitni pozornost, pretoze
vychovny program je zékladnym dokumentom, podla ktorého sa uskutociuje
vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v Skolskom klube deti.

2. Triedna kniha - zaznamenava kazdodenni vychovno-vzdelavaciu ¢innost
vychovavatela pri plneni vychovného programu Skolského klubu deti. V sulade
so Skolskym zakonom nahradza povodny prehlad vychovnej cinnosti. Triedna kniha
sa vypliuje na tlacivach schvalenych ministerstvom, zvIast v kazdom oddeleni klubu
a vypisuje sa pravidelne, vZdy po skonceni vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v sulade
S planom vychovno-vzdelavacej ¢innosti.

3. Osobny spis dietata - nahradza povodny zapisny listok. Eviduji sa v iom vsetky
skutocnosti stuvisiace s dochadzkou diet'ata do klubu, a to od prijatia az po ukoncenie
dochadzky. Vychovavatel' osobny spis dietata vypisuje na tlacivach schvalenych
ministerstvom na zaklade pisomnej ziadosti o prijatie do $kolského klubu deti, podanej
osobnym zastupcom. Zaznamenavaju sa tu:

- identifikacné udaje o diet’ati,

- identifikacné udaje o zdkonnych zastupcoch diet’at’a,

- informacie o prijati dietat’a do klubu,

- informécie o rozsahu dochadzky dietat’a do klubu,

- idaje o sposobe odchodu dietat’a z Klubu,

- udaje o zdujmovej Cinnosti diet’at’a,

- zaznamy a poznamky tykajliice sa zmien osobnych udajov,
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- poznamky o diet’ati so §pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
- iné dolezité udaje o dietati.
Sucast'ou osobného spisu dietata moze byt spominand ziadost’ o prijatie do skolského
klubu, pisomné zaznamy vSeobecného lekara, informované suhlasy, ¢i splnomocnenia
zékonnych zastupcov.
4. Skolsky poriadok - obsahuje vsetky potrebné naleZitosti tykajiice sa prevadzky
a vnutorného rezimu klubu. Kedze Skolsky klub je zvycajne sucastou skoly, tato
pedagogickd dokumentacia je sucastou pedagogickej dokumentacie Skoly. Su v nom
upraveng:
- prava a povinnosti deti,
- pravidla vzajomnych vzt'ahov v klube,
- pravidla vztahov s pedagogickymi zamestnancami Skoly a Skolského klubu deti,
- konkrétne podmienky prevadzky a vnutorného rezimu,
- podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti,
- prava a povinnosti zakonnych zastupcov deti,
- d’alsie oblasti podl'a potreby klubu.
5. Plan prdce Skolského klubu deti - vyplyva z pedagogicko-organizaénych pokynov
pre dany Skolsky rok, obsahuje kratkodobé ciele a lohy. Stanovuji sa v iom konkrétne
terminy, zodpovednost’” a formy vnutornej kontroly plnenia jeho obsahu, preto je
otvorenym dokumentom. Ak je Skolsky klub stcastou Skoly, aj tento dokument je
stcastou dokumentécie Skoly. Mal by byt stru¢ny a splnite'ny. Mal by obsahovat’:
- zévery aanalyzy plnenia planu prace a vysledkov vychovno-vzdeldvacej cinnosti
za uplynuly Skolsky rok,
- konkrétne ciele, ktoré st redlne, zohl'adiiuju Specifické podmienky konkrétneho klubu,
ale aj potreby a zaujmy deti a poziadavky zakonnych zastupcov,
- plan kontinualneho vzdelavania,
- plan materialno-technického zabezpeéenia vychovno-vzdelavacej ¢innosti a pod.
Ako vSak zdoraznuje E. Melcerova (2009, C 3.5, s. 4), obsah planu prace nie je presne
vymedzeny Ziadnou pravnou normou, a preto zalezi od konkrétnych podmienok skoly
alebo klubu, ktoré nalezitosti si do planu prace zapracuje.

Okrem spominanych dokumentov je v stlade so Skolskym zdkonom sucastou
pedagogicke; dokumentacie aj plan vychovno-vzdelavacej cinnosti jednotlivych

oddeleni klubu. Obsahovo je ¢leneny podobne ako vychovné osnovy, ale rozpracovany
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je na kratSie obdobia — tyzdeni, dva tyzdne, ¢i mesiac s plnenim najnizSich ciel'ov
vo vychovno-vzdelavacom procese. Doplneny je o:

- konkrétne ¢asové obdobie,

- vekovu kategoriu deti,

- rozvijané kompetencie,

- pouzité stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti.

V sulade s § 11 Skolského zdkona sa v Skolach a Skolskych zariadeniach vedie
pedagogicka dokumentacia a d’alsia dokumentacia.

Daliu dokumentaciu tvori subor dokumentov, ktorymi sa zabezpeduje organizacia
ariadenie Skolského zariadenia. V stulade s §11 ods. 10 Skolského zakona dalSiu
pedagogickt dokumentaciu $kolského klubu deti definovant vyhlaskou tvoria: rozvrh
tyzdennej Cinnosti a dokumenty, ktoré st vicSinou sucastou Skolskej dokumenticie -
prehlad o rozsahu vychovnej ¢innosti pedagogickych zamestnancov a dokumenty, ktoré
su viacsinou sucastou dokumentacie Skoly, zapisnice zrokovania metodického
zdruzenia vychovavatelov, ro¢ny plan kontrolnej ¢innosti veduceho pedagogického
zamestnanca, spravy zkontrolnej &innosti Statnej $kolskej indpekcie, evidencia
Skolskych urazov deti, registratirny plan a registratirny poriadok, vyjadrenie zariadenia
vychovnej prevencie a poradenstva pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami, rozhodnutia riaditel’a o prijati dietat’a do Skolského klubu deti.

E. Melcerova (2009, C 3.6, s. 6) uvadza, ze okrem spominanej dokumentacie sa
v Skole alebo v Skolskom klube vedie aj ina dokumentécia, ktora nie je definovana ako
stiCast’ ostatnej dokumentacie Skolskym zdkonom ani vyhlaSkou. M6Ze fiou byt napr.:

- dochadzka deti do $kolského klubu,

- pisomné splnomocnenia,

- prihlasky na rozne aktivity v rdmci Skolského klubu,
- pisomné oznamy zakonnych zastupcov diet’at’a.

Ako v8ak uvadza V. Brhelova (2010, s. 2-7) amy s jej nazorom urcite suhlasime,
vychovavatelia maju problém rozlisit' obsah a zameranie jednotlivej pedagogickej
dokumentécie apreto pre lepSie uvedomenie si problematiky uvadza v tabulkach
porovnanie zdkladnych rozdielov medzi vychovnym programom, vychovnym planom,

planom prace a planom vychovno-vzdelavacej ¢innosti.
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Obdobie platnosti jednotlivych dokumentov v SKD

Dokument Obdobie platnosti
Vychovny program Spravidla na 4 roky, najviac na 9 rokov.
Vychovny plan Na celé¢ obdobie platnosti vychovného

programu, spravidla na 4 roky.
V pripade potreby ho mozno pisomnym

dodatkom zmenit’ — novelizovat’.

Plan prace SKD Na jeden Skolsky rok.

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti Na tyzdenn alebo 2 tyzdne. Maximalne

na jeden mesiac

(Brhelova, V. 2010, s. 2)

Z tabul’ky vyplyva, ze Vychovny program aj Vychovny pldn st dokumenty, ktoré
sa vypracovavaju na dlhé obdobie a preto je ich vypracovanie zloZzity a naro¢ny proces.
V Plane prace skolského klubu deti su obsiahnuté spolo¢né tlohy pre vSetky oddelenia
Skolského klubu. Plan vychovno-vzdelavacej cinnosti je podla naSich skusenosti

najvhodnejSie vypracovat’ na jeden tyzdeni kvoli konkrétnosti jednotlivych uloh.

Rozsah platnosti jednotlivych dokumentov

Dokument Rozsah platnosti dokumentu

Vychovny program Pre cely SKD.

Je zakladny pedagogicky dokument SKD.
Je vychodiskom pre d’alSiu pedagogicku
dokumentaciu SKD.

Vychovny plan Pre jednotlivé oddelenia v ramci SKD.
Ak je v SKD iba jedno oddelenie, tak plati
pre cely SKD.

Plan prace SKD Pre cely SKD

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti Osobitne pre kazdé oddelenie.

(Brhelova, V. 2010, s. 3)

Z tejto tabulky vyplyva, ze dokumenty Vychovny program a Plan prace SKD
platia pre cely Skolsky klub a Vychovny plin vlastne tiez. Iba Plan vychovno-
vzdelavacej cinnosti sa vypracovava pre kazdé oddelenie Skolského klubu deti zvlast,
pretoze obsahuje uz konkrétne ulohy na jednotlivé cinnosti od odpocinkovej,

cez rekreacnu a zaujmovu ¢innost,, az po pripravu na vyucovanie..
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Kto vypracovava jednotlivé dokumenty

Dokument Vypracovava ho
Vychovny program Cely kolektiv ped. zamestnancov SKD.
a Vychovny plan Ak je v SKD iba jedno oddelenie, tak ho

vypracovava vychovavatel SKD spolo¢ne

s riaditelom Skoly.

Plan prace SKD Vedici vychovavatel SKD & povereny
veditici zamestnanec $koly, ktorej je SKD
stcastou.

Niektoré prilohy (napr. plan zdujmovej
¢innosti, plan MZ apod.) modze
vypracovat ped. zamestnanec urceny
veducim vychovéavatelom ¢i riaditelom

SKD, skoly.

Plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti Vychovavatel'  prislusného  oddelenia

v

SKD.

(Brhelova, V. 2010, s. 3)

Z tabul’ky vyplyva, Ze na vypracovavani Vychovného programu a Vychovného
planu sa podiel’a cely kolektiv pedagogickych zamestnancov, Plan prace SKD na jeden
Skolsky rok vypracovava vedici vychovavatel alebo iny vedlici zamestnanec Skoly. Ale
Plan vychovno-vzdelavacej Cinnosti vypracovdva kazdy vychovavatel' pre svoje
oddelenie SKD zvlast, pretoze v iom musi brat’ do uvahy zaujmy deti, ich vekové
osobitosti.

V zavere chceme zdoraznit, ze kvalitna pedagogicka dokumentacia je znakom
dobrej pripravy vychovno-vzdelavacieho procesu a tvori zaklad kvalitnej realizacie
vychovy a vzdelavania. Na druhej strane vSak musime podotknut’, ze vychovavatel'kam
v Skolskych kluboch deti pribudlo mnozZstvo prace, ktord suvisi napriklad aj s pisanim
a vypliovanim jednotlivych dokumentov a potom im zostava menej ¢asu na konkrétnu
pripravu na jednotlivé aktivity, ktora sa tyka vyroby pomocok, predloh, makiet
s vyhl'ad4avania a vymyslania novych zaujimavych aktivit pre deti.

Mnozstvo novych pojmov V tejto kapitole naznacuje aj mnozstvo pedagogicke;
dokumentacie vedenej v skolskom klube deti. Myslime si preto, ze pedagogicke;j

dokumentécie v Skolskom klube je naozaj vela a toto mnozstvo tzv. papierovej prace
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je vychovéavatel'om na pritaz. Co si otom myslia ini vychovavatelia, to sa pokusime

zistit’ vyskumom, ktory uskuto¢nime a jeho zavery uvedieme v poslednej kapitole.

2.5 Vychovny program $kolského klubu deti

Vychovny program je novym a zdkladnym dokumentom pre vSetky vychovno-
vzdelavacie zariadenia.

Legislativne ustanovenie povinnosti vypracovat, vydat, zverejnit, dodrziavat
a kontrolovat’ vychovny program skolskych vychovno-vzdeldvacich zariadeni mozno
povazovat’ za historicky okamih pre vsetky Skolské vychovno-vzdeladvacie zariadenia.
Je to zaroven aj uspesné naplnenie dlhoro¢ného usilia vychovavatel'ov o ziskanie
rovnocenného postavenia vychovy a vzdelavania. (V. Brhelova 2009, C 2.1, s. 3)

Ako uvadza B. Hgjek (2007. s. 7-8), tvorba vychovného programu je prejavom
pedagogickej autondmie a ma preto svoje prednosti, ktoré sa vSak moézu uplatnit’ len
vredy, ked’ vSetci zacastneni buda pristupovat’ k jeho koncipovaniu a realizacii aktivne
a ked’ dodrzia podmienky ¢inorodej spoluprace. Za prednosti vytvorenia vychovného
programu autor povazuje tieto :

- Vytvara sa program pre konkrétne a dobre zndme prostredie, pre deti vyrastajlice
V konkrétnom socidlnom a kultirnom prostredi,

- vychovavatel’ky nadvézuju na vlastné kladné a osvedéené skusenosti z pedagogickej
prace

- doterajSie ¢innosti z jednotlivych vychovnych zloziek sa prepdjaji do logickych
celkov, ktoré mozno vyuzit’ pri vytvarani a posililovani stanovenych kompetencii,

- Skolsky klub deti vytvara verejne pristupné dokumenty ako ostatné Skolské subjekty,
¢im sa stdva ich rovnocennym partnerom,

- vytvoreny dokument je spolocnym dielom vychovavateliek, ktoré¢ budu plnit’ to, ¢o si
sam¢é naprogramuju,

- vytvoreny dokument ma rovnakll pravnu silu ako iné dokumenty $kol a posiliiuje
prestiz Skolskych klubov deti.

| ked” ide o nazory ceského autora, surcitostou moézeme potvrdit, Ze aj
v slovenskom prostredi platia podobné, ak nie tie isté nazory. Autorka A. Wiegerova
(2009, s. 3) k prednostiam vychovného programu este pridava nasledovné:

- vychovny program moZze variabilnejSie reagovat’ na aktivne trdvenie volného Casu

deti, na ich zaujmy,
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- vychovny program moéze dat do popredia tzv. prienikové oblasti, napriklad
environmentalnu vychovu, méze smerovat k posilneniu napriklad prirodovedného
vzdelavania, alebo mdze reagovat’ na poziadavky skvalitnenia jazykovej gramotnosti,
ale tu musi platit’, aby deti robili pripravované ¢innosti so zaujmom a radi,

- vychovavatelia m6zu pripravit’ viac moznych modifikacii tém, aby o nich s det'mi aj
diskutovali,

Autorka d’alej dodava aj to, ze vytvorit kvalitny vychovny program nie je vobec
jednoduché. Chce to vydrz, neustavajuce diskusie, presvedéenie, ale aj vol'u zdolavat
prekazky a problémy.

V. Brhelova (2009, s. 2) vsak pripomina, ze vychovny program Skolského

zariadenia musi splnit’ tieto poziadavky:
- musi byt’ vypracovany v stlade s ciel'mi a principmi zakona o vychove a vzdelavani,
- musi rozvijat’ vedomosti, zru¢nosti a postoje ziakov ziskané vo vzdelavani v skole,
- musi reSpektovat’ zdujmy a potreby ziakov.

Podra § 8 skolského zakona ¢. 245/2008 musi vychovny program obsahovat’:

- ndzov programu,

- vymedzenie vlastnych ciel'ov a poslania vychovy,

- formy vychovy a vzdeldvania,

- tematické oblasti vychovy,

- vychovny plan,

- vychovny jazyk,

- persondalne zabezpecenie,

- materialno-technické priestorové podmienky,

- podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri vychove,

- vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti,

- vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skolského klubu deti,
- poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov.

Suhlasime s V. Brhelovou (2009, s. 2), ze vytvorit’ kvalitny vychovny program
vobec nie je jednoduché a vyzaduje si to timovu spolupracu vsetkych vychovévatel'ov.
Tento proces je narocny najmi v Castiach, ktoré su pre Skolské zariadenie historicky
nové: tvorba klucovych kompetencii, vychovného planu, vychovnych Standardov
a vychovnych osnov. Zasadnym problémom je tiez vytyCovanie Specifickych cielov.

Vychovévatel’ musi planovat’ vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ tak, aby rovnomerne

rozvijal kI'icové kompetencie a zaujmy vsetkych deti v oddeleni. Na to je priestor prave
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VO vychovnom pldne, ktory je ddlezitou ¢ast'ou vychovného programu a je aj stcast'ou
zakladnej pedagogickej dokumentacie.

V. Brhelova (2009, C 2.2, s. 2-3) uvadza, ze vypracovanim vychovného planu si
kazdy skolsky klub deti vytvori predpoklady pre systematicki realizdciu vSetkych
tematickych oblasti vychovy, ktorymi bude rozvijat klIaové kompetencie deti.
Vychovny plan podl'a autorky:

- uréuje celkovu skladbu vychovno-vzdelavacej Cinnosti - aktivit v oddeleni skolského
klubu deti pre prislusny ro¢nik vychovného programu,

- obsahuje zoznam tematickych oblasti vychovy,

- vymedzuje najmensi pocet vychovno-vzdelavacich Ccinnosti v  jednotlivych
tematickych oblastiach vychovy na prislusny Skolsky rok.

V Skolskom klube deti realizujeme tieto tematické oblasti vychovy:

- vzdelavacia,

- spoloc¢ensko-vedna,

- pracovno-technicka,

- prirodovedno-environmentalna,

- esteticko-vychovna — vytvarna, hudobna a literarno-dramaticka,
- telovychovna, zdravotna a Sportova (turisticka).

Autorka pripomina aj skuto¢nost,, ze skolsky klub deti si moze vytvorit’ vlastné
tematické oblasti vychovy, ale ku kazdej novovytvorenej tematickej oblasti si musi
vyty¢it' vychovno-vzdeldvacie ciele, urcit’ vychovné Standardy a vypracovat’ vychovné
osnovy.

Vychovno-vzdelavacia c¢innost’ v Skolskom klube deti nie je realizovana
prostrednictvom vyucovacich hodin a nie je ¢asovo obmedzena tak, ako je to v Skole.
Dizka jej trvania zavisi od toho, ako dana &innost' deti zaujme a ako dlho pri nej
vydrzia. Preto sa vo vychovnom plane neurcuje €as trvania jednotlivych ¢innosti.

Potvrdzuje to aj V. Brhelova (2009, s. 5-6). Zaroven vSak upozoriiuje na to,
7e kazda vychovno-vzdelavacia oblast’ musi plnit’ ciele niektorej vychovnej oblasti a je
dolezité, aby sa v priebehu jedného az dvoch tyzdnov postupne a systematicky
realizovali vSetky oblasti vychovy a aby bola rozvijand osobnost’ dietata komplexne.
Vychovavatelia projektuji vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ tak, aby sa v priebehu dna
striedal odpocinok arelax so vzdeladvanim (priprava na vyucovanie), ¢i zdujmovymi
a vychovno-vzdelavacimi aktivitami. Pri projektovani Cinnosti vSak vychovavatelia

myslia aj na to, aby uspokojovali zaujmy arozvijali schopnosti vSetkych deti,
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to znamena, ze pocet hodin zdujmovej ¢innosti a pocet vychovno-vzdelavacich aktivit
moze byt vyssi, ako je minimalny pocet stanoveny vo vychovnom plane.

Vychovny plan obsahuje aj zoznam zaujmovych utvarov s vymedzenim
minimalneho poctu hodin ich ¢innosti za obdobie skolského roka.

A. Wiegerova (2009, s. 5) eSte dodava, ze okrem Casovych moznosti vychovny
plan ukazuje i nadvédznost’ na to, ¢o sa deje pocas vyucovania, pripadne to, na o je
zamerané pdsobenie v danej Skole. Autorka hovori, Ze bez vychovného planu by nebol
komplexny ziaden vychovny program.

Dal$ou déleZitou ¢astou vychovného programu $kolského klubu deti st vychovné
Standardy. Podla V. Brhelovej (2009, C 2.3, s. 3) priamo uréuju rozsah uprav
vychovného planu a vychovnych osnov. Vypracovanie kvalitnych vychovnych
Standardov je pre Skolsky klub deti klI'icovou ulohou. Su zékladom pre realizaciu
vychovno-vzdelavacieho procesu a mozno povedat, Ze od ich Grovne zavisi aj Groven
vychovno-vzdelavacieho procesu v Skolskom klube deti.

Vychovné Standardy predstavuju subor poziadaviek na vedomosti, zru¢nosti
a postoje deti, ktoré maju deti ziskat' po¢as pobytu v Skolskom klube. Je to v podstate
obsah vychovy a vzdelavania, ktoré ma Skolsky klub dietat'u poskytnat’

V sulade so Skolskym zdkonom sa vychovné Standardy delia na vykonovy
Standard a obsahovy S$tandard. V. Brhelova (2009, C 2.3, s. 5-6) ich popisuje
nasledovne:

- Vykonovy Standard uruje kritérid urovne zvladnutia obsahovych Standardov. St to
predpokladané cielové vystupy, ktoré ma dieta dosiahnut pocas pobytu v Skolskom
klube deti, primerane svojim schopnostiam.

- Obsahovy Standard urCuje, aki vedomost’, zrucnost’ a schopnost’ maju deti ovladat’
a prakticky pouzivat. Urcuje teda, ¢o sa maji deti poCas pobytu v Skolskom klube
naucit, ¢o maju ziskat. Je to v podstate obsah vychovy a vzdelavania v jednotlivych
tematickych oblastiach vychovy. Ciel'om obsahového Standardu je zabezpec€it vyvazenu
Standardni urovenn mimoskolskej vychovy a vzdelavania v jednotlivych oddeleniach
Skolského klubu deti a zaroven predist’ Zivelnosti vo vychove a vzdelavani deti.

Autorka dalej upozorfiuje na to, Ze najprv stanovujeme vykonové Standardy
a potom k nim prirad'ujeme zodpovedajuci obsah vychovy a vzdelavania.

V neposlednom rade su dolezitou stcastou vychovného programu aj vychovné
osnovy, ktoré urcuju skladbu vychovno-vzdelavacej ¢innosti v jednotlivych tematickych
oblastiach vychovy na Skolsky rok. V. Brhelova (2009, C 2.4, s. 3) zddraziuje ich
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doblezitost” najmid pri zostavovani planu vychovno-vzdelavacej ¢innosti, ¢o znamena,
ze vychovavatel' planuje a realizuje pravidelné kazdodenné aktivity podla obsahu
vychovnych osnov. Podl'a autorky vychovné osnovy vymedzuju:

- vychovno-vzdeléavacie ciele tematickych oblasti vychovy,

- obsah tematickych oblasti vychovy,

- rozsah tematickych oblasti vychovy podla vychovného planu,

vychovné osnovy vychadzaju z:

- vybranych kI'acovych kompetencii deti, ktoré budi v Skolskom klube deti rozvijané,

- vychovnych standardov,

- vychovného planu.

V. Brhelova (2009, s. 6) dalej dodava, ze vychovné osnovy su vypracované
najmenej Vrozsahu ustanovenom vychovnym Standardom S$kolského zariadenia.
St vypracované pre kazdu oblast’ vychovy. Obsahuji vychovno-vzdelavaci ciel, obsah
vychovno-vzdelavacej Cinnosti a vymedzuju pocet vychovno-vzdeldvacich c¢innosti,
ktory nesmie byt niz§i ako je stanoveny vo vychovnom plane. Autorka pre ul'ahcenie
procesu pripravy vychovavatela na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ doporucuje doplnit
vychovné osnovy o vhodné metddy a formy prace.

V ziadnom pripade sa neda povedat, Zeby sa praca vychovavatel'ov v Skolskom
Klube zavedenim vychovného programu zjednodusila. Skoér naopak. Vychovavatelia
musia sledovat’ plnenie vSetkych vytycenych uloh tak vo vychovnom programe, ako aj
vo vychovnom plane, v plane prace $kolského klubu deti atiez v plane prace skoly,
ktorej je Skolsky klub sucast’ou. Pritom vychovno-vzdelavaci proces v Skolskom klube
Casto prebieha v zmieSanych oddeleniach, kde treba brat’ do tvahy vekové osobitosti
deti ato uz nehovorime o neustdlom naruSovani priebehu jednotlivych edukaénych
aktivit odchodom deti na zadujmové krizky, ¢i do zdkladnej umeleckej Skoly. Toto
vsetko, musi vychovavatel' denne brat’ do uvahy pri planovani svojej prace a preto si
myslime, ze mnozstvo tzv. papierovaciek v Skolskom klube deti je zbyto¢né a niekedy

aZ neunosneé..

2.6 Tvorivost’ v $kolskom klube deti

Kazdy znas moze byt viac ¢i menej tvorivy. To, Ze tvorivost sa da rozvijat
potvrdzuje aj M. Zelina (1996, In Toéthova, M. 2006, s. 11-12), ktory uvadza zakladné

teoretické vychodiska — axidmy rozvijania tvorivosti:
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1. tvorivy méze byt kazdy ¢lovek,

2. tvorivost sa moze prejavit v kazdej Cinnosti — nie kazda cCinnost' pre fu
poskytuje rovnaké moznosti,

3. tvorivost’ je cvicitelna funkcia — da sa rozvijat’,

4. tvorivost’ je tazka praca — VvV tom zmysle, ze Clovek musi najskor vela vediet,
poznat’, premyslat, aby mohol vytvorit’ novy a hodnotny produkt.

Sthlasime s M. Toéthovou (2006, s. 12), ze tvorivost sa nemusi nevyhnutne
rozvijat’ vylucne tvorivymi tlohami. Aj ulohy zalozené na konvergentnom mysleni,
smerujuce k uzatvorenému okruhu moznych rieSeni maju v tomto procese rozvijania
kreativity deti svoje miesto. Casto st zdrojom poznatkov, ktoré subjekt bude potrebovat’
pri svojej tvorivej ¢innosti v budicnosti.

Pri rozvoji tvorivosti dietat’a ma vyznamnu ulohu prave vychovavatel’, od ktorého
sa podla V. Brhelovej (2009, s. 23-24) oc¢akava vysSia miera iniciativy, Kultivovanie
tvorivosti deti musi realizovat najméd pozitivnou motivaciou deti k dobrovolnej
¢innosti, nie direktivne, natlakom. Vychovavatel musi byt pre dieta vzorom tvorivosti.
Musi byt’ schopny:

1. akceptovat’ tvorivost’ diet'at’a:

- podporovat’ napady diet’ata,

- povzbudzovat’ ho k ¢innosti,

- ocenovat’ jeho myslienky a napady,

2. vytvarat podmienky na aktivnu tvorivost’ diet’ata:

- motivovat’ diet’a k tvorivosti,

- vytvarat’ dostatok prilezitosti, vhodni atmosféru na to, aby sa deti mohli prejavit
v tvorivosti,

- vytvarat’ podmienky na spontanne spravanie diet’at’a.

3. Vytvarat’ podmienky na rozvijanie uz prejavenej tvorivosti diet'at’a:

- aplikovat’ pozitivnu motivaciu ako rozhodujicu metodu prace vychovavatela,

- ucit’ arozvijat tvorivé myslenie aj udeti, ktoré nemaji primerany zaujem ani
0 vzdelanie v procese formalneho vyucovania v skole (tu byva U¢inna iba pozitivna
motivacia).

4. Uplatiovat’ metody prace, ktoré podporia rozvoj tvorivosti diet’at’a:

- metody a formy vychadzajice zo zazitkovej pedagogiky,

- aktivity oddychovo-relaxacného charakteru.
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Mozeme len potvrdit, ze deti vedia byt tvorivé, niektoré viac, iné menej. Nase
sktsenosti z praxe nas neustale presvied¢aju o tom, ze vhodnou motivaciou sa aj menej
tvorivé dieta nadchne pre ¢innost’ a vytvori nieco, ¢o ho samého prekvapi.

Styl prace pedagdga podporujiiceho tvorivost’ Ziakov vystizne uviedli M. Zelina
a M. Zelinova (1990, In : Vincejova. E, 2006, s. 9). Podl'a nich pedagog podporujici
tvorivost’:

- uci, ako sa ucit’,

- pomaha ziakom byt samostatnymi, aktivnymi, uci ich hl'adat’ a vyuzivat’ informacie,
- podporuje aktivitu ziaka, jeho zodpovednost’, skiima jeho motivaciu,

- o¢akava, ze ziak sa nauci experimentovat’, objavovat’, klast’ otdzky, riesit’ problémy,
- sustred’uje sa na tvorivy proces riesenia zivotnych problémov s mnohymi rieSeniami,
- vystupuje ako poradca a organizator,

- preferuje aktivity zalozené na potrebach a zdujmoch deti,

- vyzaduje od Ziakov, aby hodnotili svoj pokrok v ¢innosti,

- sustred’uje sa na pomoc det'om, na spolupracu pri rieseni, hl'adani, objavovani,

- preferuje otvorenu komunikéciu,

- podporuje myslenie, ndpady, kritiku,, aby deti samé robili rozhodnutia,

- podporuje neformalne vztahy, spontdnnost,

- vytvara atmosféru dovery, otvorenosti, sustredenia sa na pracu.

,,Globalnym pedagogicko-psychologickym cielom vychovy k tvorivosti je teda
stat’ sa tvorivou osobnostou, vsmere vykonnej pracovnej c¢innosti, optimalneho
a progresivneho socidlneho konania a vlastného sebautvarania. Jednotlivé zlozky sa
navzdjom podporujl, pripadne ovplyviiuju alebo podmienuji iné¢ vychovné ciele.”
(Hlavsa. J, 1981, In : Tothova, M. 2006, s. 14).

I. Turek (1997, In : Vincejova. E, 2006, s. 9) vSak upozormuje na to, ze pri riadeni
rozvoja tvorivosti treba vychadzat' z toho, ze tvorivost sa v ziadnej €innosti nemoze
rozvijat pod natlakom, na prikaz. Tvorivda c¢innost' si vyzaduje dobry pristup
k informaciam a materidlnu zakladiiu. Skoly by mali mat" dobre vybavent kniZnicu,
rozmnozovacie i kopirovacie stroje, vypoctova techniku, videotechniku a pod.

Urcite vSak suhlasime s V. Vincejovou (2006, s. 10), ktord konStatuje, ze je
potrebné dosiahnut’, aby sa deti citili uvol'nene, bezpe¢ne, nemali strach, tzkost, mohli
bez obav z dosledkov vyjadrit’ svoje myslienky, pozivat’ rdzne pracovné metody a pod.
Je potrebné podporovat’ zvedavost’ a zaujem deti. Jednoducho je potrebné vytvarat

tvoriva atmosféru.
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Z vlastnych sktsenosti mézeme potvrdit, ze deti v Skolskom klube vedia byt
tvorivé, staéi len, aby ich ¢innost’, ktori vykonavaju bavila a vtedy ju buda vykonavat
so zdujmom as radostou anie pod natlakom. Podmienkou rozvoja tvorivosti st

jednoznacne tvorivi vychovavatelia, ktori na tvorivii ¢innost’ maji v Skolskom klube

deti nespocetné mnozstvo prilezitosti.
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3 PROJEKTOVANIE EDUKACNYCH AKTIVIT V SKOLKOM KLUBE DETI

Riesenie problémov je kazdodennou ¢innostou v zivote dneSného Cloveka. U¢ime
sa ich riesit’ uz od detstva a prave vychova v Skolskom klube poskytuje priestor na to,
aby vychovavatel vymysleny problém a jeho rieSenie zveril defom. Tento problém
potom deti mozu rieSit prave projektovou metddou, ktord umoziuje cely problém
rozlozit” ako stavbu z kociek, vo vnutri ktorej deti h'adaji moznosti rieSenia.

Ako uvadza S. Slavkayova (2005, s. 7), zlaty vek projektovej metody (1918)
sa spaja s menom W. H. Killpatrick, ktory hovori, Ze projekt je celkom uréite a jasne
navrhnuta uloha, ktort mézeme predlozit’ ziakom tak, aby sa im zdala Zivotne ddlezita
tym, ze sa blizi k skutocnej ¢innosti I'udi v zivote.

E. Petraskova (2007, s. 9-10) vidi rozdiel medzi problémom a projektom v tom,
7ze zatial, Co problém je komplexom uciva, ktoré nuti ziaka k mysleniu
bez zdorazinovania jeho pouzitia, projekt je u¢ivom smerujucim k dosiahnutiu urcitého
ciel'a. Projekt sa zaddva ziakom a ziada sa od nich, aby nieco zorganizovali, vyskiimali,
vykonali. Kym problém je podl'a autorky vyzvou k odpovedi, projekt je odhodlanim
k produkcii.

Projektova tvorba ma podla E. Ort-Kraj¢irovej (2000, s. 38-39) vo vychove svoj
vel’ky vyznam. Dietat'u dava priestor pre slobodné vyjadrenie sa, rozvija jeho fantaziu,
poskytuje mu priestor pre vytvarné vyjadrenie svojich pocitov, teda odhal'uje jeho
vnutro, pricom dieta nie je obmedzované, ani sudené. Odhalenie pocitov a nahladov
na svet poskytuje vychovavatelovi dostatok materialu, poznatkov o vnimani, prezivani
pri preberani danej témy dietatom, zcoho potom moéze vychadzat pri dalSich
vychovnych postupoch. Prave projektova tvorba vo vychove pomaha rozvijat
a podporovat’ emociondlne vnimanie, tvorivost' a pritom moéze poOsobit uvolfujuco,

relaxacéne.

3.1 Projekt a projektova metoda v $kolskom klube deti

Projekt je podla H. Kasikovej (1997, s. 49) Specificky typ ucebnej tlohy, v ktorej
maju deti moznost’ vol'by témy a smeru jej skimania, ktorého vysledok je len do urcitej
miery predvidatel'ny. Je to uloha, ktora si vyZaduje iniciativu, kreativitu a organizacné
schopnosti, rovnako ako aj prevzatie zodpovednosti za rieSenie problémov spojenych

s t¢émou. Deti, ktoré sa zi€astiiuju projektu, st zapojené do planovania, podavajua navrh,
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ktory obsahuje rieSenie problému. Dostant urcity ¢as k rozvoju vlastnych ucebnych
stratégii a ¢as na rieSenie a ziskanie vysledkov. Vychovavatel tu posobi ako konzultant,
facilitator, pomaha detom a podporuje ich usilie pri rieSeni problému.

Ako v8ak pripomina J. Coufalova (2010, s. 10-11), pri uvazovani 0 tom, ¢o je
projekt, rozhoduje vztah dietat’a k danej ¢innosti a jeho podiel na ¢innosti. Pretoze ked’
vychovavatel prinesie namet, rozpracuje ho a pomerne presne uréi, ¢o maju deti urobit’,
detailne organizuje ¢innost’ deti a hodnoti ich, neide o projekt.

Definovanim pojmu projekt sa zaoberali viaceri autori. Napriklad R Zanta (In :
Kozuchova, M. 1997, s. 98-99) uvadza, Ze projekt je ucelne organizovany sthrn
myslienok zoskupenych okolo dolezitého strediska praktického poznania smerujiceho
K ur¢itému ciel'u. Autor v tejto definicii zdoraznuje ciel’ projektu.

Autor S. Vrana (In : Coufalova, J. 2010, s. 10) projekt definuje nasledovne:

1. je to podnik,

2. je to podnik Ziaka,

3. je to podnik, za vysledky ktorého prevzal zodpovednost’ Ziak,
4. je to podnik, ktory ide za ur¢itym cielom.

| z dneSného pohl'adu tato definicia dobre vystihuje vSetky charakteristické znaky
projektu a da sa pouzit’ ako kritérium pri posudzovani toho, ¢i metdda, ktorti pedagodg
pouzil, je skuto¢ne projektovou metddou.

,Ked zhrnieme definicie jednotlivych autorov, mozeme konStatovat’, Ze projekt
by mal mat’ tieto naleZitosti:

- je koncentrovany okolo urcitej zakladnej idey,

- ma premyslenu a dobre organizovant ¢innost’ s Konkrétnym ciel'om,

- ¢innost’ sa tyka rieSenia tak teoretickych problémov, ako aj praktickych,

- ¢innost’ ma vyhovovat’ potrebam a zdujmom ziakov, ale projektom musime sledovat’
isty pedagogicky zamer,

- je navrhovany tak, aby sa v maximalnej miere mohla prejavit’ vlastna aktivita ziaka,

- prinasa kvalitativne zmeny v rozvoji osobnosti Ziaka,

- za vysledok ¢innosti berie na seba zodpovednost’ ziak.* (Kozuchova, M. 1997, s. 99)

I. Turek (2008, s. 381) poukazuje na to, ze projekty mézu navrhovat’:

1. samotni Ziaci — spontanne Ziacke projekty,
2. ucitelia — projekty pripravené ucitelom (umel¢),

3. ziaci a ucitelia v spolupraci — kombinované projekty.
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Hoci projektova metoda ma zaklad v 20.-30. rokoch minulého storocia, dnes sa
znova dostava do popredia. V sGcasnosti sa vSak uplatiluje v inych podmienkach,
pretoze dnesné deti sa urcite liSia od deti vtedajsej doby tym, Ze vstupuju do projektu
s inymi predchadzajiucimi skisenostami a st inak motivované. Dnesné deti mladSieho
Skolského veku sa na jednej strane vyznacuju vyraznou akceleraciou v kognitivnej
oblasti ana druhej strane cCasto trpia v dosledku nedostatku citovych podnetov.
(Minhova. J, 1996, In : Coufalova. J, 2010, s. 9)

Podl'a M. Kozuchovej (1997, s. 97-98) zakladnymi ¢rtami projektovej metody su
mnohotvarnost a maximalne vyuzivanie medzipredmetovych vztahov. Zakladnym
momentom projektovej metddy je podla autorky téma, ktorej nosnost’ a Sirku predurcuje
projekt, ku ktorému Zziaci pristupuju z réznych pohladov: riesia problémy, snazia sa
Z konkrétnej oblasti dozvediet ¢o najviac informdcii a ziskat' praktické zrucnosti.
Informacie apracovné navody nedostavaji v hotovej podobe, ale musia sa k nim
dopracovat’ vlastnou aktivitou.

Autorka E. Ort-Krajcirova (2000, s. 38) hovori, Ze projektova tvorba poskytuje
dietatu moznost’ vidiet' veci z roznych pohladov. Ide pritom o hl'adanie, za ktorym
mozno citit' trochu dobrodruzstva, ale 1 moznost' naucit deti vnimat’ i malickosti,
detaily, ako i objavovanie a intenzivnejSie vnimanie okolitého sveta. Tieto skusenosti
a poznanie moze dieta vyuzZit' 1neskor v Zivote pre krajSie a intenzivnejSie preZivanie
krasna, ale aj pre vytvaranie nazorov a postojov vo vztahu k 'udom, k sebe samému
i prirode. Touto cestou mdézeme dieta doviest’ k ahSiemu porozumeniu pre odlisné
nazory ludi na ti istGh vec. Je to zdroveil aj cesta kU¢innej komunikacii
v medzil'udskych vztahoch, lebo vieme pochopit, pre€o a ako dany nazor vznikol,
dokaZeme vidiet’ z pohl'adu inych l'udi.

Pred pripravou projektu by sme si vSak mali uvedomit’, aky projekt vlastne
chceme vytvorit akto ho bude vytvarat. Predtym, ako sa projekt rozhodneme

realizovat’, mali by sme si vzdy najprv premysliet’, ¢o bude jeho hlavnym ciel'om.
3.2 Ciele, principy a kritéria projektovania v §kolskom klube deti
Tak ako kazda ¢innost’ v naSom zivote, aj projektovanie v skolskom klube deti

musi mat’ svoje ciele, principy a kritérid, ktoré treba dodrziavat, aby dany projekt mal

svoj zmysel.
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E. Petraskova (2007, s. 18) uvadza ciele projektového vyucovania, ktoré sme
pretransformovali na podmienky projektovania v skolskom klube nasledovne:
1. Priblizenie Skoly k zivotu.
2. Zmena systému osvojovania si novych poznatkov — pedagdg aucebnica nie su
jedingm zdrojom novych poznatkov, nové poznatky deti ziskavaju vyrieSenim
projektovej ulohy — cesta k aktivnemu uceniu.
3. Zmena organizacnych foriem vychovy a vzdeldvania z hladiska miesta
a samostatnosti prace deti, pricom je limitovany len termin ukoncenia projektu.
4. Identifikacia deti s u¢ebnymi ciel'mi prostrednictvom orientacie ucenia na ich potreby
a zivot.

Tieto pedagogické ciele ako aj zmysel projektovania vyjadruji jeho zakladné
principy, ktoré H. Kasikova (1997, s. 50-51) vymedzila takto:
- Potreby azdujmy dietata — v projektoch sa uskutociiuje hlavne detska potreba
aktivneho stretdvania so svetom, potreba novych skusenosti, poznatkov a schopnosti
a potreba vlastnej zodpovednosti a spoluzodpovednosti za pracu.
- Aktualnost’ situdcie — deti maju moznost’ vyrovnavat’ sa s realnymi problémami podla
vlastnych predstav, pricom podnety, s ktorymi pracuji, prichadzaji z 0sobnej situacie
jednotlivca, zo Skolského, ale aj zo SirSieho prostredia.
- Interdisciplinarita — projekty svojou podstatou ponutkaju celistvé poznanie, su teda
hodnotnym prostriedkom prekonavania izolacie jednotlivych informacii 1 celych
predmetov. V projekte sa mozu prepajat’ a vzajomne obohacovat’ tie discipliny, ktoré
boli tradi¢ne povazované za oddelené a vzdialené, napr. umelecké a prirodovedné
odbory.
- Sebaregulacia pri uceni — i ked s podnetom pre projekt prisiel pedagdg, planovanie
I realizacia projektu je predovsetkym ulohou deti, ktoré tym, Ze stémou suhlasia,
preberaji na seba zodpovednost’ za realizaciu projektu.
- Orientacia na produkt - projekt mieri ¢o najviac k zivotu, kde praca alebo Cinnost’
prinaSa aj produkt apotvrdzuje tak zmysel ucenia. Preto projektové vyucovanie
vyZzaduje dokumentaciu priebehu i vysledku ucenia, ich prezentaciu pre Skolu i mimo
Skolu, napr. prezentdcia na nastenkidch, vyroba projektovych mdap, foto
a videodokumentacia, vyrobené predmety a pod.
- Skupinovad realizacia — pokial maju deti z projektu profitovat, musi v iom byt

zaClenend poziadavka kolektivneho usilia. Projekty poskytuju aj vhodné podmienky
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pre tréning timovej prace. Skupiny pritom moézu byt vekovo homogénne, ale aj
heterogénne, ¢o je podla autorky dokonca zaujimave;jsie.

- Spolocenska platnost — projekty mozu vhodne spdjat’ zivot Skoly so Zivotom obce,
mesta aj SirSej spolo¢nosti. Prinosom je, ked’ sa do projektu zapoja i 'udia z okolia, ktori
mozu byt detom pri ich skimani ndpomocni, hoci len radou alebo napr. materidlnym
zabezpecenim.

Tieto principy uvadza aj autorka J. Coufalova (2010, s. 11) a nazyva ich
zakladnymi rysmi, ktoré by kazdy projekt mal mat’.

Principmi projektovej metody sa zaobera aj J. Dewey (In : Kozuchova, M. 1997,
s. 98), ktory konStatuje, ze Ziakovi chyba suvisla skusenost’ v oblasti teorie, preto
navrhuje zmenit’ doterajsi systém vychovy. Zdoraznuje princip kontinuity. Tento princip
vo vychove neznamena len osvojenie urcit¢ho okruhu vedomosti a zrucnosti, ako to
robila stard Skola. Podla neho prava skusenost’ pre dieta nastdva vtedy, ked’ sa
objektivne podmienky podriadia tomu, ¢o prebieha vo vnutri individua.

In$pirovani nazorom E. Petraskovej musime zdoraznit, ze kliovym pojmom
projektovania, je pojem integracie. Integruje obsahové otazky (o ucit’) s procesualnymi
otazkami (ako a kedy sa ucit):

- pdvodne oddelené pristupy, predmety

- matematicko-logicky, verbalny, vizualny, telesne kinesteticky, muzikalny

pristup,

- myslenie, intuiciu, telo, city, zmysly,

- skdisenosti s novym poznanim,

- riadenu ¢innost’ s autoregulaciou,

- deti v spolo¢nej ¢innosti,

- deti, pedagogov, rodicov a inych ¢lenov spolo¢nosti,

- svet Skoly so svetom, ktory skolu obklopuje.
Podl’a autorky je vSak najva¢$im vyznamom préve to, ze projekt vracia Skole a dietatu
skuto¢ny vztah k poznaniu (Petraskova, E. 2007, s. 19).

F. Singule (In : Petraskova, E. 2007, s. 19) tvrdi, Ze pre projektové vyucovanie su
podstatné tieto Styri kritéria:

1. V ucebnom projekte maju ziaci urcity vplyv na vyber, popr. blizSiu definiciu témy.
Proces ucenia sa s tymto aspektom vyznacuje otvorenost'ou. Program ucenia nie je

pred realizaciou projektu do vSetkych detailov pevne stanoveny.
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2. Projekt stvisi s mimoSkolskou skuto¢nostou. Problémy, ktoré ziaci skimaja
nevychadzaju z textu ucebnice, ale st pritomné v regione, kde ziju.

3. Projekt je postaveny na predpoklade, ze ziaci su na fom zainteresovani, pracuju
na iom z vlastného zaujmu a bez vonkajSej motivacie a praca ich bavi.

4. Ucebné vysledky vedu ku konkrétnym vysledkom, na ktorych zéklade mozu ziaci
ziskat’ nielen odpovedajice poznatky a kvalifikdciu, ale aj zrieSenia vyplyvajicu
odmenu.

Samotna realizacia projektu méze byt ve'mi naro¢na a preto zaradenie tvorby
projektov do prace v skole ¢i v mimoskolskom zariadeni predpokladad isti predpripravu.
A. Wiegerova (2003, s. 2) tato predpripravu odporuca rozdelit’ do niekol’kych faz:

- Vlastna priprava pedagoga — vediet preCo aza akym cielom chceme zaradit’
Spracovanie projektov do ¢innosti,

- priprava materialneho vybavenia pre realizaciu projektov — predpokladom je poznat
prostredie, v ktorom budeme s det'mi pracovat,

- pedagogicka a odborna predpriprava s detmi — zopakovanie vedomosti a informacii,
ktoré maju deti zo Skoly, rodiny, vlastného $tadia a pod.,

- 0boznamenie deti s t¢émou projektu, na ktorom budui v istom ¢asovom useku pracovat’,

- Vhodna motivacia — povzbudit’ deti k ¢o najlepSiemu vykonu.

Je potrebné zdoraznit, ze tvorba a Spracovanie projektov sa do programu

Skolského klubu deti dd zaradit’ vtedy, ked” vychovavatel' deti pozné a vie, aké su ich

vedomosti 0 problematike, na ktort je projekt zamerany

3.3 Druhy projektov a kroky projektovania

V praxi sa uplatiluje mnozstvo projektov a existuje celd Skala jednotlivych druhov
projektov, ktoré mézeme charakterizovat’ z réznych hladisk.
W. H. Killpatrick (In : Slavkayova, S. 2005, s. 8) rozliSuje projekty podla i¢elu na:

- projekt, ktory sa snazi vtelit' myslienku ¢i plan do vnutornej formy,

- projekt zameriavajuci sa k estetickej skuto¢nosti,

- projekt usilujuci sa rozriesit’ problém,

- projekt veduci k ziskaniu zru€nosti.
I. Turek (2008, s. 381) rozliSuje projekty podla ciel’a na:

- problémové — cielom je vyriesit’ nejaky problém,

- konstrukéné — nieco vytvorit’, skonstruovat’,
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- hodnotiace — skiimat’ a porovnavat’,

- drilové — nacvicit’ nejaka zru¢nost'.

J. Valenta, H Kasikova a i. (In : Slavkayova, S. 2005, s. 8-9) rozliSuju projekty:
- podl'a navrhovatel'ov:

- spontanne — ziacke, detské, vyrastajuce z potrieb a zaujmov deti,

- umelo pripravené a vnesené do prace ucitel'om, vychovavatel'om, lektorom,

- a medzityp vychadzajuci z pozicie jednej, ale poziciou druhou korigovany,

- podl'a miesta realizécie projektu — Skolské, domace a spojené,
- podl'a poctu Ziakov:

- individuélne,

- kolektivne — skupinové, triedne, ro¢nikové, viacrocnikové, celoskolské,

- kombinované,

- podl'a mnoZstva ¢asu strdveného nad projektom — kratke a dlhé,
- podla vel’kosti — malé a vel'ké,
- projekty organizované:

- V ramci jedného predmetu,

- vV ramci pribuznych predmetov,

- mimo vyucby predmetov,

- namiesto vyucby predmetov.

V skolskom klube deti mozeme realizovat' celoroné, mesacné alebo tyzdenné
projekty. Podl'a K. Balkovej (2006, s. 11-20) celoro¢né tematické plany spracovavaju
projekt, ktorym sa mame V Skolskom klube zaoberat’” dlhodobo. St len orientanym
materidlom, ktory uvadza, naco sa chceme v danom roku zamerat. Celorocny projekt
moZe byt aj monotematicky, vV ktorom si zvolime urcity ndmet a spracovavame ho
z roznych hladisk, ale takyto projekt moze byt dost’ zvdzujlci, jednostranny a zaroven
malo upresiiujici. Viac sa nam osvedcilo, ked’ sme vybrali témy pre jednotlivé mesiace.
Kazdy mesiac v Skolskom klube mézeme zahajit’ spolo¢nu akciu pre vSetky oddelenia.
Zaklad prace je vSak v jednotlivych oddeleniach, kde =zéaleZzi na veku deti
ana napaditosti vychovavatelieck ako stanovent tému spracuju. Tyzdenné projekty
umoziuju intenzivne zameranie na urcity problém.

Ked vsak vychadzame z vlastnych sktisenosti, najvac¢siu nadej na uspech urcite
maju kratkodobé projekty, ktoré su nenarocné na materidlne vybavenie. Kazdy projekt

vsak musi prebiehat’ v urcitych krokoch.
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Podl'a W. H. Killpatricka (In : Slavkayova, S. 2005, s. 9-10) existuju Styri

zakladné kroky projektovania:

1. Zamer — tu rozlisujeme dve roviny — samotny podnet a formulaciu vychodiska.

2. Planovanie — znamena vytyCenie zakladnych otdzok ¢i tém, urcenie typu Cinnosti
a prostriedkov vztahujucich sa k odpovediam na otazky, vytvorenie Casového rozvrhu
atd’. Planovat’ by mali hlavne deti. Pedagdg by mal posobit’ ako facilitator, usmernit,
poradit’, pomdct’.

3. Realizacia — ucitel’ je skor v pozadi, ale podl'a potreby mdze hrat’ rolu vodcu,
organizatora, predsedu, sudcu, radcu, spolupracovnika, kritika, podnecovaterl’a.

4. Hodnotenie — pri hodnoteni prebicha detské ocenovanie celej akcie, vSetkych jej etap,
hl'adanie d’al§ich variantov rieSeni ¢i postupov atd. Rovnocenne sa tu uplatiuje
aj hodnotenie zo strany ucitel'a aj sebahodnotenie zo strany Ziaka.

Autorka A. Wiegerova (2003, s. 2-4) vSak uvadza pit’ etap tvorby projektu. Podla
nej by prvou etapou malo byt’ zostavenie pracovnych timov. Uplne najlepsie je, ked sa
deti samé dohodnu, s kym chcu spolupracovat, ale niekedy je vyhodnejSie, ak sa
skupiny vytvoria na zéklade sympatii k uréitej téme, pricom nie je podmienkou,
ze pracovné timy sa musia vytvorit hned’ v prvej faze realizacie projektu. Druhou
etapou by podl'a autorky mala byt volba témy, pricom je vhodné pripravit’ si zoznam
tém vyhovujucich danym poziadavkam a umoznit’ detom, aby si jednu z nich vybrali.
Tretou etapou je planovanie riesenia projektu. Tu je vhodné pomoct’ detom uvedomit’
si, ¢o vSetko téma zahffla a potom spolo¢ne zistit, ktorym pojmom treba venovat’
zvySenll pozornost’ a na to je vhodna najma metoda pojmového mapovania. V tejto faze
je tiez ulohou pedagdga predostriet’ detom najvhodnejSie mozné postupy pri realizacii
projektu, ale deti si potom samy vyberu ten, ktory ich najviac oslovil. Skupiny si
podrobne naplanuju postup prace a medzi sebou si rozdelia ¢iastkové ulohy. Stvrtou
etapou je realizacia planu, v nej deti postupne plnia ulohy, ktoré si vytycili — zber
materidlu, Studium literatiry, spracovanie a analyza materidlu a priprava zaverecnej
fazy. Piatou etapou je prezentdcia vysledkov, pricom jej formu si opét’ zvolia deti. Moze
ist napr. o referat, dramatizaciu, vystavu zozbieraného materialu s komentarom a pod.

Premyslena priprava projektu ndm umozni zachovat’ kontrolu nad detmi v celom
oddeleni, ale zdrovenh mame cas aj na sledovanie jednotlivcov pri ich tvorive] praci.
Kedze pedagog by mal pocas realizacie projektu vystupovat najmd ako facilitator,

nemal by velmi zasahovat' do ich ¢innosti, ale Vv pripade potreby by mal pohotovo
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pomoct’ dobrou radou, ¢i usmernenim, aby sa deti nedostali do zbyto¢nych problémov

a mohli napredovat’ pri dosahovani ciel’a.

3.4 Edukacné aktivity v Skolskom klube deti

V skolskom klube deti prebieha proces vychovy a vzdeldvania, ktory Vv sicasnosti
nahradza pojem edukécia. Skolsky klub deti je tiez miestom, kde mnoZstvo deti
mladSieho Skolského veku travi svoj volny cas. VsSetci velmi dobre vieme,
7e najoblibenejSou a zaroven najprirodzenejSou ¢innost'ou tychto deti je hra — aktivita.
Je vSak potrebné pripomenut’ edukacny vyznam tychto aktivit, pretoze kazdu aktivitu
by sme mali zaradit’ s jasnym cielom a nie len tak, bez uvazenia.

B. Hajek (2003, s. 67) hovori, Ze podmienkou aktivity, aktivnej ucasti
na Ccinnostiach Skolského klubu je vyvolanie zdujmu, to znamend uspokojenie
Specifickej potreby. Potreby maju svoju hierarchiu. Po zdkladnych fyziologickych
potrebach su motivom d’alSie psychické potreby:

- potreba bezpecia,

- potreba lasky a citovej odozvy,

- potreba sebarealizacie, potreba pochvaly a uznania,

- potreba ziskavat’ nové sklisenosti,

- potreba poznavania.

Medzi zékladné cinnosti v Skolskom klube deti zaradujeme odpocinkoveé,
rekreacné, zaujmové ¢innosti a pripravu na vyucovanie.

Skolsky klub deti plni ciele vychovy vo vol'nom &ase, ktora ma podla J. Pavkovej
(1999, In : S. Babiakova, 2008, s. 190) cinnostny charakter. Predstavuji ju ¢innosti
odpocinkové a relaxacné, rekreané, zaujmové, spolocensky prospesné, sebaobsluzné
¢innosti a ¢innosti spojené s pripravou na vyucovanie. Sebaobsluzné ¢innosti a ¢innosti
spojené s pripravou na vyucovanie maju pre deti charakter povinnosti, ostatné¢ su
zaloZené na baze dobrovolnosti.

S. Babiakova (2008, s. 190-191) rozobera zakladné ¢innosti v Skolskom klube deti
nasledovne:

- Odpocinkové cinnosti mozu byt pasivne alebo aktivne, st psychicky a fyzicky
nenaro¢né, zaradujeme ich zvycajne po obede alebo aj kedykol'vek podla potreby.
Mobzu prebiehat’ ako vol'né rozhovory, stolové a spoloCenské hry, tiché alebo hlasné

¢itanie, modelovanie, pokojnd prechadzka. OsvedCili sa tiez interak¢né cvicenia,
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rozhovory o prezivani deti, relaxaéné cvicenia pri hudbe. Pri tejto ¢innosti ide hlavne
0 odstranenie unavy po vyucovani.

- Rekreacné cinnosti sa realizujii prevazne vonku na Cerstvom vzduchu alebo
v pripade nepriaznivého pocasia v telocviéni, kde deti kompenzuju sedenie
na vyucovani pohybom. Ide 0 pohybové hry s nac¢inim i bez nacinia, loptové hry, stt'aze
alebo turisticku ¢innost’. Tato ¢innost’ moze byt organizovana alebo spontanna.

- Zaujmové cinnosti su najddlezitejSou sucastou vychovy vo volnom case. Ide
0 uspokojovanie arozvijanie zaujmov deti. Uskuto¢fiuji sa prostrednictvom
tematickych oblasti vychovy. St to spoloCensko-vedné cinnosti, prirodovedné
a environmentalne ¢innosti, esteticko-vychovné ¢innosti (vytvarné, hudobné a literarno-
dramatické), pracovno-technické ¢innosti, telovychovné, zdravotné a $portové ¢innosti.

- Priprava na vyucovanie suvisi s plnenim si $kolskych povinnosti. Autorka
pripomina, Ze by sa mala realizovat po 15. hodine, kedy sa vykonnost deti znovu
zvySuje. Ide tu o vypracovanie zadanych domacich uloh, ale aj o precviCovanie
a upeviiovanie uciva formou didaktickych hier. Pri tejto Cinnosti je dolezitd pravidelna
spolupraca medzi vychovavatel'’kou, ucitel'om a rodi¢mi.

Toto delenie ¢innosti je naozaj len zakladnym rozdelenim, pretoze v sucasnosti uz
¢innosti v Skolskom klube deti delime podrobnejsie.

Aj podl'a E. Melcerovej (2009, s. 4-6) je obsahova napln ¢innosti Skolského klubu
deti oproti minulosti ovela SirSia, pestrejSia, zamerana nielen na socialne sluzby,
ale predovSetkym na zmysluplné a uvedomelé vyuzivanie volného Casu v zdujmove;j
¢innosti s cielom ochrany pred vplyvmi socialno-patologickych javov. Vychovno-
vzdelavacia ¢innost’ v Skolskom klube je preto organizovana formou roznych aktivit.
Autorka ich deli na:

- Pravidelné aktivity — s presne urcené vo vychovnom programe $kolského klubu deti
Vv Casti vychovny plén a realizuji sa cez tematické oblasti vychovy.

- Aktivity prileZitostného (spontanneho) charakteru — su to sCasti neplanované aktivity,
ktoré umoziuju vyuzitie rozmanitych spdsobov a foriem prace, realizdciu Cinnosti
V netradi¢nych priestoroch, umoZznuju relativne neohranic¢ent ¢asovu vol'nost, vyzaduju
od vychovavatela vel'ku mieru kreativity. Vyplyvaji z momentalnej situacie v oddelent,
rocnych obdobi, verejnych mimoskolskych akcii Skoly alebo obce, individualneho
zaujmu deti a pod.

- Sezonne aktivity — zabezpecuji oddych, relaxaciu pre deti len v urcitej sezone pocas

roka, s ¢asovo naroc¢nejsie.
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- Zaujmové aktivity — su uskutoCiiované prostrednictvom tematickych oblasti vychovy
spracovanych vo vychovnych planoch a vychovnych osnovach klubu, formou krazkove;j
¢innosti vychovavatel'ov klubu v ramci zaujmovych utvarov klubu/skoly. E. Melcerova
zdoraziuje, ze zaujmové Cinnosti su najdolezitejSou stcastou denného poriadku klubu,
vyrazne sa podiel’aji na utvarani spravneho zivotného Stylu a hodnotovej orientacie deti
a vyzaduju dokladnt pripravu od vychovavatel'a po stranke odbornej aj prakticke;.

- Projektové aktivity — znamenaju pripravu a ucast’ na projektoch, kooperaciu aj s detmi,
ktoré nie st prihlasené na pravidelna cinnost’ (tvorba projektov volného cCasu
a spolocenskej podpory miestnych komunit a centier pre socidlne znevyhodnené
skupiny).

- Oddychové aktivity — slizia na odstranenie Unavy z vyuCovania, su fyzicky
a psychicky nenarocné.

- Rekreacné aktivity — mali by sa uskutocniovat’ na Cerstvom vzduchu za kazdého
pocasia, su dolezit¢ pre zdravy telesny a duSevny vyvin dietata, mézu mat dlhSie
Casové rozpitie, st naro¢nejsie na pohyb a priestor.

- Sebaobsluzné aktivity — mozno rozvijat' vycvikom samostatnosti k starostlivosti
0 svoju vlastni osobu, svoj, zoviiajSok a majetok. Su pravidelné, presne a dosledne
zaradené v dennom poriadku klubu.

- Priprava na vyucovanie — zahffia okruh ¢innosti stvisiacich s plnenim Skolskych
povinnosti prostrednictvom pisomnej a Ustnej pripravy, je uskutochiovana metddou
individuélneho pristupu a réznymi formami modernej didaktiky.

Okrem tychto aktivit vSak v Skolskom klube deti ¢asto organizujeme aj rozne
zdbavné popoludnia, ako napr. Pyzamova party, FaSiangovy ples, Valentinske
popoludnie, Veseli $portovci, Cajova party a mnoho daldich. St to popoludnia,
Vv ktorych ide predovSetkym o stmelovanie kolektivu a 0 dobri naladu, pretoze tu
nechybaju zdbavné hry, sutaze a tanec. Su to aktivity, na ktoré sa deti vzdy teSia
a moézeme povedat, ze sa ich dokonca aj samé dozaduju. Takyto postoj deti k aktivitam
Vv Skolskom klube nas samozrejme vzdy potesi a preto sa snazime tvorivo pristupovat’

k ich planovaniu.

3.5 Prednosti a uskalia projektovania

V priebehu projektovej Cinnosti sa dieta vlastnou aktivitou dozvedd nové

skutocnosti, pozndva, objavuje a spdja nové poznatky do celkov, snazi sa samostatne
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rieSit’ problém a zarovenn sa uc¢i. Toto su podla naSho nazoru zakladné pozitiva
projektovania

Prednosti projektovej metody M. Kozuchova (1997, s. 102-103) vidi v tom, Ze:

- je detom blizka a prirodzena,

- ma motivacnu silu,

- rozvija ich aktivitu a tvorivost,

- formuje celtl osobnost’ diet’at’a,

- umoziuje timovu pracu a kvalitativnu diferenciaciu,
- uci deti riesit’ problémy,

- u¢i hl'adat’ potrebné informacie,

- podnecuje intuiciu a fantaziu,

- podnecuje kritické myslenie,

- uci ich zodpovednosti.

Podobne o prednostiach projektovania zmyslaju aj d’alsi autori. J. Coufalova
(2010, s. 13-18) napr. vidi prednosti projektov vyplyvajlce aj z integracie uciva, pricom
tuto integraciu chape ako koncentraciu uciva, ktord poskytuje jednotny pohl'ad na dany
problém, vytvara medzipredmetové vzt'ahy v rdmci zvolenej témy, umoZziuje dietatu
chapat’ skutognost’ ako celok abudovat' si uceleny obraz okolitého sveta. Dalsimi
prednost’ami projektu je podla autorky blizkost’ logike Zivotnej reality a prirodzenost’,
atiez, ze projekt uci spolupraci medzi pedagogmi, medzi detmi, ale aj medzi
pedagdogom a dietatom. Pripomina v8ak aj mravnu dimenziu projektu, napr. rozvoj
zodpovednosti a tolerancie, vnutornej discipliny, ¢i etiky vediceho a vedeného a pod.

Autorka E. Petraskova (2007, s. 22) k spominanym prednostiam projektovej
metddy pridava aj tieto:

- dosahovanie zmien postojov,

- dosahovanie zmien v prosocialnom spravani,

- rozvija socialne citenie,

- posiliiuje estetické citenie,

- rozvija hodnotiace myslenie,

- rozvija komunika¢né schopnosti,

- znizuje obavy z neuspechu,

- zvySuje sebavedomie deti a poskytuje viac prileZitosti na diskutovanie a formulovanie

vlastnych ndzorov ako tradi¢né vyucovanie.
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Projektovanie ma teda mnoho prednosti, ale aj isté tiskalia, ¢i nedostatky, ktoré M.

Kozuchova (1997, s. 103) vidi v tom, ze:

- vSetko musi byt dopredu napldnované a podla planu organizované,

- pedagdg musi starostlivo zvazit’ mieru zodpovednosti deti za realizaciu projektu,

- tato metoda nereSpektuje zasadu postupnosti,

- projektovad metdda vyzaduje vol'né nardbanie s Casom, ¢o nas Skolsky systém zatial’
nepripusta.

Podl'a E. Petraskovej (2007, s. 25) je vyuzivaniu projektovej metody casto
vytykané, ze nekladie doraz na kognitivne schopnosti deti a je skor hrou ako vaznou
pedagogickou pracou, alebo sluzi iba k rekredcii deti ipedagégov, ¢i odstraneniu
moznej zataze, ktoru tradicna Skola prinasa alebo sluzi iba K publicite $koly. Medzi
d’alSie negativne stranky projektovania autorka zarad’uje to, Ze je casovo ndrocné
na pripravu a je finan¢ne 1 materialovo nakladné.

S tymito ndzormi nemodzeme suhlasit’, je to iste len jeden pohl'ad na vec, ktory
mozno vyplyva skor z nevedomosti. V tomto pripade by iste pomohli napr. metodické
zasadnutia alebo Skolenia zamerané na vysvetlenie podstaty projektovania.

Dévodov, pre€o projektovd metdda nie je dostatoCne vyuZivana je viacero
a vzédjomne spolu stvisia. M. Kaslova (In : Coufalova, J. 2010, 19) napr. upozoriuje
na jav, kedy priaznivcom a propagatorom urcitej metody, ktora chcti presadit,
nezostava ni¢ iné, ako zdoraznit’ jej klady a istym sposobom ju absolutizovat, aj ked’ ju
sami chapu ako doplnkovi. Vznikd tak mylny dojem, Ze si negativa arizika
neuvedomuju.

Nesmieme zabudnuat’ ani na otazku, ¢i su pedagoégovia a deti dostatocne pripraveni
na vyuzivanie projektovej metddy. PripuStame, Ze vyuzivanie projektove] metddy je
narocné, ale po zvazeni vSetkych pre a proti nam vychadza, Ze ma viac prednosti ako
negativ a preto si myslime, Ze je naozaj vhodné zarad’ovat’ ho do ¢innosti v Skolskom
klube deti.

Avsak to, ¢i podobny nazor na vyuzivanie a realizovanie projektov maji aj
kolegovia vychovévatelia, ktori pracuju v Skolskych kluboch deti, sme =zistovali

realizovanym vyskumom....
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4 ANALYZA VYUZIVANIA PROJEKTOVANIA EDUKACNYCH AKTIVIT
V SKOLSKOM KLUBE DETI

Vychadzajuc z teoretickej Casti tejto prace, kde sme zdoraznili, Ze zarad’ovanie
projektovania do ¢innosti v $kolskom klube deti ma velky vyznam, sme v empirickej
Casti zistovali ako Casto a ¢i vObec niekedy vyuzivaju projektovanie vo svojej praci
vychovavatelia Skolskych klubov deti.

Po vydani nového Skolského zakona 245/2008 Z. z. sa zédkladnym dokumentom
pedagogickej dokumentacie $kolského klubu deti stal vychovny program. Vyskumom
sme zistovali aj to, aky maji vychovavatelia nazor na zavedenie vychovného programu

do praxe a ¢i je pre edukacnu ¢innost’ v Skolskom klube skor prinosom alebo zat'azou.

4.1 Vyskumny problém, ciel’ vyskumu a hypotézy

V empirickej Casti sme sa zaoberali tymito vyskumnymi problémami:

- Uplatituju vychovavatelia Skolskych klubov deti pri svojej praci projektovanie
edukacnych aktivit?

- Je Vychovny program pre vychovavatel'ov Skolskych klubov deti prinosom alebo

zatazou?

Cielom kvantitativneho vyskumu bolo zistit’ Groven sposobilosti vychovavateliek
uplatiiovat’” projektovanie edukacnych aktivit v Skolskych kluboch deti atiez ako

prebieha uplatinovanie vychovného programu v praxi.

Zo stanoveného ciel’a vyplyvaju tieto ulohy:

1. Zistit, ¢i vychovavatel’ky vyuZzivaji vo svojej edukacnej ¢innosti nové vychovné
metody.

2. Zistit, ¢i vychovavatel’ky maju dostatok teoretickych poznatkov o tvorbe
projektov.

3. Zistit, ¢i vychovavatel'ky s vys$Sim ako stredoSkolskym vzdelanim realizujt
projekty CastejSie ako vychovavatel’ky so stredoskolskym vzdelanim.

4. Zistit, ¢i pri uplatiovani projektovania vo vychove ma vyznamnu tlohu vek

vychovavatel’ky.
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5. Zistit, &i pri realizacii projektov zohrava svoju ulohu dizka pedagogickej praxe
vychovavatel’ky.

6. Zistit, aky maji vychovéavatel’ky nazor na mnozstvo pedagogickej dokumentécie
Vv Skolskom klube deti v sucasnosti.

7. Zistit, aky maja vychovavatel’ky nazor na uplatiovanie vychovného programu

V praxi.

Na zaklade teoretickych poznatkov skimania sucasného stavu danej problematiky

a vyskumného problému sme vyty¢ili nasledovné hypotézy vyskumu:

H 1. Predpokladame, Ze vychovévatelia s vysokoskolskym vzdelanim vyuzivaja
CastejSie nové edukacné metoddy v porovnani s Vychovavatel'mi so stredoskolskym
vzdelanim, ktori vyuzivaju skor tradi¢né edukacné metody, pretoZze nové
nepoznaju.

H 2. Predpokladame, Ze vychovavatelia nad 40 rokov nevyuzivaju projektové metody
z dévodu nedostatocnych teoretickych vedomosti o danej problematike, ale mladsi
vychovavatelia, ktori maju viac teoretickych vedomosti, projekty v praxi realizuja.

H 3. Predpokladdme, Ze stcasné mnozZstvo dokumentédcie v Skolskom klube deti
demotivuje a stazuje pracu vychovavatel'ov.

H 4. Predpokladame, Zze vychovavatelia s praxou nad 20 rokov maja viac problémov
pri realizacii vychovného programu a vychovavatelia s kratSou praxou problémy

nemaju, ¢o stvisi aj S vys$§im pedagogickym vzdelanim mladsich vychovavatelov.

4.3 Vyskumna vzorka

Vyskumnu vzorku tvorili vychovavatelky zo skolskych klubov deti v okrese
Vranov nad Topl'ou v pocte 48. Ked’Zze v meste Vranov nad Topl'ou posobi v Skolskych
kluboch deti 24 vychovavateliek, zamerne sme vybrali aj 24 vychovavateliek skolskych

klubov pdsobiacich na dedine.

4.4 Metodika vyskumu

Samotnému vyskumu predchadzal predvyskum, ktory sme uskutoc¢nili v kolektive
spoluziakov vychovavatel'ov. V predvyskume neboli zistené chyby v dotaznikovych

polozkach, preto v nich nebolo nutné uskutocnit’ nejaké zmeny.

65



Vyskum sme zrealizovali formou dotaznika pre vychovavatel'ov skolskych klubov
deti vo februari 2011. Dotazniky sme rozposlali do vybranych Skolskych klubov deti
v okrese Vranov nad Toplou elektronickou postou atiez tradiénou postou spolu
s ofrankovanou obalkou, do ktorej respondenti vlozili vyplnené dotazniky a poslali ich
spat. Rozposlaniu dotaznikov vSak predchadzal telefonicky rozhovor s vybranymi
vychovavatel'mi o tom, preco je pre nas dany dotaznik dolezity a o tom, akou formou
mame dotazniky rozposlat, ¢i im viac vyhovuje elektronicka posta, ¢i posta tradi¢na.
Tymto sposobom sme uréite zvysili ndvratnost’ dotaznika ako to odporuca aj S. Svec
(1998, s. 143).

Zber dotaznikov prebehol -elektronickou aj tradi¢nou poStou, V mestskych
Skolskych kluboch sme si po dohode s vedicimi vychovavatel’kami dotazniky vyzdvihli
osobne, ¢o znova prispelo k zlepSeniu navratnosti dotaznikov.

V dotazniku pre vychovavatel'ov sa vyskytli zatvorené a otvorené otazky tykajice
sa danej problematiky Zamerne sme otazky formulovali tak, aby vychovavatelia mali

moznost’ zamysliet’ sa nad svojou edukacnou ¢innost'ou.

4.5 Prezentacia a analyza vyskumného materialu

Administrovanie dotaznika sme previedli tradi€nou a elektronickou poStou.
Navratnost’ dotaznika je 90%, pretoze zo 48 rozposlanych dotaznikov sa vratilo 43
dotaznikov. Na zdklade analyzy vyplnenych dotaznikov sme zistili nasledovné
skuto€nosti.

Z vyssie uvedenych telefonickych rozhovorov sme zistili, ze v Skolskych kluboch,
Vv ktorych prebiehal vyskum pracuju samé Zeny, vychovavatelky aani jeden muz,
vychovavatel. Preto budeme pri analyze vyskumu dalej uvadzat pojem
vychovavatelka.

Vyskumu sa zucastnilo 22 vychovavateliek s vysokoskolskym vzdelanim (51%),
ztoho bolo 8 vychovavateliek, ktoré na vysokej Skole prave Studuju, ale do tejto
skupiny sme ich tiez zaradili, pretoZe si myslime, Ze uz pocas Studia ziskavaji mnoZstvo
informacii a poznatkov, ktoré nemaji mozZnost' ziskat stredoskolsky vzdelané
vychovavatelky. StredoSkolské vzdelanie ma 21 vychovavateliek (49%) z celkového
poctu opytanych.

Vek vychovavatelieck a dizku ich pedagogickej praxe uvadzame v nasledujiice;

tabul’ke.
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Tabulka &.1 Vek a diZka praxe vychovavateliek

Vek Dizka pedagogickej praxe vychovavateliek
vychovavatelick 1-5 6-10 11-20 20 a viac spolu
18-25 3 - - - 3
26-30 5 3 - - 8
31-40 2 3 9 - 14
41 a viac 2 - 1 15 18
spolu 12 6 10 15 43

Z tabulky vyplyva, Ze najviac respondentov je vo veku nad 40 rokov. Zaujimavé
je zistenie, ze medzi respondentmi st aj vychovavatelky, ktoré maji 41 a viac rokov
apritom st vychovavatelkami zaciato¢ni¢kami. PriCcom jedna z nich ma ukoncené
vysokoskolské vzdelanie a druha prave teraz Studuje. Z toho vyplyva, Ze povolanie
vychovavatel’ky Skolského klubu deti je zaujimavé pre vsetky vekové kategorie
a ze nikdy nie je neskoro zacat’.

Jednou z aloh nasho vyskumu bolo zistit’, ¢i vychovavatel’ky skolskych klubov

vo svojej edukacnej ¢innosti vyuzivaji nové vychovné metddy.

Tabul’ka €. 2 VyuZivanie novych eduka¢nych metod

Odpovede pocet
nie, som zastancom uplatiiovania tradi¢nych vychovnych metod 1
nie, pretoze nové metddy nepoznam 0
ano, niekedy 22
ano casto 18
ano, vzdy 3

Tabulka €. 3 Je vyuzZivanie novych met6éd prinosom pre vychovnu ¢innost’

Odpovede pocet %
nie 2 4
mozno 8 18
urcite 33 78
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Az 78% respondentov je presvedéenych o tom, Ze nové edukané metody

su prinosom pre vychovnu ¢innost’ v Skolskom klube deti a az 42% ich Casto vyuziva.

Vyplyva to z tabuliek ¢.2 a ¢.3. My sa tiez priklaname k tomuto ndzoru a myslime si,

ze nové vychovné metédy vo velkej miere zlepSuju vychovno-vzdelavaciu ¢innost

v Skolskom klube deti.

Pre zaujimavost’ sme chceli zistit’ aj to, ktoré z metdd vyuzivaju vychovavatel’ky

najcastejsie. Respondentky mohli oznacit’ aj viaceré metody. Metddy, ktoré sme vybrali
a rozdelili podl'a V. Brhelovej (2009, C 2.1, s. 16), uvadzame v tabulke ¢.4.

W

Tabulka ¢. 4 Metody, ktoré vyuzivaju vychovavatel’ky vo svojej edukacnej

¢innosti najcastejSie

Vzdelanie vychovavateliek

Tradi¢né vysokoskolské stredoskolské | spolu
edukacné — 22 vychovavateliek -21
metody vychovavateliek
ukonc¢ené neukoncené spolu
-14 (prebieha)
vychovavateliek -8
vychovavateliek
Vysvetlenie 13 8 21 10 31
Pozorovanie 6 4 10 5 15
povzbudenie 9 6 15 7 22
Rozhovor 11 8 19 13 32
Prednaska 1 1 2 - 2
Spolu 67 Spolu 35
43% 44%
Nové
edukacné
metody

brainstorming 6 6 12 5 17
Motivacia 13 7 20 10 30
Aktivizacia 5 5 10 5 15
Tréning 1 1 2 - 2
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dramatizacia 5 3 8 2 10
Prezentécia ) 6 11 4 15
individualny 12 7 19 13 32
pristup
projektova 2 4 6 5 11
metoda

Spolu 88 Spolu 44

57% 56%

Je zrejmé, ze respondentky vyuzivaju tak tradi¢né, ako aj nové vychovné metody.
Ked vsak uvazime, ze respondentky S vysokoskolskym vzdelanim maji viac moznosti
ziskat’ informacie o novych eduka¢nych metédach aj pocas Studia, je pozoruhodné,
7e ich vyuzivaju aj respondentky so stredoskolskym vzdelanim. Aj napriek tomu
musime konStatovat, ze vysokoskolsky vzdelané respondentky vyuzivaji vicsie
mnozstvo eduka¢nych metdd.

Zaujimavé je vSak zistenie, ze projektova metdda nepatri medzi najCastejSie
vyuzivané¢ spomedzi uvedenych metéd, c¢oho pri¢inou je iste skutoCnost,
ze vychovavatel’ky maji malo teoretickych vedomosti o projektoch a projektovani,
¢o uvadzame V tabulke €. 5, ale aj napriek tomu, Ze uz o projektovani poculi, Co je

zrejmé z tabul’ky €. 6, urcite nepoznaju jeho vyhody a preto projekty malo vyuZzivaju.

Tabulka €. 5 Teoretické poznatky pre tvorbu projektov

Odpovede Vek vychovavateliek

18-25 26-30 31-40 41 aviac | spolu
uplny nedostatok - - - 1 1
nedostatok - 4 2 4 10
nemam vyhraneny nézor 1 3 8 7 19
dostatok 2 1 4 6 13
uplny dostatok - - - - -

Tabulka ¢. 6 Zdroje, z ktorych sa moZeme dozvediet’ o projektovani

Odpovede pocet

nikde som sa s tym nestretla 1
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na metodickom zdruZeni

16

Vv odbornej literatre

19

iné zdroje

16

Zaroven sme zistovali, & na vyuZivanie projektov ma vplyv dizka pedagogickej

praxe alebo vek vychovavateliek.

Tabulka ¢ 7 VyuZivanie projektov v sivislosti s dizkou pedagogickej praxe

vychovavateliek
Odpovede DiZka pedagogickej praxe vychovavateliek

1-5 6-10 11-20 21 aviac
Nie 1 1 1 2
nemam zaujem - - - 2
nie, ale mam zaujem 3 4 3 2
ano, niekedy 8 1 6 9
ano, casto - - -

Tabul’ka ¢. 8 VyuZivanie projektov v suvislosti s vekom vychovavateliek

Odpovede Vek vychovavateliek

18-25 26-30 31-40 40 a viac
nie - 1 1 3
nie, nemam zaujem - - - -
nie, ale mam zaujem 1 4 6 3
ano, niekedy 2 3 7 12
ano, ¢asto - - - -

Z tabul’ky €. 7 vyplyva, Ze 24 respondentov (55,8%), ¢o je nadpolovi¢nd vicSina,

projekty vo svojej praci vyuziva aspon niekedy. Zaujimavé je zistenie, ze dizka
pedagogickej praxe nema Ziaden vplyv na to, ¢i vychovavatelky projekty vyuZzivaju
alebo nie.

Ztabulky ¢. 8 vyplyva, ze projekty vyuzivaju najcastejSie vychovavatelky,
vo veku nad 40 rokov. Potvrdzuje to fakt, Zze projektova metoda nie je tplne novou

metddou aze sa znova dostdva do povedomia. Pozitivne je aj zistenie, ze 44 %
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z respondentov vo veku do 40 rokov, sice projekty nevyuziva, ale maji o ne zaujem.
Ztoho vyplyva, ze keby sa o projektoch dozvedeli viac, iste by ich vyuzivali
Vv edukacnej ¢innosti.

Ked’ze si myslime, Ze pri tvorbe a realizécii projektov ma pocita¢ vyznamnu ulohu
ato hlavne pri vyhladavani novych informéacii, zaujimalo nas, ¢i vychovavatelky
Skolskych klubov deti pri svojej praci vyuzivaju aj pocitac. Zistili sme, ze az 37
vychovavateliek (86%) z celkového poctu opytanych s pocitatom pracuje, ¢o podla
naSho ndzoru znamena, ze vychovavatelky mozu v pripade potreby vyhladavat

potrebné informacie aj pri tvorbe a realizacii projektov.

Tabulka ¢. 9 VyuZivanie pocitaca

Odpovede pocet
nie, neovladam pracu s pocitacom )
nie, nemam zaujem 1

nie, ale mam zaujem sa to naucit’ -

ano, niekedy 16

ano, ¢asto 21

Ked’Zze v suvislostti so zavedenim nového Skolského zékona o vychove
avzdelavani nastali aj zmeny v pedagogickej dokumentacii Skolského klubu deti,
zaujimali nds otazky tykajice sa mnoZstva pedagogickej dokumentacie a uplatiiovania
vychovného programu, ako nového a zakladného dokumentu v praxi.

Vicsina respondentov si mysli, ze pedagogickej dokumentacie je v porovnani
s minulostou viac apraca je preto naroCnejSia. Mame na mysli pedagogicka
dokumentéciu, ktorti blizsie uréuje vyhlaska MS SR &. 306/2009 Z. z, kde okrem
zakladnej pedagogickej dokumentacie je definovana aj d’al$ia dokumentacia. BlizSie
sme sa jej venovali v podkapitole 1.4.

S tym urcite suvisi aj uplatnovanie vychovného programu v praxi, pretoze az 40
respondentov (93%) ma problémy a to najmd pri vytyCovani Specifickych vychovno-
vzdelavacich cielov. Pre 35% respondentov je vychovny program dokonca zatazou,
pretoze v dotazniku uvadzaji, ze praca je teraz komplikovanejSia, Casto menej
zrozumitel'na, viac Casu treba venovat’ vypisovaniu dokumentacie a pre inych je to len
dalsi dokument naviac, lebo vychovavatel' sa ma snazit' zaujat deti zaujimavymi

aktualne zaradenymi aktivitami a vychovny program ho urcitym sposobom zvézuje.
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S tym musime suhlasit’, pretoze z vlastnych skusenosti vieme, ze deti si velakrat
vyziadaji zmenu Ccinnosti z réznych dovodov a my vychovévatelia musime hned
zareagovat’ a ¢innost’ adekvatne nahradit’ inou.

Prekvapivé je vSak zistenie, ze v konecnom dosledku je vychovny program
pre respondentov prinosom (51% respondentov). Najcastejsie uvadzali, Zze vychovny
program déava navody na konkrétnu pracu, ze je to stibor opornych bodov, nametov,
pomaha pri planovani d’alSej ¢innosti, ul'ahcuje pracu, obohacuje pracu, predklada isté
postupy, plany, pravidla, zasady, formy, vyzdvihla sa nim dolezitost’ prace v Skolskom
klube deti a ¢innost’ $kolského klubu sa dostala do povedomia verejnosti.

Zistené skutocnosti vyplyvaja z tabuliek ¢. 10-13.

Tabulka €. 10 Kol’ko je v si¢asnosti pedagogickej dokumentacie

Odpovede pocet %

viac, praca je preto naro¢nejsia 27 63%

menej, pracuje sa mi 'ahSie - -

neviem to posudit’. 16 37%

Tabul’ka ¢. 11 Mate problémy pri uplatiiovani vychovného programu

Dizka praxe vychovavateliek

do 20 rokov praxe nad 20 rokov praxe | spolu
Odpovede pocet pocet pocet
ano, vel'ké - 1 1
ano, ale da sa to zvladnut’ 23 16 39
nie, Ziadne. 1 2 3

Tabul’ka ¢. 12 Pripadné problémy pri uplatiiovani vychovného programu

Odpovede pocet
pri uréovani kI'icovych kompetencii 15
pri vyty€eni Specifickych vychovno-vzdelavacich cielov 19
pri vybere vhodnych pedagogickych stratégii (metody, formy...) 8
iné 1
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Tabul’ka €. 13 Vychovny program je pre vychovavatel’ov prinosom, ¢i zat’azou

Odpovede pocet
zatazou 15
prinosom 22
neuviedli odpoved’ 6

S mnozstvom pedagogickej dokumentacie podla ndsho néazoru suvisi aj
skutoc¢nost, ¢i vychovavatel’ky pracuju v homogénnom alebo heterogénnom oddeleni

Skolského klubu deti.

Tabulka €. 13 V akom oddeleni §kolského klubu deti pracujete

Odpovede pocet
Homogénne oddelenie (deti z rovnakého roc¢nika) 6
Heterogénne oddelenie (deti z viacerych rocnikov) 37

Na prvy pohlad je zrejmé, ze vac¢Sina vychovavateliek pracuje v heterogénnych
oddeleniach (86%) a uz len tento fakt ich pracu stazuje. A to nehovorime o tom, Ze ich
ulohou je napriklad kazdy den vytycit’ Specifické vychovno-vzdelavacie ciele pre kazdu
vekovl skupinu vo svojom oddeleni. Pritom na malotriednych Skolach je vécSinou
jedno oddelenie Skolského klubu, kde st deti aj vSetkych Styroch ro¢nikov. Tym chceme
poukéazat’ na to, Ze praca vychovavatelov je stale viac naro¢nejsia a preto by sme mali
mysliet’ na to, ako im pracu ulah¢it’ anie ju stazovat pribudajucimi, i ked mozno

prinosnymi dokumentmi.

4.6 Zavery z vyskumu a interpretacia zisteni, odporucania pre pedagogicku prax

Na zéklade vysledkov vyskumu sme dospeli k tymto zaverom:
V hypotéze H1 sme predpokladali, ze vychovavatelia s vysokoskolskym vzdelanim
vyuzivaju CastejSie nové edukacné metédy v porovnani s vychovéavatelmi
so stredoSkolskym vzdelanim, ktori vyuzivaju skor tradicné edukacné metody, pretoze
nové nepoznaju.

Tato hypotéza sa sice potvrdila, ale len 0 1%. Mo6zeme to vidiet’ v tabul’ke ¢. 3,
kde sa vyuzivanie tradi¢nych a novych eduka¢nych metéd zdd byt velmi vyrovnané.
Ale vkonetnom dosledku vyuziva nové edukaéné metédy 57% vysokoskolsky
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vzdelanych respondentov a 56% stredoSkolsky vzdelanych respondentov. Tradiéné
edukaéné metddy zasa vyuziva 44% stredoskolsky vzdelanych respondentov a 43%
vysokoskolsky vzdelanych respondentov. Zaujimavé je zistenie, Ze vysokoSkolsky
vzdelani respondenti vyuzivaju vo svojej praci viacSie mnozstvo edukacnych metod
ato nas vedie Kk nazoru, ze o roéznorodosti metdéd a 0 sposobe ich uplatiovania maji
predsa len viac vedomosti vysokoskolsky vzdelané vychovavatelky. Preto odporuc¢ame
uskutocnit’ Skolenia pre vychovavatelov Skolskych klubov, kde by sa s touto
problematikou mohli viac zoznamit'.

Vzhl'adom na to, Ze projektovi metddu tiez zarad'ujeme medzi nové edukacné

metddy, chceli sme zistit), ako Casto ju vychovavatelia vyuzivajia vo svojej ¢innosti.
V hypotéze H2 sme predpokladali, ze vychovavatelia nad 40 rokov nevyuzivaju
projektové metody 2z dovodu nedostatoénych teoretickych vedomosti o danej
problematike, ale mladsi vychovavatelia, ktori maji viac teoretickych vedomosti,
projekty v praxi realizuju.

Tato hypotéza sa nepotvrdila, lebo projekty rovnako casto realizuju
vychovavatel’ky vo veku do 40 rokov aj vo veku nad 40 rokov. Dokazuju to odpovede
uvedené v tabul’ke ¢.8. Zaroveil musime konsStatovat, Ze respondenti vSetkych vekovych
kategorii maju malo teoretickych poznatkov o projektoch. Zaujimavé je vsak zistenie,
ze az 44% respondentov vo veku do 40 rokov sice projekty nevyuziva, ale ma zaujem
to zmenit'. Takato zmenu by si prialo len 17% respondentov vo veku nad 40 rokov.
Z toho vyplyva, Ze mladsi respondenti sa chct viac dozvediet’ o projektovani a CastejSie
vyuzivat’ projekty vo svojej praci. Aj tito skutoCnost’ by urcite viac ovplyvnili rozne
Skolenia pre vychovavatelov alebo ukazky uplathovania projektov v podmienkach
Skolského klubu.

V stvislosti so zavedenim nového Skolského zakona nastali aj zmeny v mnoZstve
pedagogickej dokumentacie, cheeli sme zistit', ¢o si o tom myslia vychovavatelia.

V hypotéze H3 sme predpokladali, Ze sti¢asné mnoZzstvo dokumentécie v Skolskom
klube deti demotivuje a st'azuje pracu vychovavatelov.

Tato hypotéza sa potvrdila, dokazuju to odpovede uvedené v tabul’ke ¢.10, z ktorej
vyplyva, ze az 63% respondentov si mysli, Ze v siCasnosti je vicSie mnoZstvo
pedagogickej dokumentacie v porovnani s minulost'ou a toto mnozstvo stazuje pracu
vychovavatelov. Pod mnoZstvom pedagogickej dokumentacie rozumieme vychovny
program ajeho casti ako vychovny plan, klucové kompetencie, vychovné

Standardy, vychovné osnovy a plan vychovno-vzdelavacej ¢innosti, ktory podl’a novych
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poziadaviek ma obsahovat’ Specifické vychovno-vzdeldvacie ciele a vychovno-
vzdelavacie stratégie pre vsetky vekové kategorie deti zvlast. Odporticame teda podla
moznosti ¢o najviac znizit mnoZzstvo pedagogickej dokumenticie, mame na mysli
pozmenit’ napr. poziadavky na vychovno-vzdelavaci plan, aby mali vychovavatel’ky
viac Casu na pripravu konkrétnych pomocok k jednotlivym edukacnym aktivitam,
na tvorivu pracu s det'mi a na rozvijanie ich zaujmov a zal'ub.

Sucast'ou pedagogickej dokumentacie skolského klubu deti je aj novy dokument,

vychovny program. Zistovali sme, ¢i vychovavatelia maju problémy pri jeho
uplatfiovani v praxi.
V hypotéze H 4. sme predpokladali, ze vychovavatelia s praxou nad 20 rokov maju viac
problémov pri realizacii vychovného programu a vychovavatelia s kratSou praxou
problémy nemaji, C¢o suvisi aj svysSim pedagogickym vzdelanim mladSich
vychovavatelov.

Tato hypotéza sa nepotvrdila. Problémy pri realizacii vychovného programu ma
viac respondentov vo veku do 20 rokov (59%). Vyplyva to z odpovedi v tabulke ¢. 11.
NajcastejSie uvadzanymi problémami boli problémy pri vytyCeni Specifickych
vychovno-vzdelavacich cielov, ale aj pri urovani kl'i€ovych kompetencii.
Odportcame teda organizovat’ stretnutia vychovavateliek s metodikmi, kde by si mohli
vymienat’ svoje skusenosti a poznatky atak zlepsit kvalitu prace s vychovnym

programom, ktory je pre vychovavatel'ov stale novym dokumentom.

Na zaklade preStudovanej literatiry a z realizovaného vyskumu odporacame:
- V oblasti legislativy
- zaradit’ Skolské kluby deti do sustavy Skol,
- zabezpeCit bezplatné zaradenie deti do Skolského klubu pocas doby trvania
primarneho vzdelavania,
- najvyssi pocet deti v zmieSanom oddeleni znizit’ na 20,
- umoznit’ vSetkym detom navstevovat’ Skolsky klub deti, neuprednostiiovat’ len
ziakov niz8ich ro¢nikov.
V oblasti vzdelavania vychovavatelov:
- organizovat Skolenia pre vychovavatelov, s cielom oboznamit’ ich s novymi
stratégiami vychovného pdsobenia,
- organizovat metodické zdruzenia pre zlepSenie kvality prace s vychovnym

programom.
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V oblasti konkrétnej prace v Skolskom klube deti:
- vyuzivat v edukaénej Cinnosti nové vychovné metdody — napr. projektovu
metodu, aktivizaciu, dramatizéciu, prezentaciu a iné,

- venovat sa tvorbe a realizacii projektov.

Spominané odporucania by urcite zlepsili kvalitu prace vychovavatelov
Vv Skolskom klube deti atym by sme vlastne prispeli k lepSej starostlivosti o nasu
buducu generaciu. Z vlastnych skusenosti vieme, ze spravanie deti je v sucasnosti vel'mi
uvolnené a praca vychovavatel'ov je preto Coraz viac narocnejSia. Vychovavatel’ musi
byt okrem iného aj dobrym psycholégom, aby vedel riesit’ kazdodenné konflikty medzi
detmi, na ktoré rodi¢ia maji malo Casu a spolichaji sa na to, Ze my vychovavatelia
vSetko zvladneme za nich. Preto je dolezité stile sa vzdelavat a spoznavat nové

stratégie, ktorymi mdzeme zlepsit’ kvalitu edukacného procesu.
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ZAVER

Vyvoj spoloénosti neustale napreduje. Ci chceme alebo nie, stale viac vystupuji
do popredia spoloCenské rozdiely, ktoré vidiet aj v prostredi Skoly a Skolskych
zariadeni. Jednym z najbeznejSich Skolskych zariadeni je prave skolsky klub deti, ktory
navstevuju prevazne deti mladSieho Skolského veku. Z vlastnych skisenosti vsak vieme,
ze pre niektoré rodiny, je dnes vel'mi obtiazne zaplatit hoci len maly poplatok
za navstevovanie Skolského klubu a tak st deti bez dozoru samé doma alebo na ulici,
pretoze rodiCia su v praci aOne sa nema kto postarat. Kto vychovava tieto deti?
A potom sa len ¢udujeme, preco su také nevychované, drzé a velakrat nezvladnuteI'né.
Nebolo by lepsie, keby vsetky deti navstevovali $kolsky Klub, kde by sa pod vedenim
skasenych vychovévatel'ov hrali zmysluplné hry, rozvijali svoje zaujmy, ale aj talent
¢i nadanie? Uréite 4no. Cinnost’ v $kolskom klube deti je a ma byt’ este viac zaujimava
a roznoroda, aby tam deti chodili s radost'ou a nie iba z donutenia.

Jednou z vhodnych moznosti ako prispiet’ k rozvoju osobnosti dietat’a a zaroven
aj spestrit’ vychovno-vzdelavaci proces je podla nasho nazoru aj vyuzivanie novych
vychovnych metdd, medzi ktoré urcite patri brainstorming, dramatizicia, aktivizicia,
prezentacia a v neposlednom rade aj projektova metoda, projektovanie.

Projektovanie je podl'a ndsho ndzoru vhodné zaradit’ prave v Skolskom klube deti,
pretoze v priebehu projektovej Cinnosti dieta vlastnym pri¢inenim ziskava nové
poznatky, ktoré spdja do celkov, snaZi sa samostatne rieSit’ problémy a pritom sa uci.
Dal3ou vyhodou je aj to, Ze ¢innosti v $kolskom klube deti nie sii ¢asovo ohrani¢ené
apreto len od vychovavatela zalezi, kol'ko ¢asu bude venovat’ priprave a realizacii
projektu.

Cielom tejto diplomovej prace bolo objasnit’ teoretické vychodiska problematiky
projektovania edukac¢nych aktivit a analyzovat ich vzhladom k $pecifikdm edukécie
Vv Skolskom klube deti, Co sa ndm aj podarilo. Zistili sme, ze projektovanie ma mnoho
prednosti a preto je podla nasho nazoru vhodné vyuzivat projektovanie v skolskom
klube deti.

Ako vSak vyplyva s uskutocneného vyskumu, vychovavatel’ky skolskych klubov
maju malo teoretickych poznatkov o projektovani a preto ho aj malo vyuzivaju. Verime,
7ze sa situacia postupne zlep$i aze sa projekty stanu beznou sucastou cCinnosti

v Skolskych kluboch deti.
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PRILOHY

Dotaznik pre vychovavatel’ov Skolskych klubov deti

Vazeni kolegovia!

Dostava sa Vam do rik anonymny dotaznik o vyuZzivani projektovania v skolskom
klube deti, ale aj o dalSich otdzkach spojenych snasou vychovno-vzdelavacou
¢innost'ou, ktoré¢ho vysledky budu podkladom k vypracovaniu diplomovej prace na PF
UKF v Nitre. Verime, Ze k vypliianiu pristapite zodpovedne atym prispejete
Kk Gspesnému priebehu vyskumu.

Pri vicsSine otdzok je potrebné zaSkrtnit' spravnu odpoved. Pri otvorenych

otazkach je potrebné odpovede doplnit’.

Miesto kde pracujete:
] obec

[J mesto

AKy je Vas vek?
1 18-25 rokov
126-30 rokov
1 31-40 rokov
141 aviac rokov

AKké je VaSe vzdelanie?
1 vysokoSkolské [] ukoncené
[l neukoncené (prebieha)

[0 stredoSkolské

Ako dlho pracujete v skolskom klube deti?
1 1-5 rokov
1 6-10 rokov
1 11-20 rokov

[J 21 aviac rokov



1. V akom oddeleni §kolského klubu pracujete?
"1 homogénne oddelenie (deti z rovnakého ro¢nika)

) heterogénne oddelenie (deti z viacerych rocnikov)

2. Vyuzivate pri svojej vychovno-vzdelavacej praci aj nové edukacné (vychovno-
vzdelavacie) metody?
] nie, som zastancom uplatiiovania tradi¢nych vychovnych metéd
nie, pretoze nové metddy nepozndm
ano, nickedy

ano, Casto

O O 0o o

ano, vzdy

3. Myslite si, Ze vyuzivanie novych metéd v Skolskom klube je prinosom pre
vychovnu ¢innost’ vychovavatela?

I nie

'] mozno

[1 urcite

4. Ktoré z uvedenych vychovnych metod vyuZivate najéastejsSie? (mézZete zaskrtnut’

aj viac metod)

1 vysvetlenie 1 rozhovor

] pozorovanie ) prednéaska

| povzbudenie ] tréning

"] brainstorming ] dramatizacia

1 motivacia ] prezentacia

) aktivizécia 7 individudlny pristup
| projektova metdda

5. Myslite si, Ze mate dostatok teoretickych poznatkov pre tvorbu projektov?
" plny nedostatok

nedostatok

nemam vyhraneny nazor

dostatok

[ I I B B O

uplny dostatok



6. Z akych zdrojov ste sa dozvedeli o projektovani v §kolskom klube deti?
" nikde som sa s tym nestretol/nestretla
1 na metodickom zdruzeni
'] v odbornej literattre
0

iné zdroje

7. VyuZivate projekty vo svojej edukacnej praxi?

|

nie
nemam zaujem
nie, ale mam zaujem

ano, niekedy

(0 I I A I

ano, Casto

8. K zhromaZd’ovaniu materialov pritvorbe a realizacii projektu je délezita aj
praca s po€itatom a internetom. VyuzZivate poc¢itac¢?
] nie, neovladam pracu s pocitaom
nie, nemam zaujem
nie, ale mam zaujem sa to naucit’

ano, niekedy

O O o o

ano, Casto

9. Myslite si, Ze v Skolskom klube deti je v sticasnosti pedagogickej dokumentacie:
7] vel'mi malo

malo

tak akurat

vela

O o o o

vel’'mi vel'a

10. Oproti minulosti je v sicasnosti pedagogickej dokumentacie:
1 viac, préaca je preto narocnejsia
"] menej, pracuje sa mi 'ahSie

'] neviem to posudit’



11. Mate problémy pri uplatiovani vychovného programu v Skolskom klube deti?
) ano velké
'] ano, ale da sa to zvladnut’

O nie, ziadne

12. Pripadné problémy pri uplatiiovani vychovného programu v praxi mate pri:

1 ur¢ovani kl'n€ovych kompetencii

[ vytyCeni Specifickych vychovno-vzdelavacich cielov

'] vybere vhodnych pedagogickych stratégii (postupy, pravidla, zasady, metddy,
formy a prostriedky)

7 iné (uved’te aké)

13. Zavedenie vychovného programu do Skolského klubu deti je pre Vas skor

prinosom, ¢i zatazou? Uved’te preco.

Vyplnené dotazniky vlozte, prosim, do prilozenej ofrankovanej obalky a poslite ich

na uvedenu adresu, kde budu spracované a vyhodnotené.

Vopred Vam d’akujeme za Vase tprimné odpovede.



