PRILOHY
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Priloha A

Ako funguje ucho (Jaskova, 2009)?

stredné ucho so sluchovymi kostickami:
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Dostupné na: <http://edi.fmph.uniba.sk/~jaskova/IKTH/tema05/tema05.html#odzeranie>

Vonkajsie ucho s usnym boltcom, vonkaj$im zvukovodom a bubienkom.
Stredné ucho
o Obsahuje sluchové kosticky - kladivko, ndkovka a strmienok. Prenasaju,
tlmia a zosiliuju chvenie vzduchu na ovalne okienko vo vnutornom uchu.
o Obsahuje rovnovazne ustrojenstvo - 3 polkruhovité trubice na seba kolmé
zabezpecuju rovnovahu ¢loveka pri otac¢ani a kyvani hlavy (zmena polohy).
Vnitorné ucho so stoCenym utvarom - slimdkom s bunkami registrujicimi zvuky.
Podrézdenie sa vedie zvukovym nervom do spankového laloku v mozgu.

Ucho dokaze:
o vnimat signaly o ur€itych frekvenciach a urc€itej intenzite,
e tlmit' a trochu zosilnovat’ zvuk (velky hluk je Skodlivy, méze vyvolavat’ rozne

choroby a zratenie organizmu),
e zabezpecCovat rovnovahu cloveka pri zmene polohy.
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Priloha B
Kompenzacné pomécky

Na zéklade zdkona ¢ 195/98 Z. z. o socidlnej pomoci maji zdravotne postihnuti obcania
moznost’ poziadat’ o prispevok na kompenzaéné pomocky a sluzby. Specifickou skupinou
st kompenzaéné pomdcky pre sluchovo postihnutych. Nakol'ko tychto pomdcok existuje
vel'ké mnozstvo, poktsime sa zhrnut' ich do niekolkych zdkladnych skupin a v nich
uvedieme zakladné pomodcky so struénym popisom. V praxi spdsobuje dost’ velké
problémy pri posudzovani vhodnosti kompenzacnej pomdcky fakt, Zze niektoré
kompenzacné pomdcky moézu bez problémov sluzit’ aj obCanom, ktori nemaju zdravotné
postihnutie, preto uvedieme aj ucel ich vyuzitia pre sluchovo postihnutych.

Komunika¢né kompenzacné pomdcky:

- pocitac so Specidlnymi vyukovymi, komunika¢nymi a informa¢nymi programami
- telefon s faxom

- mobilny telefon v vibraénym zvonenim a programom pisanej komunikacie SM'S
- pisaci telefon

- videotelefon

- pager

- FM audiotechnika

Informacné kompenzac¢né pomocky:

- mikroport FM

- infraport

- videorekordér

- internetové pripojenie

- diktafon

- vykonovy zosililova¢ s indukénou cievkou
- televizor s teletexom

Signaliza¢né a orienta¢né kompenzacné pomocky:

Je to velmi dolezitd skupina kompenzaénych pomdcok pre sluchovo postihnutych.
Umoziiuje im lepSie sa zaradit' do bezného Zivota a l'ahSie sa orientovat’ v zivotnych
situaciach.

V principe je u tychto kompenzaénych poméocok vZdy nahradena resp. doplnena zvukova
informacia o informdaciu svetelni alebo vibra¢ni. Oba tieto druhy indikdcie su pre
sluchovo postihnutych dobre vnimatel'né. Medzi zdkladné kompenzacné pomocky v tejto
skupine patria:

- svetelnd (vibracnd) signalizacia zvonenia bytového zvonceka

- svetelnd (vibra¢na) signalizacia zvonenia telefonu

- svetelny systém alarmov (plac diet’ata, silny hluk, tinik plynu, nebezpecné situacie
- domovy alarm, unik vody)

- vibracny (svetelny) budik
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Dalej uvedené body v tomto prehlade nie st uz priamo kompenzaénymi pomdckami z
technického pohl'adu. VSetky su vsak pre sluchovo postihnutych dolezité. Ich vyuzitie je
véaésinou zavislé od individualnych podmienok a potrieb.

Prispevky na opravu kompenzacnych pomocok.

Asistencia (tlmocenie do posunkove;j reci).

Prispevok na zvysSené naklady na prevadzku kompenza¢nych pomdcok (Specialne batérie
do nasluchadiel, el. energia na prevadzku kompenzacnych pomocok).

Prispevok na upravu bytu za uc¢elom instalovania kompenzaénych pomocok.

Prispevok na zaobstaranie druhého - ndhradného nasluchadla.

Ugel vyuzitia kompenzaénych pomédcok:

- Pocita¢ so Specidlnymi vyukovymi, komunikaénymi a informaénymi programami - ide
dnes o takmer nepostradatel'ni pomocku. Pre sluchovo postihnutého je rychle ziskanie
aktudlnej informdacie nevyhnutné a vzhladom na kombiniciu obrazovej informécie a
pisaného textu aj najkomplexnejSie. Umoziuje mu efektivhu moznost’ vzdelavania pri
vSetkych formach $tadia. RozSirenim o internetové pripojenie je zaroven mozno ziskat
aktudlne obrazové a textové informacie pripadne vzdjomne pisomne komunikovat v
realnom case.

- Telefon s faxom - je to kompenzacna pomdcka, ktord umoznuje pisomnt komunikéciu v
uradnom, pracovnom a v osobnom zivote. Vac¢sine sluchovo postihnutych sluchova strata
nedovol'uje bez problémov komunikovat’ cez telefén ordlne ani s pouZzitim individuélneho
nasluchadla. Preto je prirodzené vyuzit’ vzajomnu pisani komunikaciu.

- Mobilny telefon s vibraénym zvonenim a programom pisanej komunikdcie SMS - je
vel'mi obl'ibenym, praktickym a hlavne efektivnym prostriedkom modernej komunikécie.
Ani pre sluchovo postihnutych to nie je Ziaden osobny luxus. Distributori mobilnych
telefonov poskytuji Specidlne programy vyhodné pre sluchovo postihnutych, kde
umoziuju pisani komunikaciu formou SMS sprav, odoslanie SMS spravy formou faxu,
moznost’ pripojenia na internet, bankovy styk atd. V osobnom Zivote mobilny telefon
umozni okamziti komunikdciu s rodi¢émi, pribuznymi, zavolat pomoc, poziadat o
okamziti pisomnu informdaciu atd. Dodlezité je, aby mobilny telefon bol vybaveny
moznostou vibraéného zvonenia, ktoré sluchovo postihnutého bezpecne upozorni na
prichédzajicu spravu resp. hovor.

- Pisaci telefon- je v zahrani¢i beznou pomodckou sluchovo postihnutych. U nas na
Slovensku zatial’ siet’ pisacich telefonov neexistuje. Preto je v stCasnej situdcii jeho
praktické vyuZitie problematické, nakol’ko modernymi pisacimi telefonmi nie st vybavené
ani pracoviska, kde priamo prichddzaju do styku so sluchovo postihnutymi.

- Videotelefon -je perspektivnou a vel'mi cennou pomockou pre sluchovo postihnutych.
Umoznuje napriklad vel'mi dobre odzerat’ z ust hovoriaceho. V buducnosti ho
pravdepodobne nahradia pocitace s kamerami a dnes uz beZznym pripojenim na telefonnu
siet’.

- Pagery - umoziuju poslat’ alebo ziskat’ rychlu pisomnua informaciu alebo niekedy Zivotne
dolezité upozornenie na nebezpeént situaciu (alarmy, Ginik vody, plynu) napriklad formou
vibracie.
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- Komunikacna technika na baze FM prenosu je dnes bezne vyuzivanou vo vzdeldvacom
procese sluchovo postihnutych a umozniuje dokonalé snimanie informacie napr. od ucitel’a,
rodi¢a pri neobmedzenom pohybe ucitel’a i ziaka. Je mozné k nej pripojit’ aj iné zdroje
zvuku a opdt’ tak v kombindcii s individudlnymi nasluchadlami ziskat’ kvalitni a vhodne
zosilnent zvukovu informaciu. Do tejto skupiny patria hlavne mikroporty.

- Mikroport FM -je komunika¢ny komplet vysiela¢ (ulitel, rodi¢) - prijima¢ (ziak,
sluchovo postihnuté diet’a). Zvukova informacia sa vo vysielaci spracuje a prostrednictvom
FM (radiovych) vin sa prenesie do prijimaca. Tu sa zosilni a pomocou slichadiel alebo
induk¢nej cievky sa odovzda sluchovo postihnutému. Vyhodou je vysoka kvalita zvuku a
priestorovo neobmedzeny pohyb ucitela, rodi€a i1 sluchovo postihnutého. Dosah
prenasaného signalu je obmedzeny konstrukénymi parametrami mikroportu FM.

- Infraport - pracuje na podobnom principe ako FM mikroport. Prenos informacie sa robi
pomocou infracervenych vin a preto je pohyb uditela, rodi¢a i sluchovo postihnutého
obmedzeny na miestnost’, kde je prave inStalovany vysielac. televizor atd’.

- Videorekordér - je beznou sucastou dneSného zivota. Pre sluchovo postihnutého
umoznuje nahrat’ si resp. sledovat’ Specidlne upravené¢ dokumentarne, nduc¢né a filmové
nahravky. NajvhodnejSie st programy titulkované alebo tlmocené do posunkovej reci.
Moznost viacnasobného opakovania zabezpeCuje dokonalé pochopenie nahraného
programu napr. pri vyucbe posunkovej reci, odzerania.

- Internetové pripojenie - uz bolo spomenuté v suvislosti s osobnymi pocitaémi.

- Diktafon - je vel'mi dobre vyuzitelny pre sluchovo postihnutych napr. pri vyucbe.
Umoznuje mu nahrat’ si vyklad ucitela, prednaSky, zaujimava besedu. Neskér mu
umoziuje nahrant informaciu vhodnou formou reprodukovat’ a v kl'ude sa sustredit’ na jej
obsah.

- Wkonovy zosiliiovac s indukcénou cievkou - je aj dnes dobre vyuziteny hlavne vo
vacsich miestnostiach. Pomocou indukénej vazby zabezpecuje kvalitny prijem zvukovej
informacie. Vyzaduje inStalaciu induk¢nej slu€ky v miestnosti a dostatone vykonny
zosilnova€. Informaciu snima sluchovo postihnuty pomocou svojich individudlnych

nasluchadiel v rezime "T".

- Televizor s teletextom- je dnes najbeznejSou pomockou pre sluchovo postihnutych.
Umoznuje sledovat’ televizne programy hlavne v titulkovanej verzii, pripadne so skrytymi
titulkami alebo timoc¢ené do posunkove;j reci.

(Kompenzacné...,2009)
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Priloha C

Specidlne  materské — a zdkladné  skoly pre  sluchovo  postihnutych — (Zoznam
Specialnych...,2009):

1. MS pre sluchovo postihnutych a ZS pre sluchovo postihnutych internatna
Mgr. L. Jagrova, Drotarska 48, 811 04 Bratislava, t. ¢. 02/62801196
2. ZS pre deti s chybami re¢i
Mgr. S. Batikova, Nam. 1 mdja, 811 06 Bratislaval, t. ¢. 02/54430573
3. MS pre sluchovo postihnutych internatna a $pecialna ZS pre sluchovo postihnutych
Mgr. G. Flikingerova, Hrdlickova 17, 83320 Bratislava 37, t. ¢. 02/54771203
4. 7S internatna pre nehovoriacich
Mgr. V. Raucina, 957 01 Brezolupy, t.¢.038/7660028
5. Specialna ZS pre nehovoriacich internatna
Mgr. L.Ivackova, Pod kalvariou941, 955 01 Topol'€any, t. €. 038/24897
6. ZS internatna pre deti s chybami reci
PaedDr. J. Sulekova, Liptovsky Jamnik, 03301 Liptovsky Hradok, t. €.044/5222458
7. Pomocna Skola internatna pre sluchovo postihnutych
Mgr. B. Horniakova, CSA 183/1, 967 32 Kremnica, t. ¢ 045/6742420
8. Specialna MS internatna pre sluchovo postihnutych
Magr. B. Horniakova, S. Chalupku286/21, 967 32 Kremnica, t.¢.045/6742420
9. Specialna MS a ZS internatna pre sluchovo postihnutych
Mgr. L. Porubovicova, K. Supu 48, 948 80 Lucenec, t.¢.047/4323309
10. ZS internatna pre Ziakov s chybami re¢i ( vyug. jazyk slov./mad’. )
Mgr.L.Porubovicovd, Dr. Herza 6, 948 80 Lucenec, t. €. 047/4325268
11. Evanjelick4a pomocna Skola pre hluchoslepé deti
Sarissk4 Janka, 082 07 Cervenicel 14, t. €. 051/7790215
12. Osobitna ZS a MS pre sluchovo postihnutych internatna
Dvorakova M, Klastorska 24/a , 05432 Levoca, t. ¢. 053/4512334
13. Specialna MS internatna pre sluchovo postihnutych
V. Kohut, Duklianska 2 , 080 76 Presov, t. ¢. 051/7711360
14. ZS internatna pre sluchovo postihnutych
Mgr. P. Borovsky, Duklianska 2 , 080 76 PreSov, t. ¢. 051/7711360
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Priloha D

Specialne technické pomocky pre sluchovo postihnutych (Jagkova, 2009).
pomdcky pre nacvik spravnej artikulécie:

Zviditel'iovace charakteristik reci

Nepocujuce diet’a je schopné vydavat’ zvuky tak ako zdravé diet’a, ale nemé sebakontrolu.
Predtym ako sa pocitace zacali pouzivat na zviditelfiovanie re¢i, existovali iné
zviditelnovace. Zobrazenie krivky zavislosti frekvencie zvuku od Casu bolo zlozité a
samotnému ucitelovi sa nepodarilo dvakrat za sebou dosiahnut’ ta ista krivku. Pocitace,
pouzivajuce zvukovu kartu a prislusny softvér, umoziuji zobrazované charakteristiky
programovo zjednodusit’ tak, ze ziak modéze model pomerne I'ahko napodobnit. Toto
rieSenie je navyse ovel’a lacnejSie.

Pocitacové hry zvySujuce motivaciu nepocujucich deti k spravnej artikulacii
Program Speech Viewer pouziva dokonalu grafiku a atraktivne obrazce. Ako indikator
amplitady sluzi napriklad balonik, ktory diet'a nafukuje svojim hlasom. Spravnost’ vysky
hlasu zase moze dieta sledovat’ pomocou obrazka teplomera, v ktorom ortut’ stiipa do
zelanej vysky. Dalej program obsahuje Gast’ pre nacvik sykaviek. Cim rychlejsie ich dieta
vyslovuje, tym rychlejSie sa po obrazovke pohybuje vla¢ik. Zaujimavym napadom je aj
ovladanie kurzora pomocou Styroch spravne vyslovenych samohldsok. V programe je
zabudovana evidencia ziakov a Statistické vyhodnocovanie pokroku.

Programy ilustrujice spravnu polohu hovoridiel

Pocita¢ zobrazuje - sagitalne obrazy hovoridiel (boény prierez hlavou poloha zubov,
jazyka, médkkého podnebia, ...);tvar pier pri pohl'ade spredu.

Prikladom je stibor programov pre re€ovu terapiu.
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+ Systémy pre tréning znakového jazyka a prstovej abecedy

Znakové jazyky su uplne rovnocenné s hovorenym (z hladiska vyjadrovacich moznosti).
Naucit' sa znakovy jazyk je ndrocné a najlepSie to dokazu zvladnut' pocujuce deti
nepocujucich rodi¢ov, pretoze sa to ucia ako materinsky jazyk. Pouziva sa DVD - disk a
pocitacom riadend videokamera. Obrazovka je rozdelena na dve cCasti (v jednej Casti je
ucitel’ a v druhej kamerou zosnimany obraz Studenta) a Student si mdze porovnat’ seba
S ucitel'om.

+ Vyucbové programy

Pocita¢ je vhodny prostriedok pre vyucbu cohokol'vek. Prvé vyucbové programy vdbec
vznikali na Skolach pre nepocujucich a v Laboratoriu elektronickych zmyslovych ndhrad.
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# Systémy pre tréning odzerania

Na odzeranie treba mat’ vrodeny talent, tréningom sa da tato schopnost’ rozvinut’ iba do
istej miery. Tréningové systémy pouZziva interaktivny (pocitacom riadeny) videodisk, na

ktorom je nahrané obrovské mnozstvo obrazovych sekvencii (obrazky hovoriaceho).

o Nepocujtci si mdze zvolit’

O O O ©

(@]

roznych hovoriacich (muz, Zena, ...)

pohl'ad na hovoriacich (spredu, zboku, ...)
vyslovovanie izolovanych slov alebo celych viet
rychlost’ vyslovovania

povedanie toho istého inymi slovami

e Nedoslychavy si mdze nastavit’ roznu hlasitost’.

Priklad vyuc¢bového programu na nacvik odzerania.
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Priloha E

Dotaznik pre rodicov a pedagogov.

Vazeni pedagogovia!
Som S$tudentkou 5. ro¢nika Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulty socidlnych
vied azdravotnictva. PiSem diplomovu pracu o v¢asnej diagnostike a jej vplyve na
uspesnost’  zaskolenia ziakov so sluchovym postihnutim v zdkladnej Skole. Zaujimam sa
0 problematiku Skolskej integracie deti so sluchovym postihnutim s ciel'om zistit’” postoje
pedagogov k danej problematike.
Obraciam sa na Vas s prosbou o vyplnenie tohto dotaznika. Ubezpecujem Vas, Ze dotaznik
je anonymny. Ziskané vysledky budu pouzité vylu¢ne na ucely mojej diplomovej prace.
Spravne odpovede zakruzkujte a v otvorenych otdzkach odpovede vypiste na vyznaceny
riadok. Vopred d’akujem za ochotu a spolupracu.

Simona Zahonova

DOTAZNIK
1. Pohlavie:
a) muz b) Zena
2 N B e e ————— e ———

4. Aku poziciu zastavate v Skole?

a) pedagog

b) vychovny pracovnik

c) Specialny pedagog
5. Kol’ko rokov vykonavate svoju profesiu?

Svoju profesiu vykondvam .................... rokov.
6. Ako vnimate sluchové postihnutie deti?

a) dar

b) choroba

c) sucast’ ich Zivota

7. Méte vo svojej rodine osoby so sluchovym postihnutim?
a) ano
b) nie
C) neviem
8. Suhlasite s integraciou deti so sluchovym postihnutim do beznych §ko1?
a) ano

9. St podl'a Vas deti so sluchovym postihnutim pripravené zvladat’ zataz v beznej Skole?
a) ano

10. V ¢om podla Vas spociva najvacsia vyhoda skolskej integracie? (zakruzkujte 1
moznost’)

a) ponuka vyssiu efektivnost’ vzdelania,

b) podporuje komunika¢né zruénosti- hovorenie, odzeranie,

¢) bezna Skola poskytuje detom so sluchovym postihnutim §irSiu Skalu povolani,

d) kazdodenna ucast’ dietat’a na zivote rodiny,
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e) zabranuje vyclenovaniu k okrajovym skupinam,

11. V ¢om spociva Vasa nespokojnost’ v stuvislosti so Skolskou integraciou? (zakruzkujte 1
moznost))

a) V triedach je privel'a ziakov,

b) pretazovanie ziakov so sluchovym postihnutim,

C) brzdenie/ spomal'ovanie nadanych ziakov,

d) nedostatok Specialnych pedagdgov,

e) nedostatok potrebnych pomocok,

f) neprimerané finan¢né ohodnotenie pedagdgov,

12. Spolupracujete s rodi¢mi deti so sluchovym postihnutim?

a) ano

b) nie

[0 T 14 T OO TUU U U SRR O TPPOPRROPROTY
13. Obracajt sa na Vas rodic¢ia deti so sluchovym postihnutim so ziadost'ou o radu/pomoc?

a) ano

b) nie

(o) T 14 T OO R PP RTOPRTR
14. Ako hodnotite Groven VaSej vzajomnej komunikécie s rodicmi deti so sluchovym
postihnutim?

a) vyborne

b) vel'mi dobre

c) dobre

d) dostatocne

e) nedostatocne
15. Ako hodnotite Skolsku integraciu oséb so zdravotnym postihnutim?

a) vyborne

b) vel'mi dobre

c) dobre

d) dostatocne

e) nedostatocne
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Vézeni rodicia!
Som S$tudentkou 5. ro¢nika Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulty socidlnych
vied azdravotnictva. PiSem diplomovu pracu o v¢asnej diagnostike a jej vplyve na
uspesnost’  zaskolenia ziakov so sluchovym postihnutim v zdkladnej Skole. Zaujimam sa
0 problematiku Skolskej integracie deti so sluchovym postihnutim s ciel'om zistit’” postoje
rodi¢ov a pribuznych k danej problematike.
Obraciam sa na Vas s prosbou o vyplnenie tohto dotaznika. Ubezpecujem Vas, Ze dotaznik
je anonymny a ziskané vysledky budu pouzité vylucne na ucely mojej diplomovej prace.
Spravne odpovede zakruzkujte a v otvorenych otdzkach odpovede vypiSte na vyznaceny
riadok. Vopred d’akujem za ochotu a spolupracu.

Simona Zéhonova

DOTAZNIK

1. Pohlavie:
a) muz b) Zena

2. VK bbbt bbbt n s
3. Mate vo Vasej rodine diet’a so sluchovym postihnutim?

a) ano

b) nie

C) neviem
4. Ako vnimate sluchové postihnutie Vasho dietat’a?

a) dar

b) choroba

c) sucast’ ich Zivota

o) TR 1§ TP P TP P PR PPROP
5. Zistila sa v¢as diagnoza Vasho dietat’a?

a) ano

b) nie

(o) 1 1 LTSS TPR
6. Ako ste d’alej postupovali, kde ste hl’'adali pomoc? (zakruzkujte 1 moznost)

a) lekar

b) psycholog

c) Specialno-pedagogicka poradiia

d) logopéd

e) rodicia deti so sluchovym postihnutim

7. Suhlasite s integraciou deti so sluchovym postihnutim do beznych $ko6l?

a) ano

b) nie

(o) T 1 1 LT RO SRR PP PPR
8. Su podl'a Vs deti so sluchovym postihnutim pripravené zvladat’ zataz v beznej Skole?

a) ano

b) nie

(o) 1 1 LT OO RO USSP
9. V¢om podla Vas spociva najviacsia vyhoda Skolskej integracie? (zakrazkujte 1
moznost’)

a) ponuka vyssiu efektivnost’ vzdelania,

b) podporuje komunika¢né zruénosti- hovorenie, odzeranie,

¢) bezna Skola poskytuje detom so sluchovym postihnutim SirSiu Skalu povolani,

d) kazdodenna ucast’ dietat’a na zivote rodiny,
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e) zabranuje vyclenovaniu k okrajovym skupinam,
f) integrované programy su lacnejsie,

10. V ¢om spociva Vasa nespokojnost’ v suvislosti so Skolskou integraciou? (zakrazkujte 1
moznost’)

a) v triedach je privela ziakov,

b) pretazovanie ziakov so sluchovym postihnutim,

C) brzdenie/ spomal'ovanie nadanych ziakov,

d) nedostatok Specidlnych pedagogov,

e) nedostatok potrebnych pomdcok,

f) neprimerané financné ohodnotenie pedagogov,

11. Navstevovalo/navstevuje Vase diet’a predskolské zariadenie?
a) ano

12. Aké skolské zariadenie navstevuje Vase dieta a v akom meste?
Q) SPECIAINU ZS ...ttt ettt e et e st e e bt e s tbeetaessbeeshe e e beeabe e e be e naeeenees
13. Co Vis ovplyvnilo pri vybere $koly pre vase dieta?
a) sposob vyucovania,

14. Doverujete pedagogom Vasho dietata?
a) ano

15. Ako hodnotite troven Vasej vzdjomnej komunikacie s pedagdégmi Vasho dietata?
a) vyborne
b) velmi dobre
c) dobre
d) dostatocne
e) nedostatocne
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