Priloha A Interview s respondentom so zrakovym postihnutim
Inicialy: PH

Rok narodenia: 1972

Bydlisko (mesto, obec): T

Diagnoza: uplna slepota

Pocet ¢lenov v domécnosti: Zije sam

Respondent, (budeme mu hovorit’ Peter), sa narodil v uplnej rodine. O svojich prvych
rokoch zivota nechce rozpravat. Rodicia sa rozviedli, ked’ mal 9 rokov. Otca nema rad,
nema nanho dobré spomienky a dodnes sa nestretadvaji. S mamou mali vracny vztah. So
starSou sestrou a mamou Zili na dedine. V tretou ro¢niku zakladnej Skoly zacal postupne
stracat’ zrak. Preto ho preradili na zdkladnu Skolu do B. V B. pokracoval na SOU, kde sa
vyucil za strojného zamoc¢nika. Profesia ho vSak neuspokojovala, tazil sa stat’ masérom.
Nasledujuce tri roky Studoval na ucilisti v Levo¢i. Napriek tomu, Ze jeho zrak slabol,
dokazal studovat’ z beznych knih. Braillovo pismo neovlada, hoci sa ho v skole ucil. Mimo
Skoly s nim neprichadzal do kontaktu a tak ho zabudol. V 23 rokoch svojho Zivota prisiel
definitivne o zrak. O rok neskér mu zomrela jeho mama. V tomto obdobi sa sestra
vydala, tak sa rozhodol osamostatnit’.

Peter nikdy nemal problém ndjst’ si zamestnanie. Prvé zamestnanie si naSiel 20 km od
domova, v nemocnici, kde bol prijaty na verejno-prospesné prace. Neskor sa mu podarilo
zamestnat' sa v odevnom zavode so zameranim samostatny masér. Pracoval na plny
uvizok, v tomto zamestnani bol vel'mi spokojny, zial’, zavod zrusili a tak si po dvanastich
rokoch musel hl'adat’ nové zamestnanie. Dozvedel sa, Ze v meste S. hl'adaji na poliklinike
maséra. Hned’ po prvom pohovore bol prijaty. Na tomto mieste je zamestnany aZ do
stcasnosti. Peter hovori, Ze nie je vel'mi spokojny pretoze mu pridel'uju vela pacientov,
atak je jeho praca menej kvalitnd, nakol’ko nemd cas dostatocne sa venovat’ svojim
pacientom. Tato skutoc¢nost’ ho priviedla k myslienke, Ze si zalozi zivnost'. Zatial’ je len
v §tadiu ziskavania informacii a zhanania podkladov.

Na otazku, ako je spokojny s informéciami a poradenstvom od prislusnych tradov Peter
odpovedal, ze je vel'mi nespokojny. Na miestnom trade prace socialnych veci a rodiny mu
vraj poskytuji len povrchné informacie, ma pocit, Ze niektor¢ mu dokonca zamlcuju.
Nastastie ma kamaratku na trade prace v B. a td mu pomaha zbierat' podklady a radi ako
postupovat’. Inak si vie informdcie ziskat' aj sém. M4 doma pocita¢ s hlasovym vystupom

a odobera Casopis Novy zivot, ktory je vo zvukovej forme.



Peter Zije od svojich 23 rokov samostatne. Niekol’ko rokov zil v meste H., po tom ako tam
prisiel o pracu a bol prijaty na polikliniku v meste S. sa za pracou aj prestahoval. Kratke
obdobie zil v mestskom bezbariérovom byte, ale citil potrebu vratit' sa do rodicovského
domu v obci T., kde udrziava od mladosti kamaratske kontakty. Medzi¢asom Petrova
sestra ovdovela, dnes ma dospelého syna a vSetci traja st v izkom kontakte. Hoci ziju
oddelene, pravidelne sa navstevuju. Priatel’ku nema, hoci by si vel'mi zelal mat’ vlastni
rodinu a deti. Na otazku, ¢i zatial’ nestretol ti pravu odpovedal, Ze tizi po partnerke a nie
po opatrovatel’ke.

Peter vedie aktivny spolo¢ensky zivot. Kazdoro¢ne organizuje s priatelmi Country zabavu.
Okrem intaktnych priatelov sa stretdva na kultirnych a Sportovych podujatiach s byvalymi
spoluziakmi zo zrakovym postihnutim. Je aktivny Sportovec, hra kolky, stolny tenis, ma
rad turistiku. Najvacsie uspechy dosiahol v cyklistike. V priebehu roku 2009 ziskal tri
najvyssie ocenenia. Zudastnil sa Majstrovstiev Eurdpy vo Svajéiarsku, kde skonéil ako 13.
Na otazku, aké ma skusenosti s pomocou, odpovedal, Ze je v maximalne moznej miere
nezavisly. V domdacnosti si dokdze vSetko spravit’ sdm, pocnlc vysdvania, prania azZ po
umyvanie okien. Dokonca si aj sam navari. V minulosti mal vodiaceho psa, toho vSak
vratil, pretoze nebol dobre vycviceny. V zimnych mesiacoch potreboval pomoc
vV dochddzani do zamestnania. Dochddza peSo, hoci je poliklinika vzdialend od jeho
domova priblizne 3 km. Ked’ napadal sneh, chodniky neboli vhodne a dostato¢ne upravené.
Celkovo sa vel'mi hneva na nevyhovujice podmienky v meste S. Na fyzické bariéry naraza
na kazdom kroku. Viac krat apeloval na poslancov miestneho zastupitel'stva, ale bez
odozvy a napravy.

Na zéver rozhovoru Peter dodal, Ze st veci, o ktorych si povie, dobre Ze nevidim. Trapi ho,
ze T'udia robia okolo seba smetiskd. NardZa na ne pri prechadzkach. Tiez ho mrzi l'udska

l'ahostajnost’ a zlomysel'nost.



