Priloha C Interview s respondentkou so skler6zou multiplex

Inicidly: MT

Rok narodenia: 1944

Bydlisko (mesto, obec): K

Diagnéza: skler6za multiplex

Pocet ¢lenov v domdcnosti: zije sama

Respondentka, (budeme jej hovorit Milka), vyrastala v stabilnej a harmonickej rodine. Ma
eSte Styroch strodencov. V skole sa jej darilo a po vychodeni povinnej Skolskej dochadzky
navstevovala gymndzium. Po obhajeni maturitnej skusky pokracovala externe na obchodne;j
akadémii. Vydala sa, ked’ mala 22 rokov. Pocas $tadia zacala pracovat’ ako administrativna
pracovni¢ka v zavode na vyrobu zubnych kefiek v B. S manzelom si kupili byt, neskor sa im
narodil syn. Manzelstvo nebolo $t'astné, manzel neustale bezd6vodne ziarlil, az si nakoniec
nasSiel zndmost’. Milka uvadza, Ze manzel si nerozumel ani so synom. Neustale ho kritizoval,
ponizoval, ako keby ho nemal rad. Ked mal syn 9 rokov, rozviedli sa. Dlhé roky po rozvode
im robil problémy, dokonca poziadal sid, aby ich syna umiestnili do detského domova. Ni¢
Z ich spolo¢ného majetku im nenechal. Milka hovori, Ze musela pracovat’ na dve zmeny, aby
uzivila seba asyna aaby mohla nakupit aspon zakladnii vybavu do domacnosti. Rano
pracovala ako personalistka a skolitel'ka pre civilni obranu, poobede v zavode upratovala.
Napriek tuskaliam sa jej podarilo zabezpecit' sebe a synovi slusny zivot. Syn sa dobre ucil
a vystudoval za architekta. OZenil sa a ked’ mala jeho prvé dcéra 2 roky, Milka ochorela. Ako
hovori, vecer si T'ahla do postele zdrava, rano z nej uz nevedela vstat’ — ochrnula na celom
tele. Vtedy mala 47 rokov. Jeden rok bola praceneschopnd absolvovala nekone¢né liecebné
procedury az sa jej a lekdrom podarilo postavit’ na nohy. Napriek tomu sa v§ak do prace uz
nikdy nemohla nevratila. Po ro¢nej liecbe ju uznali plne invalidnou. Sice doké4zala chodit’, ale
nie na dlhsie trasy. Okrem toho zostala nevladna na prava ruku. Rok po ochoreni, na Ziadost’
rodicov sa prestahovala spét’ do rodného mesta K. Kupila si tu malt garsonku, v ktorej Zije na
deviatom poschodi. Rok po prestahovani sa, ochorel aj Milkin otec. Oslepol a 0 sedem rokov
zomrel. Kratko na to zomrela aj Milkina mama.

Hoci Zije sama, neciti sa byt sama. Okrem stirodencov, z ktorymi si vel'mi dobre rozumie ma
aj zopar vel'mi dobrych kamaratok. Je uz plne odkazand na invalidny vozik. Odmieta synove
navrhy, aby sa k nemu pristahovala. Ako hovori, najlahsie je zavesit' sa niekomu na krk.
Zatial' je samostatna, sama si navari, napeéie, poupratuje, zvlada sebaobsluzné prace. Co
vladze si spravi, ¢o nevladze necha tak. Keby sa vzdala, bol by koniec. Kratky ¢as vyuzivala

sluzby asistenta, ale nevyhovovalo jej to. Momentdlne méa za sebou tazké obdobie. Ked



Vv zime napadal sneh, nemohla chodit’ von. Chodniky neboli dokladne ocistené a ked’ aj boli,
neboli bezbariérovo upravené. Raz musela zavolat’ mestsku policiu, lebo sa nevedela dostat’
do ¢inziaku. M4 vel'mi tazké srdce na mestskych poslancov. Niekol’kokrat upozoriiovala na
problémovu situdciu pre vozickarov, ale k naprave vraj nedoslo.

V ramci svojich moznosti vedie spoloCensky zivot. Mimo navstev kostola je clenkou
zdruzenia zdravotne postihnutych ob¢anov v meste K. Tiez je v klube T'udi trpiacich sklerézou

multiplex. Dvakrat do roka chodi so sestrou do kiipel'ov a raz do roka na rekondi¢ny pobyt.



