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ABSTRAKT

LUZOVA, Alena: Etapy socialnej prace v historickom kontexte. [Bakalarska praca] -
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulta socidlnych vied a zdravotnictva; Ustav
romologickych §tudii. - Skolitel' : Doc. Hristo Slavov Kuychukov, DrSc. Stupeii odborne;
kvalifikacie: Bakalar (Bc). - Nitra: FSVaZ, 2010. 67 s.

Ciel'om autorkinej prace je sumarizacia poznatkov z oblasti dejin socidlnej prace. Pritom
prihliada na sidoby socidlnopoliticky kontext a filozofické aspekty. Zameriava sa na
jednotlivé obdobia dejin a formy pomoci v nich. V uvodnych troch kapitolach rozobera
obdobie staroveku, stredoveku a novoveku. Popisuje socidlne myslenie spolocnosti a
formy pomoci 'ud’om. Pozornost’ venuje posobiacej charite a solidarite a rozvoju pomoci v
ramci krestanstva. Sleduje ich postupny vyvoj a zvysujuci sa stupein organizovanosti. Vo
Stvrtej kapitole autorka rozobera institucionalizaciu socidlnej prace a jej zaradenie medzi
vedné a akademické discipliny. Dalej sa zameriava na rozvoj socialneho zabezpedenia.
Uvadza osobnosti, ktoré prispeli k rozvoju socidlnej prace na medzinarodnej scéne. V
piatej kapitole popisuje dejiny socialnej prace na tizemi Slovenska a v Cechach. Rozobera
jej postupny vyvoj v kontexte spolocenského diania a osobnosti, ktoré sa najviac podiel’ali
na jej rozvoji. V poslednej kapitole sa autorka zameriava na sucasné trendy v socialnej
praci. Popisuje vplyv globalizacie na spolo¢nost’, pristupy v socialnej praci ku klientovi a

antidiskriminac¢né principy uplatiované v praxi socialnej prace.
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ABSTRACT

LUZOVA, Alena: Stages of social work in historical context. [BA thesis ] - Constantine
the Philosopher University in Nitra, Faculty of Social Sciences and Health Care. Institute
of Romany Studies. — Tuto: Doc. Hristo Slavov Kuychukov, DrSc. Master of degree:
Bachelor (Bc). - Nitra: FSVaZz, 2010. 67 p.

The aim of the author’s summary is knowledge of the history of social work. Account of
contemporary social policy and philosophical context asspects. She surveys for specific
periods of history and forms of assistance in them. Introductory three chapters discuss the
period of Ancient World, Middle Age and Modern times. The attention sanitary thinking of
society and forms of assistance and charity dedicates to the development assistance under
christianity. She describes progressive development and the increasing degree of
organisation. In the fourth chapter the author discusses the institutionalization of social
work and its inclusion in the science and academic discipline. Then she focusses on the
development of social safety. She introduces personalities who have contributed to the
development of social work on the international scene. The fifth chapter describes the
history of social work in the territory of Slovakia and Czech Republic. She analyses its
gradual development in the context of social events and personalities who participated in
its development. In the last chapter the author focuses on contemporary trends in social
work. She describes the impact of globalization on society, in social work approaches to

the client and anti-discrimination principles applied in social work practice.
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UVOD

Dejiny socialnej prace sa neodlucitel'ne spajaju s jej terajSou praxou. Preto sme sa rozhodli
pre vyber tejto témy. Zaujimal nds najmid vyvoj socidlneho myslenia I'udi, ktorého
pociatocné fazy nezdujmu o osoby mimo najuzs§icho okruhu blizkych presli az k terajsej
spolo¢nosti hlasajicej vzadjomnu solidaritu a rovnost’ Sanci pre vSetkych. Socidlna praca
ako kazdy iny vedny odbor sa nevyvijal sim o sebe. Preto je nutné sa chapat’ SirSie
suvislosti, ktoré viedli k jej sicasnému stavu.

Vplyv minulosti na sucasné dianie je nepopieratelny. D4 sa povedat’, ze vo svete nie je ni¢
tplne statické. Cas stale plynie a to ¢o sa stalo véera je uz dnes minulostou. Dejiny ako
proces vyvoja l'udskej spolo¢nosti sa nezameriavaju na ziadne konkrétne aspekty. Tvori
ich komplex udalosti a dejov z politickej, ekonomickej, ideologickej, sociologickej a
kultarnej sféry. Vsetky tieto uvedené faktory posobili priamo aj nepriamo na l'udi. Tym
ovplyviovali spravanie, konanie a myslenie 'udi. Ako sa menil sidoby kontext, na cloveka
sa kladli rozne naroky. Ten, kto sa nedokdzal prispdsobit’ alebo vyhoviet’ tymto narokom,
dostaval sa na okraj spolo¢nosti. Ako sa pocet takychto Tudi zvédcSoval, vznikala
spolocenska potreba poskytovania istych foriem pomoci tymto osobam.

Cielom nasej prace je sumarizacia poznatkov z oblasti socialnej prace. Pre lepSie
pochopenie a sprehl'adnenie prace sme dejiny rozdelili na etapy, v ktorych sme objasnili
socidlno-politické dianie a filozofické aspekty spdjajuce sa s fiou. Tieto fakty mali velky
vplyv na myslenie I'udi a teda aj vonkajSie vystupovanie a vzdjomné spravanie medzi nimi.
Od toho sa odvijali formy pomoci a starostlivosti, zduymu o druhl osobu. V praci sme
postupovali od staroveku az po sicasné dejiny. Zvlast’ sme sa zamerali na vyvoj socialnej
prace na izemi Slovenska a Ceskej republiky. V jednotlivych etapach uvadzame osobnosti,
ktoré sa zasluzili o rozvoj socidlnej prace. Praca teda postupuje od prvotnych foriem
pomoci, cez pociatky organizovaného pomdhania az k socidlnej praci ako

nstitucionalnemu vednému odboru.
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1 PRVOTNE FROMY SOCIALNEJ POMOCI

V tvodnych kapitolach tejto prace eSte nemozeme hovorit’ o socidlnej praci v pravom
slova zmysle. Ta sa inStitucionalizovala az neskor zacCiatkom 20. st., preto pouzivame
pojem socidlnej pomoci. Socidlna pomoc ako vysledok vzajomnej solidarity medzi 'ud’'mi
bola predchodcom alebo vstupnou branou pre vytvorenie socialnej prace ako vedného

odboru.

1.1 Starovek

V staroveku sa kladli zaklady prvych foriem vhodného spolo¢enského usporiadania, zrodili
sa vyndlezy, ktoré pouzivame dodnes. V tomto obdobi nemdzeme este hovorit’ o socialnej
praci, v pravom slova zmysle. Nachadzame iba ojedinelé snahy pomoct’ jednotlivcom a
skupinam v tazkych zivotnych situaciach.

Starovek je pomerne rozsiahle obdobie, ktoré sa zac¢ina vznikom prvych $tatnych utvarov v
Mezopotamii a Egypte okolo roku 3000 p.n.l. a kon¢i sa rokom 476 n.l. zanikom
Zapadorimskej rise. Geograficky zahfiia $iroké izemia od Ciny, Indie, Blizkeho vychodu,
cez Afriku az po Eurépu (Kamenicky a kol., 2003). V Lexikone Antiky (2008) sa uvadza,
ze okolo roku 3000 p.n.l. prislo k podstatnym zmenam, dovtedajSie dediny l'udia
prebudovali na vicsie sidla, ktoré uz mézeme ponimat’ ako mestéd. Tieto zmeny sa odohrali
takmer sucasne na brehoch a v udoliach riek Eufrat, Tigris, Nil, Chuang-che, Indus
a Ganga. Kamenicky a kol. (2003, s.8-9) povazuje obdobie starovekych Stitov za velmi
rozmanité v oblasti politickych systémov, vyroby, kultury, nabozenstva. Pre Staty Blizkeho
vychodu bola charakteristicka silné centralizovana monarchia. Panovnik vo svojich rukach
sustred’'oval politickd, hospodarsku dokonca aj naboZenskt moc. Vel'ka ¢ast’ obyvatel'stva
pracovala v pol'nohospodarstve, menej bolo remeselnikov. K vlddnucim vrstvam patrili
knazi, ktori podporovali moc panovnika, uradnici t.j. administrativny aparat a politicko -
mocenské zlozky teda vojsko a jeho hodnostari. V Grécku a Rime sa situacia vyvijala
Ciastocne odliSne. Z malych Statov, povodne ovlddanych rodovou aristokraciou, vznikli
mestské Staty, v ktorych sa moc postupne rozSirovala na SirSie skupiny obyvatel'stva.
Politické prava sa realizovali prostrednictvom zhromazdeni slobodnych obyvatelov, na

ktorych sa volili radnici, zastupcovia Statu vo vnltornej i zahrani¢nej politike.
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1.2 Socialne a filozofické myslenie v staroveku

Ako sa vyvijala spolo¢nost’ menilo sa aj myslenie 'udi. S meniacimi sa Zzivotnymi
podmienkami a s tym vznikajucimi problémami sa pretvaralo nazeranie I'udi na tieto
problémy. Preto je potrebné uviest’ dianie, udalosti a podmienky, ktoré mali vplyv na
socidlne idey. Dal$im aspektom, ktory je nutné brat’ do Gvahy su stdobé filozofické
myslienky. V praci sa budeme zameriavat’ najmé na socialno-filozofické idey, bez ktorych
je vel'mi tazké hovorit’ o historii socialnej prace.

Podl'a Kovacikovej (2000, s.16-19) prvé socidlne idey vznikali z pokusov riesit’ praktické
problémy, ktoré suzovali ludstvo. Snazili sa vyjadrovat’ k otdzkam, ktoré sa tykali
ludského bytia, medzil'udskych vztahov a spoloCenskej organizacie. Ludia zili v
rol'nickom hospodarstve, v obklopeni kastovnictva, povier, nabozenskych doktrin a
neuceleného zakonodarstva. V tejto dobe teda nemala Sancu uspiet’ Ziadna socidlna teoria.
Za zdroj socialnych idei boli povazované nadprirodzené sily. Zaklady socidlneho ucenia,
podl'a ktorého sa rozvijala pomoc a starostlivost’ o druhych teda polozili nabozenské texty.
Polyteistické nabozenstva nemali konkrétne ucenie, ktoré by zdoéraznovalo sucit a pomoc
trpiacim. AZ krestanstvo formulovalo pomoc bliznemu ako cestu, ktorou moze prist’
jedinec k spaseniu a vecnej blaZenosti. Krestanstvo je neodmyslitelne spojené s
judaizmom, od ktorého bolo odvodené. Prave od Zidov prisiel prvy nabozensky text, Stary
zakon (9 az 2 st. p.n.l.), ktory polozil zaklad filantropie. Boh bol pre nich predovsetkym
Bohom zmluvy a mravnych prikazani, ktory svoju volu prejavuje prostrednictvom
prorokov. Ti kritizovali bohatych a mocnych za utlaanie chudobnych a slabych. Z tejto
tradicie vystupuje Jezi§, jeho myslienky st uvedené v Novom zékone, ktoré¢ho hlavnym
motivom bola univerzalna krest’anska laska. Kazdy méa milovat’ seba a svojich bliznych .
Prudké hospodarske a socidlne zmeny priniesli zo sebou aj nové koncepcie a nové smery.
V oblasti filozofie sa objavila I'udska bytost’ sebavedomejsia a uvedomelejsia. Prvi filozofi
sa pokusali I'udskym uvazovanim logicky vysvetlit' javy, ktoré primitivne civilizacie
pripisovali nadprirodzenym silam (Aldebert et al., 1995). Lexikén Antiky (2008, s.142)
uvadza, Ze v centre filozofie nestala viera v bohov, ale vedomosti a znalosti o jestvovani
sveta. Filozofia v obdobi antiky obsiahla celé¢ vedné odbory, matematiku, logiku, fyziku,
biologiu, rétoriku, etiku, poetiku aj psychologiu. V 5 st. p.n.l. sa filozofia zacala vyzadovat’

ako ucenie pre synov pravych ob¢anov, ako fundované vzdelanie.
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Vyznamnym filozofickym smerom tejto doby boli sofisti. Podl'a Aldeberta et al. (1995,
s.57) boli sofisti filozofickou Skolou, ktord sa zaujimala predovSetkym o problémy
spolocnosti. Ich stipenci sa museli naucit’ predovsetkym logicky premyslat’ a presved¢ivo
hovorit. Ich nasledovatelom bol aj Sokrates, ktory podobne ako sofisti  kladol
poslucha¢om provokativne otazky, hladajuc pravdu. Dal§imi vyznamnymi osobnostami
tohto obdobia boli Platén a Aristoteles. Tito traja myslitelia svojimi nazormi ovplyvnili

celé nasledujuce generacie. Preto v skratke uvadzame podstatu ich myslienok.

Sokrates (asi 470 - 399 p.n.l.)

O Sokratovom zivote sa dozvedame predovSetkym z prac jeho ziaka Platona. Svoje
filozofické nazory a uenie prezentoval a ucil svojim vlastnym zivotom. Platénove prace
predstavuji Sokrata ako neunavného diskutéra, ktory pri svojich dialégoch privadza
partnera do rozpakov. Usiloval sa o spolocné hladanie pravdy a irénia mu sluzila ako
priprava na toto hl'adanie. Sokrates sa zvycCajne pytal na pojmy, ktoré¢ boli l'udom déverne
zname. Chcel vediet’, ¢o je dobro, spravodlivost’, krasa, poznanie alebo pravda. Za svoje
poslanie pokladal vyzvu “Poznaj seba samého”. Sebapoznavanie sa preitho stalo spdsobom
zuSlachtovania duSe a dosahovania cnosti. Dusa sa prejavi ako dobra len tam, kde vladne
rozum, kde vladne nevedomost’, dochadza k mravnému Upadku. Pri hl'adani dobra poméha
¢loveku vnutorny hlas, daimonion, hlas rozumu, ktory riadi jeho skutky podl'a poznania
dobra (Kiczko, 2004, s.24).

Podla Kusina (2003) videl Sokrates zmysel svojho pdsobenia v prepojeni filozofickej
osvety ob¢anov s potrebami praktickej politiky. Uspesnost’ takéhoto spojenia podmiefiuje
mudrostou osobnosti ako najvy$sej moznej cnosti. Cnost’ konkretizoval na zaklade troch
principov: striedmosti, statocnosti a spravodlivosti. Tieto charakteristiky st vlastné
vzdelanym a moralnym l'udom, ktori reprezentuju aristokraciu, nevelky pocet l'udi
vladnucich spolo¢nosti. Ako formu $tatu teda uprednostiiuje aristokraciu pred monarchiou,

tyraniou alebo demokraciou.

Platén (427 - 347 p.n.L.)

Podla Lexikénu Antiky (2008) Platoén ako ziak Sokrata spisal jeho myslienky, preto je v
13



dielach vel'mi tazké rozlisit’ jeho vlastné nazory. Kiczko a kol. (2004) hovori, ze Platon sa
narodil v Aténach v rodine aristokratov. Dostal vel'mi dobré¢ vzdelanie. Zlom v jeho zivote
znamenalo stretnutie so Sokratom. Pod jeho vplyvom sa rozhodol pre filozofiu. Vacsina
Platonovych préc je pisana formou dialogu, v ktorych ako hlavny predstavitel’ vystupuje
Sokrates. Jeho partnermi su filozofi, politici a iné osobnosti.

Zimmer (2005, s. 9-10) povaZzuje za Platénove najznamejsie dielo Politeiu (Stat, Ustava).
Je to vobec najstarSia utdpia o usporiadani Statu, ktord sa zachovala. Platon chcel spojit
politiku a moralku, metafyziku a ndbozenstvo, raciondlny vyklad sveta a mytus.
Vychodiskom je otazka spravodlivosti. Tato otdzka vedie k opisu “spravodlivého poriadku,
ktory je vybudovany na takych stabilnych zakladoch, Zze by mal v nezmenenej podobe
pretrvat’ naveky.” Stat bud@ riadit’ ti najlepsi, vladcovia, ktori oplyvaju mudrostou a
kompetentnost'ou. Platon sniva o kraloch - filozofoch, ktori nie st len politickymi, ale aj
duchovnymi vodcami a ukazu 'ud’om cestu k pravej skutocnosti. Zavadza novy prvok, isty
druh socialistického spolocenstva, v ktorom maji vsetci spolo¢nych sexualnych partnerov
a spolo¢ny majetok. Prirodzené majetkové a rodinné $truktiry st zru$ené. Zeny a muzi st
rovnopravni. Sexudlny styk je vSak prisne regulovany, aby sa v $tate rodil len najlepsi
dorast, ktory sa vychovéva tiezZ spoloCne. Platon teda hlasa eugeniku t.j. Slachtenie

najlepsich dedi¢nych vlastnosti.

Aristoteles (384 - 322 p.n.L)

Aristoteles sa narodil ako syn lekara pdsobiaceho na maceddnskom kralovskom dvore.
Dvadsat’ rokov bol Ziakom Platonovej Akadémie. Po jeho smrti sa stal vychovéavatel'om
Alexandra Velkého. Aristotelova filozofia zahfila a syntetizuje celtl oblast’ vtedajSieho
vedenia. Filozofiu rozdelil na teoreticka - fyzika, matematika a metafyzika a prakticku -
etika, politika, ekondmia a poetika. Prakticka filozofia skiima l'udské konanie, ktoré je
zamerané na urCity ciel. Rozli€né ¢innosti maji okrem svojich zvlaStnych cielov jeden
spolo¢ny - koneény ciel’, dobro. Dobro jednotlivca spaja Aristoteles s dobrom Statu, hoci
dobro $tatu je predsa len trochu vysSie. Za najvysSie dobro pokladd blazenost. Byt
blazenym znamena to isté ako dobre Zit’ a dobre konat’ (Kiczko a kol., 2004, s. 27-31).
Clovek nie je len rozumom riadeny jednotlivec, ale je aj tvor spolo¢ensky, preto je

prirodzené, Ze utvara rodinu a S§tat (Matousek a kol., 2001). AZ v State dosahuje stav
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autarkie t.j. sebestanosti. Stat zaruduje pomocou zakona a prava spravodlivy poriadok a
tak sa usiluje o to, o je spolocnosti prospesné, t.j. o vSeobecné dobro (Anzenbacher,
2004). Vo vnutornom usporiadani Statu zastava Aristoteles sikromné vlastnictvo a rodinu.
Spolocenské nerovnosti ako otroctvo a rozdiely medzi muzmi a Zenami pokladd za
prirodzené. Rovnopravne postavenie vladne iba medzi slobodnymi muzmi (Kiczko a kol.,
2004). Ustava sa preto nesnazi o rovnost vietkych, tiez nepodporuje to, aby vietci ¢o
najviac zbohatli. Najlepsia Ustava je zalozena na idealoch cnosti a zdatnosti (Matousek a

kol., 2001).

1.3 Staroveké Staty
V tejto podkapitole uvedieme formy pomoci poskytovanej na tUzemiach vtedajSich
vyznamnych §tatnych utvarov. Cloveka ohrozovalo najmi otroctvo a chudoba, ulavy a

pomoc boli preto nasmerované hlavne k tymto skupinadm l'udi.

Grécko

Podl'a Kovacikovej (2000) bolo v Grécku pre chudobnych slobodnych obcanov najvacsie
nebezpecenstvo upadnutie do dlzobného otroctva. Reformy v tomto obdobi boli zamerané
na rieSenie tejto situdcie. V Lexikone Antiky (2008) sa dozvedame, Zze v roku 594 p.n.L
zékonodarca Soldén obmedzil otroctvo pre dlzoby. Pretoze zadlZenie viedlo k hromadnému
vystahovalectvu, vymazal vSetky dlZoby a oslobodil vSetkych Aténcanov bez ndhrady z
otroctva. Ute€enci sa smeli vratit’ spat. Ako d’alej uvadza Kovacikova (2000) v 4 st. p.n.lL
bola poskytovana Statna pomoc slepym, chromym alebo inak zdravotne handicapovanym
obCanom, ktori si nemohli pre svoj zly zdravotny stav zabezpecit’ Zivobytie. V pripade
choroby, urazu a smrti ¢lena rodiny poskytovali pomoc aj spolky a cechy remeselnikov.
Ich ¢innost’ bola zabezpecena z ¢lenskych prispevkov a tieZ z finanénych podpor bohatych
spoluobcanov.

Gréci pestovali idedl suladu telesnej a duSevnej stranky cloveka, kalokagathiu. Preto
vSetky telesné nedostatky vyvoldvali v spolo¢nosti odpor a pohrdanie. VSetky narodené
deti v Sparte boli iradne kontrolované radou starsSich. Deti, ktoré nevykazovali dostato¢nu
fyzicka silu alebo handicap boli hodené do rokliny. V Aténach bolo rozhodnutie o

usmrteni ponechdvané na otcovi. Vdaka tomu mohli niektori chlapci prezZit, nie vSak
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dievcata, predpokladalo sa, Ze si ich nikto nezoberie za manzelku. Ani k nechcenym detom
sa Gréci nespravali privetivo. Sice ich priamo nezabijali, ale bolo bezné nechat’ ich
zomriet' od nedostatku potravy a starostlivosti. Dieta bolo odlozené vonku v nadobe.
Odkladané boli nemanzelské ale aj zakonné prebytocné deti. Niektoré boli vychované na
otroctvo, iné uvitali neplodné Zeny, ktoré si tak splnili obCiansku povinnost” vo¢i obci

(Matousek a kol., 2001).

Rim

V pociatkoch Rimskej republiky sa do otroctva dostavali predovSetkym zadlZeni rol'nici. V
roku 326 p.n.l. to zdkon Lex Poetelia ukoncil. Otroci sa mali ziskavat’ uz len ako vojnova
korist’. Boli potrebni v pol'nohospodarstve, v baniach, na galejach, pri budovani ciest a tiez
mali tazkosti zabezpecit’ svoje zivobytie v konkurencii s lacnou pracovnou silou otrokov.
Riesili to predajom vlastnej osoby bohatym politikom. Bratia Gracchovci sa v roku 133
p.n.l. snazili reformou zmenit' tato situaciu tak, ze chudobe dali pddu a znizili ceny
potravin.

Bohatym Rimanom robili spolo¢nost’ tzv. klienti, I'udia zavisli na majetnych osobach.
P6vodne i8lo o schudobnenych rolnikov, ktori presli k vol'nému pouzitiu u svojich panov
tak, ze schudobneli a preto ponukali svoje sluzby. Neskor sa pridavali aj ini nemajetni,
ktori hl'adali pomoc. Jemu za to poskytovali svoje volebné hlasy. Postupom ¢asu si rimsky
politici “kupovali” velky pocet tychto klientov, ktori pri volbach za neho hlasovali
(Lexikon Antiky, 2008, s. 304). Patron im na oplatku poskytoval vecerné jedlo vo svojom
dome a navySe si klient mohol odniest’ potravu pre potreby vlastnej rodiny. Ak pocet
klientov presahoval moZnosti pana na podporu jedlom alebo ich takto podporovat’ nechcel,
bola klientom vyplacana urcitd finan¢na davka. Okrem klientskeho systému fungovala tiez
Statna podpora prostrednictvom alimentacnych fondov, ktoré sa pouzivali na podporu
drobnych a strednych rolnikov. Pat percentny urok z pdzic¢ky Stat potom pouzival na
vyzivu nezaopatrenych deti. V Rime sa tiez zakladali r6zne spolky - collegia na podporu

rodin chorych, pozostalych, vojnovych veteranov (Matousek a kol., 2001, s. 86 - 87).
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Mezopotamia

Kovéacikova (2000) povazuje Sumerov za najstar§i civilizovany narod so zlozito
organizovanou spolo¢nostou. Postavenie kazdého c¢lena bolo odstupiiované podla
vyznamu. Spoloc¢nost’ sa riadila podl'a zvykového prava. Z tohto obdobia st zndme prvé
pokusy o rieSenie socidlnych problémov. NajstarSie pokusy nachadzame v dokumente
pochadzajucom z mesta Laga$ z obdobia vlady Entemenua (asi 2405 — 2375 pred n.l.) a o
nieco neskdr v sprave o reformach Urukaginu (asi 2351 — 2342 pred n.l.) z toho istého
mesta. Z mesta Uru st zname Urnamuove (asi 2111 — 2093 pred .n.l.) zékony, ktoré
postihovali niektor¢ trestné ¢iny. Podl'a Matouska (2007) tento zakonnik upravuje presné
miery, vahy, brani zneuzivaniu uradnej moci. Ukazuje sa, ze uz vtedy namiesto zdkona
odvety ,,oko za oko®, prichadzal l'udskejsi pristup t.j. moznost' penaznej nahrady za
spdsobent skodu.

Dobyvatel’ Babylonu kral' Chammurabi (1792 — 1750 pred n.l.) vydal zakonnik obsahujuci
ustanovenia tykajuce sa niektorych ohrozenych skupin obyvatel'stva. Zaviedol pravo
vdovy na tretinu vojenského pridelu, ak zostal po zosnulom vojakovi neplnolety syn.
Vojenski veterani, aby boli zabezpeceni na starobu, dostavali pridel pddy. Prvé Statne
podpory boli teda udel'ované 'ud’om, o ktorych sa opieral §tat (Tomes, 1996, In Matousek
a kol., 2001, s.17-18).

Tak ako vo vSetkych vyspelych spolo¢nostiach staroveku aj v Mezopotamii existovalo
otroctvo. ZadlZzeny ¢lovek neschopny platieb sa musel sam predat’ do otroctva alebo tak
museli urobit’ jeho rodinny prislusnici. To vSak platilo len tak dlho, kym sa jeho dlhy
nesplatili. Otrok vSak nebol ponimany ako ,,pod¢lovek. Mohol mat” majetok, ba sam
mohol vykonavat’ obchody. Svojimi usporami sa teda mohol vykupit’ z otroctva (Lexikon

Antiky, 2008).

Egypt

Vznik Egypta ako centralizovanej riSe sa datuje okolo roku 3000 pred n.l., zjednotenim
panstiev horného a dolného Egypta. Povodie Nilu, pozdiz ktorého sa rozprestieral,
poskytovalo zasoby vody na zavlazovanie, tym obzivu pre obyvatelov. Rieka

predstavovala multifunként spojnicu, slizila na transport tovarov medzi mestami aj
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Sirenie informadcii v ramci celej krajiny. Burns - Lerner - Meacham (1984) uvadzaju, ze
obyvatel'stvo v Egypte bolo ¢lenené do piatich tried: kralovskd rodina, knazi, §l'achta,
stredna trieda zlozena z pisarov, obchodnikov, remeselnikov, bohatych farmérov a
rol'nikov. Pocas obdobia Nového kralovstva bola zaloZzena vrstva vojakov, situovana v
rebricku medzi Sl'achtu, tisicky otrokov zajatych v tejto ére sformovali siedmu triedu. Boli
nateni pracovat’ v Statnych lomoch a chramovych stavbach. Nakoniec im vSak bolo
dovolené vstapit' do armady a tiez vykonavat' osobné sluzby pre faradnov. S takymto
vyvojovym trendom z nich uz prestala byt izolovand vrstva. Napriek tomu boli medzi
jednotlivymi vrstvami priepastné rozdiely.

Z Egypta nepozndme priame opatrenia, ktoré¢ by sa venovali socialnej sfére. Ako uvadza
Matousek (2007) ich solidarita spoc¢ivala v ndbozenstve a predstave posledného sudu.
Egyptania mali podobnu Struktiru skutkov milosrdenstva ako staroveky judaizmus,
zahfiali povinnost’ sytit' hladnych, napdjat’ smédnych, obliekat’ nahych, ubytovavat

cudzincov, oslobodzovat’ véziiov, oSetrovat’ chorych a pochovavat’ mitvych.
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2 ZACIATKY ORGANIZOVANOSTI SOCIALNEJ POMOCI

Este pred vstupom do kapitoly chceme upozornit, Zze sme si vedomi, ze stredovek
nezahfa len oblast’ Eurdpy. Avsak z dovodu obmedzenia rozsahu tejto prace a tiez
nedostatku zdrojov uvadzame len eurdpsky kontext, ktory zohrdva najvacsiu ulohu v

suvislosti so socidlnou pracou na nasom uzemi.

2.1 Stredovek

Stredovek je obdobie vyvoja Eurépy medzi starovekom a novovekom. Pojem oznacuje
Casovy usek medzi antikou a renesanciou. Nazov pochddza z latinského media aetas
(media -stredny a aetas - vek, doba). Zaciatkom je pad Zapadorimskej riSe v roku 476. Ako
koniec sa datuje rok 1492 a objavenie Ameriky. Okrem tohto datumu ma véc¢sina krajin aj
vlastny zlomovy datum : Uhorsko a Cesko 1526 bitku pri Mohaci, Nemecko 1517 tézy
Martina Luthera, niekedy sa oznacuje aj vyndlez knihtlace v roku 1452, ¢i pad
Konstantinopolu v roku 1453.

Stredovek rozdel'ujeme na ranny (véasny), vrcholny a neskory. Ranny stredovek mozno
datovat’ od 5. st. priblizne do roku 1200. Eurépa v tomto obdobi predstavovala zmes
roznych Statov a politickych utvarov, ktoré sa nachadzali eSte na pred Stdtnom stupni
vyvoja. Politickd, ako aj ekonomicka vyspelost’ bola vel'mi réznoroda. Najvyssiu Groven
dosahovali krajiny, ktoré patrili pred 5. st. do zvdzku Rimskej riSe. Ako vrcholny stredovek
oznacujeme obdobie medzi rokom 1100 a zac¢iatkom velkej viny morovej epidémie, ktord
okolo polovice 14. st. zahubila velké mnoZstvo obyvatelov. V tejto ére sa zvysila
produktivita ekonomiky, pol'nohospodarstvo dostalo vykonnejSie ndstroje. Zavadzal sa
trojpol'ny systém hospodarenia (Kamenicky a kol., 2003). Tento revolu¢ny prechod od
lesov k poliam, zlepsil podmienky pre rast populacie a v 14 st. mala Eurdpa viac ako 75
miliénov obyvatelov. Zaciatok 14. st. bol poznaceny socidlnymi nepokojmi a vzburami.
Nepokoje vSak nevyvolavali biedni ale najmajetnejsi sedliaci, ktorym hrozilo, Ze stratia
svoje privilégia. Boli proti neporiadku v kralovskych financiach, vysokym daniam,
znehodnocovaniu penazi, chamtivosti Slachty a zneuzivaniu cirkevnej moci. Koncom
storocCia boli nepokoje rozsirené po celej Eurdpe. Obyvatel'stvo bojovalo za spravodlivejsiu

spolo¢nost’(Aldebert et al., 1995).
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Neskory stredovek je obdobie zmien, nestability, neistoty. Eurdpu pustoSila morova
epidémia. Zarovenn sa dvihala vlna reforma¢nych hnuti bojujucich proti kupovaniu
odpustkov. Dalsi z dovodov boli netispeiné kriziacke vypravy &i inkvizicia. Moreplavci
prinasali nové poznatky o inych svetoch, to zmenilo doterajSie nahliadanie na svet. Zmeny
sa odohravali aj v hospodarstve, 'udia hl’'adali nové moznosti a uz koncom stredoveku sa v
Taliansku zakladali prvé manufaktiry, ako efektivnejsi sposob vyroby. V 15. st. prisli
podla Aldebert et al. (1995) vyznamné politické zmeny. Opit’ sa objavil pojem ,,verejné
blaho*, popularny v rimskych ¢asoch. Kral’ si zacal v§imat zaujmy svojich poddanych.
Predstavitelia stavov, stavovské zdruzenia, predkladali panovnikovi vlastné ndvrhy a on
zas ziadal pri zmene povolenie od stavov. Prava stavov boli potom definované v listindch

stavovskych slobdd.

2.2 Stredoveka krest’anska filozofia

Stredoveké myslenie sa vyvija na pozadi ndbozenskej viery. Filozofia ma vychadzat zo
zjavenej pravdy, ktora je nadradena pravde rozumu, ku ktorej dospieva filozof svojim
myslenim. Filozofické myslenie sa ale aj napriek tomuto faktu stile vyvija na pozadi
antiky. SnaZi sa vyrovnat s odliSnym myslenim vtedajSich filozofov ako Platon a
Aristoteles. Stredoveké myslenie mozeme rozdelit’ do dvoch obdobi: patristiku (priblizne
od roku 100 do roku 700) a scholastiku (asi od roku 700 do roku 1500) (Kiczko a kol.,
2004).

Pojem patristika pochadza z latinského slova patres (cirkevny otec). Je obdobim
konfrontacie krestanstva s gréckou filozofiou. Po prvotnych sporoch v rdmci samotného
krestanstva priSlo k polozeniu zakladnych krestanskych dogiem. Patristika spracovala
tieto dogmy spolu s filozofiou do jednotného systému. Scholastika je plodom vyu€ovania a
vychovy duchovenstva v klastornych Skolach, hovori to o nej aj jej nazov: scholastika,
Skolska nauka. Prebera Aristotelove myslienky a spaja ich s teologiou. Filozofia sa v tomto
obdobi stala sluzkou teoldgie (Storing, 2000).

Medzi najvyznamnejSie osobnosti tohto obdobia patria Aurélius Augustinus a Tomas

Akvinsky. V ich myslienkach méZeme vidiet’ vyrazné socidlno-filozofické motivy.
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Aurelius Augustinus ( 354 - 430)

Augustinus sa narodil v Tagaste ako syn pohanského otca a krest'anskej matky. Spociatku
neboli jeho nazory a spdsob zivota vobec blizke krestanstvu. Az ako 33 - ro¢ny sa pod
vplyvom biskupa Ambrédza obratil na krestanstvo. Augustinus chape filozofiu ako lasku k
mudrosti. Tato laska ho vedie k poznavaniu najvysSiecho dobra - Boha. Vychodisko tohto
hl'adania vidi v I'udskom vnutri. Pravdu teda nemozno ndjst mimo cloveka. Predmetom
filozofie uz nie je kozmos, ani polis, ale ¢lovek zijici ako Bozie stvorenie v spolocenstve s
inymi 'ud’mi. Clovek pozostava z tela a duse, pricom du$a méa nadradené postavenie.
Ludsky duch ma tri zlozky: pamit’, vol'u a rozum. Tato trojica je odrazom Bozskej trojice,
teda aj Clovek je odrazom Boha. Dejiny chépe ako boj dvoch ris. Bozia riSa bojuje s riSou
diabla. Bozi §tat je riadeny vierou a laskou k Bohu (Kiczko a kol., 2004). Dominuje
duchovny charakter, je obcou kral'ovstva bozieho na zemi. Cirkev je inStitucia konajlica v
mene Boha a pod vplyvom jeho vole. Svetsky Stat je miestom zla, hriechu, moralneho
upadku, l'udskej zvrhlosti a neohrani¢eného egoizmu. Je to S$tat, ktory vznikol len zo
sucinnosti l'udi, motivovanych laskou k sebe samému. Je kral'ovstvom diabla. Mravny
zakon riadi podla Augustina Zivot jednotlivcov, ale aj verejny politicky Zivot. Je
produktom Bozicho veéného zakona. Clovek si uvedomuje tento zdkon ako prirodzeny
zékon a prirodzent spravodlivost. VSetky zdkony Statu teda musia byt v sulade s
prirodzenym zakonom, ktory garantuje prirodzenu spravodlivost. Augustinus chape
spravodlivost ako cnost, ktord rozdeluje kazdému to, ¢o mu patri. Ulohou §titu je
prostrednictvom moci dozerat’ na fungovanie spravodlivosti a vytvarat mechanizmy
zmiernujuce l'udské a socidlne zlo. Tento Stat je zaloZzeny na ,nezriadenej* laske, tizbe
Cloveka vlastnit’ veci, milovat’ seba samého. V ,zriadenej * ldske dominuje vztah a

oddanost’ k Bohu. Vytvara BozZie spoloc¢enstvo, hlavna tlohu tu mé cirkev (Kusin, 2003).

Tomas Akvinsky (1225 - 1274)

Akvinsky sa narodil pri Neapoli v §l'achtickej rodine. UZ ako 5 - ro¢ny iSiel do klastora
benediktinov, ako 14 - rocny zacinal Studovat’ na univerzite v Neapole. Bol vyhlaseny za
,knieza scholastikov a v roku 1323 bol vyhlaseny za svdtého. Jeho ucenie sa nazyva
tomizmus a stalo sa zakladom katolickej teologie a filozofie (Kiczko a kol., 2004).

Hlavnou kategoriou u Tomasa Akvinského je pojem zla. Podstata zla je v absencii toho,
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¢o ho popiera. Je nedostatkom poriadku, je produktom l'udi. Svoje ohrani¢enie ma v
mravnosti. Zaklad l'udskej mravnosti je v prirodzenosti, v uspokojovani potrieb a v
rozume, ktory pozna sposoby, akymi je mozné potreby uspokojit’. Stvisi aj s rozhodnutim,
ktoré zavisi od voéle jedinca. Spravne rozhodnutie je vyrazom mudrosti, spravodlivosti,
odvahy a zaroven je zakladnou pravdou t.J. mravnym zdkonom. V oblasti praktickej
politiky preferoval Akvinsky monarchiu, ako formu vlady, ktora nesie znaky aristokracie
aj demokracie (Kusin, 2003, s.50-53). Panovnik je sluzobnik Boha a v nabozenskych
veciach je podriadeny knazom. Za svoje sluzby ma cakat’ odmenu jedine od Boha. Pretoze
modze vykonat’ viac dobra, prindlezi mu teda aj vicSia odmena ako poddanému. Plati to aj
naopak, ak sa spreneveri svojmu poslaniu, prinalezi mu aj vacsi trest. Kral' sa ma starat,
aby Tl'udia zili cnostne a aby mali dostatok hmotnych statkov. Vladcovia by mali prispiet’ z
pokladnice pre chudobnych, vdovy a siroty. Boh chce aby im vynahradil nedostatok, ktory
im chyba od prirodzenosti. Vztah medzi krdl'om a poddanymi je ako vztah rodica a jeho
deti. Akvinsky tiez odporuca zriad'ovanie Spitdlov pre chudobnych, ale nielen pre

krestanov (Matousek a kol., 2001).

2.3 Charita a solidarita v stredoveku

V rannej faze stredoveku bol spoloCensky poriadok zalozeny na pol'nohospodarstve.
Majitel’ pody - pan sa staral o svojich poddanych, pracujucich pre neho. Ludia, ktori
nepatrili do tohto systému mali problém zabezpecit’ svoje zivobytie. Pri rozpade Rimskej
riSe zostalo vela T'udi bez zdroja obZivy. Boli odkazani na pomoc inych. Nedostatok
obzivy sa ¢asom transformoval do problému chudoby. ,,Chudoba je najstarSi socidlno -
politicky problém, ktory v historii I'udstva bolo potrebné riesit* (TomeS In Kovacikova,
2000, s. 58).

Cisar Rimskej riSe Karol Velky (742 - 814) vydal stibor zdkonov a nariadeni nazyvanych
Kapitulare, v ktorych uklad4d povinnost panom starat’ sa o svojich poddanych. Tento
Statny predpis sa ako prvy snazil upravit' starostlivost’ o najchudobnejSich ob¢anov. V
stredoveku boli charitativne aktivity predovSetkym zélezitostou cirkvi. T4 vytvarala
inStitacie poskytujice pomoc v blizkosti kostolov a v klastoroch. Niektoré rady sa priamo
Specializovali na pomoc chudobnym a handicapovanym l'udom. Na starostlivost o

chorych sa orientovali skor zenské rady (Matousek a kol., 2001).
22



V rannom stredoveku sa zacala pisat’ aj historia parizskych nemocnic. Sv. Lancerikus
alebo Landry prechovaval velka lasku k chudobnym. Aby im pomohol predal vSetok svoj
majetok, cirkevné nadoby aj nabytok. Uvedomoval si, ze o chudobnych a chorych v jeho
diecéze nie je dobre postarané, zvykom bolo umiestnit’ ich do lacnej nocl'ahdrne, ktora bola
zéavisla od almuzien dobrosrde¢nych l'udi. To ho viedlo k zaloZeniu prvej skutocnej
nemocnice v meste (Sv. Lancerikus, 2010).

Podl'a VaSeka (In Kovacikova, 2000) v 11. st. vznikali spitdaly, ktoré boli jednym z
prostriedkov starostlivosti o nemajetnych. Poskytovali ubytovanie, duchovnua a zdravotn
pomoc. Zriad'ovali ich biskupi, farari a klastory, neskor aj mestd. V zdpadnej Eurdpe v 12
st. sa zakladali prvé cechy, zdruzovali remeselnikov, obchodnikov a zabezpecovali
starostlivost’ o chorych, nevladnych a zostarnutych ¢lenov alebo starostlivost’ o vdovy a
siroty po zosnulych. Okrem cechov vznikali aj bratstva, zameriavali svoju €innost’ na
obyvatel'stvo, ktoré nespadalo do cechovych organizicii. Boli to zaujmové zdruzenia,
laické nabozenské spolky, ktoré vznikali pri kostoloch a klastoroch a plnili okrem iného aj
charitativne tlohy.

V roku 1198 Papez Inocent III. schvalil rehol'u Trinitarov, nazyvanych tiez Radom
najsvitejSej trojice. ZakladateI'mi boli sv. Jan z Mathy a sv. Félix de Valois. Obom sa
pacila myslienka zostavit’ rdd zhromazd'ujuci prostriedky na vykupovanie krestanskych a
moslimskych zajatcov. Zaujem prejavil aj papez, v cCase kriziackych vyprav, bolo
zameranie radu vel'mi aktualne. Jan z Mathy podnikal cesty do Tunisu, Maroka a
Spanielska, odkial’ priviezol oslobodenych otrokov, tych niekedy vymiefial za moslimov
vykupenych v Europe (Lives of the Saints..., 2006).

Kovacikova (2000) povazuje za dovod nérastu chudoby v 13. a 14. st. to, Ze cirkevné
inStitacie uZz neboli schopné poskytovat’ sluzby vSetkym, ktori to potrebovali. Hlavhym
zdrojom obZivy pre starych, chorych bolo Zobranie. Pomoc Zobrdkom v tomto smere do

istej miery poskytovali obce, ktoré udel'ovali tzv. ,,pravo* zZobrat'.
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3 SOCIALNA POMOC V OBDOBI NOVOVEKU
3.1 Novovek

Podobne ako stredovek aj novovek nie je jednoznacne ohrani¢eny. Mdzeme najst’ rozne
Clenenia a ndzory na zaciatok a koniec tejto epochy. Za zacCiatok sa povazuju roky 1492,
1517, 1526, 1453 alebo 1452. Koniec novoveku mdézeme umiestnit’ na koniec 18.st., alebo
ku koncu 19.st. ¢i na zaciatok 20 st. Pri najSirSom ponati sa do novoveku zahfiiaju aj
sucasné, najnovsie moderné dejiny.

Prvé obdobie novoveku méa mnohé znaky predchadzajiucej epochy a preto sa zvykne
nazyvat’ v€éasny novovek. V zaciatkoch postupne slabli vplyvy a stereotypy zakorenené
eSte zo stredoveku, boli pozvol'na vytla¢ané novymi myslienkami a zmenami vo vztahoch.
Vzhl'adom na nerovnaky prechod v jednotlivych krajinach nie je mozné urcit’ presny
medznik, ktory by jednotne urc¢il zaciatok novoveku (Kamenicky a kol.,, 2003). V
eurdpskej historii na prechode od stredoveku do vc€asného novoveku boli viac ako
renesancia rozhodujuce dva aspekty a to zamorské objavy Spanielska a Portugalska a
protestantskd reformdacia. Pocas tisicky rokov bola eurdpska krestanska civilizdcia
geograficky sebestacnd a v priebehu par desatro¢i od roku 1490 asi do roku 1520,
vyplavali Eurdpania na otvorené more aby prevzali dominujuce postavenie v
juhovychodnej Azii a celej zapadnej pologuli (Burns - Lerner - Meachan, 1984). Prave
zamorské objavy zacali racat’ dogmy, ktorymi cirkev starocia udrZiavala predstavy o
usporiadani sveta. Ako d’alej uvadza Kamenicky a kol. (2003) strata zdujmu o naboZenskeé
objavy podnietili koncom v¢€asného novoveku rozvoj exaktnych vied a prirodovedeckych
Studii. Nové poznatky rozsirili vedomostny obzor spolo¢nosti a prispeli zvySenému
materializmu, deizmu a k otvorenej kritike feudalizmu. Va¢si doraz sa kladol na
prirodzené I'udské prava, mravnost’ a navrat k prirode.

Novoveky svet obchodu a priemyslu bol zaloZeny na podkladoch kapitalizmu a
merkantilizmu. Kapitalizmus bol systém vyroby, distribicie a vymeny, v ktorom
nahromadeny majetok investovali sukromni vlastnici kvoli zisku. Cielom kapitalizmu bol
hospodarsky systém, ktory dovoloval urobit’ z jednotlivcov bohacov. Merkantilizmus
spo¢ival v nahromadeni bohatstva, dovozom drahych kovov z kolonii, produkciou

vyrobkov ur¢enych na export, sadzbou vysokych ciel (Burns - Lerner - Meachan, 1984).
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3.2 Filozofia novoveku

V novoveku sa filozofiou tiahnu viaceré myslienkové prady. Ranny novovek bol
charakterizovany renesanciou a myslitelmi zaoberajicimi sa vhodnym zriadenim a
mocenskym usporiadanim Statu.

Renesan¢né socialno-utopické myslenie reflektovalo socidlnu a majetkova diferenciaciu
spolo¢nosti. Vyrazne sa prejavovalo projektovanie idedlnych foriem spolocenského
usporiadania do buducnosti (Kovacikova, 2000). K vyznamnym utopistom tejto doby
patrili Thomas More, Thomas Hobbes, Tommaso Campanella, Claude Henri de Saint -
Simon, Charles Fourier a Robert Owen. V 17. a 18. st. sa Ustrednou kategdriou
osvietenského racionalizmu stal 'udsky rozum a jeho sloboda, schopnost’ pomocou neho
menit prirodu, spolo¢enské riadenie. Efektivne vyuzitie tzv. loga, prindsa ¢loveku uzito¢né
produkty, ukazuje navod ako konat’. V tomto obdobi prichadzali na svet filozofické diela
uréené¢ pre verejnost, poskytovali Siroké vedomosti z rozliénych oblasti. Podla
Kovacikovej (2000) osvietenci svojou tedriou prirodzeného prava a prispeli k stanoveniu
hlavného ciel'a demokratickej spolo¢nosti, k zabezpeceniu zakladnych l'udskych prav -
prava na existenciu a prava na zivot. Medzi vyznamnych filozofov osvietenstva mdézeme
zaradit’ Johna Locka, Jeana Jacquesa Rousseaua a Francoisa Marie Aroueta vystupujliceho
pod menom Voltaire. Vrcholom bola klasicka nemecka filozofia, medzi jej reprezentantov
zarad’'ujeme Kanta, Hegela, Fitcheho, atd’.

Pre pribliZenie jednotlivych smerov uvedieme z kazdého pradu jedného predstavitel'a. Z
utopistov to bude Thomas Hobbes, z osvietenského pridu Johna Locka a predstavitel’a

klasického nemeckého idealizmu Immanuela Kanta.

Thomas Hobbes (1588 - 1679)

Thomas Hobbes bol anglicky filozof , vyznamna osobnost’ novovekej filozofie. Bol to
materialista a determinista, ktory neuznaval moznost’ 'udskej volby. Vo svojich uvahach
nevidi vladcu ako rozhodujiceho Ccinitela spolo¢enského poriadku, na jeho miesto
prichadza vSemocny S$tat. Keby lI'udi s prirodzene egoistickou, neznaSanlivou a zlou
povahou, ni¢ nekrotilo, neustale by medzi sebou bojovali. V boji im zabrani vzniknuty Stat
(Matousek a kol., 2001). Cudia sa preto v pude sebazachovy vzdaju Casti svojej slobody,
odovzdaju ju vladcovi, odovzdanie mé charakter spolo¢enskej zmluvy, ktora je zdkladom
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Statneho spoluzitia (Kiczko a kol., 2004). Hobbes skuma jednotlivé druhy Statneho
zriadenia, rozliSuji sa podla nositela moci na tri druhy: monarchia, zvrchovand moc
jedného cloveka, demokracia, moc skupiny l'udi s pristupom pre kohokol'vek z obcanov a
aristokracia, moc v rukach slachty. Najvacsiu Sancu udrzat’ moc vSak podl'a neho mé iba

monarchia s koncentrovanou politickou mocou (Kusin, 2003).

John Locke (1632 - 1704)

John Locke ako uvadza Zimmer (2005) pochadzal z burzoaznej rodiny zijucej v Anglicku.
Studoval na univerzite v Oxforde. Napisal niekol’ko eseji o politickej filozofii, ktoré
vychadzali zo spolo¢enskej zmluvy Hobbesa. Lockovo dielo Dve rozpravy o State patri k
naj¢itanejSim klasickym dielam filozofie. Ma dve casti, v prvej ide o polemiku o
nespravnych principoch, v druhej o vyklad cielov Statnej moci. Spoloc¢enskd zmluva je
podl'a neho platnd len vtedy ak garantuje zdkladné prava na slobodu, zivot a majetok.
Ludia vSak neodovzdavaju svoju slobodu dobrovol'ne a navzdy, ale ako isté prepoziCanie
dovery. V tejto dovere je obsiahnuty suhlas ob¢ana , ako aj ciel’ verejného blaha, ktory je
povinnostou institucii $tatu. Najvyssiu moc ma hlas I'udu, kontroluje exekutivnu, vykonni
moc a mé pravo rozhodovat o prerozdelovani verejnych financii. PoruSenie dovery zo
strany inStitacii opraviiuje obCanov odporovat’ §tatu. Ak sa obCanom upieraju zakladné
prava, potom maju aj pravo zbavit’ sa nelegitimnej moci. Rozpravy ziskali popularitu na

zaklade nazoru, ze §tat je nastrojom obcana, nie naopak.

Immanuel Kant (1724 - 1804)

Immanuel Kant sa podl'a Kusina (2003) venoval soicidlno-politickej, antropologickej a
etickej problematike. Stat je sthrn rozumnych bytosti, ktoré prostrednictvom
spolo€enskych zdkonov s mravnym charakterom, vstupuju do regulovaného celku. Mravny
charakter zédkonov Kant vymedzil v kategorickom imperative - konaj tak, aby tvoje
konanie mohlo platit ako princip vSeobecného zakona. Mravny zaklad vSeobecného
zakona eliminuje I'udské zlo, agresivitu a ne€estnost. Kant (In Zimmer, 2005) uvadza, Ze
clovek podriadeny vSeobecnému zdkonu , ukazuje, Ze nepodlieha len zdkonom prirody, je
stucastou moralneho sveta. V 18.st. bol rozsireny nazor, Ze moralne principy bez Boha

stracaju oporu. Preto sa ani Kant definitivne nedokédzal odputat od nabozenstva. Aby
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odstranil priepast’ medzi rozumom a vierou, tvrdil, Ze ako moralne konajuce bytosti sa

nemozeme zrieknut’ Boha a viery v nesmrtel'nost’ duse.

3.3 Liberalizmus a pociatky Statnej garancie

Stat v obdobi osvietenstva preberal zodpovednost' len za dodrziavanie obé&ianskych
zakonov. V socialnej starostlivosti sa uchyloval k liberalizmu. Tento fakt prakticky
znamenal zanik verejnej starostlivosti o chudobnych. Zastancom tejto idey bol
predovsetkym T. R. Malthus, ten zavrhol vsetky Statne opatrenia (Hatar, 2009). Vo
svojom diele Rozprava o principoch populécie sa domnieval, Ze ak reproduként schopnost’
populacie nebrzdia také faktory ako bieda, hlad, choroby, vojny a kontrola pérodnosti,
populacia prevysi mnozstvo, ktoré je zem schopna uzivit (Aldebert, 1995). Podla
Kovécikovej (2000) stat nechaval obCanovi volnu ruku v rozhodovani o prijmoch a
vydavkoch, preto nepovazoval za potrebné starat sa v niadzi o neho. Vyznamnym
prejavom liberalizmu boli tzv. pracovné zakony, ktoré nutili Zobrdkov pracovat. Matousek
a kol. (2001) hovori o alzbetinskom zdkone v roku 1601, zakone kralovnej Alzbety o
chudobnych (Poor Law), chudobni boli podl'a tohto predpisu deleni do troch skupin. Prva
skupinu tvorili praceschopni chudobni, ktori museli pracovat v pracovnych domoch
zriadenych priamo na tento Ucel. Kto odmietol bol zbi¢ovani alebo uvédzneni. Almuzny pre
nich boli zakdzané, tiez bola zakdzana akakol'vek podpora mimo farnosti, ktorej
prislichali. Druhou skupinou boli praceneschopni chudobni, ktori v pripade, ze nemali
domov boli zaopatreni v chudobincoch. Pokial mali domov boli podporovani jedlom,
oSatenim a surovinami na kurenie. Rozhodovanie o poskytnuti pomoci bolo v kompetencii
miestnych uradov, nebrali v§ak do tvahy osobné potreby a poziadavky handicapovanych.
Tretou ustanovenou skupinou boli zévislé deti, ktoré nemali rodiCov, alebo inych
pribuznych, ktori by sa o nich postarali. O tieto deti sa starala poverena osoba zadarmo,
alebo taka, ktord pozadovala za opateru najniz§iu sumu. Starostlivost’ trvala do doby, kym
sa diet’a nevyucilo remeslu. Bola platena z dani a darov.

Burns - Lerner - Meachan (1984) popisuju dno mestskej spolo¢nosti ¢iasto¢ne vyskolenych
alebo uplne nevyskolenych pracovnikov. Tito muzi a Zeny, podobne ako ich vidiecky
kolegovia, zili na okraji mestskej spolocnosti, sustavne bojujuci s nezamestnanostou a

epidémiami, ktoré ohrozovali ich moZnosti na preZitie. Vel'ké mnozstvo zilo v chatréiach
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na okraji miest. V Janove predavali kazdu zimu chudobnych bezdomovcov ako otrokov na
galeje. V roku 1669 nariadili vo Francuzsku zdemolovat' vsetky domy postavené
“vagabundmi a nepouzitelnymi ¢lenmi spolo¢nosti“. Postoje k chudobe boli v europskych
krajinach rozne. Tuldci a chronicky nezamestnané osoby boli umiestiované do
chudobinca, kde boli podmienky len o trochu lepsie ako vo vizeni. Casto boli mladi, stari,
chori a dusevne chori ubytovavani spolu so zakernymi krimindlnikmi. Na konci 18. st.,
niektoré eurdpske krajiny zaviedli programy verejnych prac ako pokus pomoct’ chudobe
znizit' nezamestnanost’. Vo Franctzsku sa v roku 1770 zacal projekt vystavby ciest pod
zaStitou ministra financii Turgota.

Frantisek Jozef II. ako uvadza Matousek a kol. (2001) zaviedol v Rakusku v roku 1782
farské instituty pre chudobnych podliehajucich pod spravu krajskych turadov, ktoré
budovali siet’ utulkov pre chudobu. V Anglicku sa v rokoch 1795 - 1834 podl'a zdkona
(Speenhamland Law) vyrovnaval prijem rodiny do vysky prijatel'nej pre rodinu. Opatrenie
bolo reakciou na stupajice ceny obilia, hradené bolo z miestnych dani. Suma sa
stanovovala na zéklade poc¢tu nezaopatrenych deti a ceny chleba. Prijatie zadkona prislo po
dohode Statu a cirkvi, spojenim sa pokusili o systematické rieSenie situacie chudobnych.
Princip dorovnavania prijmov do vySky zivotného minima sa uplatituje v niektorych
finan¢nych systémoch dodnes. Suppesova a Wellsova (1991, In MatousSek a kol., 2001)
popisuju starostlivost’ o chudobnych v USA. Spociatku sa riadili upravami alZzbetinskeho
zakona, neskor prijimali jednotlivé Staty vlastné zakony. Drzali sa principu prislichajuce;j
pomoci na zaklade pravoplatného pobytu a principu stanovujuceho vysku podpory pod
vyskou minimalnej mzdy. Federacia sa v oblasti socidlnej pomoci zafala angazovat’ na
konci obcianskej vojny v roku 1865, kedy ustanovila Freedmanov vybor pre socidlne
zalezitosti. Jeho ulohou bolo poskytovat’ podpory I'ud’om, ktori prisli pocas vojny o domov

a zdroj obZivy, ale aj podporu ¢ernochov zbavenych otroctva.
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4 INSTITUCIONALIZACIA SOCIANEJ PRACE

4.1 Najnovsie dejiny

V druhej polovici 19. st. bola stale zakladom pre nové myslienkové prady Velka
francuzska revolucia. Jej vydobytky ako nova obcianska spolo¢nost uzko spita
s kapitalizmom. Zakon , ktory rovnako chrani kazdého obcana bez ohl'adu na postavenie
spolo¢nosti a myslienky nérodnej jednoty, formovali nové ustavné rezimy takmer v celej
Eurdpe a v statoch vzniknutych na zéklade europskeho osidlenia (USA, Kanada, ostatné
britské kolonie). Okrem myslienok nacionalizmu priSli aj iné smery kritizujice Cisty
liberalizmus. Pokusali sa riesit’ problémy ¢oraz vi¢Smi narastajucej vrstvy robotnictva, boli
presvedéeni, Ze uplna volnost hospodarskeho podnikania vedie na scestie. Stat mal na
seba zobrat povinnost' ochrany chudobnych vrstiev pred vykoristovanim zo strany
kapitalu. Vyrobné prostriedky v stikromnych rukiach mali byt prevedené do majetku
spolo¢nosti. Popularita a organizovanost’ socialistického hnutia prenikla aj do vysSich
vzdelanych vrstiev a vladne kruhy doviedla k prijimaniu vynimoénych zakonov. Stat
nariad’oval podnikatelom chrénit’ zdravie robotnikov, urovat’ pracovny ¢as a pod. V roku
1871 uz existovalo vo Velkej Britanii a Franctizsku isté socidlne zdkonodarstvo, neskor aj
v Nemecku. Na prelome storodi existovali zdkony regulujiice dizku pracovného diia,
schémy povinného socidlneho poistenia a zakony o zdravotnych podmienkach prace a
byvania. Boj robotnictva za rozSirenie politickych prav vo vyspelych priemyselnych
krajinach demokratizovalo Zivot. Koniec 19. a zaciatok 20. st. sa uZ niesli v duchu
prehlbujucej sa demokratizacie a silného nacionalizmu pestovného v Skolach, armade a
roznych spolkoch, silneli myslienky kritizujiice rovnost’ 'udi, rozdelenie jednotlivcov do
tried vladnucich a ovladanych je prirodzené, dané v psychike €loveka. V tejto atmosfére
preto stacila mald zdmienka na rozputanie vojnového konfliktu. Prva polovica 20.st. bola
obdobim dvoch vojen, druha polovica bilancovala straty a hl'adala sposoby ako predist
d’alSej podobnej katastrofe. Po dvoch svetovych vojnach sa zacala tretia tzv. studend vojna,
boj dvoch proti sebe stojacich blokov snaziacich sa ovplyvnit’ dianie vo svete. Skoncila az

rozpadom jedného z blokov a pddom Zeleznej opony (Kamenicky a kol., 2003).
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4.2 Filozofia 19. st.

Pre filozofiu 19. st. je typicky pluralizmus filozofickych smerov, $§kol a hnuti. Dévod tohto
javu je potrebné hladat’ v celkovej spoloCenskej realite. Prudky rozvoj hospodarstva,
priemyslu, vedy, techniky, kultiry a umenia je prizna¢ny pre tito dobu. Filozofia si v§ima
pokrok civilizacie, vedy a techniky, tiezZ sa zaobera javmi sprevadzajicimi pokrok. Tieto
javy predstavuju odcudzenie ¢loveka, rozpad tradiénych hodnot, hl'adanie zmyslu Zivota,
usilie o osobné presadenie a uspech ¢loveka a pod (Kiczko a kol., 2004). Zaciatkom 19. st.
hl'adali predstavitelia pozitivizmu ako Comte a Durkheim pri¢iny krizy spolo¢nosti. Okrem
pozitivizmu sa zaroven vyvijali tedrie zamerané na socidlnu reformu spolocnosti.
Zakladate'mi marxistickej filozofie si Karl Marx a Friedrich Engels. V druhej polovici 19.
st. sa ako reakcia na vyznamny rozvoj prirodnych vied objavil darwinizmus, podmieneny
najmi evoluc¢nou tedriou Charlesa Darwina.

Dalej uvadzame predstavitelov jednotlivych smerov Augusta Comta ako zakladatela

pozitivizmu, marxistu Karla Marxa a Charlesa Darwina, autora myslienok darwinizmu.

Auguste Comte (1798 - 1857)

Auguste Comte povazoval §tat za organ socialnej solidarity a kazdy jedinec ma povinnost’
sa mu podriadit. Solidaritu oznacil ako prirodzeny proces prerozdelovania v Tudskej
¢innosti (Szezepanski, 1967, In Kovacikova, 2000). Comte sa usiloval o klasifikaciu vied,
ktora mala obsiahnut’ vSetky oblasti pozitivneho vedenia l'udstva. Za zaklad vied povaZzuje
matematiku, d’alej nasleduje astrondmia, fyzika, chémia, bioldgia a socidlna fyzika
(socioldgia). Sociologia umozituje poznat a vysvetlit’ socidlne fakty , zdkony a socidlne
javy. Comte odmieta revolu¢né zmeny v spolo¢nosti, ktoré sposobuju chaos. Aj na zaklade
vedy moéZeme podla neho dosiahnut idedl humanity a to prostrednictvom socidlnej
harmonie a postupného regulovaného pokroku. Humanita ku koncu jeho tvorby ziskala

podobu nabozenského kultu (Kiczko a kol., 2004).

Karl Marx (1818 - 1883)
Podl'a Storinga (2000) bol vychodiskom Marxovho filozofického myslenia Hegelov
systém, Feuerbachova filozofia, tedrie francuzskych utopickych socialistov a poznatky

anglickych ekondémov. Svet nie je podla Marxa siborom hotovych veci, ale procesov.
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Neexistuje ni¢ koneéné a absoltne, iba nepretrzity proces vznikania a zanikania. Clovek je
pracujuca ziva bytost. Vo svojej praci si vytvara nieCo vonkajSie, spredmetiiuje svoju
vlastni podstatu. Spdsob vyroby sa pocas dejin menil najprv priSiel prechod od
prvotnopospolnej spolo¢nosti k antickému otroctvu, odtial’ k feudalizmu a od feudalizmu
ku kapitalistickej spolo¢nosti. Kazdy zo stupiiov bol Stddiom vyvoja a vzhl'adom ku
kazdému predchadzajucemu bol pokrokom. Kapitalizmus ako uvadza Marx (In Matousek a
kol., 2001) je odsudeny k zaniku, preto sa dostava do kriz, ktoré sa neustale prehlbuji.
Spravodlivost’ a rovnost medzi 'ud’'mi, zoStatnenie sikromného vlastnictva a koniec
vykoristovania medzi 'ud'mi prinesie az revolucia proletariatu. Po faze socializmu pride
komunizmus, kde bude kazdy pracovat’ podl'a svojich schopnosti a dostavat’ podl'a svojich

potrieb. Pre tento ciel’ sa musi proletariat vsetkych zemi spojit’.

Charles Darwin (1809 - 1882)

Polonsky (1998, In Kovacikova, 2000) pise o biologicko-evoluc¢nej tedrii, ktora zredlnila
predstavu o ¢loveku ako sucasti biologickej evolucie. Tedria hovori o existencii vzajomnej
stvislosti a podmienenosti v rozvoji prirody a l'udskej spolo¢nosti. Darwinova teoria
prirodzené¢ho vyberu a boja o prezitie vysvetlovala podl'a mnohych myslitelov faktory
podmieniujiice spolocensky zivot. Socialny Zivot ponimali ako nelttostny boj medzi
jedincami a socidlnymi skupinami. Vytvorenie a roz$irenie evolu¢nej nauky v podobe, akt
jej dal Darwin, bolo podl'a Stéringa (2000) najdoleZitejSou udalost'ou dejin druhej polovice

19. st..

4.3 Zaciatky konStituovanej socidlnej prace

V priebehu 19. st. sa podl'a Matouska a kol. (2001) nové iniciativy cirkvi stali vstupnym
predpokladom k dne$nym formam socidlnej prace. V roku 1832 Amelia Sievekingova,
nemecka protestantka, zalozila Zensku spolo¢nost’ pre starostlivost o chudobnych a
chorych, ktord poskytovala materidlnu a finanénii podporu. Sievekingovd sa snaZila
vytvorit' organizaciu, ktord by Zendm umoznovala starat’ sa o chudobnych a chorych
formou riadneho zamestnania. Myslienku vzdeldvania Zien pre Cinnosti starostlivosti o
chorych a vzdelavanie malych deti zacal prakticky realizovat’ aj Theodor Fliedner. V jeho

diakonii sa vzdelavali a pracovali predovSetkym slobodné Zeny, ktoré sa mohli verejne
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uplatnit’. V Nemecku sa v tomto obdobi rozvinula aj diakénia muzov. Zalozil ju Johan
Wichern a ich prvou institiciou bol azylovy dom pre deti z rozvratenych a nefunkénych
rodin. Podla Levickej (1999) priniesla druha polovica 19. st., po predchadzajucich
storoCiach akceptacie domaceho a spoloCensky uskutocniovania tyrania a zneuzivania deti,
zmenu v postojoch voci nasiliu pachanému na detoch. Mary Elien je z historie znama ako
prvé dieta odnaté rodicom v dosledku krutého tyrania. Pomoc vSak poskytla Spolo¢nost’
pre prevenciu krutosti na zvieratach, pretoze do roku 1874 neexistovala v USA Ziadna
spolo¢nost’ reprezentujuca ochranu deti. Tato vznikla aZ o rok neskor v roku 1875. Medzi
prvé dobrovolnicke organizicie na ochranu deti v Eurdpe patri Narodna spolo¢nost’
prevencie proti krutostiam na det'och. Vznikla v roku 1883 v Liverpoole a v roku 1884 aj v
Londyne.

Aldebert et al. (1995) tvrdi, ze v 19. st. mali muzi stale dominantné postavenie v
spolocnosti, poslanim Zeny bolo materstvo, manzelstvo a vychova deti. Koncom storocia
sa zvysil priemerny vek zien a skratil sa Cas strdveny tehotenstvom a vychovou deti.
Vydatym Zenam bolo v Britanii priznané majetkové pravo. Rozvojom obchodov a tiradov
ziskali zeny priestor pre uplatnenie, Coraz viac z nich ziskavalo potrebnt kvalifikaciu.
Brany pre Zeny otvorilo aj Skolstvo, vo Velkej Britanii vznikla Girl’s Public Day School
Trust poskytujica vzdelanie pre diev€atd z urodzenych rodin. Vo Francizsku vznikali
lycea, v Nemecku chodili diev¢ata do Statnych $kol. Od roku 1867 ich zacali prijimat’ na
Stidium aj univerzity. V niektorych eurdpskych krajindch vznikali feministické hnutia
pozadujlce volebné pravo pre Zeny.

“Nesporne velky prinos pre celil spolo¢nost, jednotlivcov, skupiny ¢i komunity mala aj
samotna starostlivost’ a pomoc, ktort klientom ponukali rozne filantropické a charitativne
organizacie 1 hnutia. Tou najvyznamnejSou a azda aj najznamejSou bola prave Charity
Organisation Society” (Hatar, 2009, s. 67). Matousek a kol. (2001) popisuje COS ako
hnutie, ktoré zacalo posobit’ v sedemdesiatych rokoch 19. st. v Anglicku a neskor aj v
USA. Bola zalozend na myslienkach duchovného anglikanskej cirkvi Thomasa Chalmersa.
Pracovnici hnutia systematicky navStevovali domacnosti chudobnych rodin a zbierali
informécie do hlavného registra o 'ud’och v nudzi. Ciel’ svojej €¢innosti nasli v poskytovani
kontaktov s d’al§imi organizaciami, kde mohli l'udia dostat’ pracu, pravnu radu alebo inu

podporu. Finan¢nii pomoc poskytovala COS az po dokladnom overeni, ze jednotlivec a
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rodina nemézu dostat’ prostriedky z inych zdrojov. Hlavna ideoldgia hnutia bola silne
moralistickd, predstavovala presvedcenie, ze Clovek si za svoje socialne zlyhanie moéze
sdm svojou necinnostou.

V roku 1917 sa uz oficialne ustanovil pojem socidlna praca. V tomto roku prislo v USA k
Strukturdlnym a obsahovym zmenam v ramci charitativnych organizacii a National
Conference of Charities and Correction sa transformovala na National Conference of
Social Work (Hatar, 2009). Vdaka aktivhemu pdsobeniu $kol socidlnej prace sa na
americkom kontinente rozvijali aj teoretické zaklady socialnej prace. Prva skola vznikla v
roku 1897 v New Yorku a v roku 1920 nastapili v Chicagu prvi posluchaci univerzity,
ktori zacali Studovat socialnu pracu (Szatur-Jaworska, 1995, In Hatér, 2009).

Podl'a Brielanda (1994, In Matousek a kol., 2001) sa zaciatkom 20. st. zacalo so
Specializovanim v rdmci socidlnej prace. V Bostonskej vSeobecnej nemocnici v roku 1905
bola ustanovena prva skupina zdravotnych socidlnych pracovnicok. Ich cielom bolo
zlepsit’ chapanie socialnych a psychickych podmienok, v ktorych pacient zije a je teda nimi
ovplyvneny. Aj Matousek a kol. (2001) hovori o zvedectovani socialnej prace na zaciatku
20. st. a to prostrednictvom rdznych Standardov a schém ¢innosti. Objavuji sa pokusy o
systematické vyskumy a $tadie, ktoré davali podnety k reforme socidlneho zabezpecenia.
Ako odbor sa socialna praca stala sticastou systému Statneho socidlneho zabezpecenia,
nadvdzovala na socidlne a zdravotné poistenie a prepojila sa so zdravotnictvom a
Skolstvom. Rozvinuli sa Statne socidlne sluzby a vznikli prvé organizacie socialnych
pracovnikov.

Po prvej svetovej vojne podl'a Levickej (1999) zostalo v celej Europe velké mnozstvo
vojnovych invalidov tiez nazyvanych vojnovy poskodenci. V roku 1923 sa na IL
medzinarodnej konferencii o problémoch vojnovych poskodencoch v Zeneve uvadzalo
¢islo 10 milidénov vojnovych invalidov. V rdmci eurdpskych krajin bola starostlivost’ o
invalidov rozdielna. Anglicko uplatiiovalo systém dobrovolného zamestnania invalidov,
podniky boli v tejto Cinnosti zo strany Statu podporované. Zamestnanie a dota¢nt politiku
prijalo Anglicko takmer bezprostredne po ukonceni svetovej vojny. Krajiny ako Taliansko,
Pol'sko a Rakusko pristipili k systému nateného zamestnavania. Zakony nariad’ujlice
zamestnavanie boli prijaté v rokoch 1920 a 1921. Okrem invalidov priniesla prva svetova

vojna po svojom skonceni obrovskili nezamestnanost. Ako uvadza Jirman (1923, In
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Levicka, 1999) v roku 1922 bolo evidovanych viac ako 10 milionov uchadzacov o
zamestnanie. Hlavnou priinou bolo znitenie tovarni pocas vojny. Ziadal $taty a ich
socialnych pracovnikov aby sa zaoberali tymto problémom, pretoze formou vyplacania
podpor nebolo mozné dlhodobo riesit’ tito situaciu.

V roku 1948 prijala OSN Vseobecnu deklaraciu l'udskych prav. Tento fakt ovplyvnil
dianie z hl'adiska socidlnych veci v Eurépe a USA. V sedemdesiatych rokoch priSiel
obrovsky rozmach dobrovolnickych organizacii. Najviac sa vSak rozvinuli v USA, kde
bola uz dlhodobu tradiciu dobrovolnickej ¢innosti. V tychto desatrociach sa rozvinulo aj
hnutie svojpomocnych skupin. Za ich predchodcu moézeme povazovat organizaciu
Anonymnych alkoholikov zalozentl v roku 1939 v USA. V osemdesiatych rokoch posobili
Anonymni alkoholici uz v 115 krajinach sveta. Svojpomocné skupiny a dobrovolnicke
hnutia st prejavom rastuceho obcianskeho povedomia a tiez reakciou na nedokonalé
profesiondlne sluzby. Podstatnymi znakmi ich ¢innosti je oslabenie pocitu izolacie u I'udi s
problémami, vzajomné zvladanie t'azkosti medzi postihnutymi, presadzovanie zaujmov

skupiny aj vo verejnom priestore (Matousek a kol., 2001).

4.4 Rozvoj socialneho zabezpecenia

Musil (1996, In Kovacikova, 2000) hovori o zaciatkoch socialneho poistenia uz v 16. st.
kedy si chudobni museli svoju almuznu odpracovat. Vyznamnym krokom bol aj
alzbetinsky zékon zo 17. st., ktory rozdelil obcanov na praceschopnych, praceneschopnych
a zavislé deti. Ku kazdej skupine sa pristupovalo odliSne. Pévodny zamer poskytovat
pracu v ich domovoch sa nedal zrealizovat’, preto v Anglicku vznikla inStiticia pracovnych
domov, ktoré reagovali na trh prace. V obdobi velkého dopytu pretvarali tulakov na
namezdnych robotnikov, pri poklese dopytu sluzili na udrZanie Zivota robotnikov bez
prace. Obyvatelia tychto domov boli odmeniovani stravou, pracou a ubytovanim. Ti, ktori
odmietali, boli trestani nutenymi pracami a bola im odoprena akakol'vek podpora. Tomes
(1996, In Kovacikova, 2000) spomina Jamesa Dodsona, ktory ako prvy priSiel s
myslienkou poistenia pre pripad smrti s pouzitim prémii odstupiiovanych podla veku.
Zostavil presnt tabul’ku pre ich vypocet a tym dal zéklad technike Zivotného poistenia.

Uz osvietensky vladcovia zaist'ovali niektoré skupiny I'udi pre pripad choroby a staroby. V

Rakusku v priebehu tereziansko-jozefinskych reforiem boli zavedené penzie pre Statnych
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uradnikov. Koncom 19. st. prebehli v Nemecku rozsiahle socidlne reformy, inicidtorom bol
Otto von Bismarck, ktory sa podl'a Tomesa (1996, In Matousek a kol., 2001) zaslizil o
zavedenie socidlneho poistenia pre Siroké vrstvy zamestnancov. Sluzili pre pripad choroby,
urazu, invalidity a staroby. Potacek (1995) uvadza, ze vyznamnym rysom tohto systému
bolo to, ze oddel'oval jednotlivé skupiny zamestnancov a robotnikov. Tak sa mu podarilo
prevziat’ kontrolu, ktoru predtym mali v rukach odbory. Vysledkom Bismarckovej snahy
bolo to, ze Nemecko zaviedlo najdolezitejSie zlozky socidlneho poistenia este pred L.
svetovou vojnou. Podla Aldeberta et al.(1995) sa dochodkovy systém vo Velkej Britanii
zaviedol v roku 1909 a o dva roky neskor sa stali povinné aj zdravotné poistenie a
poistenie pre pripad nezamestnanosti. Vznikajice $tatne systémy socialneho zabezpecenia
podl'a Matouska a kol. (2001) nepocitali s tym, ze by ho vyuzivalo vela I'udi. Davky a
sluzby boli ur€ené len pre l'udi v skutocne ztfalej situdcii. Organy Statu viedli takato tvrda
politiku z dovodu odstrasenia prijimatel'ov sluzieb a ddvok od zneuzivania. Kovécikova
(2000) uvadza, ze najmladsim odvetvim socialneho poistenia su pridavky na dieta, ktoré
zacali vznikat’ od roku 1924, vo Franctizsku boli po prvy raz uzakonené v roku 1932.

V USA bol v roku 1935 prijaty zdkon o socidlnom zabezpeceni (Social Security Act),
ktorym sa federalny $tat zavizoval garantovat’ kazdému obcanovi findlny Zivotny Standard.
Ulohu poskytovat’ finanénti a materialnu pomoc prebral od neitatnych organizacii §tat.
Systém socidlneho zabezpecenia podla tohto zakona zahriioval socialne poistenie platené
poistencami, verejnit podporu financovanu z rozpoctu $tatu a dani a zdravotné a socidlne
sluzby (Zastrow, 1996, In Matousek a kol., 2001).

Potiicek (1995, In Kovacikova, 2000) hovori o novej etape socialneho zabezpecCenia
prichddzajiucej s otazkou oznafenia Statu, ktory by zabezpeCoval obCanom socialnu
ochranu a bezpecie. V polovici 20. st. sa zacal pouzivat’ pojem social welfare. Spaja sa s
menom Wiliama Beveridgea, ktory v roku 1942 vypracoval systém socidlneho
zabezpecenia Socidlne poistenie a nadvdzujuce sluzby. Beveridge navrhoval aby boli rozne
typy socialneho poistenia zjednotené, s jednotne stanovenou vySkou davky zabezpecujuce]
zivotné minimum a poskytovanej pocas celej doby trvania definovanej situdcie. Davky by
mali byt’ financované z prispevkov, na ktorych sa podiel’aju zamestnanci, poistenci a §tat.
Vyplatu davok by mali mat’ na zodpovednosti Statne insStitucie zabezpecujice zachrannu

socialnu siet’ a nie miestne urady. TieZ navrhol rodinné pridavky ako zdroj na zvySenie
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zivotného minima. Na ochranu l'udi pred uhradou vysokych nékladov na zdravotnu
starostlivost’ navrhoval bezplatnii zdravotnu starostlivost’ prostrednictvom Narodnej
zdravotnej sluzby. Podla (Kovacikovej, 2000) ekonomicky zaklad social welfare polozil
John Maynard Keynes. Dalsi variant welfare state priniesol Gunnar Karol Myrdal pri
formovani §védskej socialnej rodinnej politiky. Poticek (1995) d’alej hovori o Myrdalovi,
ktory sa podiel’al na vypracovani $tadie spojenej s populaénou krizou vo Svédsku. Tato
kriza viedla k poklesu obyvatel'stva, vysokej nezamestnanosti, bytovej krize a znizeniu
porodnosti a zivotnej urovne. Hlavné opatrenia navrhnuté na zvysSenie pdrodnosti boli
zavedenie materskych prispevkov, detskych pridavkov, prispevku na byvanie, bezplatné
vyucovanie a stravovanie v Skolach, vSeobecne dostupna zdravotna starostlivost’, osveta v
oblasti byvania, vyzivy a zdravia. Pred zaciatkom 2. Svetovej vojny boli schvalené d’alSie
socialne opatrenia, v roku 1937 to bolo poistenie po€as materstva a zdkon o ochrane matky
a diet'at’a, podpora sirotdm a detom s ovdovelym alebo invalidnym rodicom. V roku 1938
schvalili prvi dohodu o spolupraci medzi zéastupcami odborov a vSeobecne dostupnu
zubnu starostlivost. Statne prispevky starobincom boli prijaté v roku 1939. Svédsko sa
tymito krokmi postupne darilo odstranit’ chudobu, zlepsit’ socidlne zabezpecenie a znizit

socialne nerovnosti medzi r6znymi skupinami obyvatel'stva.

4.5 Osobnosti socidlnej prace vo svete

V tejto podkapitole uvedieme vyznamné osoby, ktoré prispeli svojimi aktivitami k rozvoju
socidlnej prace. Svojimi dielami vytvarali zékladny ramec socidlnej prace a poskytovali
prvé odporucania do praxe. Uvazovali aj o vzdelavani I'udi Specialne pre vykon ¢innosti v

oblasti socialnej prace.

Elizabeth Fryova

Elizabeth Fryova bola ¢lenkou protestantského cirkevného zboru v Londyne. Svoj zaujem
venovala viznenym Zenam. Organizovala kurzy Sitia a vzdelavacie kurzy pre deti Zien v
Londynskej zenskej vdznici (Matousek a kol., 2001). Jej praca vyvolala zaujem u
verejnosti o tito skupinu obcanov. Na zaklade toho sa v Anglicku a USA vytvorili
dobrovolnicke zdruzenia. Do vidznic zafali  prichddzat’ listy, baliky a navstevy

dobrovol'nikov, ktori sa zameriavali na psychicku podporu véziiov (Levicka, 1999).
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Jane Addamsova

Jane Addamsova sa zaoberala problémom pristahovalcov. V roku 1889 zalozila Hull
House, azylovy dom pre bezdomovcov, siroty a opustené zeny v Chicagu. Postupne sa z
neho vytvoril socidlny ustav, ktory poskytoval pomoc aj pristahovalcom (Olah, Schavel,
Ondruskové, 2008). Addamsova bola presvedCend, ze d’alsSim vojnovym konfliktom moézu
zabranit Zeny bez manzelov a synov, ktorych stratili vo vojne. V roku 1915 zalozila
zenskll mierova stranu Women's peace party, ktora pozadovala nové usporiadanie sveta,
medzinarodnl kontrolu zbrojenia a volebné pravo pre Zeny. Bola vyznamnou postavou
amerického zenského hnutia, zapajala sa do boja proti TBC, prostiticii, angazovala sa pri
tvorbe nového socidlneho zdkonodarstva. K rozvoju socialnej prace prispela knihami
Dvadsat’ rokov Zenskej socidlnej prace a Demokracia a socidlna etika. V roku 1931 za

svoje mierové snahy dostala Addamsova Nobelovu cenu mieru (Levicka, 1999).

Alice Salomonova

Alice Salomonova svoju koncepciu socidlnej prace rozpracovala na zéklade spolocenskych
nerovnosti vznikajucich na zaciatku 20. St. v Eurdpe a Amerike. Angazovala sa v r6znych
dievéenskych programoch socialnej prace. V roku 1908 zalozila socidlnu skolu pre
dievcata v Berline, ktord sa v roku 1925 transformovala na Nemecku akadémiu socialnej a
pedagogickej prace (Kawul, 2001, In Hatar, 2009). Vo svojom diele Soziale
Frauenbildung und soziale Berufsarbeit sa zmienila o vzdelavani Zien pre oblast’ socidlnej

prace a pomoci (Hatér, 2009).

Mary Richmondova

Mary Richmondova bola zakladatel’kou pripadovej socidalnej prace (case work), ktora je
od roku 1890 pouzivana ako konkrétna systematicka praca s klientom. Pracovala na tseku
starostlivosti o mladeZz, prostrednictvom svojich skusenosti sa snazila vypracovat’ jednu z
prvych vedeckych metdd socidlnej prace. Svoje skusenosti a vedomosti zhrnula v praci
Social Diagnosis v roku 1917. V tomto diele zaviedla do tedrie socialnej prace pojem
socialny pripad a oznacila ho za predmet socidlnej prace. ISlo o tzv. socidlnu diagnostiku,

zhrnutie informécii o klientovi (Olah, Schavel, Ondruskova, 2008, s. 197). Ako predmet
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chape Richmondova cloveka s jeho vztahmi k okoliu. Snazila sa o objektivne a
spravodlivé postudenie jednotlivych socidlnych pripadov. Venovala sa aj technike socidlne;j

evidencie, procesom socialnej diagnézy a typom socialnej prace (Levicka, 1999).

Octavia Hillova

Octavia Hillova je povazovana za priekupnicku komunitnej a skupinovej socialnej prace.
Zaoberala sa mestskou chudobou. Vystavbou bytov, zakladanim dielni, klubov a ihrisk sa
snazila zlepsit’ ich situaciu (Matousek, 2007). Zistila, ze zlepSenie moralky a odstranenie
chorobnosti sa mdéze dosiahnut’ odstranenim chudoby a zlych podmienok byvania. Vo
svoje praci Homes of the london poor oznadila ¢loveka vo vsetkych jeho strankach ako
celok a vyzdvihla vplyvy prostredia na jeho problémy (Olah, Sschavel, Ondruskova,
2008).

Virginia Robinsova

Virginia Robinsova patrila k pokracovatel’kam prace Richmondovej. Zaoberala sa
vyvojom individudlnej socidlnej prace v USA. Jej zasluhou sa na klienta za¢ina pozerat
ako na individuélnu jednotku. Pri¢iny socidlnych problémov klienta hI'ad4 v jeho Zivotnej

skusenosti (Levicka, 1999).
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5 DEJINY SOCALNEJ PRACE NA SLOVENSKU AV CECHACH

O obdobi staroveku v suvislosti so socialnou pomocou na uzemi Slovenska a Ciech v
dostupne;j literatire neexistuju ziadne zmienky. Ale je pravdepodobné, ze spolu s pobytom

l'udi na tychto izemiach existovali aj isté formy pomoci a solidarity medzi nimi.

5.1 Stredovek

Na Slovensku a v Cechach sa zagiatky socialnych a charitativnych aktivit datujt, podobne
ako v inych krajin, do pociatocnych faz stredoveku. Spéjaju sa zo vznikom klastorov na
tychto tizemiach. Organizovanu pomoc 'ud’om, ktori to potrebovali poskytovala cirkev. Na
tieto ucely zakladali Ustavy pri kostoloch a klastoroch. Podl'a Kodymovej (2007) cirkev
reagovala na neuspokojivé postavenie skupin obyvatelstva, postihnutych epidémiami a
hladomormi. Zakladala nemocnice a Tutulky pre chudobnych, starych, siroty,
handicapovanych. Institicie mali zmieSany charakter, chudobince a nemocnice boli
jednotne nazyvané spitaly. Levickad (1999) hovori o najstarSom zdzname na Slovensku z
roku 1095, kedy antoniti zaloZili $pital v Bratislave. Do 14. st. vzniklo na Slovensku este
niekol’ko radov, reholi a klastorov.

Ako d’alej uvadza Kodymova (2007) narast chudoby v 13. a 14. st. spdsobil to, ze cirkev
uz nemohla pokryt’ cell starostlivost’, preto prevzali iniciativu niektoré mesta. Zamestnali a
vyplacali verejnych lekarov a opatrovnikov chudobnych. Na Slovensku podl'a Levickej
(1999) jednym z najstarsich utulkov podporovanych mestom bola trnavska Utuliia pre
prace neschopnych starcov zaloZena v roku 1363. Poskytovala opateru pre starych l'udi az
do ich skonania. Mestd museli vyvijat’ snahy aj v starostlivosti o zobrékov, ktori sa
zdruZovali hlavne vo vicSich mestach. Obce a malé mesta zriad'ovali tzv. obecné domce
pre najchudobnejsich, zarovenl im poskytovali pracu, ktort tito 'udia mohli vykonavat’ za
stravu. Pocas tyzdia sa striedavo stravovali u najbohatSich obcanov obce. Vel'ké mestéd kde
bol pocet takychto obcanov vyssi, viedli vlastné evidencie mestskych Zobrakov. V tychto
mestach mohli Zobrat’ len ti, ktori mali tzv. domovské pravo.

Géze (1999, In Olah, Schavel, Ondruskova, 2008) pripomina ¢innost’ princeznej Alzbety
Durinskej, ktora proti voli dvora, udrzovala kontakty s prostym I'udom, zila s nim a mala

vycCitky svedomia. Sama sa starala o chorych umyvala ich a kuapala, snazila sa zotriet’
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rozdiely medzi 'ud'mi, reSpektovala 'udska dostojnost’ a priznavala prava kazdému bez
rozdielu.

V stredoveku pracovali Zenské cirkevné zbory, v Cechéach to boli bekyne, ktoré aj bez
zlozenia kongregatného slubu prijali spdsob zivota mniSok. Pracovali zadarmo, boli
zéavislé od darcov, oSetrovali chorych a starali sa o opustené deti (Kodymova, 2007). Na
Slovensku pdsobila zenské rehol’a Klarisky. Zabezpecovali starostlivost’ o chudobnych a

deti v domovoch (Levicka, 1999).

5.2 Osvietenstvo a renesancia

V tomto obdobi vystupuje do popredia nova spoloCenska vrstva mestania. To CiastoCne
prebera filantropické iniciativy cirkvi. Ob¢ania Mensieho Mesta prazského zalozili v roku
1484 Mestsky Spital. MeStania zakladali aj d’alSie Spitdly, ale tie poskytovali len nidzové
ubytovanie a oSetrenie, obleCenie a stravu si museli vyzobrat’ (Kodymova. 2007). Aj na
Slovensku si mesta zakladali vlastné Spitaly a lazarety. Lazarety boli predchodcovia
dnes$nych nemocnic, uréené predovsetkym pre chorych. V Trnave bol lazaret zalozeny uz
za vlady Mateja Korvina (1458 - 1490), udrziavany bol z dobrocinnych prispevkov
obcanov. Poskytoval dva krat denne stravu a tyzdenne prispevok na chlieb. Popri tomto
lazarete fungovalo aj Xenodochium, socidlno-charitativne zariadenie poskytujuce opateru
pre starych a praceneschopnych obCanov. V roku 1642 bol v Podolinci zaloZeny piaristicky
klastor. Piaristi sa zameriavali na pomoc chudobnej mladeZi. U¢ili ich zdkladné hygienické
navyky, dodrZiavanie poriadku a discipliny, okrem toho aj ¢itat’ a pisat’ (Levicka, 1999).

V roku 1620 bola zriadend najvécsia prazska nemocnica Milosrdnych bratov. I§lo o prvé
zariadenie, ktoré rozdelovalo starostlivost’ na zdravotnu a socialnu. V 18. st. preslo
Uhorsko za vlady Marie Terézie a FrantiSka Jozefa II. rozsiahlymi zmenami. Vyraznym
sposobom bolo reorganizované Skolstvo. Socidlnym problémom tohto obdobia boli
zanedbavané deti , ustavy pre nich kapacitne nestacili. Tymto detom bolo poskytované
oSatenie a rodi¢om bola pod hrozbou straty vSetkych podpdr uloZzena povinnost’ posielat
deti od 6 rokov do tkacskych $kol . FrantiSek Jozef II. ZruSil niektoré hygienicky
nevyhovujlce Spitaly, namiesto nich zaloZzil zdravotnicko-socidlne institacie. V roku 1789
vznikol na Karlove chorobinec s oddelenim pre duSevne chorych muzov a zeny, v tom

istom roku porodnica a v roku 1790 VSeobecna nemocnica (Kodymova, 2007).
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Koncom 18. st. zacali vznikat’ okrem sirotincov aj Ustavy pre deti predskolského veku zo
socidlne slabSich rodin, ktoré sa nazyvali detské opatrovne. Cielom siete tychto
vzniknutych ustavov bolo poskytnut’ starostlivost a vychovu pre deti chudobného
proletariatu. Prva opatroviia v Uhorsku bola zalozend grofkou Mariou Brunsvickou v
Budine v roku 1828. Bol to prvy ustav tohto druhu v strednej a vychodnej Europe
(Kovacikova, 2000). Znacné zmeny v 19. st. nastali v starostlivosti o deti a mladez. Od
roku 1811 zabezpecoval obciansky zédkon pravne postavenie dietata v rodine, jeho narok
na vyzivu a vychovu a ochranu stidom. Ukladal povinnost” dozoru a zakroku v pripade
potreby zvlastnych vychovnych opatreni. Skolsky zakon z roku 1869 upravoval
zriadovanie ustavov pre zanedbané deti. Tato starostlivost’ vSak neprebichala na Statnej
urovni, bola organizovana v institiciach nezriad'ovanych Staitom. Az zaciatkom 20. st. sa
zacala starostlivost’ o deti a mladez postupne organizovat. V roku 1902 bol zriadeny
Zemsky sirotsky fond poskytujlci prispevky na deti v cudzej opatere. V roku 1904 vznikli
okresné komisie pre starostlivost o mladez, ktoré preberali zodpovednost nad tymito

det'mi a tiez rozdel'ovali financie zo sirotského fondu (Kodymova, 2007).

5.3 Socialna praca od roku 1918

V roku 1918 po vzniku Ceskoslovenska pokradovala socialna praca v legislative Rakusko-
Uhorska. Vzniknuta republika musela znaSat’ nasledky svetovej vojny. Po bojoch zostalo
velké mnozZstvo invalidov, sirét a vdov, nezamestnanych, chudobnych a pod. Situacia
preto vyvolavala zvySenu potrebu socidlnej prace.

Podl'a Levickej (1999) Stat musel spociatku riesit’ problémy zjednotenia zastupitel'skych
inStitacii. Rozdiely sa nenachadzali len v organizacii Statnej spravy ale aj v rdznej
orientacii na socidlne problémy. Napriek tomu sa S$tit usiloval splnit’ vSetky potreby
obyvatel’stva.

Okrem povojnovych problémov prisla v tridsiatich rokoch celosvetova kriza, ktora zasiahla
v republike vel’ky pocet rodin. Rast nezamestnanosti a horSiace sa Zivotné podmienky mali
za nasledok narast chorobnosti a umrtnosti. Zaroven sa vo zvySenej miere vyskytovali
socidlnopatologické javy ako alkoholizmus, prostiticia, trestné iny a rozpady rodin
(Kodymova, 2007). Mannova (2000) popisuje krizu na Slovensku, ktord zacala v agrarnom

sektore v roku 1928, hlavné centra priemyslu boli zasiahnuté o dva roky neskor a
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najvicsie prehibenie prislo v roku 1933. Hranica priemyselného upadku na Slovensku sa
neda presne vy¢islit', ale odhadom to bolo 40% v celej CSR, &o bolo viac ako celosvetovy
priemer. Kriza zasiahla najviac také odvetvia priemyslu ako produkcia celulozy, textilné a
koziarske podniky a vyrobcov stavebného materidlu. Koncom roku 1930, 80% pil prestalo
pracovat’ a pocet robotnikov sa znizil o 50%. Aj praca pri spracovani a preprave reziva v
horskych oblastiach sa stratila a to boli Casto prijmy pre malym pol'nohospodarov. Ako
tretie upadli sezonne prace v Cesku, Rakusku, Franctzsku, Nemecku. Najvicsiu cast’
nezamestnanych, zo 130 937 registrovanych v roku 1933, tvorili I'udia pracujici v
pol'nohospodarstve. Treba vSak poznamenat’, Ze ¢islo nie je konecné pretoze pocas krizy sa
socialna siet na sprostredkovanie prace stale len zostavovala. Velkd cast z
nezamestnanych ani nespinala prisne kritéria pre pravidelnii podporu, preto boli zavisli na
charite, uradnej distribucii jedla alebo nepravidelnych pomocnych aktivitach.

Podla Levickej (1999) CSR uz v prvych rokoch svojej existencie prijalo zakony o § -
hodinovej pracovnej dobe, podpore v nezamestnanosti, o vyplacani dochodkov pre
vojnovych invalidov, z intitcii pracovali Ministerstvo socialnej starostlivosti a Ustredna
socialna poistoviia. V roku 1924 sa reformou nemocenského poistenia zaviedlo invalidné a
starobné poistenie pre pracujucich v sikromnom sektore, tvorila zéklad aj pre vdovské a
sirotské dochodky. Od roku 1925 mali uZ okrem uUradnikov narok na platent dovolenku
vietci pracujuci. Negativny vplyv na socidlne reformy CSR mala uZ spominana
hospodérska kriza v tridsiatich rokoch.

Kodymova (2007) povaZzuje za najohrozenejSie skupiny obyvatel'stva chudobnych
najomnikov bytov, ktori sa museli podriadovat svojvoli vlastnikov domov, ked’Zze pocas
vojny sa nestavalo a vznikol znaény nedostatok bytov. N4jomnici ¢asto obyvali zdravotne
a hygienicky nevhodné pivnice, vagony, drevené maringotky, ¢o ohrozovalo ich zdravie. K
d’alSej skupine patrili nekvalifikovani a nizko kvalifikovani pracovnici. Boli niteni prijat
akékol'vek platové podmienky zamestnavatel'ov. Najmé pracujuce Zeny a deti dostavali
Casto za rovnaku préacu podstatne nizsi plat.

Zakladnym cielom socidlne politiky CSR ako uvadzaji Augusta a Honzak (1992, In
Kodymova, 2007) bolo zlepSenie socidlnych pomerov Sirokych vrstiev. Bola to snaha o
odstranenie socidlnych rozdielov, danych majetkovou diferenciaciou. Podla Wintera a

Kostku (1936, In Kodymova, 2007) az dve tretiny naroda potrebovali socidlnu ochranu.
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Rozvoj skolstva v CSR v oblasti socialnej sféry podla Levickej (1999) vznikol ako reakcia
na nevyhovujici obsah vzdeldvania v inych vednych odboroch pre socidlnych
pracovnikov. V Prahe bola v roku 1917 otvorena Zenska vyssia $kola pre socialnu
starostlivost’ s roénym Studiom. O rok neskor bola premenovana na Vyssiu Skolu sociélnej
starostlivosti a §tadium sa prediZilo na dva roky. Pre prijatie bolo nutné absolvovat’ niZsiu
strednt Skolu a vek minimdlne 20 rokov. Na Slovensku polozila zéklady vzdelavania v
roku 1925 Stefanikova dvojroéné §kola pre socidlno-zdravotné pracovni¢ky v Turéianskom

sv. Martine.

5.4 Vyvoj po 11. Svetovej vojne do roku 1989

Po druhej svetovej vojne padlo Ceskoslovensko pod mocenskt spravu Sovietskeho zvizu.
Jednym z kl'i€ov komunistickej diktatury bol aj faktor rozSirujucich sa monopolov v
Statnej ekonomike. Po prvej povojnovej vine zndrodnovania v roku 1945, ktord preniesla
vel'ké spolo¢nosti, banky a zahrani¢ny obchod do rik Statu. Malé podniky, obchody a
vyrobne nasledovali v druhej vine vo februari 1948 (Mannova, 2000). Tieto udalosti
predznamenavali atmosféru, ktord sa preniesla aj do oblasti socidlnej prace a socidlnej
starostlivosti. Socidlna politika a socidlna starostlivost’ sa stali plne zavislé od Statnych
uradov. Rezim vSak nevenoval starostlivosti vel'ktl pozornost’, pretoze predpokladal, ze
vSetky neziaduce socialne javy sa stratia hned ako zmiznu triedne rozdiely. VSetky
charitativne organizécie, detské domovy, vychovné ustavy presli z nestatnych a cirkevnych
rak pod spravu Statu. Novy zdkon o vSeobecnom narodnom poisteni poskytoval len
minimdlne socialne zabezpecenie, ale obcania boli na lom zavisli. Socialna starostlivost’
bola zredukovana na poskytovanie financnych dévok, individualne snahy o charitativhu
pomoc ¢loveku bola Gplne eliminovana. Zmeny prebehli aj v oblasti socidlneho Skolstva. Z
povodnych 28 socialne-zdravotnych §kol zostala po roku 1953 len jedna (Siklova, 2007).
Ozivenie priSlo az v  Sestdesiatych a sedemdesiatych rokoch. Po vlne kritiky na
komunisticky reZim a snahach o politickli zmenu prisiel ,,socializmus s I'udskou tvarou®.
V dosledku nepriaznivého demografického vyvoja v tomto obdobi bola rozsirena financna
podpora pre rodiny s nezaopatrenymi detmi. Od 1. Oktobra 1971 malo viac matiek narok
na matersky prispevok, zdvojnasobila sa pefiazna podpora pri narodeni dietata a zvysili sa

prispevky na vyZivu deti. Ked’ sa v sedemdesiatych rokoch zacali objavovat’ problémy v
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ekonomike a zvysili sa ceny potravin, boli zavedené opatrenia, ktoré mali zachovat
dosiahnuti troven pre skupiny obyvatel'stva, ktoré sa nemohli podielat’ na ekonomickej
¢innosti. V osemdesiatych rokoch prisiel rad zdkonov venujucich sa podpore rodindm s

det'mi a zédkony upravujuce dochodky (Prucha, 1991, In Kovacikova, 2000).

5.5 Osobnosti socidlnej prace na Slovensku a v Cechéach

Na rozvoj socialnej prace na izemi Slovenska a Ciech uréite vplyvali aj ¢innosti 0séb zo
zahrani¢ia. Ich vydobytky sa importovali na nase uzemie. AvSak aj na Slovenku a v
Cechach posobili v oblasti socialnej prace a socialnej starostlivosti osobnosti, ktoré mali

velky vplyv na jej vyvoj. NajvyznamnejSie mend uvadzame v tejto podkapitole.

Arnost Inocent Blaha

Arnost Inocent Blaha bol predstavitelom brnenskej sociologickej Skoly. Bol vyznamnym
sociologom a zakladatelom socidlnej pedagogiky na tzemi vtedajsej CSR. Socialnu pracu
chapal ako napravnu cCinnost’ cielom, ktorej je zabranenie vzniku socidlneho zla, alebo
odstranenie existujuceho zla. K jeho dielam patria Mesto, Socioldgia rolnika a robotnika,

Socioldgia detstva a Sociologia inteligencie (Olah, Schavel, Ondruskova, 2008).

Marie Krakesova - Doskova

Bola pedagogickou ,,Vyssi Skoly socidlni péce* a tiez Masarykovej Skoly zdravotnej a
socidlnej v Prahe. Bola vyrazne ovplyvnena pracami Richmondovej a Robinsonovej, ktoré
sa zaoberali individudlnou socialnou pracou. Pri tvorbe socidlne dospelého jedinca
zdoraziiovala predovSetkym vychovu. Do tedrie zaviedla novy pojem socidlna dospelost.
Poukazovala na prekazky, ktoré stoja v ceste jedincovi pri jeho individudlnom socidlnom

dozrievani (Levicka, 1999).

Stefan StrieZenec

Po absolvovani vysokej Skoly pdsobil ako stredoskolsky pedagdg. Po roku 1989 nastipil
na Univerzitu J. A. Komenského ako jeden zo zakladajucich ¢lenov katedry socidlnej
prace. Svoju pozornost zameriaval na rozvoj tedrie a metodoldgie socidlnej prace na

Slovensku (Olah, Schavel, Ondruskova, 2008).
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Alica Masarykova

Dcéra prezidenta prvej CSR - T.G. Masaryka. Socidlnu pracu §tudovala v Chicagu. Pred
prvou svetovou vojnou pracovala ako ucitel’ka na dievCenskych Skolach. Zaoberala sa
problematikou socidlnych agentur a verejného zdravotnictva. Pozadovala reSpektovanie
odliSnosti kazdého cloveka a tiez moznost socidlneho rozvoja pre kazdého. Patri k
zakladatel’kdm socidlneho Skolstva u nds a spolu s Radlinskou a Salomonovou k

zakladatel’kdm medzindrodnej spoluprace so zameranim na socidlnu pracu (Levicka,

1999).

Elena Marothy - Soltésova

Bola predsednic¢kou spolku slovenskych Zien Zivena. Po vstupe do Ziveny rozvijala
myslienku dievéenskych $kol. V §kolskom roku 1919-1920 vznikli dve $koly Ziveny.
Gazdinska skola ponukala praktické rodinné vzdelanie pre vSetky ziacky v ¢o najkratSom
Case. Vyssia Skola pre zenské povolania hospodarsko-administrativne bola syntézou

rodinnej a socidlnej vychovy (Olah, Schavel, Ondruskova, 2008).

Martin Tima

Napisal dielo Pravne aspekty socidlnej starostlivosti o mladez v republike ceskoslovenskej.
Tato praca bola oznaCovana ako vzorova ucebnica pre socidlnych pracovnikov a pomdcka
pre obecné urady a inStitucie pracujice s detmi a mlddezou. Ucebnica bola vydand v roku
1925, mala dva diely. Prvy sa venoval pojmovému vymedzeniu a cielom socialnej prace.

Druhy diel sa zaobera otazkami praxe socialnej prace (Levicka, 1999).

Piemysl Pitter

Bol pedagog, pacifista a redaktor. Bojoval v L. svetovej vojne. V roku 1922 otvoril Mili¢uv
dum. V tomto dome naSli zdzemie deti uteencov, zidovské a nemecké deti. Zriadil pre
nich aj ozdravoviiu, cestou dokladnej zdravotnej starostlivosti a laskavosti chcel u nich

dosiahnut’ prevychovu (Olah, Schavel, Ondruskova, 2008).
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6 SUCASNE TRENDY V SOCIALNEJ PRACI

V tejto kapitole sme sa rozhodli priblizit’ sicasné trendy v socidlnej praci. Nesli sme vSak
klasickou liniou pristupov, ktoré uvadzaji jednotlivy autori publikujuci o otadzkach
pristupov, metdod a teorii socialnej prace. Vybrali sme okruhy, ktoré si podla nis v
kontexte suicasného socidlno-politického diania najaktudlnejSie a socidlna praca by mala na

ne aktivne reagovat’.

6.1 Globalizacia

Reakcie na globalizaciu sa v Coraz viacSom mnozstve objavuju ¢i uz v médiach,
publikaciach autorov, stava sa témou zasadnuti réznych vladnych ale aj nadnarodnych
organizacii. Co viak globalizacia je vie len malo z beznych l'udi.

Globalizécia podl'a Christophera Holdena (In Davies, 2000) je myslienka o svete, ktory sa
stdva viac integrovany, ekonomicky, politicky a kultarne. V ekonomike sa vztahuje na
zmedzinarodnenie produkcie a obchodu a tiez zvySenie mobility kapitalu. Politicky je
mozné vidiet' niektoré obmedzenia ndrodnej politiky, tiez mdze viest k novym
nadnarodnym formam vlady. Kultirne je koncipovand v podmienkach kompresie ¢asu a
priestoru a ulah¢enia mobility myslienok prostrednictvom informacnych technolégii.
Tokarové a Halecka (2003, s.158) hovoria o mnohodimenziondlnom jave spo¢ivajucom na
vzdjomnom a celosvetovom prepojeni priestorovo a ¢asovo vzdialenych casti sveta do
celku  “svetovej spolocnosti”. NajpodstatnejSie prejavy globalizécie st rychly tok
informacii a okamzita spitna vizba, rychla praktickd realizacia informacii vo verejnych a
sukromnych rozhodnutiach a ¢innostiach subjektov, rychle Sirenie dosledkov rozhodnuti a

¢inov organizacii, subjektov, jednotlivcov.

Globalizacia v oblasti ekonomiky, politiky a socialnej sféry

Problematika rozvoja ekonomickych vzt'ahov v celosvetovom meradle vysla do popredia
uz na prelome 19. a 20. st. v procese dovrSovania svetového hospodarstva. V tomto obdobi
sa krajiny sveta rozne zapdjali do svetového systému ekonomickych a politickych vztahov.
V stcasnosti do tychto vzt'ahov samostatné Statne ttvary a ich hospodarske subjekty, aj

napriek stale pretrvavajucim rozdielom v ekonomickej vyspelosti. Faktorom, ktory prispel

46



k urychleniu rozvoja globaliza¢nych procesov bola revolicia v oblasti informacnych
technolégii (Globalizécia a jej vplyv..., 2010). Informacéné technolégie sa podl'a Tokarovej
a Halecku (2003) stali hlavnou vyrobnou silou a ekonomicky najefektivnejSimi
investiciami. Spolu s tym vzrastla nutnost’ investicii do vedy, informa¢nych technologii a
prepravnych sieti. Velké spolo¢nosti sa neustdle spdjaji a  vytvaraju nadnarodné
korporacie. Proces spajania a fizie prebieha aj v priestore narodnych hospodarskych trhov,
vznikaji globalne hospodarske siete. Coraz vigsi pocet podnikov vstupuje do globalnych
sieti, ktoré nepoznaju hranice, trh teda uz nie je obmedzeny a orientuje sa na cely svet.

S globalizaciou ekonomiky prichddza aj globalizacia v oblasti spolocensko-kultiirnej a
politickej. Politicky sa prejavuje zmenou zakonov a noriem podla svetového Standardu.
Globalizaciou prechadza aj kultira a spolo¢nost. V krajinach sa presadzujii rovnaké
spolocenské trendy a tym zanikaj odliSnosti vlastné pre dané krajiny. Vytvara sa globalna
kultara, ktora sa prejavuje ako kultira konzumnej spolo¢nosti. To je pri¢inou odporu voci
globalizacii. Vznikd jednotny zivotny S$tyl zasahujuci modu, spravanie, jazyk, atd’.
Hlavnym nastrojom globalizacie sa stdvaju médid. Média, najmi tie v sukromnom
vlastnictve, sa stali volnymi Siritelmi myslienok globaliza¢nej kultary. Rychlost’ Sirenia
informdcie, jej dostupnost’ a objektivita sa stavaju dolezitymi faktormi aj v presadzovani

politickym zdujmov (Globalizacia a jej vplyv..., 2010).

Slovensko v procese integracie a globalizacie

Integraciu moZzno chéapat’ ako proces postupného vzdavania sa Casti pravomoci a suverenity
narodného Statu v prospech spolocenskych institicii a organov, ktoré maji zabezpecit
vykon prav a zavedenie novych politik. Pre Eurdpsku integraciu sa stali najvplyvnejSimi
teoriami  neofunkcionalizmus a intergovernmentalizmus (medzivladny pristup).
Neofunkcionalizmus tvrdi, Ze integracia v jednom sektore vytvéra tlak na integraciu aj v
inych, s nim funkcéne previazanych sektoroch a preto je nevyhnutné integraciu neustale
rozSirovat. Medzivladny pristup sa snazi vysvetlit' stagnaciu integracie. Europsku uniu
povazuje za rovnocennt, nie nadradenu, narodnym Statom. Integracia napreduje len do tej
miery, do akej si to zelaji vlady jednotlivych $tatov. Pokial’ sa kompetencie nadnarodnych
organov zvysuju je to len v medziach Zelani narodnych vlad, a to len z dovodu lebo to

pokladaju za prospesné (Tedrie eurdpskej integracie, 2010).
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V katego6rii medzinarodnych vztahov je pre Slovensku republiku klIicové ¢lenstvo v EU a
NATO. V zahrani¢nej politike Clenskych krajin tychto organizécii prevazuje pristup
spajajuci vlastnu silu a spoliehanie na silu spojencov, d’alej je to Sirenie slobody, 'udskych
prav a demokracie vo svete. KIiCovou tedriou v medzinarodnych vztahoch je kategoria
narodného zaujmu. Ulohou politiky napiiiajicej narodny zaujem je upeviiovanie $tatu,
posiliiovanie identifikovania sa obcanov s vlastnym S$tatom a formovanie politického
naroda, ¢o vSak predpokladd reSpektovanie a posililovanie dvojitej identity prislusnikov
narodnostnych mensin a etnickych skupin. V suvislosti so Slovenskom ide o identifikaciu s
etnickym spolo¢enstvom a zdroveil so Slovenskou republikou ako svojou vlastou
(Globalizacia, integracia, a slovensky narodny zaujem, 2004).

Globalizécia a jej dosledky ako uvadza ovplyviiuja slovenskl spolo¢nost’ vo vsetkych
podstatnych aspektoch - od formovania narodnej kultiry, néarodnej identity a
narodnostnych zdujmov, cez pravny a politicky systém, ekonomickd vykonnost a
konkurencieschopnost’ krajiny, vzdelavanie, trh prace, zivotné prostredie, az po Zivotné
Styly a kvalitu zivota. Medzi hlavné problémy spojené s globalizaciou majuce vplyv na
Slovensko pari nedostatocna legitimita globalnych autorit. Velké globélne inStitiicie maji
vel'ké kompetencie a vplyv avSak na druhej strane neexistuje Ziadny spdsob kontroly
tychto kompetencii a vplyvu. Preto im je Casto pripisovand zodpovednost’ za nespravodlivé
rozdelenie moci a bohatstva vo svete. Dal§im problémom je nedostatoény vplyv Slovenska
na institucie s globalnou autoritou. Vzhl'adom na malu populaciu Slovenska porovnatel'nti
s poctom obyvatel'stva niektorych eurdpskych velkomiest, hrozi, Ze pride v procese
globalizacie o svoju identitu. TakZe popri konkurencieschopnosti ekonomiky a stabilite
politiky sa musi tvrdo zlcastiiovat na cinnostiach inStiticii s globalnou autoritou.
Nebezpecné je aj enormné prepojenie Slovenska na globalny svetovy systém. Preto sa
predpokladd, ze pri akykol'vek problémoch to pociti na svojej ekonomike, bezpecnosti a
kvalite Zivota I'udi. Podobne sa to v sucasnosti deje aj pri svetove] hospodarskej krize, aj
ked” bolo epicentrum problémov mimo nasho priestoru, d’alekosiahle nasledky nesieme
spolu s inymi krajinami. Hrozbou je aj globdlny teror a medzinirodny organizovany
zlo¢in, v stvislosti s ¢lenstvom Slovenska v medzinarodnych organizécidch sa moze stat

naSa krajina terom takychto utokov (Globalizacia a vyzvy pre Slovensko, 2010).
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V stvislosti zo socialnou pracou méze mat’ podla Holdena (In Davies, 2000) globalizacia
vplyv niekol’kymi spdsobmi. Na scénu mozu vstupovat’ nadndrodné organizéacie
poskytujuce starostlivost. Dochadza k posunom smerom k pruznej$im formam prace podl'a
charakteru klienta. Socialna politika vychadza z predpokladu nizkej irovne dani a zniZenia
rozpoctovych obmedzeni zdrojov pre socialne sluzby. Vynakladaju sa financné prostriedky
pre vysoko zavislé skupiny na vzdelavanie a odbornu pripravu na ziskanie vyssej mzdy. A
tiezZ umoznenie intenzivnej vymeny teorii, praxe a vysledkov vyskumu medzi komunitami

socialnej prace.

6.2 Pristupy v socialnej praci s klientom
Individudlny, skupinovy a komunitny pristup v socidlnej praci s klientom samozrejme nie
si ziadne novinky. Nemodzeme vSak popriet, ze st stale aktudlne a tvoria zéklad pre pracu

s klientom.

Individualna socialna praca

Poznéme ju tiez pod nazvom pripadové socidlne praca. Neodlucitelne sa spaja s menom
Mary Richmondovej. T4 vo svojej knihe Social Diagnosis zavadza do tedrie socidlnej
prace pojem socidlny pripad, ktory podl'a Richmondovej tvori predmet socidlnej prace
(Levicka, 1999). Pripadova socidlna praca je konkrétna praca s jednotlivcom, klientom.
Pristupovat’ k nej moZeme z psychoanalityckého, psychosocidlneho, behavioralneho
psychoterapeutického alebo iného ponatia (Striezenec, 1996, s.162). Socidlna praca s
jednotlivcom vychéadza z poznatku, Ze kazdy klient je individudlny a ma tiez Specifické
problémy. Je komplexom postupnych krokov, usporiadanych v logickom slede. Sociélni
pracovnici pri individualnej praci vyuzivaju metddy vychadzajice z réznych vednych
oblasti a tieZ roznych teoretickych pristupov. Pracovnici ho navySe obohacuju vlastnym,
individualnym S§tylom (Ol4h, Schavel, Ondruskova, 2008).

Na Slovensku je podla Striezenca (2001, s.105-106) pripadova socialna praca
ovplyviiovana najmad pracami Marie KrakeSovej. Vychadza s najviac uplatiovaného
psychosocialneho pristupu. Podl'a neho socidlny problém u klientov spociva v naruSeni
vnutornych a vonkajSich vztahov a postojov klienta k jeho najblizSiemu okoliu. K

naruSeniu prichadza v priebehu Zivota klienta, preto je potrebné zistit’ okolnosti vplyvu na
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jeho osobnost’. Ulohou socialneho pracovnika je ziskat’ informécie o detstve, dospievani a
dospelosti klienta, o jeho posobeni, reakciach a kvalite ich prezivania. Tiez sa odportica
sledovat’ socialne prostredie a skutocnosti, v rdmci ktorych prebiehal vyvoj klienta.

Program pomoci je postaveny tak aby zodpovedal typu klienta.

Skupinova socialna praca

Skupinova praca je metdédou socidlnej prace, ktora sa tyka uznavania a vyuZzivania
procesov, ktoré sa vyskytuju, ked’ tri alebo viac 0s6b spolo¢ne usiluji o spolocny ciel.
Skupinové préca je tiez termin pouzivany na popis kontextu pre prax, kde je socialna praca
vykonavana v skupinach. Pouzitie skupiny v socialnej praci ma svoju historiu. V
skuto¢nosti skupinova praca obsadzuje jeden zo Styroch zakladnych pilierov praxe
socialnej prace, d'alSie tri s pripadova praca, praca s rodinou a imunitnd praca. Sila
skupin a skupinovej prace vstlpili do vSeobecného povedomia najmi prostrednictvom
dobre znamych experimentov v oblasti socidlnej psycholdgie, ktoré preukazali potencial
skupiny dosiahnut’ zmeny v presvedceni a spravani u jednotlivych ¢lenov (Davies, 2000).
Podla Coushedovej (1988, In StrieZzenec, 2001) socidlna praca so skupinou ponuika
terapeutické faktory, ktoré sa nevyskytuju v individudlnej praci s klientom.

Papell a Rothman (1966, In Payne, 2005) popisuju tri modely pristupu pri praci so
skupinou. Napravny model predstavuje skupinu ako miesto, kde su zdruzeni jednotlivci,
ktori maju problém s tym ako fungovat’ v socidlnych rolach. Tieto skupiny im pomoZzu
zmenit' deviantné vzory spravania. Napravny pristup moZeme uplatnit’ aj v niektorych
lieCebnych a terapeutickych skupinach. Reciprocny model zdoraziiuje vzdjomni pomoc
podla programu, ktory pripravili ¢lenovia skupiny spolu s pracovnikom. Pristup zamerany
na socidlne ciele pracuje s mladezou. Skupinovou pracou sleduje vonkajsie ciele ako
vzdelanie ¢i spoloCenské aktivity. Brown (1992, In Payne, 2005) navrhuje aj dalSie
modely prace so skupinou, medzi ne patri sprostredkovaci model skupiny, ktory poméha
I'ud’om skiimat’ a stanovit’ ich socidlne role v bezpe¢nom a podpornom prostredi skupiny.
Kazdad iniciativa v skupinovej praci je podla Sawdonovej (2000) jedine¢na, preto
akykol'vek pokus o typizaciu nesie riziko narusSenia reality individudlnych skusenosti.
Mozeme vSak objavit’ niektoré kl'aicové motivy a vzory, ktoré miesto v skupinovej praci.

NezastupiteI'né miesto ma kontext, pldnovanie a vyjednavanie.
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Skupinové sociadlna praca hra vyznamnu tlohu vo vyvoji a dejinach socidlnej prace. Dnes
patri rozpoznavanie procesov skupiny a praca so skupinou k zakladnych zru¢nostiam

socialneho pracovnika (Davies, 2000).

Komunitna sociialna praca

Komunita je socidlny ttvar charakterizovany vonkaj$imi a vnitornymi znakmi na dvoch
urovniach.Prvli iroven tvoria vézby medzi ¢lenmi v komunite, druhou st vizby medzi
Clenmi v SirSom prostredi. Je to socidlna Struktira funkéne integrovana do Sirsej
spolocnosti, ma vlastny sposob zivota, kultaru a tradicie (Levickd, 2002, In Olah, Schavel,
Ondruskova, 2008).

Komunitna socidlna praca je podl'a Striezenca (1996, s.163) najmenej rozpracovana oblast’
socidlnej prace. Je zamerana na konkrétne zivotné situacie v urcitych izemnych celkoch. V
SirSom zmysle moZno hovorit’ o trvalom napiti medzi spolo¢enskymi potrebami a zdrojmi.
Komunitné praca zabranuje vznikom socidlnych problémov alebo napomaha v rieseni uz
vzniknutych problémov. K jej cielom tiez patri hladanie kompromisov. Jedna z
najdolezitejSich stranok je spoluprdca s I'ud’'mi disponujicimi prirodzenou autoritou v
komunite, ktori napomdézu vyvolat’ aktivitu u d’al§ich ¢lenov komunity.

Komunitnd praca mé odliSnti formu praxe, ktord vola po teoretickej a vedomostnej
zékladni, je viac sociologickd a menej psychologicka ako pripadova a skupinova praca.
Niektoré pohl'ady na socidlnu pracu davaju doraz na pouzitie komunitnych pristupov, ako
stiCast’ socidlnej prace, a to najmd na posilnenie kritickych, feministickych, anti-

rasistickych pristupov (Payne, 2005).

6.3 Antidiskrimina¢ny pristup v socidlnej praci

Antidiskriminacny pristup v socidlnej praci kladie doéraz na rézne spdsoby akymi
konkrétne osoby a skupiny maju tendenciu byt diskriminovani a potreby pre odbornt prax
proti tejto diskriminécie. K diskriminécii moze dojst’ na zaklade rozdielov vyplyvajicich z
etnika (rasizmus), pohlavia (sexizmus), triedy, veku zdravotného handicapu, sexualnej

identity, duSevného zdravia, jazyku a r6znych inych menej formalne kodifikovanych alebo
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preukdzanych foriem nekalej alebo represivnej diskriminacie. VsSetky tieto formy
diskriminacie sa mézu vyskytovat’:

- na osobnej Urovni, pokial’ ide o individualne pozicie a aktivity,

- na kultarnej arovni, pokial’ ide o zdiel'an¢ vyznamy, predpoklady, hodnoty a stereotypy,

- na Strukturalnej irovni, pokial’ ide o spdsob akym je spolo¢nost’ organizovana vis-d-vis
(vo vztahu k) rozdeleniu moci a rovnosti zivotnych Sanci (Thompson, 1997, In Davies,
2000).

Diskrimindcia znamena identifikaciu jednotlivcov a skupin s ur¢itymi charakteristikami a
horSie zaobchadzanie s nimi ako s I'ud'mi alebo skupinami s konvencne oceflovanymi
vlastnostami. Délezitym aspektom mnozstva antidiskrimina¢nych teoérii je analyza povodu
diskriminacie. Vo svete ma bohatl historiu diskriminacia a utlak z dovodu rasy a etnického

povodu (Pilkington, 2003, In Payne, 2005).

Antidiskrimina¢ny pristup k mensinam

Socialni pracovnici pdsobia v kontexte roznorodosti a prax, ktord tento fakt neodraza,
podkopava vyznam nedominantnych kultirnych vzorcov, presvedceni a ofakavani. Na
uspokojenie potrieb kulturne rozmanitej skupiny obyvatel'stva, musia mat’ socidlni
pracovnici pochopenie pre kultirne konzistentné posudzovanie, hodnotenie, popri tychto
zrucnostiach, potrebuji rovnako aj teoreticky zaklad. Hoci st vedomosti o etnickych
menSinach dolezité, socidlny pracovnik musi davat’ pozor, aby informacie o kultlre
nevyuzival v stereotypnym sposobom. Dalsim faktom, ktory nesmil socialni pracovnici
prehliadat’ je obrovsky vplyv rasizmu a diskrimindcie na Zivot etnickych mens$in Zijucich v
bielo-dominantnej spoloc¢nosti (Lena Robinson, 2000, In Davies, 2000).

Antidiskrimina¢né a antiopresivne pristupy namierené proti znevyhodhovaniu a
utlacovaniu sa podl'a Navratila (2001) zacali v socidlnej praci presadzovat’ koncom
osemdesiatych a v priebehu devitdesiatych rokov 20. st.. Antiopresivny pristup (AOP) sa
nedd popisat jednou definiciou, ale v skratke moZzno povedat, Ze jeho cielom je
redukovanie diskrimindcie, individudlnej aj inStitucionalnej, zaloZenej na rase, pohlavi,
handicape, triede alebo sexudlnej orientacii. AOP nahliada na r6zne formy utlaku ako na
komplex vztahov, ktoré¢ musia byt analyzované z jedného zorného uhlu. AOP je v inom

slova zmysle citlivost’ na diskrimindciu a utlak, ktoré st zdkladnou charakteristikou
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zivotnej situacie klienta.

Antidiskriminacny pristup k sexualite

Uz samotny pojem sexualita je sam o sebe problematicky, pretoze sa zvyCajne vztahuje na
nieco, o patri osobe, ako napr. ,,akd je tvoja sexualita?*. To samozrejme zavisi od sposobu
myslenia, ktoré rozdeluje subjekty, tizby a aktivity diskrétneho typu, ako su lesbicky,
gayovia, bisexudli ¢i heterosexudli. Zaroven vSak tieto pojmy moézu iba jednoducho
popisovat’ to aki ludia su, tieto idey st dosiahnuté socidlne a su sucastou SirSieho
sexudlneho diSkurzu. Diskurz sexuality je viazany aj na otazky legitimity a moci.
Heterosexualita je privilegovana a Standardizovana, zatial' ¢o homosexualita je povazovana
za nie¢o abnormalne a niz§ie postavené. Heterosexualita je v hierarchickom systéme typov
sexualit podporovana ako norma, preto sa predpoklada, Ze jednotlivei sa tejto norme
prispdsobia (Adams, Dominelli, Payne, 2005).

Vseobecné vzorce o zivotoch lesbiiek a gayov zacinaju byt zretelné podl'a Daviesa
(2000) zaciatkom 21.st.. Ako prvé sa vnimanie gayov a lesbiCiek presunulo od
patologického modelu socidlnej deviacie na pozitivnu predstavu o alternativnom sposobe
zivota. Po druhé, pocas poslednej Stvrtiny 20.st. sa lesbicky a gayovia citili schopni vyjst’
von a zit’ otvorene. Pre socidlnych pracovnikov to znamena stretavanie sa s uzivateI'mi
sluzieb ale aj kolegami a znamymi, ktori chci mat’ svoju identitu naleZite rozpoznatel'na a
reSpektovani. Pre mnohych vSak eSte nenastal Cas zviditelnit’ sa. Socidlny pracovnici
potrebuju rozumiet’ tlakom nutiacich ich zostat’ skrytymi a negativnym dosledkom Zivota
v homofénnej spolo¢nosti. Mnoho gayov a lesbiCiek si svoju sexualitu uvedomuji pocas
dospievania. Niektori prechadzaji procesom prijatia a akceptacie rozumne a plynulo, ini
mozu mat’ problémy a tieZ moZzu byt odmietnuti od svojich rovesnikov a rodiny. Socialni
pracovnici mozu urobit’ vela pre podporu mladych l'udi prostrednictvom prijimania a
objektivnym pristupom a poskytovanim pristupu k lesbickej a gay svojpomocnej sluzbe.
Aj u rodicov tychto mladych l'udi mdéZe zohrat' socidlny pracovnik vyznamni ulohu.
Rodi¢ia mézu reagovat na spravy o sexualite svojich potomkov hnevom, strachom,
pocitom viny. K vc€asnej akceptacii ich deti méze dopomdct’ socidlny pracovnik a to aj
vd’aka svojpomocnym rodiCovskym skupinam. V oblasti mentdlneho zdravia mdze

homofébny utlak spdsobit’ emocionalne a psychologické tazkosti. Socidlny pracovnici by
53



sa mali ubezpeCit, ze vSetky poradenské a terapeutické sluzby poskytované pre tuto
skupinu T'udi neposiliiuji patologizaciu gayov a lesbi¢iek. V oblasti trestného prava,
socialni pracovnici pracuju s pachateI'mi homosexualmi. Lesbicky a gayovia mozu byt
mimoriadne nachylni k nespravodlivosti, kvoli ich sexualite: napr. gay sex je v pravnych
predpisoch trestany , lesbické matky stracaju starostlivost’ o svoje deti. Socialni pracovnici
pripravuju spravy o lesbickach a gayoch pre sud, musia si byt pritom vedomi moznej
diskriminacie na zaklade sexuality. Lesbicky a gayovia mézu byt ohrozeni fyzickym,
sexualnym a emocionalnym zneuzivanim.

Ako uvadzaji Adams, Dominelli a Payne (2005) pohl'ad na sexualitu a socidlnu pracu je
v tomto storo¢i stdle zmieSany. Liberdlne nazory, kde je presne urcené postavenie
sexuality zien a muzov, si dominantné. Ini argumentuju, ze lesbické a gay otazky stale
chybaji v tedrii, praxi a vzdeldvani v oblasti socialnej prace. Sexualita je stale povaZzovana
za sexualnu orientaciu ako sucast’ osobnosti a az nakoniec ako identitu. Niektori praktici aj
nad’alej drzia homofobne nazory, prenasaju ich do oblasti detskych sluzieb a odmietaji
zvazit’ osvojovanie deti do lesbickych a gay parov. Patologické nazory lesbicky a gayov st
rézne podporované napr. aj krestanskymi pravicovymi organizaciami, ktoré vyvinuli dobre
organizované tazenie proti akymkol'vek formam homosexudlneho rodi¢ovstva. Preto je
mozn¢ vidiet, Ze mnohé z argumentov z predchadzajucich desatro¢i zostavaju, hoci maju

rozne noveé formy.

Antidiskriminacny pristup k Zenam

Hnutie bojujice za oslobodenie Zien z druhoradého postavenia v spolo¢nosti nazyvame
feministické. NiZSie postavenie Zien je nasledkom tradi¢nej diskrimindcie, ale aj vyrazom
celkového postoja spoloc¢nosti, ktoré utlaca nielen Zeny, ale aj deti, starych l'udi a zvierata.
Prvé pokusy zien organizovanej aktivity v prospech zenskych prav sa objavovali hned’ po
franctizskej a americkej revolucii koncom 18.st. Vzniklo niekol'ko zenskych klubov, ktoré
formulovali poziadavky rovnakych prav na vzdelanie, zamestnanie a Ucast’ vo vlade. V
historii rozoznavame tri formy a tieZ zdroje si€asného feminizmu. Radikalny feminizmus

sa objavil v USA a Velkej Britdnii ako posobenie zien v hnuti protestantskych
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nabozenstiev a usiloval sa o napravu moralne naruSenych zien. Liberalny feminizmus sa
sustredil na vysvetlovanie rozdielov medzi muzmi a zenami vplyvom socidlneho okolia, v
kontraste k v§eobecnému presvedceniu, Ze tieto rozdiely su dané vrodenymi dispoziciami.
Tretim zdrojom bol socialny feminizmus. Proletarske Zeny mali sice rovnaké moznosti na
trhu prace ako muzi , ale v socialnej oblasti to tak nebolo. Zenské hnutia sa dnes zaoberaju
Sirokym spektrom problémov. Pozaduju rovnopravnost’ na ekonomickom poli, prdvo na
potrat ¢i boj proti domacemu nasiliu (Feminizmus ako snaha o odstranenie ttlaku, 2010).

Dominelli (2002) definuje feministicki socialnu pracu ako formu socidlnej prace, ktorad
berie rodové nerovnosti a ich eliminaciu ako vychodiskovy bod pre pracu zo Zenami.
Skusenosti zien a tiez realizované¢ vyskumy, svedCia o pritomnosti rozsiahlej a
systematickej diskriminacie zien. Bezprostrednym cielom feministiek je vyuzit vztahy
zalozené na hodnotach rovnopravnosti, aby Zeny mohli rozvijat’ zdroje, zrucnosti a
sebadoveru potrebni pre prevzatie kontroly nad vlastnymi Zivotmi. TaktieZ sa snazia
zabezpecit’ zlepSenie Zivota deti a muzov. Feminizmus ma hlboky vplyv na socidlnu pracu.
Pozdvihol problém pohlavia a ukazal, ako je utlak zien vpracovany do pracovnych
vzt'ahov a poskytovania sluzieb a to do povolani, v ktorych pracuji prevazne zeny a kde
maji prevahu Zenskych klientov. Feministky v socidlnej praci zvysili nielen postavenie
zien, ale aj deti a muzov. Zdoraznili dolezZitost’ sexudlneho zneuZivania deti v rodine,
ziadali pravo deti na vyhovujicu nevykoristujucu ochrannt starostlivost. Tiez zdoéraznili
problematicky charakter muznosti, mimoriadne v otdzkach fyzického a sexudlneho nasilia,
ziadali d’alsi potrebny rozvoj. Feministickd socidlna praca ako tedria a metdéda ma hlboky
vplyv na celkovl socidlnu pracu a jej akademické osnovy. AvSak, jej vplyv na zakonitosti
socialnej prace nebol az do takej miery, aki by navrhovali prevazne zenské pracovnicky a
ich klientela. Je to preto, Ze odpor k Sireniu feministickych principov a metdd zo strany
tych, ktori preferuju prevladajici spoloc¢ensky poriadok, je stabilny a rozsireny. Ochranné
ulohy feministickej socidlnej prace musia byt podla feministiek dostato¢ne oslovujuce.
Nez sa tak stane, feministicka socidlna praca zostane v zakonnom sektore obmedzend a

zranitel'na.
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7 DISKUSIA

V dejinach socialnej prace nastalo mnoho momentov, o ktorych by sa da diskutovat’.
Zaujimav¢ je pozorovat' i ch vplyv na vyvoj a premietnutie do sucasnej praxe.

Dejiny socidlnej prace sa oficidlne datuji od staroveku, ale nemozeme jasne povedat, ze
prave v tomto obdobi zacala fungovat’ vzdjomnd pomoc medzi 'ud'mi. Nedokazeme ani
presne urcit’ kto bol prvym c¢lovekom, ktory poskytol starostlivost’ druhému a tym zacal s
istou formou socidlnej prace. Nase poznanie obmedzuji dostupné zdroje dokazujuce
¢innosti v oblasti socidlnej starostlivosti. V literatire sa teda pociatky socialnej prace
vsadzaju do obdobia staroveku. Tazko v$ak hovorit’ o socidlnej praci v pravom slova
zmysle. Tieto ¢innosti boli skdr nahodné, nesnaZili sa riesit’ problémy komplexne. Svoju
pozornost’ zameriavali najmi na aktuélne situdcie, ktoré potrebovali nutne riesit. Neskor
zacali panovnici spisovat zakonniky oSetrujuce najcastejSie sa vyskytujice Zivotné
situacie. Svojou ucinnostou pokryvali vac¢Sie uzemie, preto postihovali viac obyvatel'stva a
uspokojili potreby vicsej skupiny l'udi. Spisovanie zakonnikov, ktoré zacalo svoju historiu
v tomto obdobi zostalo v praxi do dnesnej doby. Mdzeme povedat, Ze zdkony a normy
riadia celu sucasni spolocnost. Zachovali si svoju ddlezitost’ pocas celych tisicroci,
dokonca na svojej vaznosti eSte nabrali. Za najdolezitejsi zdkon v tejto ére l'udstva
povazujeme Desatoro Bozich prikédzani. Tieto normy usmertiovali zivot l'udi, ktori sa
dovtedy riadili prirodnymi zakonmi. Odkedy ich Mojzi§ prevzal od Boha stali sa
neoddelite'nou sucast'ou zapadnej civilizacie. S miernymi obmenami ich vidime nielen v
krestanstve, ale aj islame a judaizme, teda v najvicSich svetovych ndbozZenstvach
sucasnosti. Pre rozvoj socialnej prace je dolezité najmi krestanstvo operujuce v euro-
americkom priestore. K l'ahSiemu Sireniu krestanstva dopomohlo jeho zrovnopravnenie s
inymi naboZenstvami. Hlasajicou myslienkou lasky k bliZznemu, prislubom vykupenia a
vstupenie do kral'ovstva nebeského si ziskalo masy I'udi. Tym sa v€lenilo do spolo¢nosti a
pretrvava v nej dodnes. Pri¢ina na také rychle prijatie vS§ak nemusi byt len jedna. Na jednej
strane stoji laska medzi I'ud'mi a chrdnenie spolo¢nosti proti bezhlavému zabijaniu,
kraddeziam a pod., ktoré Desatoro zakazovali. Na druhej strane, ale stoji strach z Bozieho
trestu pri nedrZiavani jeho prikazov. Ale bez ohl'adu na pri€iny je nepopieratelné, Ze BoZie

prikazania sa stali sicastou stcasnych pravnych systémov a tiez vstiepili l'udom sucit s
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inymi, na ktorom stoji systém socialnej prace.

V stredoveku sa zacCala starostlivost postupne organizovat. Klastory, ktoré tuto
starostlivost’ poskytovali, v§ak nemohli pokryt’ spolocensku poziadavku pomoci. To nutilo
zapojit’ sa do tychto Cinnosti mestd, spolky, zdruzenia, cechy a iné organizacie. Pomoc
bola sice koncentrovana na konkrétne miesta a organizacie, celkovo vSak mdézeme hovorit’
o roztrieStenosti. Neexistoval ramec, ktory by koordinoval tto starostlivost, preto sa
formy pomoci roznili od organizacie k organizacii. Zo strany spolocnosti sa charite a
solidarite nevenovala vel'ka pozornost. Pri¢in tohto javu je viac. Prvou z nich bolo
pravdepodobne vtedajSie myslenie I'udi. Ak sa ¢lovek narodil chudobny, tak aj zomrel.
LCudia boli skor zmiereni zo svojim osudom, v tomto obdobi prevladal fatalizmus, nie
snaha o presadenie, ziskanie prestize a moci, ako to vidime dnes. Na druhej strane
stredovekd spolocnost’ neponukala mozZznosti na osobny rast a postup v rebricku
spolocenskych vrstiev. Fungovala skér na prisnom rozdeleni a fungovani oséb len v ramci
spolocenskej triedy, do ktorej sa pri narodeni zaradili. V tom méze tkviet’” d’alsi dovod
nezdujmu. Na nizSie skupiny sa nazeralo skor s odporom alebo sa nenazeralo vdbec.
Faktom je aj to, ze ak sa ¢lovek pohybuje v okruhu jednej uzkoprofilovej skupiny l'udi,
nemoze sa dozvediet’ ni¢ o inych. Informacie nemali v stredoveku takt vol'ni moZznost’
pohybu ako dnes, bez internetu, televizie, rozhlasu a printovych médii, sa k l'udom
nedostavali tak 'ahko. To, ¢o sa §irilo medzi 'ud’'mi, bolo len Gstnou formou, podobne ako
dnes sa skor hovorilo o bohatych a mocnych ako o chudobnych a bezpravnych. Pre T'udi
zostavala len viera v Boha a jeho sl'ub vyklpenia. Ale je otazkou ako sa mdze Clovek
spoliehat’ na cirkev, ktora predava odpustky, podnika drahé netspeSné kriziacke vypravy a
pri znakoch odliSnosti obvini ¢loveka z kacirstva a bosoractva. To nas privadza spat’ k
pocitu bezmocnosti a nemoznosti dostat’ sa k lepSim zZivotnym podmienkam. Poskytovana
pomoc nerieSila priciny, ktoré¢ viedli vzniku problému, skor iSlo len o zmiernenie
nasledkov. Vychodisko zo situacie, ktoré by malo dlhodoby alebo trvaly u¢inok nepontkal
zatial’ nikto.

Novovek zmenil feudalnu spolo¢nost’ na kapitalisticku. Skupinky bohatych hromadili svoj
majetok, investovali ho aby sa stali este bohat$imi, triedne rozdiely sa zvag3ovali. Zivotné
podmienky chudobnych boli zI¢, s tym sa spajali zdravotné problémy a nizka priemerna

dizka Zivota. Pri rozvoji priemyslu a Gpadku polnohospodarstva bola vidiecka spolo¢nost’
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nutend odist do miest, ktoré kapacitne nemohli staCit, ¢i uz ubytovanim alebo
zamestnanim. K ich neuplatnitelnosti prispela nizka alebo ziadna kvalifikacia, tiez
negramotnost’ prevladajica v tejto vrstve. Na tato situaciu reagovalo renesan¢né socialno-
utopistické filozofické myslenie, ktoré sa snazilo riesit’ majetkovu a socialnu spolocenskt
diferenciaciu. V osvietenskom prude sa do pozornosti dostaval l'udsky rozum schopny
samostatne konat' a menit’ svoje okolie k vlastnému chcenému obrazu. Je potrebné sa
zamysliet’ nad tym ako ja mozné priviest’ 'udi k takejto podstatnej zmene. V dovtedajsich
dejinach konali zvicsa najnizsie triedy pod vplyvom vole inych, vysSie postavenych. Preto
bolo podl'a nés skor len Zelanim myslitel'ov, alebo odpori¢anim do budutcnosti, priviest
Cloveka k takémuto spravaniu. Je nemozné aby po storociach podriad’ovania sa, vedel
¢lovek pouzivat' svoj rozum v prospech seba a nezavisle, v tak kratkej dobe. Dalsim
bodom na zamyslenie je to, ako sa k 'udom dostanu filozofické traktaty pisané zlozitym
jazykom, vydané v malych nékladoch, ktoré by im objasnili ¢o vSetko moze Clovek svojim
rozumom dokazat’. Snaha myslitel'ov je nepopieratel'na, dokonca je neocenitel'né to, ze sa
rozhodli vydavat’ diela pre verejnost’ obsahujuce vedomosti z réznych vednych oblasti.
Stale je tu vSak aspekt negramotnosti u Sirokej skupiny I'udi. Skvelou reakciou boli snahy
osvietenskych panovnikov zvysit vzdelanostni tUroven obyvatelov. Zaviedli povinni
Skolskt dochadzku pre najchudobnejSich, ti ziskali zakladne vedomosti, ktoré zahtnali
pisanie, Citanie a pocitanie. Ich vzdelanie ale podl'a nds nepostacovalo na zdiel'anie novych
pradov myslienok. Preto boli nositelmi zmien vyssie vrstvy. Siriace sa tedrie prirodzeného
prava dali zaklad pre moderné demokratické systémy a zabezpecenie zakladnych l'udskych
prav. Tie sa implikovali do novych Statnych usporiadani, navrhovanych filozofmi tejto
doby. Ti, podobne ako ich anticky predchodcovia, polemizovali o najlepSom usporiadani
spolo¢nosti a efektivnych formach vlady.

Pocas novoveku sa $tit v socidlnej starostlivosti velmi nepresadzoval. Drzal sa
liberalizmu, to znamenalo zanik uz dovtedy chabej starostlivosti o chudobnych. Ak vSak
Stat presadzuje vol'na ruku I'udi v narabani s financiami, ako to liberalizmus hlasal, musi
dat’ Sancu tym, ktori financie nemajl na ich ziskanie. D4 sa vobec vol'ne narabat’ s ni¢im?
Existovali sice pracovné zakony nutiace Zobradkov pracovat, ale zisky z takejto prace ledva
pokryvali vydavky na Zivotné potreby, nie eSte odkladat’ horSie Casy, ak teda eSte horSie

moze byt'.
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Zmeny prisli az po Velkej francuzskej revolucii, ktora svojimi vydobytkami ovplyvnila
nasledujuce dejiny. Bezprostredne po nej sa zacali $irit myslienky nacionalizmu, ale aj
smery, ktoré kritizovali politiku liberalizmu a jeho pristup k ob¢anovi. Tieto smery sa
snazili rieSit’ problémy robotnickej vrstvy. Pokusali sa zabezpecit’ socidlny vyhody, urcit’
presny pracovny cas, zlepSit' zdravotné prostredie. Prinosny bol aj ich boj za politické
prava robotnikov, ktory tak otvoril svet politiky pre SirSiu skupinu obyvatel’stva.

Ak sa pozrieme spétne do dejin ani raz sa zatial’ pozornost’ Statu neupierala na spolocenské
problémy ako komplex. V staroveku sa rieSili situdcie tak ako prisli a najCastejSie sa
vyskytujuce oSetrili panovnici zakonom. V stredoveku sa starostlivost’ viazala na klastory a
krestanské organizacie. Poskytovand pomoc bola pre chudobnych a chorych. V novoveku
priSlo k vzdelavaniu chudobnych a ich zamestnavanie podla alzbetinskeho zakona.
Koncom 19. st. sa pozornost’ obracia na vrstvu robotnikov. Mdzeme to chapat’ ako isty
posun v socialnom mysleni, starostlivost’ sa rozsiruje z vrstvy chudobnych a chorych o
robotnikov. Socialistické hnutie donutilo vlady prijat’ vynimo¢né zakony oSetrujiice prava
robotnikov. Postupne sa teda nacrtavali isté pociato¢né formy Statneho socidlneho
zabezpecenia, ktoré sice nechranilo eSte vSetky vrstvy obyvatel'stva, ale predznamenavalo
a utvaralo zivni podu pre nasledujice formy. V tomto obdobi sa aktivizovali aj Zeny.
Postupne sa presadzovali v zamestnaniach, dostali pristup k vzdelavaniu. Tento krok bol z
pohladu socidlnej prace vel'mi vyznamny, pretoze ak sa pozrieme do jej sicasnych radov
vidime zna¢nii prevahu Zien. Zeny ako neZnejSie pohlavie majii rozdielne vnimanie v
socidlnych situaciach. To ich zvyhodnuje pri uplatneni v oblasti socidlnej prace. Maju
dispozicie pre lepSie vcitenie sa do situdcie klientov, pouZzivaju skor intuiciu ako rozum.
Uvéadza ich to sice do zvySeného nebezpecenstva zneuzitia ich dovery, ale toto riziko nesie
kazdy socidlny pracovnik bez rozdielu pohlavia. AvSak pri praci s klientom, ktory
prichadza do starostlivosti sa vo vicSine pripadov stretdivame so smutkom, beznadejou,
strachom a podobnymi emdciami. To si vyzaduje l'udsky pristup, zanietené pocuvanie a
schopnost’ citlivo pracovat s l'ud'mi. Tieto vlastnosti si nepopieratel'ne viac zastupené u
zien. To ich predurcuje nielen pre socialnu pracu ale aj pre iné pomahajuce profesie.

Svoju renesanciu v oblasti socidlnej starostlivosti a charitativnej ¢innosti prezivala aj
cirkev. Po predchadzajicom obdobi utlmu, pri ktorom sa hlavne vzdelani I'udia v dosledku

zdmorskych objavov a rozvojom exaktnych vied odvratili od cirkvi, priSlo opitovné
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ozivenie. Cinnosti vyvijali aj protestantské cirkvi, ktoré sa poc¢as reformnych hnuti
odstiepili od krestanstva. To ponuklo T'udom SirSiu Skélu foriem pomoci. V ramci
cirkevnych diakénii dostali moznost’ vzdelavania aj Zeny a to priamo pre ucely socidlnych
sluzieb.

Ak sa pozrieme do Cinnosti Charity Organization Society (COS), ich aktivity v oblasti
poskytovania kontaktov mozeme oznacit' ako prvé formy poradenskej ¢innosti. Tiez ich
navstevovanie I'udi v domdcnostiach pripomina predchodcu terénnej socialnej prace.
Avsak s ich hlavnou ideologiou, ze ¢lovek si za svoje zlyhanie méze sam, Uplne suhlasit’
nemozeme. Iste, ak je ¢lovek necinny nemodze ocakdvat’ podporu zo strany inych, ale nie
vSetky socialne zlyhania su vysledkom l'udského zahdlania. Do tvahy je potrebné brat’
Sirsi spoloCensky kontext a pric¢iny, ktoré viedli k situdcii. Takyto pristup je pouzivany v
sucasnych pristupoch v socialnej praci. K zmene tejto ideoldgie prispeli aj préce
publikované v tomto obdobi, najmé Social Diagnosis od Mary Richmondovej. Toto dielo
zmenilo nazeranie na klienta, dovtedajSie posudzovanie podla jednotnej normy a
nezohl'adiiovanie jednotlivych osobnych aspektov preslo k individualnej praci s
konkrétnym pripadom. DalSou udalost'ou, ktora ovplyvnila dianie v oblasti socialnych veci
bolo prijatie VSeobecnej deklaracie 'udskych prav. Tento dokument ustanovil zékladné
principy fungovania spolocnosti. Pre krajiny, ktoré ho prijali sa stal zdvdznym a bol
vCleneny do ustav tychto krajin. Okrem préva na Zivot, slobody, rovnosti pred zakonom, sa
v deklaracii v niektorych ¢lankoch zakotvili prava na socialne zabezpecenie. Napriklad v
¢lanku 22 sa uvadza, ze “ kazdy clovek ako c¢len spolo¢nosti mé pravo na socialne
zabezpecenie a narok na to, aby narodnym usilim aj medzinarodnou sucinnostou a v
sulade s organizaciou a s prostriedkami prislusSného S§tdtu sa mu zarucili hospodarske,
socidlne a kultirne prava nevyhnutné pre jeho dostojnost’ a slobodny rozvoj jeho
osobnosti” (VSeobecna deklaracia l'udskych prav, 2010). Toto zallenenie socidlneho
zabezpecenia medzi zadkladné l'udské prava, bolo poslednym krokom v predchadzajucich
pokusoch niektorych Statov, vytvorit’ Statne socidlne siete zabezpecujliice obanom socidlnu
ochranu a bezpecie. Ak sa na to pozrieme z iného uhla, snahy tychto Statov podnietili
zaClenenie tohto prava do deklarécie s cielom ochranit’ I'udi pred neddstojnym Zivotom a
zachovanie istej Grovne Zivotnych podmienok vo vzniknutej situacii. Dal$im ¢lankom

zaoberajucim sa ochranou v zlej socialnej situacii je ¢lanok 25, ktory uvadza “ kazdy ma
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pravo na takl zivotnu Uroven, ktord by mohla zabezpecit' jeho zdravie a blahobyt jeho
rodiny, vrdtane potravy, oSatenia, byvania, lekarskej starostlivosti a nevyhnutnych
socialnych sluzieb, mé pravo na zabezpecenie v nezamestnanosti, v chorobe, pri pracovnej
nesposobilosti, pri ovdoveni alebo ostatnych pripadoch straty zarobkovych moznosti, ktoré
nastali okolnostami nezavislymi od jeho vdle” (VSeobecna deklaracia l'udskych prav,
2010). Uz v roku 1948 tieto clanky nepriamo vyclenili napli prace socidlnych
pracovnikov, ktori pomahaju 'udom v naplneni tychto prav, samozrejme v medziach
danych zakonmi krajiny. Aj sucasné pristupy v socidlnej praci su postavené na respekte
prav deklarovanych v tomto dokumente. Teda by mala byt poskytovana rovnaka ochrana a
starostlivost’ vSetkym osobam bez rozdielu rasy, pohlavia, veku, povodu, farby pleti,
jazyku, nébozenstva, politického presvedcenia, rodového alebo iného postavenia.
Samozrejme to nepredpokladd predstavu bezpohlavného cloveka s problémom, bez
akykol'vek Specifik, ku ktorému sa pristupuje na zéklade presne urcenych noriem a
tabuliek. V socidlnej praci je nevyhnutné poznat’ odlisnosti, reSpektovat’ ich a efektivne s
nimi pracovat. Hlavny rozdiel je v postoji k tymto Specifikdm. Urcite by sa na zaklade
nich nemalo s tymito 'ud’'mi zaobchadzat inak, horsie, ako s ¢lenmi majoritnej spolo¢nosti.
Tieto teodrie tvoria zdklad antidiskrimina¢ného pristupu v socidlnej praci. Aktudlna je
hlavne v kontexte globalizacie. Pri otvoreni hranic a moznosti volnému pohybu l'udi,
najmd v ramci Eurdpskej unie, sa zvySuje pravdepodobnost’ kontaktu socidlneho
pracovnika s klientom s inej kultary.

Problémy, ktorym sme sa v diskusii venovali tvoria len malu ¢ast’ z toho, o ¢om vSetkom
sa da polemizovat. Z dovodu obmedzenia obsahu tejto prace sme sa pokusili vybrat’ tie
najzaujimavejsie. Ide najmi o historické fakty, ktoré sa uz stali a teda nie je mozné ich
zvratit. Nasledujicim generacidm nezostava ni¢ iné, len sa prispdsobit’ ich pozitivnym ¢i
negativnym nasledkom. Stale vSak zostava aktualna zndma pravda, Ze dejiny sa neustéle

opakuju a treba sa z nich poucit.
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ZAVER

V praci sme sa zamerali na sumarizaciu poznatkov z oblasti socidlnej prace. Snazili sme sa
uviest’ prierez jednotlivymi historickymi etapami vyvoja socialnej prace, v kontexte
sudobych filozofickych a socialnopolitickych vychodisk. Zistili sme, ze dejiny socialnej
prace je vel'mi zaujimava a rozsiahla téma, ktoru je problematické vtesnat’ do rozsahu
bakalarskej prace. Ciel, ktory sme si stanovili sa nam vsak napriek tomu podarilo naplnit’.
Dejiny socidlnej prace je velmi tazké Studovat’ bez prihliadania na Sirsi kontext danej
doby. Tieto faktory vo vysokej miere ovplyviiovali formy poskytovanej pomoci. Tak ako
sa vyvijala doba a menili Zivotné podmienky v ramci nej, rozSirovala sa aj paleta
problémov suzujtcich l'udi. Preto sa v roznych obdobiach menili formy pomoci, ktoré sa
aspoil z Casti snazili kopirovat’ Ziaduce potreby. Napriek nepopieratel'nej snahe vsak stale
ostaval priestor, kde neboli naplnené poziadavky do takej miery ako by bolo ziaduce.
Spociatku bola socidlna pomoc poskytovana najmi v ramci krestanskych klastorov, neskor
sa rozSirila o mesta a iné nestatne organizacie. Velkym prinosom bol vstup Statu do tejto
oblasti. Tym sa rozsirili moznosti aj ramec poskytovanych sluzieb. Stat sa postupom &asu
zameral aj na ochranu a zabezpetenie v pripade skiznutia do nepriaznivych Zivotnych
situacii. Na takomto principe funguje socidlna sféra socidlnej pomoci a starostlivosti aj v
sti¢asnosti. Teda na baze kooperécie a vzdjomnom dopliiani ¢innosti medzi organizaciami
tretieho sektoru, sikromnymi poskytovatel'mi sluZieb a Statom.

Podl'a nas najmd v kontexte Slovenska a aj inych postkomunistickych Statov, by bolo
vyhodné zaoberat’ sa dejinami socidlnej prace, pretoze v €re socializmu boli aktivity vo
sfére dobrovol'nych a charitativnych organizacii viac menej potlacené a socidlna pomoc sa
premietala skor na poskytovanie Statnych davok. Preto v sc€asnosti po pade rezimu
prichddza k oziveniu tohto sektora a mdme Sancu nadviazat’ na tradicie fungujuce pred
niekol’kymi desatro¢iami.

Boli by sme radi ak by tato praca podnietila aj inych nezainteresovanych l'udi k stadiu
dejin socialnej prace. Dufame, Ze asponi z Casti priblizila postupny vyvoj a formovanie
socialnej prace a umoznila pochopit’ SirSie suvislosti niektorych historickych faktov a ich

vplyv na iu.
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