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ABSTRAKT

Lahwky MaroS: Vychodiska zabavnosti ¢&asnej slovenskej reality show
v tematizovani intimity.
- oboznamovaci material k problematike TV fenoménureality show, so
zameranim na miznutie hranic intimity, (ne)kultisthe fenomén zabavy v danych
show.
Bakalarska praca, Univerzita KonStantina Filozoféatedra kulturolégie. Veduci
bakalarskej prace: Mgr. Erika Kot@va, PhD. Nitra: Filozoficka fakulta UKF, 2009. §7

Hlavhym ci¢om bakalarskej prace je jej vyuZitie pri nazeraai problematiku
reality show na Slovensku, v kontexte zabavnostiiznutia hranic intimity. Priblizuje
globaliza&né javy sich dosledkami v oblasti medialnej kuytaratiez proces
mcdonaldizacie, ktory je jednym z neprehliadfinfeh aspektov s@asnej postmodernej
spolanosti. Dosiahnuté poznatky sa snaZzi aplilkava vybrané reality show a r6zne Real
TV vysielané na Slovensku, ako ¥§ivolenj Big Brother¢i Cesko — slovenskéa superstar
Ide o teoreticko — vyskumny typ zavenej prace. Teoretickéas bakalarskej prace

prechadza do vyskumnej roviny textu.

KPuéové slova:Reality show. Globalizacia. McDonaldizacia sgolesti. Hranice
intimity. Zabava. Voyerizmus. Hra. Real TV. TelaaizTelevizny priemysel. Virtualne

prostredie. Simulakrum. Medialna kultara. Celebrity



ABSTRAKT

Lahuiky MaroS: Resources of Entertainment in Currenv&tdReality Show in the
Thematical Scope of Intimacy.
- the information material to the problematic of Pienomenon — reality show
focusing on fading frontiers of intimacy, (un)cuku and phenomenon of
entertainment in the show provided.
Bachelor thesis, The University of Konstantine Btalosopher (UKF), Faculty of Arts.
Consultant of bachelor thesis: Mgr. Erika Kossaa, PhD. Nitra: Fakulty of Arts, UKF,
2009. 57 pp.

The main aim of the bachelor thesis is its usageeflecting the problematic of
Slovak reality show in the context of entertainmant fading frontiers of intimacy. The
thesis approaches global effects with their impigces in media culture and the process of
».mcdonaldization”, which is one of most visiblepasts of current postmodern society.
The bachelor thesis applies the atteined knowledgehosen reality shows and ,Real TV*
broadcasted in Slovakia, such\agvoleni (The Chosenig Brotheror Czecho - Slovak
Pop Idol. The work uses both theoretical and reteapproaches. Theoretical part of this
bachelor thesis passes to the research part téxthe

Key words: Reality show. Globalization. ,Mcdonaldization* obsety. Frontiers
of intimacy. Entertainment. Voyeris. Game. Real Theélevision. Television Industrie.

Virtual environment. Simulakrum. Media culture. Ellities.



PREDHOVOR

Tematiku bakalarskej prace, so zameranim na nmedi@liltiru a najma forméat
reality show, som si vybral z viacerych dévodovroRy zéber tejto témy ma viedol
k presnému vymedzeniu pola skimanej problematilgmeranej na viaceré dbélezité
pojmy. Jednym z hlavnych bodov je neustdla a zregge dlhi dobu pretrvavajuca
pritomnos fenoménu reality show v televiznom vysielani ajgjlyv na zabavny
priemysel, ktorého hlavnymi lakadlami sa stali gene, Sokujuce obsahy a buranie hranic
intimity.

Prave zabava uz dlh&as tvori najvéSiu ¢ag’ programovej Struktdry nielen
televiznych stanic a radii, ale i tieZ strankyasopisov, novin a internetu. V praci sa
shazim poukazanajma na mieru v akej sa objavuje v médiach, \opmni s ostatnym
materialom, a jej vplyv na kazdodenny Zivot publikeoré ju s nadSenim a v akejkek
forme prijima. Nechava sa v pohodli svojich domovgchovava médiami a vnucovasi
ich nazor, pdom neustale ustupuje individualita a kreativita neitivcov. Takyto,
castokrat manipulativny charakter, ma spomedzi médiima televizia, ktord azda
najvyraznejSie nielen ovplywje medialnu kultaru, ale pésobi aj na jej smerdwahento
trend je spojeny najmd s procesom mcdonaldizac@akneovplyvnila len reStaunay
biznis, ale taktiez vzdelanie, zdravotnictvo, ceatde, zamestnanie, kay ¢as, politiku,
rodinu, média a v neposlednom rade kultiru. Podadda® aj globalizacia, uryt¢hje
a zmnohonasobuje konzumizmiigdi, meni ich Zivot na sUstavnu honbu za zazitkami,
ktorom neponuka mozntxzastaw sa a premy&t. Mcdonald je stag’'ou a symbolom
USA, podstatnejSie vSak je, Ze skbneskor sa stane &ig’ou krajin na celom svete.

Fenoménom rasticej zabavnosti sa zaoberal aj¢siiman vo svojej publikacii
Ubavme sa k smrtiv ktorej poukazuje na hrozby spojené s previadaji
~Ssmiechotizaciou“a ,banalizaciou” vSetkeho okolo nas. Kazdodenny Ziviatdia z ulice
a skut@né osudy niekkkych vyvolenych sa stali hlavnym obsahqghier na realitu”.
Reality show sa na televiznych obrazovkach objaudjiniekdko rokov a d’aleka uz nie
su ni€im neznamym alebo novym. Stali sac¢adiou domécnosti a pravidelnym
spolanikom televiznych w&rov. Za dobu ich existencie vzniklo viacero druhav
variantov tohto formatu a dnes prichadza v@sSu@e pripadov len k ich recyklacii a

reprizovaniu.



Na Slovensku zazival tento fenomén na&pidboom v rokoch 2004 a 2005, kedy
bolo odvysielanych viacero reality show, uz vo verejnopravnej alebo kontagch
televiziach. Vo vé&sine pripadov iSlo o importované programy zo zaliranktoré na
najblizSie roky ovladli medialny trh. Inak tomu nesani dnes.

Dalej sa v praci snazim na konkrétnych prikladochkpaea, ako neustaly posun
hranic intimity zobrazovanej v danych show a rémmigeal TVotupuje citové vnimanie
recipientov. Intimita je jednym z poprednych javevktorymi sa dnes stretdvame a jej
vnimanie a posudzovanie sa vo viacerych pripaddéBupe. Rastuci hlad po senzéaciach
a voyerizmus zvySuju naroky divadkov, ponuku telayth stanic a nabadajutsdiacich
k v&Siemu exhibicionizmu. Zavaznou otazkou preto zastalo akej miery bude dana

tendencia pokksovar'.

Za spolupracu na tejto bakalarskej praci by sooelchredovsetkym piakova
mojej konzultantke Mgr. Erike Kovavej, PhD., za odborné vedenie, seridzny pristup a

mnoZstvo prospesnych rad, ktoré mi pomohli s j@lizevanim.
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UvoD

Cielom bakalarskej prace je vytvorivSseobecny ndlad na problematiku TV
fenoménu — reality show, hlavne so zameranim nanigithranic intimity, (ne)kultirnés
a fenomén zabavy. Zaravedosiahnuté poznatky aplikawvana vybrané reality show
ardzneReal TV vysielané na Slovensku, ako &yvolenj Big Brother ¢ Cesko —
slovenské superstar

V prvej ¢asti (teoretickej) priblizime globalizaé javy v oblasti medialnej kultary,
v ramci ktorych sa budeme vendvteleviznej zabave. Zabava je jednymladovych
pojmov, ktoré sa objavuju ako jeden z negativnydklatikov globalizéného procesu.
Dalej sa budeme venovaprocesu mcdonaldizacie sp&hosti, ktory je jednym
z neprehliadnutaych aspektov sasnej postmodernej spolmsti. V neposlednom rade
spomenieme aj reklamu, ktora je neodmy#htitel séag’ou médii a hlavne televizie.

V druhejéasti (vyskumnej) sa budeme ventvejma sdasnym i menej siasnym
reality show uvedenym na Slovensku, na ktorych melelemonstrovanaSe hypotézy.
V ramci obsahovej analyzy sa zameriame predovsSetikymeustaly posun hranic intimity
a tieZz na voyerizmus a exhibicionizmu&astnikov reality show. V tejtéasti sa budeme
venova aj viacerym pojmom suvisiacim so svetom médlguvigiou a reality show, ako
su hra, v kontexte reality show chdpana ako hrskn&zznog’, hyperrealita a simulakrum.
Tie sa v stiasnosti javia v médiach ako najdominantnejSie gargju virtualne prostredie,
ktoré nahradza skutnog’. Priblizime obsahové Struktury niektorych reaktyow préom
sa zameriame na ickiakujacich, divakov, formu d'alSie aspekty tykajice sa uvedenej
problematiky.

V zavere sa budeme vendvlauducnosti a perspektive reality show na Slovensku
ivo svete. Ztoho vyplyvaju otazky: ,Nadviazu neadiciu americkej importovanej
produkcie alebo sa budu ubgraastnou liniou? Kam az budd schopni g2&jgrcovia

podobnych formatov v zaujme zvySenia sledovanosti?



1 Medialna realita — ilizia naSa kazdodenna

Média disponuju jednou z najvplyvnejSich moci nets a stali sa manipulativnym
nastrojom na ovladanie spohwsti. Pre niekoho sU nag&im objavom v histérii, pre
iného zase neodmysliteou s@¢ag’ou Zivota, no malokto o nich uvaZzuje ako o zadbavnom
parku, cirkuse, stroji na peniaze a v kémam dosledku ako o biznise na zabijanie nudy.

V ramci naSej prace sa predovSetkym zameriameele®iziu, ako na meédium,
v ktorom reality show primarne vznikla a prostrexwbdm, ktorého rastla priamo Umerne
popularita tohto fenoménu. Televizia vSak nie ggrjgm médiom, ktoré dokdze makydi
doslova vytrhnti z reality a vtiahntiich do viru neustale sa valiacej zabavy a infoimac
Sasny stav predajnosti knih hovori jasnotore ¢oraz menejudi ¢ita noviny, ktoré su
nahradzované bulvdrom alacnym brakom prahnicimsgazacii. Prave ta jé€asto
hlavhym obsahom zé&bavnych, ale aj seriozne saatién spravodajskych rel&cé, novin
a magazinov. Taktiez internet spdsobil rozvoj thlogoV alebo ,diskusnych fér kde sa
kazdy mbze staautorom, novinarom a diskutava ostatnymi na danu tému. RozSirenie
tohto fenoménu znamena otvorenie novych moznostamei slobody prejavu a
prezentovania svojich vlastnych ndzorov a mysliepokkticky pred celym svetom. Na
druhej strane tato forma komunikacie neumge osobny kontakt medzi prezentujucimi a
diskutujucimi a tak sa vytvaraju len dalSie simuégkktorymi sa v praci budeme zaohera
v samostatnej podkapitole. Nasvapg tomu aj dneSna rozSireriosnternetovych
dennikov, ktoré maju V&é zastupenie najma v USA. U nés sa Fatiskytuje par pn —
line* verzii niekd’kych nagitanejSich dennikoud:udia teda skor inklinuja ku komunikacii
vo virtualnom svete, akoby sa s niekym mali rozpféav/cti do @&i. Pravdepodobne bude
dana tendencia pokiava’ aj nal’alej o com je presvedmy aj teoretik masmedialnej
komunikécie Tadeusz Zasepa, ktory sa k danémuyvgadril takto: ,Vdaka internetu sa
diskusie na verejné témy uskéitoju0 nezavisle od’asu a priestoru, a predovSetkym
prekracuju hranice. Internet vytvara ohrozenie pre veregféru na mikro darovni, t. |j.
v malych lokalnych spafenstvach. Individualny charakter kontaktu prostietirom
internetu nevytvara vhodnu atmosféru na udrziavatredicnych vzahov lokalnej
spolamosti“! V stiasnosti je televizia ti@nado Uzadia najmadiaka internetu, ktory
dokaze recipientovi ponukiw&Siu interaktivitu, no aj tak si dokazala za dobwjsy

existencie vydoltiv spol@&nosti svoje pevné miesto.

1ZASEPA, T. 2002Média vcase globalizacieBratislava : LIC, 2002, s. 350



»~Je to médium, ktoré ma obrovskl schophiw®riz’ i usmerova’ verejnd mienku, nalady,
hodnoty a vzory recipientd¥ Malokto si uvedomuijeso je v televizii a ostatnych médiach
pravda &o realita. Ze je to len simulacia tohtép ma zabezpét sledovanos a zisk
televiznym spolénostiam. Pre tento jav sa v odbornej literatire Zaal pojem
»hyperrealitd, ktorym Jean Baudrillard opisujgroces tvorby pseudoreality chapana ako
realnu skuténog’“® Sami sa teda dostavame do pozicie, kedy nedokadestatdne
vnima’ realny svet okolo nas. Ten je az priliS prehusgnytvara priestor, v ktorom sme
izolovani od vSetkéhapo tvori nas skuiiny svet. PredovSetkym televizne spwiosti, ale
aj printové a rozhlasové média sa takto snaziadwgtvdojem alebo ilGziu, Ze kazdodenne
videna,¢itana a pdivana realita je skutoejSia ako nas vlastny Zivot. Z tohbaliska sa
medzi médiami a divakom utvara novy priestor. J@riestor, v ktorom nezijeme, avSak
myslime si, Ze je skutay a je sdag’ou nasich Zivotov. Vznik takéhoto priestoru defeu;
taliansky profesor socialnej etiky a politickejofiofie Antonio M. Baggio nasledovne:
»PriSiel okamih, k& informacie a novinové spravy, ktoré sa naiatku televiznej éry
podavali v ,seriGznom* priestore zrefiee oddelenom od zabavnych programovalisga
mieSa’ s tymito programami. Péase sa toto premieSavanie stalo beznym az do &y mi
e pre vaSinu divakov sa informécia stala&sou zabavy, ba predstavenim sanmym.
Tymto spdésobom k tomu dopomohla bulvarizicia vigtksnédii masovej komunikacie
prahnucich po senzéaciach, seriéznu Zurnalistikuymievajic. Jej obsah je povrchny
a prazdny, no pritom silne emotivnyo je pre mainstream podstatnym faktorom. Na
druhej strane,tglevizia je najtrivialnejSia a najnebezpejSia prave vtedy, keméa vysokeé
ambicie a prezentuje sa ako noBitgznamnej kultirnej komunikéa¢ie. Obsah médii je
teda zvésSa len vykonstruovanacastokrat umelo vytvorena pseudorealita podanéatak,
to chce televizia — médium, ktoré spésobilo v spadsti masovu hystériu a dodnes je
popularne a chceneélaka prirodzenému voyerismu a senzaciechtivoststva.

Programy vyprodukované televiznymi spolog'ami su vopred naplanované
a strategicky podsuvané divdkom tak, aby ich daslopriputali k obrazovkam
a zabezpali si ¢o najv&Siu sledovanas Spol@nosti su teda nutené vynig stale nové
anové formaty, Fada stale nové zdroje zaujimavosti, ktoré by mohli lapich

programova Struktdru. Pripadne vylepSuju uz zabehimypy relacii. Plati to najma o

2 PRAVDOVA, H. 2006. Kritéria tvorby zabavného priemyslu v televiznosialgni.In: ZILKOVA, Marta.
(edit.): Vplyv globalizacie na medialnu kultiru.265-262. Nitra : FF UKF v Nitre, 2006, s. 255.

® http://fss.muni.cz/rpm-blog/index.php?/archives/\d&dailon-Jean-Baudrillard-1929-2007.html
“BAGGIO, A. 1996 H/ada’ si tvar (Slobodnylovek v konzumnej spafoosti) Bratislava : Nové mesto,
1996, s. 33

® POSTMAN, N. 1999Ubavit se k smrtiPraha : Mlada fronta, 1999. s. 24
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spolanostiach tvoriacich zabavné forméty, ktoré su negkédavané formou licénych
prav po celom svete. Televizne stanice inych krafntakto stavaju len odberéden
programov, ktorych nemalé mnozstvo je najma amejigirodukcie. Nejde len o
informané programy akymi su naprikldalevizne noving rézne diskusné relécie, ale aj
filmova ponuku, rézne zdbavné formatyaanychéi rodinnych relacii a v neposlednom
rade pdetné mnozstvo talk show a reality show. Prave tyealiow sa stali v poslednom
obdobi akymsi médnym trendom v medialnej kultUreazli sa tvorf’ ich nespoetné
variacie.

Ich neodmysliténou s@ag’ou je tiez reklama amsou suvisiaca reklamna kampa
ktora z&ina tyZdne, niekedy az mesiace pretiathom show. Trva aj pg@as celej show, az
k plnému finale,¢o pripomina viéby prezidentati viady. Reklama ma predovSetkym
podnecova& konzumizmus a stava sa akymsi diktatorom, ktordisoipline sa ma divak
podriadi’. Navonok reSpektuje morélku, no t4 je prazdna,diEahu a za vSetkym je len
vidina zisku a upuUtanie pozornosto najv@&Sieho mnoZstva divakov. Q¢akavanie
vyvolané sugesciou sa nasmerldva na vyrobok alelzovotny Styl propagovany reklamou.
Reklama uspokojuje potrebu dokonalosti a plnostivad zakusi /ahkos, zdanliva
schopnos is’ za kazdodenné utrpenie, ato tym, Ze do kaZzdod&nponasaju sny,
nerealnos, povrchného Zivot® Cudia st od zdatku v napati a pinydkavania, ako to
v danej show bude vyzetaNetrpezlivo vysedavaju doma pred televizoroalkaju na
dei, kedy zé&ne plynd ich vytiZzeny program. Ten je t&Rsto a intenzivne reklamovany
v médiach, Ze neméze thypredsa zly a neuspesny. Priegma priklad takejto stratégie bol
naznaeny aj v jednej epizéde zo seri&@impsonovéj kedy cely Springfieldakal tyzdne
na prichod reklamovanej shadabba Nikto nevedel @o ide, nikdy predtym to nevideli,
no aj tak sa nechali strhfitreklamou. Rozpravali sa o tom doma, v praci, iostkle
a kazdy netrpezlivéakal na prichodsabba V&sSinou maju dané relacie pevne stanoveny
svoj forméat, interiéry, exteriéry a pod., a takraeklamné spoty su ladené v podobnom
duchu. SU zamerané na oko divaka, prezentuju sgrasputavymi farbami, tematicky
zvolenou hudbou &asto su doplnené prihovorom tiazlivého a hlavne tevymi

schopnogami obdareného moderatora. Reklama sa tak state’sa zabavy a u divakov

® BAGGIO, A. 1996 H/ada si tvar (Slobodnylovek v konzumnej spataosti) Bratislava : Nové mesto,
1996, s. 29

" Serial Simpsonovci je americky animovany sitcorykireflektuje séasnd spolénos’ a popkultiru. Serial
vytvoril Matt Groening pre televiznu sid&=OX. Je satirickou parddiou na zivotny Styl armlegj strednej
vrstvy, zosmieSuje mnoholudskych vlastnosti, ako aj americkd kultdru, spot®’ ako celok a aj somotnu
televiziu. Gabbo sa objavil v 28asti Stvrtej série pod nazvorBaso Krusty je zrusehy
http://www.simpsonovci.com/o-seriali
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spbsobila stratu zmyslu pre realny zivetmnohych pripadoch vzbudzuje rozbenmie,
niekedy solidaritu, ale hlavne navadza divaka fprijezhodnutie a kona nechava ho
vzruSenym z éakavania nigoho noveho.

Reality show vznikali postupne, v Gzadi, no v peleu niekdkych rokov nadobudli
za pomoci televizie, inych médiieklamy adalSich faktorov sledovantsnevidanych
rozmerov. Odc¢ias vzniku prvych forméatov tejto show vzniklo mnts jej variécii
a mutacii, ktoré si postupne nasli svoje miesteleviznych spoknostiach po celom
svete Struktirou, formou a znakmi tychto show sa buderaebers v nasledujlcej
kapitole. Ziadny iny Zaner nevzbudil u divdkowko rozporuplnych reakcii ako prave
reality show. Niektorych fascinovali, inych pobugl znervoznili, inych sa ani nedotkli.
Nadalej vSak zostava faktom, Ze sa stali jednym z ymapnejSich fenoménov

elektronickych masovokomunik&aych prostriedkov konca 20. stdéra.

1.1 Reality show a Reality TV

.Realworld show alebo pribuzné reality show suletgznom
vysielani zdomacnené zZivé prenosy autentickéhtazivo
pricom je, samozrejme jasné, Zze vedomie, Ze som spimany
vysielany, a teda pozorovany, poznjg autenticitu

predstieranim a inscenovanftf.

Reality show sU zabavnotaZnym programom zp skuténého Zivota
odohravajucim sa v medialnom prostredi. Toto peos&r za par rokov zachvétilo cely
svet, zvySilo sledovanéglesiatkam a mozno i stovkam televiznych spudsti a zarobilo
neskut@né mnozstvo pezi. Tieto zdbavné formaty sa vyprofilovali z prieoldcov tohto
Zanru, ktorymi boli Reality TV. Tie mali zprvu dokumentarny charakter a prvosie
zakladali na vEkej miere autenticity. Nemecky teoretik médii Mieh&unczik definuje
Reality TV ako programy, s pomocou ktorych su realne udalosti iwamne na ziskaniéo
najvacsej pozornosti divakov a podrazdenie ich nervofarinaina hodnota deja a spravy
o sGvislostiach udalosti ustupuji do pozadia vpech spektakularnej prezentatie

Postupne sa tieto prvky transformovali do zabavoejSoriem stvatovania reality,

8 MALI CKOVA, M. 2008.Hra (nie) len ako esteticky fenomdiitra : ULUK FF UKF, 2008, s. 83
® KUNCZIK, M. 1995.Z4aklady masové komunikaderaha : Karolinum. 1995. s. 153
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ktorych vysledkom bol vznik réznych &¥nych, talentovych reality show, presnejSie
.reality game shofv Ich tvorcom a dinkujucim priniesli slavu a blahobyt za projekt,
ktory je finartne nenarény a vyzaduje silen’ lakavy, divacky atraktivny napad a par
obycajnychludi nerobiacich pi¢“. Vit Jane€ek sa k tomuto fenoménu vyjadril takitde

o to vymyslié rafinovand herna Struktaru pinu dgkanych prekvapeni, zapletiek, ktoré
permanentne udrzuju pozormod/ tom su divaci komémych televizii a pubertalne deti
identické cidové skupiny’® Tato herna S$truktira vramci reality show je potom
aplikovaténa kdekdvek na svete acinkujucim moze by prakticky kazdy, kto
poZzadovanu cimvu skupinu dokaze zatja,lde o druh televiznej (zriedkavejSie aj
rozhlasovej) relacie, v ktorej vybrani uchadzaiju pod doliadom kamier a mikrofénov
v uzavretom priestore nepretrzite dvadsgri hodin denne a saZia o atraktivnhe ceny
prostrednictvom divackych sympatii (a antipatifjgsiim réznych Glotr:!

Tieto show sa teda stavaju akousi hrou na redimgt A (Eastnici tejto hry sa
stavaju hercami, ktori nam prostrednictvom kamighauju svoje emdcie, nazory, sny
acastokrat aj tajomstva z intimneho Zivota. Prostigeiom ich ,skuta'nycH prejavov
a pocitov je nam predostierana dokonala iluzia tQhedlnehd. Dokazuje nam, ako
jednoducho mozno priviésc¢loveka/astnika show ktomu, aby hral atakpovediac
nacvicoval realitu. Toto tvrdenie potvrdzuje aj fakt, Aeazdy predkamerovy priestor
posobi (funguje) ako javiskt'? Stavaju sa z nich herci a permanentni divaci, i ktor
prihliadaju na osudy druhych bez ostychu, s poie$enkazdy d. Jednotlivi stiaziaci si
tak zami&aju skut@ny svet s iluzornym prostrednictvom umelo vytvotem@rostredia —
simulakra. V hre/show su ukenejSi, nerieSia skuteé problémy, nemaju skutay
strach, neprezivaju skuwteé city a emocie. Je to len priklad toho, ako maiggo
v skut@nosti vyzerd. V hre totiz neplatia zakony ako v readlnom svate,platia pravidla,
ktoré im uti rezisér, producent, jednoducho niekto zhora,fRbonad nimi moc. Reality
show su v médiach reklamované a pretle@né tak, Ze pred nimi prakticky nemozno
uniknr. Stavaju sa s@g’'ou rodinnych veéerov, plnia titulné stranky bulvarnych
casopisov a su namu internetovych foti inych diskusii. Su skratka vSade a stast’ou
vSetkychl'udi, prinajmensom tych, ktori si bez médii a zabagyedia predstavizivot.
»Reality show prinasaju divakovi dvojstiqvy zazitok — na jednej strane sa s hrdinami
identifikujeme, ale na strane druhej si od nich Zidvame odstup (raciondlny).

9] INCENYI, M. — KOHUTAR, M. 2009.Fenomén bulvar na Slovensiratislava : IRIS, 2009, s. 43
1 PAVLU, D. a kol. 2006Marketingové komunikace a imag#in : Mala edice FMK UTB, 2006, s. 66
12 STADTRUCKER, |. 2007Te6ria masmedialnej (dis)komunikacBratislava : Vydavatistvo spolku
slovenskych spisovdtev, 2007, s. 364
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Obdivujeme ich smelgsj spravanie, a zarovesa od nich diStancujeme v momente, ak sa
strapnia, dokonca aj k&vypadn('® Vynimkou v niekdkych pripadoch moze byosid,
ktory sprevadza s@ziacich talentovych reality show. Ti sa teSia vbdivojich fanusikov
eSte niektko tyzdiov, nanajvyS mesiacov po skami sifaze, avSak nakoniec su aj oni
nahradeni novymi tvarami aidolmiPrchavos a nahraditthog’ tychto rychlo
vyprodukovanych hviezd je naozaj véka a neda sa jej zabrénz toho doévodu, Ze
konkurergné televizne spotmosti musia prichadzastale s novymi hrdinami, aby neklesla
ich sledovanas Tento boj o divacku pozornobol spésobeny najma tym, Zeh, masova
produkcia, zabava a zisk rozhodli o smerovani \@wvajedidlneho priemyslu. Jeho
hlavhym odvetvim sa stal zabavny priemysel, kto&jt medialnej produkcii charakter
komodity“

Medialny priemysel a predovSetkym televiziu podabngpdsobom ovladol na
urcité obdobie fenomén reality show, ktory si podmandgramovu Struktdru jednotlivych
stanic a ovplyvnil ich zabavny obsah. Druhov a aari reality show bolo dopodia
odvysielanych viEké mnoZstvo. Boli to hil talentové $lovensko fada superstay
kontajnerové Vyvolenj alebo dobrodruzné S@rvivo), ¢ zoznamovacie Srdcové
zélezitosii a iné. Jednotlivé show sa liSili ako formou, &lkprostredim a protagonistami,
avSak par neodmysliteych znakov, ako piSe Marian Kluvanec, ma kazdgnefbrmat

reality show:

- do vysielania vstupuju predstavitelia verejnedtiohe protagonistov
- Cinnog’ Ukastnikov sa zachytava TV kamerou a vysiela publiku

- formalna stranka sa pridrziava poetiky televiansérialu

- divaci ovplywiuju priebeh programu

- stiera sa hranica medzi dokumentom a fikElou

13 KOVACOVA, E. 2009 Média a kultira na Slovensku. Analyza vybranychikuych fenoménov so
zameranim na televiznu produkcidizert&na praca. Nitra : UKF, 2009, s. 143

1Y KOVACOVA, E. 2009 Média a kultira na Slovensku. Analyza vybranychikuych fenoménov so
zameranim na televiznu produkcidizert&na praca. Nitra : UKF, 2009, s. 102

> KLUVANEC, M. 2006. Koncepty reality show. In: ZIL&VA, M. (edit): Vplyv globalizacie na medialnu
kultdru. Nitra : Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre, @) s. 266
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1.2 Reality show v ére globalizacie

»Vdakd' procesu globalizacie sa fenomén reality show ig@hu niekbkych
rokov rozsSiril do viaceryclasti sveta, kde spdsobil okamzjtyoom“. Tento proces do
velkej miery zasiahol okrem iného aj medialnu kultt¥aho svedkami su djudia na
Slovensku. Svefl 0 tom najma mnoZstvo importovanych programovznyghcasti sveta,
vysoka miera amerikanizacie é@sté reprizovanie, pripadne napatmkanie uz davno
opozeranych programov.

Globalizacia zasahuje najmé do troch sfér sfmiekého Zivota a to do politiky,
ekonomiky a kultury,Rozdduje, ale aj zjednocuje, podnecuje vSetko k pohgtaipze vo
svete permanentnych zmien je nehybnosrealna ajej neoddeliteou sw@asou je
postupné priestorova segregacia, oddelenie aderie“*® V praxi to znamena neustaly
pohyb informacii, tovarov a vSetkélto nechce by v okamziku zabudnuté a nahradené
inym. Tomu sa vSak vObec neda vyhinirakyto vyvoj mézeme do Vkej miery
pozorovd aj v médiach. Nendjdeme prakticky Ziadnu sférutky| spol@enského Zivota,
intitlciu alebo spolenstvo, ktorych prirodzeny vyvoj by nespel k  pesiEmu
rozrastaniu sa. Samozrejme aj vplyv na novécapejSie skupinyudi a Sirenie svojho
povedomiadalej, ako su ich hranice. Globalizacia sa nam jakd urity Siritel
vSeobecného poznania, neobmedzeného pristupu kkpood a informéciam a spojovaci
¢lanok vSetkych narodov a kultar do jedného celkarinaSa do spolénosti jednotnu
predstavu o unifikovanom priestore, v ktorom [@edseba Zziju prislusnici réznych
narodnosti bez toho, aby sa vnimali ako cudzinki, ako susedi&'’ V Gnosnej, a nie
chaotickej miere by takyto proces nebol nijako &VI&kodlivy. Na druhej strane,
vzh'adom na premrSteny a neustéle sa Ziyclei sa tok globalizenych nastrojov nartusa
povodnu segmentaciu narodov i kultdr. Pojem narokim&ira tak pomaly straca svoj
prvotny vyznam v spolmosti. ,V konénom doésledku globalndznamena iba to, Ze sa
vSetci moZu stravovau McDonalda a pozerasa celosvetovo na najnovsi TV setidl.
Jednou z najzakladnejSich vlastnosti globalizag@e kpmunikacia, dorozumievanie.
V ramci médii ide o jej medialnu formu, ktora s&@®vyvoja stala masovou zalezitos.

»Je jednou z rovin socialnej komunikacie a vya@asa tym, Ze akékeek aktivity sa deju

* BAUMAN, Z. 2000.Globalizacia Bratislava : Kalligram, 2000, s. 8

" KOVACOVA, E. 2009 Média a kultira na Slovensku. Analyza vybranychikuych fenoménov so
zameranim na televiznu produkcidizert&na praca. Nitra : UKF, 2009, s. 65

' BAUMAN, Z. 2000.Globalizécia Bratislava : Kalligram, 2000, s. 134
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pomocou a prostrednictvom méthi. To znamena, Ze wina svetovej populacie je na
z&klade médii absolutne prepojena a kazdy ma moéimube’ vSetko o vSetkom. PrindSa
to so sebou rézne pozitiva, napriklagokrok v dostupnosti informacii, pégdvanie
vedomia vskdskej spolénosti, ¢i rychly pristup k informaciam z celého sveta. AvSa
obnaSa to aj negativa v podobe politickej aidewmkgl manipulacie, zdeformovanie
reality, ktori nam média ponukaju v skreslenej fieda kamuflaciu pravdy, za ktori méze
hlavne propaganda. Ta je procesom kontroly inforid@iadi verejnd mienku a predpisuje
vzory spravania sa a vhodného predstavovania kaiddity“*° Priebeh komunikamého
chovania je pokh Michaela Kunczikaproces, v ktorom je informovaniedené prvotne
ku kratkodobému uZitid", teda kedy sa ma televizny divék najmenej sustreflina
ponukané informacie a programy ama sa predovSetkgbévd. Vtedy hovorime o
»nadaktivnorh odberatéovi. ,K informovaniu tiez dochadza s pomocou rozmanitych
medializanych technik a informéacie su k dispoziciFaghe vé&kému pdtu prijemcov. Je
to vSak len jednosmerny akt a neprichddza k priamemiahu medzi komunikatorom
a adresatoni?? Su to prostriedky, ktorymi sa vytvara nepriamy ted, interakcia medzi
recipientmi a médiami, ktory do Meej miery ovplyviuje ich nazeranie na realitu
a jednotlivé suvislosti. Prijimatenedialneho produktu tak prestava uvazowad tym,co
mu je vlastne ponukané, sustredi sa na obrazown vkiery dokaze zaujaa uputéd jeho
pozornos a Ziada stale viac.V)ny psychického pbsobenia v nas zostavaju, oxpjgrv
nase myslenie, city, hodnotové postoje, nase rorhiada v istom slova zmysle zasahuju
aj do intimity vzahov**® V minulosti nebol divakom ponutkany taky kg priestor,
aktivne sa podiat’ na komunikanom procese, ako je tomu dnes. UZ nie je novinkeu,
divaci volaju priamo do televiznych relacii (ade, diskusie) alebo posielaju informécie,
fotografie a komentare kréznym udalostiam, do vieleych novin a spravodajskych
programov. AvSak aj v tomto pripade televizne spudsti systematicky samy nabadaju
svojich divakov, aby sa stali icleportérmi* alebo"spolupracovnikmi* Inak je tomu pri
reality show, kde je recipient jednou z najdélg&iten ,postav tohto forméatu a aktivne sa
podida na ich priebehu. Svojim hlasovanim rozhoduje dyiboosti jednotlivych

straziacich. Ide tak o interakciu medzi divakom a paogom. Divak vystupuje akoby

Y REIFOVA, 1. 2004 Slovnik medialni komunikaceraha : Portal, 2004. s. 102

20 ILOWIECKI, M. T. — ZASEPA, T. 2003Moc a nemoc médiBratislava : Typi Universitatis Tyrnaviensis,
2003, s. 16 - 17

2L KUNCZIK, M. 1995.Z4klady masové komunikaderaha : Karolinum. 1995. s. 17

22 REIFOVA, 1. 2004 Slovnik medialni komunikaceraha : Portal, 2004. s. 101

23 MEZRICKY, V. 2003.Globalizace Praha : Portal, 2003. s. 125 - 126
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v roli aktéra, aktivne vstupuje do relativne otvaeStruktiry medidlneho textu a méze ho
do znanej miery ovplyvni“%*

Prispésobovanie sa novej realite sa vSak nikdyahedi takom veékom meradle, ako je
tomu dnes. Deje sa to v dbsledku globaigech a medialnych praktik, ktoré preferuju
aplne novy spb6sob myslenia, prezivania, zaloZzeméheeustalom konzume a vyrovnavani
sa so vSetkym novymGlobalizacia je procesom redukujicim orientaciaveka vo svete
takym spdsobom, Ze preferuj®, selektuje iba ufité jeho vlastnosti, ktoré su potom
zakladnou motivaciou jeho konania, formovania jabdnotovych vzorcov a predovsetkym
prispievaju k jeho konformite o trendu s@asného vyvoja svetovej spéhosti*?
Vychovava tak jedincov na zakladetisgho modelu, ktori siahko ovplyvniténi a hlavne
kontrolovatdéni. PredovSetkym to mézZze zabe&ge bezproblémové arychle Sirenie
globaliza&nych trendov a dokonale manipuldvakazdli jednu zloZzku spalnosti.
Globalizécia utuje 'udské hodnotové rdmce, modelové spravanie a davgbea z presne
uréenych a preverenych moznosti, ktoré lenderttuju celkovy dobiad nad dianim vo
svete. Nezvratnej globalizacii napomaha tiez rozSireniedmaodnych korporacii

v oblasti olgerstvenia, akymi si McDonald, Coca Cola comparktiga obléenia, ktoré
zastupuje napriklad Nike alebo Addida8.V neposlednom rade aj K& mnoZstvo
kablovych televizii aka@CNN, HBO, MTV ¢i sieti obchodnych centierZidia na celom
svete m6zu sledowaa sleduju tie isté udalosti v ,realnomase” (Olympijské hry,
Majstrovstva sveta, odovzdavanie Oscarow’.)at Kamkdvek cestuju, vitaju ich tam
rovnaké kultGrne statky v hudbe, filmeetelevizii“?” Dostalo sa to do takého $tadia, Ze
dnes sa uz nemusime ob@vimakosti cudzieho prostredia alebo odcudzenigom.
Kdekd'vek prideme, vidime tam svojulalibenu reStauraciu, fastfoddicDonald kaviare
Starbucks ¢i supermarketfTesco V medialnej sfére tomu nie je inak, aj na Slokens
mame totiz slovenské verzie rozny¢hsopisov ako naprikladNational Geographic
Cinemax, GEO, Macko Pusik, & Donald a podobne. Dokonca mame prebraté
.doméce" verzie réznych serialov, filmov, hudobnyaiécii ¢i reality show Slovensko
h/ada superstgrBez servitky, Miliongra v neposlednom rade TV stanice, ktoré vysielaju
svoj program celosvetovo avo viacerych jazykod¥io vSeobecnosti medialna kultara

oslobodzujecloveka od miesta dasu, atak zw&uje jeho kultirny zaber. Méze tiez

24 KLUVANEC, M. 2006. Koncepty reality show. In: ZIL&VA, M. (edit): Vplyv globalizacie na medialnu
kultdru. Nitra : Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre, @) s. 268

25 MEZRICKY, V. 2003.Globalizace Praha : Portal, 2003. s. 125

% JIRAK, J. — KOPPLOVA, B. 2003Viédia a spolenost: struny Gvod do studia médii a medialni
komunikacePraha : Portal, 2003, s. 55 - 56

2’ TamtieZ, s. 193
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u/ahcir vzdjomné pozndvanie a dorozumievanie medzi odtiSmarodmi aclovek tak
mbzelahSie porovnavéavidené alebo pidtané veci so svojim osobnym skdsenostnym

horizontont:28

1.3 Zabavnog’ ako hlavna kategoria reality show

Masovokomunikéné prostriedky vyraznou mierou dopomohli k tomuwy ab stala
globalizacia skuttnog’ou, atie jej vytvorili spojenie s celym svetom.n&ez v podobe
televizie sa stal okamzite fenoménom a ponuKof'om neohrariient a sustavnu
zabavu. Jej rozrastanie sa bolo I&€alSim krokom v procese prepojenia jednotlivych
krajin, ktoré nou za&ali komunikova a prezentowa sa. Bezpochyby sa tiez zaradila
k prostriedkom pre rozvoj zahr@niho obchodu, Yahov a zabavného priemyslu.

Dopyt po programoch, filmoch alebo seridloch s#estzvySuje aj v siasnosti
a vedie k neustalej produkcii novych alebo opotvalngch formatov. Narast pa@tu
kanalov a nastup novych médii si vyZadogemanentny prisun stale dgeho mnoZzstva
produktov, ktoré by bolo mozné pondispotrebitéom a to vedie k tomu, Ze zng diel
tychto produktov je iba opakovanim (recyklovanimqnaych, lacnych receptov alebo
obnovenou ponukou produktov, uz davno vytvoreti/dReality show, talk show a mnoho
serialov, ktoré su dnes na zapade opozerané, zattudmahradené novymi sa do naSej
domacej produkcie dostavaju so @mam oneskorenim a vystupuju ako novinky. Su
vyberané na z&klade doékladného prieskumu trhu eSigsti v ostatnych krajinach.
Napriklad reality shovBig Brotherbola na Slovensku po prvy krat uvedena v roku 2005,
premiéru vSak mala v roku 1999 v Holandsku, ofllsa distribuovala do celého sveta.
TaktieZ showSlovensko fada superstarktora je odvodeninou britskéHeop Idol mala
premiéru v roku 2004¢o je o tri roky neskér ako origindl. V tej dobe hk¥ obdobna
reality showAmerican ldolv USA uz po treti krat. Inak tomu nebolo aj $'tne reality
show uvadzanou v nasSej krajine v roku 2005, ktdyoli Vyvolenj anal6gia mdiarskeho
Valo Vilag Uvadzala ju televizia RTL klub od roku 2002 asbklonom reality shovBig
Brother spola@nosti Endemal ¢o bolo podnetom viacerych sudnych procesoVadbm
prav a licencie. RozSirenie a predaj licencii pogoh formatov sa postupne stal na

globalnom medialnom trhu prioritnou zalezitos. Originalne, ale aj replikované produkty

8 KOVACOVA, E. 2009 Média a kultira na Slovensku. Analyza vybranychikuych fenoménov so
zameranim na televiznu produkcidizert&na praca. Nitra : UKF, 2009, s. 75 - 112

2 JIRAK, J. — KOPPLOVA, B. 2003viédia a spolenost: struny Gvod do studia médii a medialni
komunikacePraha : Portdl, 2003, s. 193
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sa takymto sp6sobom Siria do celého sveta. Pratl&daay krajiny do krajiny a kumuluju
stéle viac svojich privrzencov asamozrejmeigaé ktoré sa hlavnou motivaciou
a stimulom k vytvaraniu zabavnych formatov so Sancauj@ globalny trh. Rozvoj
globalnych trhov dosiahol taku silu, Ze sa mu jelivio Staty museli z&s podriadova’

a rozrastajuce sa korporacie sacadi chova’ tak, aby dostali trh pod kontrolu vo svojich
sektoroch aj za ich hranicati® To zaalo plati’ aj pre média, v s@asnosti najma
televiziu ainternet, @ kde inde sa sustieje td’ké mnozstvo reklamy, politickej
propagandy, zabavneho priemyslu alebo obchodu ekeepy médiach. Tie v gasnosti
funguju ako akési epicentrum socialneho i kultimétvota, pred ktorym sa nik neskryje
a jeho pozornosti tineunikne.

Pre média je dolezité ponukhudivakovi ¢o najviac odlahtujucich a zabavne
podanych formatov. Prave tieto formaty dokazu usimex’ pozornos, ,organizova®
myslenie a doslova ich pripatavak televiznym obrazovkam, aby mohli neruSene
konzumové zabavu a naservirované informéacie. Rodanglického spisovdia A.
Huxleyho ,sa prehlbujefudsky hlad po najréznejsich forméach rozptyleétifaTelevizne
stanice zobrazuju v programoch najma senzacie,dgkgnsokujucu realitu”, ktora je
v8ak len vytvorenou medialnou realitou,ponuka relativne ucelenu predstavu o svete,
hodnotach, predstavach, ktord sa riadicSimou vlastnymi pravidlanti®® Dokonale tak
deformuje akukbvek predstavu o skutoom svete a my prakticky nemame mo#nos
pozna pravé zakulisie jednotlivych udalostéiaov. Stretavame s&sto so simulovanymi
situaciami vystupujucimi namiesto naSich kazdodennych Zivot®ez akychkbvek
pochybnosti uverime vSetkémdp nam je dramaticky, vaZzne a s kamennou tvarou
podsuvané ako prava nefalSovana skuta’. ,Simulacia reality maskuje absenciu
zobrazovanej skutoosti mimo medialnej reality’® Ta vznika prirodzenou cestou,
vzh'adom na kamuflovanie pravdy a sktriého Zivota a v tejto realite sa nachadza len to,
¢o je médiami schvalen€asto sa tak stava, Fadia maji absolitne skreslen( predstavu
o danych udalostiach, ktoré média ponukaju v pregédkovanom napati a potrebnom
mnozstve. Oni supanmf informacii a je len na nich, K&o toho prezradia verejnosti
a v neposlednom rade, ako im danu informaciu poddjgamci medialnej reality sa

stretivame s pojmominfotainment, ktory pomenuva stw@wanie Zivota prave formou

0 Tamtiez

1 POSTMAN, N. 1999Ubavit se k smrtiPraha : Mlada fronta, 1999. s. 8

2 JIRAK, J. — KOPPLOVA, B. 2003Viédia a spolenost: struny Gvod do studia médii a medialni
komunikacePraha : Portél, 2003, s. 127

%3 KLUVANEC, M. 2006. Koncepty reality show. Mplyv globalizAcie na medialnu kultamitra :
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 2006, 672
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zabavy'®** Tento proces sa stava prioritou aljaleko v popredi pred vSetkym ostatnym.
Dnes sa vSak uz neda sitostou povedg, ¢i za to m6zu média alebo povakadi,
prahnucich po neustalej zabave. Faktom vSak zastévjo ¢o nie je zabavné, si nedokaze
vyniti’ pozornog“>® V tzv. redlnych situaciach je divakom ponukanaeaigr, sex,
predstierané emaocie a virtualne prostredie prexentd ako stag’ sveta okolo nas. To
vSetko je vS8ak do zdmej miery zidealizované, prifarbené a ukédzané, wpkolpine
normalné a stava sa vSednym. Mé6Ze to \idsabsollUtnej prazdnote v ramci vnimania
skutatnosti. Divak je ochudobneny o racionalne citenranarnym sa stava prvoplanovy
atok na jeho meédiami vypestované citové, emociaalnimanie. Déraz sa kladie na
extrémne prejavy sucitu, smutku, bolesti a tieDsédz veci, ktoré sa ho netykajd. V tom
spaiiva poda amerického novinara a spisovateMichaela Medwedaskut@ha moc
masmedii Presviedaju a manipuluju svojich divakov tak, aby si myslzé toc¢o vidia je
prakticky ich kazdodenny Zivot a situacie odohréeajsa na obrazovkach sa nijak neliSia
od toho,¢o zazivaju oni sami. Televizne spotmosti nam ponukaju neustaly styk so
svetom, avSak vzdy s jedinym Uumyslom zakmakukdvek tému prerobina zabavnu,
pricom ide oich zastreSujicu ideolégiu pri komunik&di A tak sa bez akejkwek
cenzlury mdze staz umrtia, pohrebu, vrazdy znasilnenia absolUtna popcornova zabava.
V globdlnom svete mizne originalita, vSetko okolsrsa zovSeob#gje a nastava odluka
I'udi jeden od druhého. Ti sa izoluju od reality vojieh vlastnych simulakrach a v nich aj
medzi sebou komunikuju. Vznika separacia od re@ngbeta, ktory sa stale daluje

a ustupuje naprogramovanej, umelej, virtualnejiteatytvaranej najma médiami.Tie
nam dopredu klasifikujuclenia, ramcuju, rozSiruju, redukuja a prifarbuju aldsti

a informécie’®’ ako sa vyjadril nemecky filozof Ernest Cassirery atim tak mohli
ponuknu’ to, ¢o je pre nich prijattné, vyhodné &o predovSetkym spini zakladnu ulohu
nielen informovd, ale v¢o najva@&sSej miere aj zabawi Tuto ulohu plnia tzv,gatekeeperi®

— ,dramaturgovia, ktori maju na starosti interni cenz& médiach a rozhoduju o torg
bude zasadené do komunikého procesu, v pripade televizie do vysielaffia.
V najvasej miere je to vidié pri programoch akymi sielevizne novinyalebo rézne

spravodajské a politické relacie, pri ktorych gasto mnohé informacie zatahé

% ILOWIECKI, M. T. — ZASEPA, T. 2003Moc a nemoc médiBratislava : Typi Universitatis Tyrnaviensis,
2003, s. 30

% POSTMAN, N. 1999Ubavit se k smrtiPraha : Mlad4 fronta, 1999. s. 117

% Tamtiez, s. 95

¥ Tamtiez, s. 18

¥ RANKOV, P. 2002Masova komunikacia, masmédia a informé spol@nog’. Levice : Koloman Kertész
Bagala, 2002, s. 19

20



a dozvedame sa len polopravdy. Pri niektorych wsii@ch, ktoré maju priamu spojitda;

so samotnou televiziou, ako to bolo v pripade métdea TV Markiza Rastislava Zitného
a jeho @asti na autonehode, sa dokonca nedozvieme praktickyaby to neovplyvnilo

a najma neposkodilo sledovario3o vSak zrejme nezohrava az tak délezitu roleiqae
prave spravodajské relacie sa teSi&Siriovej sledovanosti a drzia si dlhodobo svoje
prvenstvo v ramci piplmetrov. O tom s¥édyj ich zaradenie v programovej Strukture.
V siasnosti mdéZzeme dokonca denne sledaakometnych, ¢i verejnopravnej televizii
relacie akoRychle spravy Prvé noviny Hlavné spravy Krimi noviny, ¢i Skratené
spravodajstvp ktoré sa neustale rozSiruju. SU povazované zeittagho jsahgia“ tej
ktorej stanice.

Ako sa uz davnejsie vyjadril Zurnalista Frantiekk&, ,prave spravodajstvo je
zrejmeraziskom, na zaklade ktorého sa v@Sg} miere posudzuje dana televizna stanica
ako celok. Alebo je tato UspeSriagsledkom nenasytnej potreby’keg casti verejnosti
vidier niektoré fakty z iného péddu?

Jednou z najdolezitejSichinnosti meédii a predovSetkym televizie je prieskum
medialneho trhu, na zaklade ktorého je navrhnut@gmamova Struktara jednotlivych
stanic. Verejno-pravne, ale ja korreg televizie si tak zabezpgu konkurencie
schopnos na trhu. Prikladom méze thyvedenie formatu reality show na Slovensku, ktoré
malo zastupenie v kazdej z nich a priblizne v réeema obdobi. Medzi prvymi boli menSie
projekty akoDievca za milion TV JOaleboZamena manzeligk britskom originaléWife
swap, ktort vysielalaTV Markiza Skut@ny ,reality boomi v8ak Slovensko zaZilo
s nastupom kontajnerovych reality show akymi Béyivolenialebo Big Brother, ktoré
zvadzali konkuretny boj o priazé divakov. Obe boli uvedené s mensikasovym
odstupom v rokoch 2004 az 2005. Verejno-pravna 3a'viimi vobec nezaostavaladke
sa rozhodla zaraglido programovej ponuky celosvetovo Uspesnu sBtavensko fada
superstar(v originalnom nazvePop ldol alebo American Ido), ktora sa jedina d#ala
viacerych opakovani. Konkrétne boli dopdissayri, pricom poslednou bola uz spominana
medzinarodna verzia pod nazvatiesko — Slovenska superst&iyalsimi nasledovnikmi
boli Mojsejovcj Celebrity cammleboMini talent shows detskymi Gastnikmi.

Prakticky vémi rdzny a néhly prisun viacerych reality show bBpbsobeny ich
celosvetovou UspeSnami, najvyraznejSou najma v USA, kde s&iptky podobnych

39 SINKA, F. 1998 Publikum médii 1997. (Ako sadmiuja vysledky z aprila 1997 do kontinualneho
vyskumu)Bratislava : Narodné centrum medialnej komuni&a&b98. [cit. 2010. 03. 25.] Dostupné na
internete: http://www.sav.sk/journals/zurnal/fud(il 98g.pdf
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formétov objavovali uz pred 50 rokmi. Za tie rokg stali v tejto sfére priekopnikmi,
a preto nie je prekvapujuce, Ze zaznamenavame &3aje&losvetovy dopyt, prave po
americkych TV programoch. Nastava procesnmgrikanizaci& ato nie len v oblasti
stravovania, obliekania alebo Zivotného Stylu, ales oblasti médii, kedy su prakticky
vSetky média, v popredi s televiziou, zaplavovamidygktmi z USA. Stale sa zvySuje
laska k americkej televizii, pretoze ta dokonate & /udia chcu a dokéze im to patne
doda’“* UZ? od pdiatkov vysielania si vychovava svojich divakov pres
naservirovanymi programami, ako su ro6zne talk stderry Springer sho)y serialy
(Dallas), filmy (najm& tie o americkom patriotizme) a figalshow Survivo). Su
zamerané na ich emociondlnu stranku, ¢mea pozn&end nasilnym, sexualnym
a manipulanym materialom, a dokonale uspokojuji a ohlupuj@ipientove zmysly.
Slovensky divak nie je o &iochudobneny, pretoZze tuzemské stanice mu prindakgi
»Skvosty akymi su reality showRozvedeny so zavazkanktora je postavena na
zoznamovani rozvedenych muzov a Zien tdrdgpricom jednotlivé dvojice si@astokrat
zloZzené z diametralne povahovo odlisSnyeidi. Aj ke’ divaci maju na zaatku relacie
pocit, Ze jeden zdinkujucich ma na vyber z troch potencionalnych pambv, ide len
o zakrytie manipulécie, pretoze v kazdom pripadev3atci traja vybrany tvorcami
programu a presne vyhovuju ich poziadavkamg¢aBo niekdkych dni sa obaja z
Gcinkujucich spoznavaju v luxusnom hoteli, ale ajichndoma, rozpravaju o svojom
Zivote, préaci, radostiach, problémoch a tiez o amjim ktoré méa jeden z druhého. Pre danu
show su opé@najzaujimavejSie a najzabavnejSie tie pripadytowkh sa najviac posuvaju
hranice intimity a kde sa nachadza nagi& mnozstvo vzruchov v podobe hadok,
nedorozumeni¢i milostnych vzplanutiDalej st to uZ spominané reality sh@elebrity
camp alebo Mojsejovcj ktorych hlavnymi @inkujacimi boli prominentni boh& Tiez
nekonené serialy akd?anelakéi Ordinacia v ruzovej zahraddie maju podobnu formu
ako juhoamerické telenovely a donekéme dokazu riesitie isté problémy, a teda zase iba
obmiaiat’ a opakové obsah, uz tkkokrat videny. V takomto pripade vznikd komurdikg
stereotyp spoOsobeny neustalym recyklovanim tohéhdstformatu. Azda naj¢aim
problémom tuzemskych serialov je ich socialne zase&d pretoze \&ina z nich
zobrazuje vysSie stredné vrstvy Zijuce prevazneati@ave PaneldR. Inym prikladom su
slovenské situmé komédie medzi ktorymi najdeme par originalny@padov, @aka

ktorym su divacky uspesndéfstory, Profesionalj Susedi® avSak aj tie sU pozdené

40 pOSTMAN, N. 1999Ubavit se k smrtiPraha : Mlada fronta, 1999. s. 94
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vzormi zapadnych serialov. O tom s¢e@j neustale pouzivanie umelého smiechu, ako
d’alSieho manipukného nastroja, ktory doslova ukazlije’'om, kde sa maju sntiaa kde
nie. Takymito napodobneninami su aj na Slovenskené kriminalne serialy akBrvé
oddelenie Mesto tigov, V mene zakonaktoré vSak okrem domaceho prostredia
neprinaSaju mnoho invénosti a st len klonom prevazne americky€s Miamj NCIS

a nemeckych Kobra 11 serialov. Podobnu situaciu mézeme tiez vidie Kkritikmi
zatracovanych filmoch ak€inka panna Pol¢as rozpadualebo Bathory, ktoré sa sice
shazia zachtova' slovenskd kinematografiu aich uvedenie do kinesfdza vEka
reklamna kampg ale v konénom désledku pbésobia neucelene alebo len ako pamoph
kopia filmov inych krajin, ktora lentazkos'ami dokaze konkurovaDo akej miery a ako
diho bude trvé tento trend kopirovania predovSetkym americkyobgmmov, ktoré uz
dihSiu dobu ovladaju medialny trh a ako sa takéméomu da zabrari?

NaSa produkcia sa kaZzdopadne snazi nezadgstavak prinaSa divakovi domace
reality show, serialy a filmy, ako sme uz vysSieedli, ktorych hlavnou devizou ma by
prave domace prostredie a protagonisti. Divak kan@ze jednoduchSie stotoZrs danym
pribehom, hercami a zapletkou. Televiznej stamianbze zaréit' zvySenie sledovanosti,
pri vynaloZeniie prave vysokych nakladov.

Televizne spolknosti dnes vynakladaju minimalne Gsilie na to, ahyjali jedinca,
ktory je dokonale oddanykrasami, pravidlam a jednoduchosti zdbavného priemyslu.
O tom prave sveaid neustéle replikovanie opozeranych, na druhejnstrale divacky
uspeSnych formatov. V popredi je najma zabava, dmiprvoplanova akcia a komika,
ktoré na stiasného nenatoého divaka vplyvaju blahodarne a slizia ako #yjgho
kazdodenného Zivota. LeiaZko a sporadicky dnes dokadzeme v nadprodukciivzégich
programov najs stopy po hlbSom vyznamei vysSej umeleckej hodnote, pretoze to by
znamenalo nutndszvySenia pozornosti a roznighia u publika. To by nepochybne
znamenalo zry odliv divackej pozornosti. Ako priklad méze posf dnes uZ Uplné
vymiznutie réznych vedomostnych show akymi bililionar, Riskuj alebo PokuSenie
DnesSnej spolénosti st&i na zabavu olajna trividlnos, ktora ma len jedinua ulohu a to,
vytrhn(x’ jedinca z reality &0 mozno najdihSie zamestnéyjaho zmysly.

»Keby zmizli média, diby nezostalo rovnaké, nas spésob zabavy by sadlzBen
televizie, nahranej hudby, filmov, rozhlasu a inegu by sme mali vky diel casu vo

vlastnych rukach®, tvrdia Croteau a Hayn&¥.V tom spa@iva najv&si problém, pretoZe

“1JIRAK, J. — KOPPLOVA, B. 2003iédia a spolenost: struny Gvod do studia médii a medialni
komunikacePraha : Portdl, 2003, s. 15
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kvOli tomu, Ze sme médiami a na médiach vychovadmilva vasinaludi by vlastne ani
nevedela,to ma bez nich robia ako si bez nich poradiludia ¢asto ,zabijajd’ ¢as
napriklad sedenim pred televiznymi obrazovkamiagriek tomu, Ze ich vlastnecnna
prave sledovanom programe nezaujima.

»Znhacnl zavislos respondentov od verného televizneho vysielania signalizuje
vysoké percento tych, ktori prepinaju rézne prografiV stanice) a aj v pripade
nespokojnosti s ich programovou ponukow/aleaj zostavaju pri prijimé s naslednou

va/bou najmensieho ztg?

2 Principy mcdonaldizacie v reality show
Cesko — Slovenska superstar

Mcdonaldizacia spotmosti je v sdasnosti jednym z neprehliadnigch aspektov
nasej spolénosti a zasahuje takmer do vSetkych sfér nasho okiErohého Zivota.
Nepochybne ovplyiuje do vékej miery aj mediélnu kultaru, ktora tiez pretvara jednu
Z0 svojich ryhloobsluznych reStauracii.

Rychlog’ a efektivita patria k najvidifeejSim znakom dneSnej spbihmsti a tiez
médii. Prave tieto pojmy sU azda najviac préméapre rychlo a vSade sa Siriaci proces
globalizacie a mcdonaldizacie. Mcdonald’s sa stalrigbehu niekikych rokov jednou
Z najva&Sich korporacii na svete a prostrednictvom svdjepemickej stratégie ovplyvnil
a podnietil vznik spoknosti, podnikajucich nielen v oblasti gastrondmkrofesor
sociologie George Ritzer ju vo svojej knilvcDonaldizacia spoknosti definuje ,,ako
proces, pri ktorom principy rychlo obsluznych resgii ovladaju stale viac sektorov
americkej spolénosti i celého zvySku sveta. Mcdonaldizacia ovplje/nielen reStaureny
biznis, ale tieZ vzdelanie, zamestnanie, cestoyaniiy ¢as, stravovanie, politiku, rodinu
a potencialne i vSetky/alSie sektory spolmosti. Mcdonaldizacia sa predstavuje ako
ne/itostny proces, ktory zasahuje zdanlivo nedostupriiticie acasti svetd.*
Mcdonaldizacia sa postupne Siri dlalSich ad’alSich odvetvi, a tak pretvara spgios’ na
svoj obraz. Niektoré sféry sa stale snazia ddejmmiery odolavé (ndbozenstvo, skolstvo,
zdravotnictvo) i k& aj tam vidi¢ ciastainy zdsah tohto procesu. UZ nie je Ziadnou
novinkou vidig’ a navstevovwatzv. ,McDoctors, ako ich nazval G. Ritzer, ktorych pracou
je ¢o najrychlejSia zdravotnd pomoc a vybaverie najv@&Sieho pdétu zakaznikov

(pacientov). Taktiez v naboZzenstve je mozné VYidievidentny zasah procesu

“2 http://www.litcentrum.sk/46684
“RITZER, G. 1996 Mcdonaldizace spot@osti Praha : Academia, 1996, s. 18
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mcdonaldizacie a globalizécie, kedy hlavne v zagekrkrajinach mézeme vidieviaceré
naboZenské talkshowlde o tzv. ,televizne kazanie“, ktoré sa stalo fedmom aj za
podpory Vatikanu, umanje pbsobenie na ¥k mnoZzstvdudi, ich kontrolu atiez
zvySenie prijmot** V tychto programoch vystupujiastokrat aZ fanatickikazatelid a
»veriaci’, na ktorych je upriamena pozornoa ktorych jedinym zadmerom j@ najskor
zisk& na svoju stran&o najv&Sie mnozstvo novych stdpencaiq neraz suvisi aZz so
sektarstvom.

Skolstvo vobec nezaostavajokonca uz materské 3kolky sa pokladaju za akysi
vycvikovy tabor pre nové&ov, kedy su za dobrych povazovani ti, ktori sdripdia
pravidlam. Prichaddza k pott@niu kreativity a spontannosti Studentov, k ,tyiampdin“ a
ohraniceniu webného plant*® Modernymi sa tieZ stavaju rézne rychlo kurzy so
zameranim naco najkratSiu a najefektivnejSiu Whu, castokrat vSak s pochybnou
kvalitou. Bude v&mi zaujimavé sledovadokedy vydrzia tieto sféry spaenského Zivota
odolava’ néatlaku, kdZze vSetko nasvedje tomu, Ze to bude len otazkoasu, kedy ich
nastroje mcdonaldizacie a globalizacie absolutndadmu. ,Globalizacia nastolila
tendencie witého zivotného Stylu, pri ktorom je doélezity spdswaptacie vyzadujuci
urcité konkrétne danosti, schopnosti, ktoré st potéebefektivnemu Zivotd® Natiska sa
preto otazkagim si teda tento spalensky systém dokaze ziskeasyludi a pretvara
vSetko okolo nas? Negativnu ako aj pozitivhu swamicdonaldizacie mézeme n@jsz
v spominanej publikaciMcdonaldizacia spoknosti AvSak v tejto kapitole by sme sa
chceli zamera na to, ako sa zakladné stavebné prvky stratédjito torocesu nesporne
premietaju aj do medialnej sféry a ovplyu tak vznik mnoZzstva formatov zaloZzenych
prave na systéme rychlej spotreby, eSte rychlggedukcie, na neustalej kontrole
a nasmerovariiudi, prijimajucich rézne filmy, serialy, talk shatvreality show ako jedlo
z fastfoodu. A to vSetko v duchu konzumnej kultury.

Pod'a Georga Ritzera:\, centre celého procesu su 4 zakladné aaglivé
dimenzie“. Tou prvou je uz vysSie spomenuta ,efektitifogPredvadza ndm optimalnu
metodu, ako postupovad jedného bodu k druhémuRitzer to nazval;,Prechodom od
stavu hladu ku stavu dplnej nasytentti.Podobnii formu alebo postup méZeme
demonstrové na priklade reality showesko — Slovenska superstaedyludia rovnako

zazivaju prechod akoby od hladu (kastingy, divadimifinale), az ku stavu nasytenosti

4 Tamtiez, s. 115 - 116

* Tamtiez, s. 114 - 115

4 MEZRICKY, V. 2003.Globalizace Praha : Portal, 2003. s. 121

“"RITZER, G. 1996 Mcdonaldizace spot@osti Praha : Academia, 1996, s. 26
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(findle a zrod novej superstar). Podobne, &ilkdia prichadzaju do rychlo obsluZznych
reStaurdcii zadelom okamzitého najedenia sa, tak st ochotni sdmasovo popularne
programy, za €elom zabavy. Fastfoodovym tezcom st& na uspokojenie zakaznika
v okamihu vyprodukovany hamburger alebo hraeky a televizii je potrebna jednoducha,
divacky atraktivna, koméne UspeSna a pripadne fidaa nenartna zabava, v podobe
r6znych reality show, kviz show a pod. V pripa8eperstar ktord m& na Slovensku
v ramci viacerych reality show najdlhSiu trvacthiotelevizna spoknog’ na utity ¢as
profituje taktiez zo svojej novo vyprodukovanej émdly, ktora sedi aspodotasne na
pomyselnom tréne showbiznisu. Zamerne hovorime&asite, pretoze takétofast
superstat su skér ¢i neskdr nahradené novymi idolmi, na ktoré tofjadia zameraju
pozornos a vbbec ich nezaujim&p sa stane s ich predoslynmilacikmi. Nestihnu si
k nim totiz vytvort’ dostaténu citovu vazbu a tak ich po kratkorase vébec nemrzi ich
strata popularitygi vypadnutie zo siaze. Mame stale viac a viac ,hviezd“, na ktoré
zameriavame stale menej emdécii. Personalizaciaevietihostajnosti va idolom, Zudia
sa pre ne nakratko nadchnt a vzapati ich prestaadr’*® Niektori odbornici nazyvaju
tieto nové tvare showbiznisu celebrity, avSak iclchpva slava afakt, Ze ich
vyprodukovala televizia ich skér pomentyelebritami**®

Po druhé je to ponuka sluzieb, ktoré modZzu rbyahko kvantifikovatné
a kalkulovaténé“>® V restauréciach s charakteristikou rychlej obsligsnaha predava
»hodnotné jedla za va'mi nizke ceny. Zakaznici tak majastokrat pocit, Zze za
»Skromnd ¢iastku p&azi dostanamnozstvbjedla. V dnesSnej dobe sa totiz kvantita stala
ekvivalentom kvality, kedy J&é mnozstvo nigoho povysilo nad jeho hodnotu a kvalitu.
To znamena vo svete médii jednu vec, a to najm§rabe a uvedeni titého programu
zaalo rozhodov& mnozstvo jeho divakov a priaznivcov. Televizne Isfosti, ktoré
preberaju formaty z inych krajin, uz ani tak fedia na obsah danej show, ako na jej
obllbenos a UspeSnas v zahranii. Zisk je taktiez jednym z primérnych cujicich
faktorov pri zard’ovani show do programovej Struktiry. Televizne gpuisti sa ani tak

nesustréuji0 na Wadanie novych talentov, ako o maximalizaciu ziskgoxovnani

“8 LIPOVETSKY, G. 2003Era prazdnoty Praha : Prostor, 2003, s. 100.

49 telebrity - telebrity prvej ligy sa stavaji najpdfrnej$imi celebritami. Na nich si v3ak televizia
systematicky buduje svoj imidz. Objavuju sa v sphi@viekach, relaciach alebo kdekek je to mozné,
napriklad v reality show. Dnes teda popfiani sprav plnia aj Glohu zabdew a bulvarnych celebrit./
KOVACOVA, E. 2009. Média a kultira na Slovensku. Analyza vybranychtikeych fenoménov so
zameranim na televiznu produkcidizert&na praca. Nitra : UKF, 2009, s. 171
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s nékladmi a @éo najv&Siu sledovana$ pri jej merani, vramci peoplemetrov. «é
rozSirenie podobnych formatov ako je superstatottakt len potvrdzuije.

.ralentové suiiaze su kompetativnymi reality show, v ktorych $éede usilovnu
mladez, ako chceo najlepSie splii dana dlohu tyzgh. V sprievodnych magazinovych
reldciach si pritom mézeme vybravojho ,mil&ika“ pod/a tych najtajnejSich kritérii
nasho vnatra.®* U nas sme mohli vidiev rokoch 2008 a 2009 napBlovensko tada
talentaleboMinitalent show v ktorej sa na obrazovkach predvadzali aj tienesSie deti.
Tak suU uz vranom veku postavené pred televizneelana bez toho, aby si to
uvedomovali su yrhnuté do viru virtualnej reality a do sveta médii. Terfakt zostdva
nepovSimnutygi z poi’adu rodéa alebo autorov relacie, pretoZze v hlavhom polirméau
zostavaju peniaze a zabava. Takyto typ programwsiema vzdy len negativne dopady,
moZe totiz viet k v&Sej odvahe deti a teenagerov, zvySenému sebaveddmnvimladosti
a k chuti prezentotasa, nebé sa prejawi svoj talent,¢i nazor. AvSak na druhej strane
mobze by toto prvotné nadSenie a opojenie zo zaujmu Sirgkegjnosti rychlo prchavé.
Rovnako aj publikum kladie obsah a urthganého programu az na druhd’&jp kel'ze im
stai jeho publicita avSeobecny svetovy boom. S tynvisslaj rozSirenie \&ého
mnozZstva reality show, akym je aj spominand spevadlkaz Superstar T4 je realizovana
vo viacerych krajinach sveta a je importom z USAe Ke dany format vysielany pod
ndzvom American ldol. Nedavno prebiehala na Slovensku Gechach federaln4
podoba tejto sho¥. Ako aj predchadzajice dwiky celila mimoriadnemu Uspechu
a zaujmu. Je \Veni zaujimavé sledova ako dok&zu tvorcovia opégprilaka’ obrovské
mnozstvo staZiacich atieZz publika. Prave pre publikum je takprojekt atraktivny,
ked'Ze umo#uje aktivhu dag’ na formovani programu, a to tym, edia formou sms-ky
rozhoduju otom,¢i dany sidiaziaci zostane alebo vypadne.t&fiaci sa tak snazia
vSemoznymi metddami updtavojich fanusikov a ziskasi priazé ¢o najv&sSieho pdtu
Tudi aj za cenu odhalenia svojho intimneho Zivetaabsolatnej zmeny svojho imidZu
a spravania.

Pod’a charakteristiky aktivity uzivaitev, ktorej aurtorom je americky profesor
masove] komunikacie,ige o stav pohltenia medialnymi obsahmi, ktory nmém@rne
emocionalny zaklad a prejavuje sa napr. identifikdcs medialnym hrdinom, tematikou
alebo ideou. Takyto stav sp&Snapriklad tzv. Sokova povaha televiznej komurekac

*L KLUVANEC, M. 2006. Koncepty reality show. In: ZILBVA, M. (edit): Vplyv globalizacie na medialnu
kultdru. Nitra : Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre, &) s. 266

*2 Reality showCesko Slovenska Superstar prebiehala v obdobi septembra 2009 do 20. decembra 2009.
Vysielali ju ¢eskd komeméa TV Nova a slovenska kontea TV Markiza.
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charakteristickd ako pre spravodajské nasilné olgsahk aj pre obsahy zébavh®.
Strhujluce a neustéle putajuce obrazy, odohravajaaea obrazovkach ponukaju divakovi
anik z reality a zamestnavaju jeho vnemy dovtedynkich nevystrieda nt® novSie
a op& putavejSie.

Marshall McLuhan v publikacii Jak rozurdt médiini konStatuje:,Ludia dnes
ne/utuju ani ndmahy ani p®zi, aby mohli vidie a zaz’' nieco nové, ,senzéné“

a zabavné. Ustupuje konzervativjosiniformita, opakovaimos’ a do popredia ide
jedine’nos’ a vybaenie zradov viednosi? Masové média, bulvarne inebulvarne,
intenzivne reflektovali ostatny ¢nik spevackej reality showesko Slovenska Superstar
Informacie o tom, Ze to bude prva medzistatna aeiato programu, o rekordnomde
zWastnenych av neposlednom o fite@j odmene pre celkovéhotakza, zaplavovali
medialny trh kazdy de Prave novinka v podobe @& nejciastky pre viazného spevaka
je ve’'mi zaujimavym faktorom, kedy sa tento formét mékrok priblizil k typu tzv.
»kontajnerovychreality show, v ktorych je vidindlahko ziskanych p@zi azda hlavhym
dévodom pre &ag’ v takejto show. Péom v superstaki uz tej povodnej americkej alebo
slovenskej, tomu tak vzdy nebolo,dk& v prvych rénikoch bola odmenou zmluva na
vlastny album. Nie je to vS8ak po prvy krat, kedytgarcovia snazili pZivi* program

a prinies nieto zabavnejSie a zaujimavejSie. Stalo sa tak saparuhého rmika, kel
boli sttaziaci 24 hodin denne monitorovani vo vile, v kitdngvali patas finalovych kal,
a tak publikum neustélej zabavy sledovalo na olmezdivoty 12 mladyciudi, nonstop
snimanych kamerami. V tomtodrku tvorcovia vsadili na vyraznbs nielen spevakov,
ale hlavne porotcov, na ich prejav, individualglgvnik a vSadepritomny narcizmus.

»Prave narcizmus je signifikantnym znakoniasinej postmodernej doby, ktory sa
okrem iného prejavuje aj krizou jednotlivca Zijioeh Lipovetského Ere prazdnoty.
Narcizmus je teda patologickym javom nasSej spradeti, ktory sa vyzr@je odcudzenim,
orientaciou na vlastné ,ja“, citovou prazdnotou, bedaskou a kultom tela¢o sa
v koneénom dosledku odraza v celej medialnej kulttite.

V Superstatje to najjasnejSie vidieu saziacich, ktori su pretvarani z aaynych
teenagerov naagstriefané hviezdy showbiznisu, ale aj u porotcov, ktorirsekedy az
privelrmi uvedomuji svoju popularituCastokrat to vyasti az do okamihu, kedy su
potl&ané hranice intimity a vyroky jednotlivych porotcastl ¢oraz SokujucejSie a

3 REIFOVA, 1. 2004 Slovnik medialni komunikaceraha : Portal, 2004. s. 198

* MCLUHAN, M. 1991.Jak rozurdt médiim: Extenzeloveka. Praha : Odeon, 1991, s. 285 - 290
> KOVACOVA, E. 2009. Slovenskorhda kultdru. Inveda v praxi — prax vo ved€D-ROM]. Nitra :
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, 2009, 6§22
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vulgarnejSie. PredovSetkym oni by si malt'bsedomi toho, Ze sa v televizii a sleduje ich
tisice, mozno aj milibny, divdkov vSetkych vekovy&hategorii a prave v nich vidia
stelesnené autority. No Kee krat su to len faloSné autority a divak je taktop’ahovany
do viru manipulacie a zdanlivych pravd. Na drubiegane s mladi spevaci vystaveni
natlaku médii, bulvaru a masového publika, ktoryprmasSa pocit vlastnej vynimnosti

a hypertrofiu ega umdije v nemalej miert>® Nie je to nk prekvapujice, kéze
vzh'adom na vek si samotnit®&Ziaci dostatétne neuvedomuju vonkajSie vplyvy na ich
osobnos. Akonahle sa totiz dostanu do semifinéidinale, imidz spevakov je dokonale
zmeneny, pretoze ich star@’, nebolo dostaténe atraktivne a zaujimavé pre média
divakov. ,Imidz, ale vytvara len vonkajSi, umely dojektory nevystihuje, ale zastiera,
maskuje podstatu (veci gjoveka)“>’ Hned’ potom sa totiZ stavaj idolmi a novodobymi
hrdinami teenagerov, ktori okolo nich vytvaraju mashystériu, avsak Zivotntsakychto
hrdinov je prili§ kratka a slava pominimd Do zna&nej miery inSpiruju svojich
rovesnikov, ktori sa im chcu vo vSetkych smeroghokamihu podolia Reprezentuju tzv.
lenivi generaciu, ktora chce vSetko a okamzite dlkezhokdvek podielu na celkovom
vysledku. To vSak nie je jediny problém, ktorystava ich kazdodennou stafos. Tou
d'alSou je bulvarna tta Ako submédium parazituje v médiach Badid na dastnikoch
reality showco i len najmensSiu Skvrnu na ich minulosti, aby ak tzaistila predajnad's
Casto sa teda vobsahu nachadzajanky, ktoré odhkuji Skandal6zne momenty
z minulosti, fotky réznych aktov, ale tak isto gkenstruované pribehy a konflikty, ktoré
nie su nkim inym iba medialnoukacicou.

Tretim znakom mcdonaldizovane] spsiosti je predvidaténos®. Ako pisSe
Ritzer: ,Je vémi pohodiné vedi& Ze Macdonald neponuka Ziadne prekvapenia, ze,jedl
ktoré raz jeme na jednom mieste bude chakio to, ktoré si dame inde a inokédy.
Rovnako je to tiez s reality show, najma tymi, kt@i masovo a komare Uspesné a
opakuju sa vo viacerych krajinach a viaceryctnikoch. Publikum, ako adresat zabavy
ocakava, Ze ta'o vidia divaci v USA, ké& sleduju American Ido] uvidia Slovaci, ké
pozeraju Slovensko #fada superstar AvSak s vlastnou porotou, ¢iakujucimi a
moderatormi, no v rovnakej forme a rovnako zabakt@&da stiaz superstar ma jednu a tu

istu postupnas Na z&iatku su kastingy, ktoré su akousi alegoriou n@@vaé pohovory,

56 . ~
Tamtiez
*" STADTRUCKER, |. 2007Teéria masmedialnej (dis)komunikacBratislava : Vydavatistvo spolku
slovenskych spisovdtev, 2007, s. 20
*® RITZER, G. 1996.Mcdonaldizace spot@osti Praha : Academia, 1996, s. 27
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a z nich vzidu jednotlivi $@Ziaci a taktieZ hviezdna rdtacize vitazi a porazeni. Ti
postupujud’alej do divadla a semifinale, kde sarqdf tych par vyvolenych pre finalové
vecery, medzi ktorymi sa nachadza aj nova hviezda jdarginy. No a v takomto
harmonograme to méZu sledéwdivaci na Slovensku, €echach, Anglicku, Francizsku,
¢i USA. Podobne je tomu tak aj &ogntajnerovynfi reality show, kde su sé@znymi a
snimanymi priestormi vily, pripadne iné priestoautobus, garaz, obytné domy), ktoré
vyzeraju rovnako v hociktorej inej krajine, v ranwisielanej show. S&a si len porovné
nasichVyvolenychcéeskychVyvolenycha Valo Vilagv Mad’arsku, ktoré su toho dékazom.
VSetky tieto skutdnosti suvisia stym, Ze mnozstvdudi dava prednas svetu bez
prekvaperii®® Svetu, v ktorom méa v&etko svoje miesto a preto emusime dlho lada’,
kam sa i najes alebo kam i nakapf, tob6Zz sa nemusime starato, kde &o nas ma
zabavt,, pretoze takéto sluzby s nam ponukané prakticksgsadidi. ,Svet sa stale viac
podobéa na zdbavny park Disneyland. Ide o svet peakily, zabavny, bezproblémovy, svet
bez reélneho Zivota. VSetko jeiam rovnaké, akoby vySlo z rovnakej montéznej linky.
Podobne a miestami identicky vyzera aj masova teutt(rasnosti: ®*

No a napokon Stvrtym znakom jekgntrold'. A to nielen kontrola nad
Gc¢inkujucimi, ktori robia prakticky len to, &omu ich ,\Velky brat' navedie, ale aj nad
divakmi, ako prijemcami davok zabavy v presne stanomcase, mnozstve a intenzite.
Clovek sa stal zavislym prijemconmbez médii sa takmer nemdZe zagbfenia dokonca
jeho prirodzenu, naivnu predstavu o svete, ovlpy jeho socialne vnimanie, spdsob,
akym sa vo svete orientuje. Problémy vlastnéhot&iza’ina rieS¥' poda ponukanych
vzorcov spravania, lada stale nové informacie a je stale viac orientgvaa vonkajSok
ako na svoje vlastné vnitt®? Kontrolou by sa tieZ mohlo nazvaeustale zavadzanie
divaka a doslova navadzanie na to, kam sa ma v dawiiu pozerd a na koho sa ma
zamerd jeho zvedavé oko. To vSetko je mozZrkaka systematicky rozloZzenym kameram
prakticky vSade, kde je to mozné a pravdaze na,jyajzaujimavejSich* miestachDjvak
ma \aka kameram pocit kontroly, pretoZze ma moZnitier naozaj vietkt®®

*¥ Hviezdna rota — je reliom najhorsich z nepostupujtcich spevékov v reatipw Superstar (Pop Idol),
za ktorych m6zu divaci taktiez hlasd\a ukit’ vitaza, najhorSieho z najhorsich.

0 Tamtiez

®L ONDRASIK, B.:Najnovsie globalizené trendy v médiach a ich vplyv na televizne \asiel

a multimédialn: ZILKOVA, M. (edit.): Vplyv globalizacie na nBalnu kultaru. Nitra : FF UKF v Nitre,
2006, s.27.

2 MEZRICKY, V. 2003.Globalizace Praha : Portal, 2003. s. 121

3 KLUVANEC, M. 2006. Koncepty reality show. In: ZIL&VA, M. (edit): Vplyv globalizacie na medialnu
kultdru. Nitra : Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre, @) s. 265
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VSetky tieto aspekty v nas len utvrdzuju fakt, Beistala ponuka produkto#i, uz
ide o rychloobsluzné reStauracie alebo netunavndanédbadaju a vo véine pripadov
manipuluju recipienta vtom, ako mat zistravovd sa, zabawq travi' vol'né chvile,
pripadne, ktoré zr&y tovarov ma preferova Neustale transformovanie vaznosti do
zabavy V'ud’och prebudza stéle §&i hlad po baveni sa a konzume.

MézZeme teda konstatoy,Ze Mcdonald ako aj médid nam ponukaju efektivitu a
predvidaténog’, ve’ké mnozstvo jedla a zabavy za maldgzé, a na to vSetko vynakladaju
len vémi malé Usilie®* Neponlkaji viak tinové, ale neustale obnovené produkty
maximalne tak zabalené do nového obalu. Média dopgetkym televizne stanice operuju
s overenymi formatmi, ktoré im pri minime nakladprinesi maximalne zisky. S tym sa
neustale stretavame aj na Slovenskd,deev sdasnosti sa opégpripravuju a do vysielania
zaral'uju rézne tangné reality show, predovSetkym v koraeych staniciach. Tie sa
ukazali v poslednych rokoch ako najziskovejSie jaledovanejSie a preto dostali dpa
miesto v programovej Struktire. Naopak neefektivinyga stali a doslova vymizli
z televiznych obrazoviek hudobné relacie a hitpgrétorych bolo pred¢asom na
Slovensku da§ avSak najma postupna expanzia vyhradne hudobsigetic, ktoré dnes

mame u nas dve, za@inili takymto formatom v séasnosti stopku.

® RITZER, G. 1996.Mcdonaldizace spot@osti Praha : Academia, 1996, s. 28
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APLIKA CNA CAST

3 Problematika miznutia hranic intimity v reality show a Reality TV

v dosledku zabavnosti

Na jednom z internetovych blogov sa objavila viaality show, ktorej hlavnymi
Gcinkujucimi majua by mrtvoly v truhlach. Mrtvoly by boli neustale snimané kamerami
a vystavované réznym podmienkam. Dokonca by balitypw truhiel a to luxusna (silna
z ebenového dreva) a spanska (z popraskaného starého dreva s viacerynaorioty.
Vyhadzovanie jednotlivych ,sa@Ziacich” by sa konalo kazdy tyzfjgricom kritériom pre
zotrvanie v siazi je vydrzanie neustale sa zvysSujucich tepléangydh truhlach. Ta
z mitvol, ktord vydrzi najdlhSie ateda ako posledné&neahni, by sa stala vaznou.
Hlavnou cenou by bol pravdaZe honosny pohreb ztomriosti fanisikov a médi®
Takato vizia na&stie nie je realitou avSak véaisnej dobe, v ktorej sa hranice intimity
postupne vytracaju, sa aj takato absurdita mézZzmsizoro sté skut@nog’ou. Nasveduje
tomu aj vskutku bizarna reality show, ktora ma pbvdEurdpe a bola vysielané napriklad
v Spanielsku a predala licenciu aj do USASlo o show, ktora zobrazovala konkurz na
pornoherca, v ktorej s@zilo pa@ muzov o moznosy’ hviezdou filmov pre dospelych.
Viraz bol voleni televiznymi divakmi a jeho odmenolo livinkovanie v prvotriednom
pornofilme. Téato reality show bola nesmierne Uspednia’kala sa niekékych repriz aj
v dalsich krajinach:®®

Sme teda svedkami absolutnej otvorenosti nasha’, , stale v&Sieho
exhibicionizmu a zobrazovania tém, problémé&viavov v médiach, ktoré boli kedysi len
tabu. Postupondasu sa stale posuvaju hranice totmeSte ukazana obrazovkach &
nie, az tieto hranice Zmaju miznd. Surovos, priemernos a gy sa stavaju ekvivalentom
krdsneho, ptiom tiez plati, Ze¢im viac je ukazané @dm viac prichadza k narusaniu
intimneho priestoru, tym je to lakavejSie. Dokorgabmedzeni€¢asom, kedy sa mohol
nepristupny material objaviaz po desiatej hodine &&r, sa zé&na dodrziavé len
sporadicky. Bez cenzury tak mozeme v televizii aled extrémne zldiny, sexualne
a agresivne Wnanie, vulgarne vyjadrenia znamych osobnosti a poelobaznos tomu

pridava fakt, Ze podobny obsah nie je zobrazovanyen v nizkych a podpriemernych

® http://klicka.blog.sme.sk/c/23823/Nova-reality-shbtml#t2
% http://kino.server.sk/aktuality/zahranicie/de®diB8-najsledovanejsou-reality-show-je-konkurz-na-
pornoherca/
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programoch, ale aj v spravodajskych, publicistitkya ,serioznych forméatoch.
Najviditel'nejSie to je v zobrazovani nasilnych obsahov v addiktoré si stale vo ¥&om
mnoZstve zabezpeju miesto v prime time a na prednych strankachimoévéasopisov.
,Pri analyzovani nasilia v médiach ide oto, aku hiiov nich zohravaci je iba
samouelnym spestrenim deja, alebo je prvym a jedinyrieriem problému, alebo je
zakomponované do deja ako krajné rieefieeprijateny sposob jednani’ Nasilia
zobrazovaného na televiznych obrazovkach je viaygav, medzi ktoré patriimplicitné

— naznd@ene, ktoré si uzivatelomysa alebo predstavuje sanfalej je to explicitné, ktoré
je predvedené alebo podrobne opisané, spravidlaamegh nasledkov. Tretim typom je
faktické — predvedené, napriklad v spravodajstde, jk inSpirované skutfoou udalosou
alebo ide o nasilie v Sportovych prenosoch. Postedne fiktivne — predvadzané vo
vymyslenych pribehoch a situéciach (kriminalne alakné filmy)“®® Je problematické
urtit’, ktoré z uvedenych typov v&snych médiach prevazuje, no faktom zostava, ze
kamkdvek sa pozrieme, vidime okolo seba to, by sme moZzno nemali. Franclzsky
predstavité postmodernej filozofie Paul Virilio sa k danej plematike vyjadril takto: Po
reklame a politickej propagande otvorili pornogiafia medialne hypernasilie cestu
konformizmu nizkostf® Primarne by takyto material nemaltbpre recipienta weny,
avSak Waka Sokujucemu, nepristupnému obsahu a dramatick@nevodu, sa pre neho
stdva absoluthym a jediereym lakadlom. Stymto sa neustale stretdvame hlavne
v spravodajskych relaciach, ktorécgiu svojho obsahu venuju kriminalite¢am svedi

aj relacia Krimi noviny vysielan&d TV Joj S dramatickymi zwtkami a mnohymi
nevhodnymi zabermi ukazuja hlavny obsah svojho rm&ného programu. Vedu sa
mnohé diskusie o tondj ma nasile v médiach, filmoch, spravodajstve alpbfitacovych
hrach, nejaky vplyv na vyvin dia. Tento faktor je vSak do Kkeej miery individualny.
Nazory odbornikov sa liSia, jedni sa striktne @ikju k negativnemu vplyvu a ini su zase
toho nazoru, Ze nasile v médiach inSpiruje len jtydbri maju ku skut@nému nasiliu
predispozicie. RozSirenie takéhoto obsahu v3aleni®vinkou a podobné programy sme
mohli vidiet tak v minulosti ako aj teraz. Postupne sa z nighrafilovali rézne relacie
typu ,Reality TV“, v ktorych ide o zobrazovanie akcie v terénd’ molicajnych zloZiek
alebo jednotiek prvej pomoci. Na Slovensku maméealobdobu podobného formatu a je
nou ,112-tka“, ktord sa zameriava na z&chrannu jednotku a pajicabor prevaZzne

67 JIRAK, J. — KOPPLOVA, B. 2003Viédia a spolenost: struny Gvod do studia médii a medialni
komunikacePraha : Portal, 2003, s. 126

8 Tamtiez

% RAMONET, I. 2003 Tyranie médiiPraha : Mlada fronta, 2003. s. 205
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v Bratislave a prinaS&asto krat Sokujuci pdlad naludi, ktori sa ocitnd na hranici Zivota
a smrti, prfiom zachaddza do najhlbSej intimnosti. Ani tu sa vBakla wit, kde sa
nachadzaju hranice intimnosti a¢@su esStéudia ochotni sa pozera naco nie, pretoze
dana relacia sa teSi [kej sledovanosti. Vzorom jej bola americka verzZieality TV,
ktord uz dlhSie vysiela nahrané alebo prigmnenosy policajnych nah&iek, prestreliek

a vySetrovania vrazd, ktoré su u divakowme popularne a neraz sa vtedy zdatecov
stavaju hrdinovia a diabenci. O oblibenosti danych forméatov swédj fakt, Zze jednym

Z najzarabajucejSich zanrov vo filmovom priemysig@gave skuténé pribehy o zlodejoch,
sériovych vrahoch a maniakoch. Ako priklad moéZuligos filmy Kronika smrti(Helter
skelte), ktora pojednava o ¥jfiani sérioveého vraha Charlesa Mansona algbdiac

o dodnes neuzavretom pripade vraha s rovhomeneayykou. AvSak takychto prikladov
je omnoho viac a nie je tomu tak davno, kedy vldmitania, protestov, ale i nadSenia
vzbudil film Taki normalni zabijac{Natural born killer3, ktory pojednava o fétostnom,
ale za to medialne slavhom péare, ktory je mé&ddimi popularny aj napriek tomu, Ze ma
za sebou viacero vrazd. Vo filme je dokonale ukézako si niektorfudia dokdzu na
zaklade medii zidealizovaj sériovych vrahov, ktori sa stavaju ich hrdinawdastokrat aj
idolmi. U nas sa mbézeme tédna sfilmovanie winania udajne najbrutalnejSej vrahyne
v dejinach byvaléh@eskoslovenska, ktorou bola IreGabirkova. Mimoriadnej olube sa
teSi tiez zvergjovanie réznych neuveriténycH videi (v ang. Amazing videgs ¢i uz

v televiznych relaciach alebo na internete, ktoaéhgtavaju unikyludi pred sntiou,
extrémne zivotné situacie, atasto i smt priamo pred kamerami. V jednej z podobnych
relacii, mimochodom vysielanej o druhej hodine pamdy je zachyteny skok z mosta
jedného z fanusikov spevackej hviezdy a jeho naslesint. Zrejme chcel svojinginom
uputa’ pozornos svojej olfubenkyne a Sirokej verejnosti. Podobne sa o tovemdri
2009 pokusala jedna americka rodina, ktora domagiba balon, vypustila ho a uviedla,
Ze je tam ich syn. Udalosbola vémi medializovand a zachrannej akcie s#astnilo
mnoho l'udi, avSak po pristati balona sa zistilo Z@owmn nikto nebol arodia si to

vymysleli, len aby boli v televizii a zviditaili sa.

V Reality show sa stalo posuvanie hranic intimitgda najpriznénejSim
a najsignifikantnejSim spomedzi vSetkych formatéznych médii. Je tomu tak najma
z dévodu, Ze show takéhoto typu sa zameriavaju @ajm zobrazenie Sokujuceh@a

mozno najintimnejSieho obsahu.
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» V8etky prejavy dinkujucich, ¢i uz smatok, rada’s sklamanie alebo pocitydstia
su zachytené kamerami. ,Surovy* material prejdeirsivym Stadiom, aby divak dostal

41

,autentické“ emécie ,zabalené“ v prijattnom, 7ahko ,stravitdhom* baliku*® Strihanie
jednotlivych, najma vypatych scén sa tak stava mocmastrojom v rukach rezisérov
programu, ktory slizi na dokonalé manipulovanie adovho Usudku a pocitového
vnimania. Reality show balansuje medzi priamym zobrazovardmuSeného priebehu
udalosti aich umelou dramatizacit(f. Castokratteda obyajné udalosti za pomoci
dramatickej hudby a dynamického strihu, dostavapinél odliSny, umelo vytvoreny
charakter délezitej vypovednej hodnoty. Do U(zadidgtop ustupuje umeleckés
a intelektualna hodnota, pom naopak do popredia vystupuje najma prvoplandwdaa
a zamer zaufadivaka naoko §okujucimi obrazom. V Stadii Yizia vyvoja Slovenskej
republiky do roku 2020"ktora vznikla pod zastitol/O (Institat pre verejné otazky) sa
hovori: ,Tvorcom ide viac o emécie a pocity — navodetenajautentickejSieho pocitu,
napriklad strachtt.”? Autormi tejto Studie si M. Kollar, G. MeseZnikovFa Gal.
Zvysovanie autenticity sa popritom navodzujasto krat aj na ukor odhalenia tych
najintimnejSich sfér osobného Zivota. \¢&snosti to vSak nie je vidielen pri
kontajnerovych reality show typBig Brother ale aj pri popularnych zabavnych show
akymi suSuperstaraleboMini talent show kde mame moznésahliadnt do sukromia
napriklad aj detéi maloletych. Na jednej strane ma takyto druh symeitiva, ktorymi su
prezentovanie talentu, mozné profesionalne vyhiiadiix budicnosti, pozitivha motivacia
deti a teenagerov alebo zdravy rast sebavedomiananatrane druhej su tu mozné
negativne nasledky suvisiace $mé skorym naruSenim sukromného Zivota. Rastuci
voyerizmus divakov, spésobeny individualnou potrebospokojova svoje fyzicke
i psychické potreby, si vSak podobné obsahy leragyje a médiam teda nezostava ni
iné, ako s radasu tieto potreby publika uspokojaa,Zo zvedavosti sa stala hromadna
vasel a zo zmeny kvoli zmene zazitok, ktory kazdy rkasi’ sdm. Laska k novotarerpéa
energiu zo subjektivnejdaosti po zaZitkoch’

Nie je to vSak len divak, ktory tuzi vidienieco, ¢o kedysi neprekrdlo hranice
cenzury alebo tabu, ale aj samotriastnici tychto show hrajlcich sa na realitu, ksai

doslova pretekaju v prekteni miery exhibicionizmu a ukazaro mozno najsenzaejSich

O KLUVANEC, M. 2006. Koncepty reality show. In: ZILBVA, M. (edit): Vplyv globalizacie na medialnu
kultdru. Nitra : Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre, @) s. 264

1 Tamtiez

"2 INCENYI, M. — KOHUTAR, M. 2009.Fenomén bulvar na Slovensl&ratislava : IRIS, 2009, s. 42
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skutanosti zo svojho Zivota. Ktomu patri samozrejme abdbanie sa, vulgarizmy,
agresivita a konflikty. Nie nadarmo totiZ plati, Zeality show sprevadzaju fascinacia a
pohorgenié.”* Uz samotny vyber dastnikov reality show predznamenava ich $okuijdci
obsah a pritiahnutie pozornost najva@sieho pdétu masového publika a ostatnych médii.
»Je v8ak zrejmé, Ze reality show nie su len o Zisgt®iacich, ale aj o pribehoch ich
najblizSich — rodiny, partnerov, kamaratov. So elexhim osudov dastnikov -
pseudocelebrit sa zarovesleduje aj ich sukromie, intimny priestor, bulzaii sa ich
vz’ahy, na verejnosti sa prepieraji zaZitky z minijosispechy, tragédie a podobtia.

K narusSaniu intimity tak dochadza v globalnom mé&raddnes prakticky neexistujeinéo

by sa nedalo premeahna zdbavu a tovar masmeédiifide dei ponukany divakom. O tom
svedi aj fakt, Ze ,zabavné programy tvoria viac ako tri Stvrtiny télmeho vysielania.
Zabava je tieZ zakladnym stavebnym prvkom i pramipstatnych programov a Zanroh.
Stala sa obsahom &&iny masmedialnych produktov,ckmu jej dopomohla aj rastica
tuzbaludi prezentova sa za kazdu cenu a neustale vyvySosaiprednosibva’ svoju
vlastni osobu. Uz je davno minufosi akakdévek ostychavas z pritomnosti kamier
a vyhybanie sa im. PrirodzenejSie je naopak ichl'aghvanie a uputanie pozornosti,
pretoze véSina 'udi dnes povazujecas’ v niektorych televiznych programoch alebo
uverejnenie svojej fotografie v novindchii ¢asopisoch za vynindod udalos

a dosiahnutie @itého cida. Najviditd'nejSie su takéto prejavy najma v USA, kde sa stala
televizia vo viacerych pripadoch priam modloucemkovanie v talk show alebo reality
show je najv&Sim snom mnohych Ameanov. Kritiku takéhoto postoja vyjadruje aj
rezisér Darren Aronofsky vo svojom filnfRequiem for a drearfRequiem za s¢nkde
starSia Zena, vdova, ktorej najlepSim spoikom je prave televizia, preziva neopibaie
rados z moznosti dinkova’ v jednej z americkych zdbavno —t'aénych reality show.
Tato rados a neskor az posadnuta3plne deformuju jej pdfad na skutény svet a realita
sa jej mieSa s virtudlnym prostredim televizie,cgm ju prenasleduju rézne vidiny
a preludy. Svoju tuzbu stasa slavnou, damoznos svojmu synovi, aby bol nau hrdy

a vzbudf obdiv a zavis u svojich kamaratok dovedie az ku krajnosti. Jeotwa urohi
cokal'vek, aby ukojila svoju narcistickl tuzbu po slaege ochotnd dokonca zontie

a sta sa takd’alSou obéou televiznej masinérie, v ktorej viadreult teld'.

" KLUVANEC, M. 2006. Koncepty reality show. In: ZIL&VA, M. (edit): Vplyv globalizacie na medialnu
kultaru. Nitra : Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, @) s. 266

S KOVACOVA, E. 2007. Medialna kultdra na Slovensku. (KO)media[CD-ROM]. Zlin : Univerzita
Tomase Bati ve Zline, 2007, s. 38

" PRAVDOVA, H. 2006. Kritéria tvorby zabavného priemyslu v televiznomsielani.In: ZILKOVA, M.
(edit.): Vplyv globalizacie na medialnu kultdru.265-262. Nitra : FF UKF v Nitre, 2006, s. 255
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V dneSnej spoknosti previdda absolatna informovatips aktuélnos,
prispésobovanie sa vSetkému novému a figkido mozn&o najv&Sie zaangazovanie sa
svojej osoby do vSetkého verejného a medialnelie.potrebné do vsSetkéhorahova’
svoje Ja, hovori o svojich dévodoch, pri kazdej prilezitosti obnaosvoju osobnas
a city, vyjadrovd svoje najvnutornejSie pocity, inak budete povaddva neodpustitee
chladnych a anonymny¢hi! Aby v8ak niekto zaujal musi sa naozajmesnazf, pretoze
prchavog slavy azaujmu je v dneSnych médiach nesindorychla. Preto,i uz
.celebrity” alebo obyajni I'udia siahaju po tych najSokujucejSich odhaleniachnvci
svojej osoby, len aby zostali na vyskto najdihSie. V kongnhom ddsledku su spokojni
(¢inkujuci (popularita), divaci (kazdodenna zabava obrazovkach) aj televizne
spolanosti (vysoka sledovantsa tak existuje minimalne mnozstvo pravidi&, vSetko
mozno ukazé ,Reality show oficidlne legalizuje exhibicionizmuspyerizmus,
moralizovanie a verejné hodnotenie inyéh. Tajnosti, uzavretie sa do seba alebo
skromnos$ v medialnom svete nemaju Sancu, pretoze akoiiadia nemaju pocit kontroly
a dolfadu nad ostatnymi, vzbudzuje to v nich znepokojemi@kato skuinog’ ich

absolGtne nendia.

3.1 Koncepcia hyperreality a simulakra v kontexte eality show

VSetky najznamejSie modely reality show sa odddlidna nejakom umelo
vytvorenom mieste, ktoré vytvaralo virtualne predte sliZiace na monitorovanie osudov
jednotlivych postav. Takéto umelo vytvorené svetynazyvajisimulakra. ,Toc¢o v nich
vidime nie je original, simulakra su nespravnym didatom na existenciu a nastgu
Specificky komunikay stav, v ktorom znak prebera rolu predmetu, ktpdvodne
zastupoval. Znak nastupuje na jeho miesto a presx@gredstiera, ze tam bol vlastne
odjakZiva a Ze vlastne nie jecfm inym ako prave samou vecoll.Znak takto zaal
presvedivo vytvara’ realitu. Simulakrum vyvolava prirodzené fyziologgca mentalne

reakcie a ma realny vplyv na skutidpveka v jeho realnom Zivote.

""LIPOVETSKY, G. 2008Era prazdnoty. Uvahy o seasném individualismuPraha : PROSTOR, 2008. s.
102

8 KLUVANEC, M. 2006. Koncepty reality show. In: ZIL&VA, M. (edit): Vplyv globalizacie na medialnu
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»Dokonalym prikladom simulakra je Disneyland, kdese®a americkd mestska
krajina berie symbolickd a imaginarnu podobu. \fad§opii amerického mestského Zivota
neexistuji zbrane, bezdomovci, drogy ani str&étPoskytuje nam tak realitu, v ktorej je
dokonalos priamo Umerna zabavectovek ma tak zabudniina svet, ktory je vonku za
branami tohto umelo vytvoreného virtualneho praste

V reality show sa stretavaju dva kvalitativne i§é svety — svet predstierany
a realny, ktoré splyvaju v simulacii do jednéholspého simulakra. Takéto zobrazenie je
matlce a zvadza uvéyize je pravym obrazom reality. Zdmerne znemg& rozlist’
skutané, autentické od nasimulovaného.

»Fikcia reality v programoch typu reality show jektaysoka, Ze divaci si dokonca
predstavuji a konfrontuji spravanie svojich ,hrdiriso svojim spravanim®! Ci uz z tst
moderatorov alebo reklamnych spotov, staléupame len o realnych a nefalSovanych
vzt'ahoch a eméciach, ktoré su vSak len hereckou viozkituzérnom prostredi medialngj
hry. ,Simulakrum je vo svojej podstate neverifikoliadea ako také je do ztraej miery
nielen presvedvou iliziou, ale mdZe byaj uveritgdnym klamont® Svety vytvarané
v televiznom priestore teda mozno nazwhovami zurnalistu Furia Colombaizemim
ireality”, v ktorom sa neziju skutmé Zivoty, ale o ktorych si to len myslime. Divéikt
straca zmysel pre realitutazko rozliSuje medzi tynto je pre neho reélneca fiktivne.
Nechava sa strhridpolfadom na svet a zivot, ktory mu ma pripontinaho vlastnu
kazdodennu existenciu. Simulakrum sa ako fiktivnesjpedie stava skutoym aj pre
samotnych &inkujucich, pretoZze nemaju ziadny prisun informé&ionkajSieho sveta.
Jedinym skuténym a realnym je pre nich tép sa odohrava vo vnatri ich virtualneho
prostredia v kontexte reality show — vo vile/kontj. Nelfadaju uz rozdiely v tonto je
pre nich paozaj alebo len akozé&, ale odovzdavaju sa prudeniu fiktivnej hry na
skutanog’, ktora z&ina okamihom jej prijatia. Vo formatoch reality shakymi su
Vyvolenj Big brother ¢i Mojsejovci boli kazdému Zlenov show pocase pridelené
prezyvky, ktoré sa stavaju&gou ich Zivota vo vile. S{aziaci sa nimi oslovuju, divaci
im posielaju hlasy atak sa postupne vytracaju okt postavy. Neskér tak na

obrazovkach vidime Indiana, Spaniela, Tonyho, StayoModela a mnohych inych ako

80 KOVACOVA, E. 2009 Média a kultira na Slovensku. Analyza vybranychikuych fenoménov so
zameranim na televiznu produkcidizert&na praca. Nitra : UKF, 2009, s. 117

81 KOVACOVA, E. 2009 Média a kultira na Slovensku. Analyza vybranychikuych fenoménov so
zameranim na televiznu produkcidizert&na praca. Nitra : UKF, 2009, s. 136
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stracaju spojenie s redlnou existenciou a oddaaajidram v iluzérnom svete, v ktorom su
novymi osobnog&mi s novymi osudmi.

Simulakrum ako virtualne prostredie ponuka prieggooducentom a rezisérom,
ktori (¢elovo ovladaju postavy réznymi ulohami a prikazi@k medzi nimi vznikaju
prirodzené a neprirodzenétahy castokrat kotiace milostnym vzplanutim alebo hadkou.
Za splnenie Uloh su 8azZiaci odmeneni, no za nesplnenie su postihnutiyrézsankciami
v podobe hladovky¢i obmedzenia witych c¢innosti. To vyvolava pocit realneho
spolatenského zlyhania, za ktory sme trestani. V istgrenide o napodobnenie akéhosi
vazenského prostredia, kde plati Ze, ak budes$ guslibudeS odmeneny a ak nie, tak
bude$ potrestany.ddstnici show pritom nevedia, kto ich tresta aledmeiuje. Podobne
to funguje aj vjednej vaznici v Californii s ndzwoPelican Bay ,lde o Uplne
automatizovanu vaznicu navrhnutu tak, Ze vézni tmlak neprichadzaju do kontaktu
s dozorcamig¢i spoluvazami. Dozorcovia su zavrety v kontrolnych budkachvaézami
komunikuji cez mikroféff® Vidime tu rozdiely v porovnani s reality showygoled, Big
Brothen napr. v umiestneni trestancov v samotkach, noigek podobnosti v systéme
dozoru, kedy podobne aldpzorci aj Stab alebo moderator v danej show, kakoyg so
siraziacimi len prostrednictom mikrofonov alebo tetendj obrazovky umiestnenej vo
vile.

VSetky tieto skutdnosti su len d’alSim spuSatom nervozity a vyhrotenia
konfliktov, ktoré neraz katievaju agresivnymi hadkaméi rozdelenim dastnikov na
skupiny, medzi ktorymi vznik&4 napétie. V kaénem dbésledku je to vSak len néstroj
tvorcov, ktori tak umyselne vytvaraju v show inténgtu medzi 'udmi vo vile, a tak
ponukaju putavé obrazky divakomudia chcu totiz vidié zvraty, bezprostredné emacie,
castokrat impulzivne reakcie. Jednoduch@mi€o sa da rozobetana druhy d& aco ich

prinati pozerd sa i nad’alSi diel.

3.2 Reality show ako hra na realitu

Hra ako s@ad’ T'udskej kultury preSla vyvinom i zmenou v procesépania.
V r6znych kultdrach a narodoch sa tento pojem pmegoval a interpretuje rozhe, a tiez
spia odlisné funkcie. Niekde sprevadzal akt dospieyakedy sa mladi chlapci aZz po

splneni ugitych tloh mohli sté plnohodnotnymi dospelymi muzmi, inde sa hra objavu

8 BAUMAN, Z. 2000.Globalizacia Bratislava : Kalligram, 2000, s. 101
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ako ritudl pri uctievani réznych boZstiev a na mmahmiestach bola len formou zabavy.
V ramci etymoldgie tohoto slova sa stretavame e jehcerymi vyznamami,V japorcine

ho chapu ako uvienie, obveselenie, krateniasu, rozmarna$ zahdanie. Taktiez aj ako
napodobovanie, hranie kociek a v neposlednom raderg brana aj ako generalizujuci
pojem. V latidine je vysvetlend ako nevazriogdanie, vyznamové pribratie momentu
sraZzenia. V grétine su to najbeZznejSie paidid (od detskej hry av tig najvySSie
a najposvatnejSie formy), athyré (Zartovrioa nepodstatne®¥ agon (zahia oblag
pretekov a zapasov). V indickom jazyku je to zas#atk (hranie sa zvierat, deti aj
dospelych, ale aj samoky pohyb vetra a/i ¢i tancovanie vieobecne), divyati (hranie
kociek, ale aj Zartovanie, prekaranie a vodenie ress) a lilayti (hojdanie, nenutena
¢innog’ vykonéavanéa #ahkosou a radostne, odkazuje na zdanie, modus akoly).

V reality show ide najma o hru, hranie sa na skutg’, hranie sa s niekym (so
sraziacimi, s divakmi) a hranie o & Aj ked’ vo viacerych jazykoch nachadzame r6zne
vyznamy tohto pojmu, ktory sa spaja napriklad Bja na hudobny néstroj, Sportom a
zabavou, predsa len je k pévodnému zmyslu hry idjbl najma stazivos’, boj a zapas.
Superenie medzi jednotlivymi ®&ariacimi prebddza prirodzendliudskd agresiu a
strazivos’, ktord mdZe by v Gnosnej miere, no taktie? méZehko skznuw’ do akejsi
spolatensky akceptovataej formy vojny. V kazdome¢loveku su hlboko zakorenené
sklony k siiazivosti a mézu ky vybornym stimulom pre napredovanie. MéZetnbeda
pozitivny charakter, avSak v dneSnej spolmsti dostdva Uplne novy rozmer.
»Konkurer’né superenie sa stalo beznowasiou spravania sa a v mnohych pripadoch
zatienilo, ba priam vytkilo iné hodnoty'® Stalo sa stagou Zivotného Stylu
a v stfazivosti v ramci réznych reality show mézeme Wdagresiu, zakernosti a intrigy,
ktoré su dastnici schopni pactidbbez mihnutia oka. A tak mame na konci show leimre
malo vtazov avéké mnozstvo porazenych. Dékazom toho je najma msystév.
»kontajnerovychreality show, ako sWyvolenic¢i Big Brother SitaZiaci su tu na zaklade
nedostaténych sympatii vyhodeni zvily a viac sa na nich ggops’ neupriamuje.
Pdsobenie nastrojov globalizeého procesu dnedoveka doslova zvadza k rivalite,
neustalej chuti po zabave a konzumnosti. Praktidade sa objavuju nové a noveé stimuly
k presadzovaniu vlastnej individuality a k absofummu egocentrizmu. Pritom je jeho
individualita a mysk len naprogramovanym systémomcéamych hodnét, moralnych

8 MALI CKOVA, M. 2008.Hra (nie) len ako esteticky fenométitra : ULUK FF UKF, 2008, s. 14 - 15
% BAGGIO, A. 1996 H/ada' si tvar (Slobodnylovek v konzumnej spaiaosti). Bratislava : Nové mesto,
1996, s. 100
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noriem a Zzivotného Stylu, ktory je predpisany aingdvyhovujaci mcdonaldizovanej
spoleénosti v globalnom sveteZyedenylovek prestava liysam sebou, zabida na seba a
cely sa m6ze oddaabavnej hre, pozorova analyzovastratégie zvadzania, uvedomadva
si, Ze hra je niéo viac nez on saff° Castokrat nevedomky tenttovek prichadza o svoju
jedinginog’ v spold@nosti. Svet sa stava len obrovskym dejiskom hryejphrekortiacej
zabavy, multikulturalnych vplyvov a v kofrsom désledku reality, ktora skor pripomina
virtualne, matrixovské simulakra ako holu pravdskatanog’. V tejto hre uz neplati to;
Ze nie je dolezité vyhta ale z@astni’ sa; no naopak. Plati vidiea byt videny, pretoze

v sikasnosti neustale rastiedmd divakov, ktori sa chcl pozéra zabavéa V tomto smere
upozoruje historik Johan Huizinga na fakt, 7Ze starSich a obmedzenejSich forméach
spola’enstva si/ud sam vymyal zabavu, sam sa zabava, spieva si, tancuje, bara s
a pestuje Sport. V modernej kultire sa toto vSetklyvivej v@sSine pripadov zmenilo:
Iudia sa na spev, tanec, $port a hru rad$ej divaj(."

Ak teda berieme do uvahy vSetky aspekty hry a damhedo kontextu s reality
show mame ler’alSi typ hry, ktora je hrou na skdtmg’. V tejto hre je najdolezitejSou
prioritou stierd jemnu hranicu medzi tyngéo je realne a tymgo je fiktivne. Ma za ulohu
presvedit divaka otom, Ze tato hranica nie je pre neho tabaid. Na zvySenie
déveryhodnosti, Ze ide o skdtoy Zivot su pouZzité kamery snimajucgastnikov show pri
kazdodennych¢innostiach (hygiena, stravovanie, upratovanie aléizmky). Tu na
konkrétnom priklade vidime, ako funguje Baudrillavd ,hyperrealitd v praxi.

»Hra v reality show ukazuje akési prezivanie realifyerspektive ideality a vytvara
neskutdny priestor v ktorom sprostredkiva skirté v idealnej podob€? Je moznao®ou
ako premiéat’ nerealizované na mozné. Mézeme to \ideer6znych modeloch tychto
relacii, ktoré sa vzdy odohravali v luxusnych vilée siiaziaci mali k dispozicii komfort,
aky si v skuténom Zivote ani len nepredstavovali. Ak su tedaityeahow hrou, tak v nich
neméze by skut@nog’, pretoZze hra je protikladom skdtwsti a nestoji na zakone, ale na
pravidle. Kazdy z protagonistov si je svojej ulolyshow vedomy a kvéli tomu je
odhodlany odhizova’ pred kameraméastokrat aj intimnosti zo svojho Zivota. Ide predsa
0 nigto, zv&Sa 0 peniaze anie o malé, a to vzbudzufedi nemaly zaujem. DneSna
spolanog’ totiz nabadaludi k neustélej aktivite, ¥8ina z nich chce nt® znameng
dokaza asu pre to ochotny urabi¢okol’vek. Netreba by talentovany, krasnyi

8 MEZRICKY, V. 2003.Globalizace Praha : Portél, 2003. s. 118
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inteligentny, je potrebné rmialen dostatdni davku exhibicionizmu, by dostaténe
zaujimavy pre divaka a je v show. V podstate igeevy dojem a prvotnua interakciu medzi
divakom a stiaZziacim. Na tomto zaklade sa medzi fanuSikméastnikmi show vytvara
interaktivita so spatnou vazbou, kedy divaci vmeaih ¢ase ovplyviuju televizne
vysielanie. Stavaju sa tak &®ou medialnej hry, ktor4d sa vyzhge najma tromi
vlastnosami: ,Po prvé, tato pragmatickd dimenzia tohto komudtiéno aktu mdze By
pochopena len spafoym Usilim vysielata a prijimatda; po druhé, hra sa z@a
okamihom zverejnenia akceptacie pravidiel vSetkymriastnikmi hry; apo tretie,
dominantnou informaciou je v tomto pripade spr&eide o hrit®® Interaktivita je jednou

z dominantnych vlastnosti reality show. Divaci sigd Zivot &inkujucich prakticky
nepretrzite¢i uz vo vysielani v TV alebo na internete a roztjddutom kto zostane, kto
vypadne a kto zvazi, na zaklade sympatii antipatii. Zo sociologickéhoradiska by sme
mohli reality show zaradido roviny kultury, ktord Umberto Eco ozfibako masscult T4
patri do nizkej intelektualnej roviny, nema hlb&mgznamova Struktdrua je utena
predovSetkym Sirokej mase. Patri do nej napr. papadba, masovo popularne televizne
serialy a kvizy, pornografick&asopisy a pravdaze reality showsadtnici show tak musia
zauj@ masu niéim, nac¢o sa im chce pozefaale nadtiim nemusia rozmyst. Ich totiz
nezaujima pozetasa na niekoho Uplne normalneho, nétgjticeho zo vSednych radov
spolanosti, ale chcu vidie nieco viac — homosexualitu, choroby, extravaganciu d.po
Ked ich to po utitej dobe prestane bayi jednoducho prepnu kanal, nepodporia
siraziaceho alebo si najdu niekohmayjimavejSiehb Ak sa teda rozhodnu po direj
dobe niekoho vyhodj vybrany kandidatyyvrhe* odchadza pr& Po opytani sao bude
robit” d’alej, odpovie, Ze sa vrati gpdo reality, do normalneho Zivota. Stavia teda sam
seba do rozporu, pretoze je jasné, Ze reality shbova je tvorena umelo vytvorenym
prostredim a aktérmi z ulice nemdze ukazoskuta@nua realitu. Tu Bubovanu realitu, na
ktorej tvorcovia stavaju cely svoj program. Saréastnici sa vystavuju dezorientovanosti,
ktord vSak nikomu neublizuje. Pospolitéifiudu pripravi popcornovu zabavu &stnikovi
povestnych 15 minut slavy, pretoze gase si na jednotlivych¢inkujicich nikto ani len
nespomenie. Reality show je nespordalsim produktom na ohlupovanidudi a
manipulovanie s nimi. Budujeéoraz v&Siu virtudlnu realitu, ktora postupne pohlcuje
vSetko okolo nas. Podsuva nam realitu a informékieré vidime v televizii ditame

v novinach, ktorych je ale priliS V@ amy ich nestdame registrova a overova.
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NerozliSujeme teda&o je skut@éné aco je len vymyslena fikcia. V dneSnej dobe je v3ak u
mnoholudi, ktori sa dobrovme stavaju stag’ou hegemonie, ktorej nevladne nik iny ako
meédia a nechavaju sa nimvychovavd'. Vyhovuje im situacia, kedy sa prijimdtai
vSemoznych informacii, ale v kafreem désledku im moze byjedno, ¢i je pre nich

dolezita alebo nie, pretozZe je nepotrebna.

3.3 ,Velky Brat* sa pozera

Americky teoretik médii Neil Postman porovnava ma&iatku svojej knihy,
,Ubavir sa k smrti, dve vizie buducnostiudstva. Popri temnom proroctve spisovVate
Orwella, kladie déraz na druhu, reélnejSiu a nebamjSiu viziu anglického spisovéite
A. Huxleyho. Orwell vo svojom romane zdoiage vyraz ,Velky Brat‘, ktory je
symbolikou politickej moci. Yaruje nas pred natlakom zvonka, zakazom predaifa &n
tiez zamedzenim pristupu kinformaciam. Obaval Z&, nas z@i predmet naSej
nenavisti® Avsak Aldous Huxley videl koniec civilizacie niekdiplne inde. Pd@ jeho
slov: ,aby/udstvo priSlo o svoju autonémiu, zrel@shistoériu, nie je Ziadny ,\Vi&y Brat"
treba. Huxley vravi, Zéudia si svojho diktatora nakoniec zamiluju a tedogee, ktoré
podvracaju ich schopndspremy$ar, za’ni zboznova Knihy nebude treba zakazoeya
pretoZe ich nebude chciamikto ¢itar. Nebal sa zamedzenia pristupu k informéciam, ale
skor ich premnozenia do takej miery, Ze nas to dievé& pasivite a egoismu. No a
nakoniec, skazu nevidel v predmete naSej nenéaaisthaopak, v predmete nasej lasky.
Obraz sdasnej spolénosti mdZze na vlastnéciovidiet kazdy a nam nezostava iné len
skonstatové, ZeTudia miluju,Velkého Brata“stale viac a viac.

Kol'ko miliénov T'udi radSej zostava ¥#er doma, aby mohlo sledavaipine
nepodstatné, oldgjné acastokrat primitivne osudy vSednythdi namiesto toho, aby Sli
s priat&mi von alebo robili nig¢o uzitainé? Drviva véSina divakov sa chce totiz pozéra
je jedno n&o, len nech je to jednoduché, netreba nad tym pmveozmydat” a hlavne, ak
je tam sex, zavis agresia, laska, intrigy, je to okamziti@“ . Pokid by to aj nebola
pravda, televizne spalposti nas o tom budld doneké@na presvietat’ na zaklade
piplmetrov 0o miere sledovanosti jednotlivych progow. VSetci sme predsa voyetio
konStatoval aj rezisér a spisovatel Alfred HitchHcslovami:,Stavim sas vami, Ze keby na

druhej strane dvora bola vyzliekajuca sa Zena alskditka len nejaky muz, ktory si

% POSTMAN, N. 1999Ubavit se k smrtiPraha : Mlada fronta, 1999.s.7 - 8
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upratuje izbu, devéz desiatich/udi by neodolalo pokuSeniu ich pozoravdohli by
odvrati’ zrak a povedasi ,To sa ma netyka“, mohli by zavriekna, ale nie, neurobia to,
sa, u niektorych vysoka a u niektorych dd’lke3 miery potlgéena. S prichodom reality
show a v poslednej dobe aj najma internetu dostdtibicionistické chtky niektorych
jedincov zelenud. Teraz uz nie je problém prihl&si do niektoreghow a o medializaciu je
postarané. Niekedy zase jednoduchdistapnid svoju webkameru &ovek je v kontakte
s okolitym svetom hoci dvad&&yri hodin denne. Podobnym spdsobom sa tak preldsta
svetu niekdko Studentov v Ohiu (USA), ako piSe Ignacio RamojiEtsi do svojho domu
nainstalovali asi 40 kamier a vystavili tak svogladenny Zivot celému svétd Pravdaze
nie su jedini, podobnych skupiniek a dokonca roginpo celom svete mnohoVg
Francuzsku zase obyvatelia jedného domu suhlasibrdtenim ,kukatok® na dverach
a tak je ich Zivot deco dei vystavovani vSetkym okoloiducim, ktori sa chce@oa opd’
raz vidie’ nieco nové, senzmé a Sokujucé? Avsak svoj kazdodenny Zivot sa nemusi
prezentové len prostrednictvom kamietp dokazal aj isty muz €iny, ktory na internete
zverejioval svojDennik smrtia stalo sa to nhaozajstnym fenoménoRo fom, ako sa muz
zo Sanghaja dozvedel, Ze ma rakovinu, rozhoddis#a? svoj boj s chorobou &idmi na
webe. Celé to pokravalo az do jeho posledného vydychu, kedy sa dibAa slovami
,Odpajam sa, milujem v&§> Cudi nielenZe bavi ukazot/asa pred tisicakmfudi na
celom svete, ale predovSetkym je v popredi ich Bladujem pozetasa, hoci aj na sriy
len aby ich to¢o ilen na chviku pobavilo a uputalo pozornbsPrikladom toho je aj
~priamy prenos popravy Timothyho McVeighta, ktoryack@al atentat vroku 1995
v Oklahoma City. Sokujlice na tom je, Ze sdm McYeiggnto priamy prenos poZiadaf

O par rokov neskér sa to zopakovalo aj so SaddamMosajnom, kedy bola vo viacerych
krajinach nazivo odvysielana jeho poprava a neskgej zaznamy a piratske nahravky
zverejnené na internet@dednym z dokazov neustélej potrdlwdi zviditdtiova sa, bola
»operacia trojnasobného bypassu vysielana v priammenose. Vysielalo ju asi 50
televiznych stanic USA a tiez BBC. Dvaja moderdtak za krokom informovali divakov
0 tom, ¢o vidia na svojich obrazovkach. Z chirurga a patéesa v priebehusth stali

televizne hviezdy. Pacient si bol pozitivnym vksled svojej operacie taky isty, Ze
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vyhlasil: ,Predsa ma sakra nenechaju zoniriepriamom prenosél’ Tak, ako bol tento
muz jednoducho presvéehy, Ze pritomnasteleviznych kamier a tym padom ajcas™
vel’kého mnozstva divdkov na jeho operacii, mu zab®apbezproblémovy priebeh
zakroku, tak je dnes mnohwdi presvedenych, Ze prezentovanie sa v televizii, najma
v rbznych reality show a talk show, im z&irglavu a pripadna hviezdnu buduchdsudia
su kvoli medializacii schopni urabhaozajéokol'vek, ocom sa mohli presvedt’ aj divaci
na Slovensku p@s vysielania znamej reality showlojsejovci V nej vystupoval
.starosta“, ktory sa vo svojom skutmom Zivote vzdal svojej starostovskej funkcie, ddxy
zaujal manzelsky par Noru a Be a mohol sa tak #astnt’ ich relacie. To je len pér
prikladov toho, kam siiudia ochotni z4j5 Kto vSetko a hlavne & vsSetko, su ochotni
podelt’ sa so Sirokou verejntsu. Hranice intimity a tabu sa posuvaju a dnesntgiio
skutatnosti a intimnych sfér Zivota zostava bez odhalenvautajeni. Televizia dokaze
ovplyvnt jedinca prostrednictvom jeho snov, tiZzob a prigoinocou Uniku do medialnej
sféry, kde sa moZe stotaZmi sta’ sa prakticky hocikyrti®® Je takym silnym médiom
s obrovskym mnozstvom lakadiel, Ze je ledmetazké odmietntl virtualny svet, ktory
nam ponuka. \hom sa mézeme stgrakticky hocikym a jednoducho odhadivoje vnutro
vSetkym, ktori sa chcl pozéra zabava Je to o to jednoduchSie, Zze dnes mbéze v televizii
vystupova prakticky ktokdvek, ak dokaze zaujaobjektiv kamery. Nebolo tomu tak
vzdy, pretoZze v minulosti bolo pod prisnym tlatlom kazdé jedno vysielanie, kazdy
program, v ktorych mohli vystupovadenl'udia s patinym vzdelanim a zasluhou. Dnes je
kritérii na to, aby sa moheolovek objavi’ vo vysielani neporovndtee menej.

VacsSina reality show podobného formatu akgvolenici Big brothermaju pevne
stanovené osnovy aké typologické postasypkujucich do svojej showltada’, aby bola
zabezp&ena sledovandsa dostaténa atraktivita pre divakovCim st teda vynimini
uchadzai, ktori sa chcu cez noc stalavnymici bohatymi? V kastingoch su vyberani zo
stoviek a mozno aj tisicok &dZiacich, ktori prichadzaju zo skateho Zivota, aby mohli
byt niekdko mesiacov neustale monitorovani kamerami ,redlnom” prostredi
virtualneho sveta vo vile. Typolégiaudi, ¢i uz muzov alebo Zien, je vSak vzdy ta ista:
musi tam by nejaky ten,cool“ chlapec, sexy di&a, gay, nymfomankahezavislak",
punk& a niekedy je to aj niekto s vdZznou chorobou (Alekovina) alebo byvaly va#e

Hlavnou vlastna®u kazdého znich musi Dy exhibicionizmus, provokativne

*’POSTMAN, N. 1999Ubavit se k smrtiPraha : Mlada fronta, 1999. s. 102
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vystupovanie, dominantnd povaha a pripadne ajriaiedinulos. Je totiz vémi dblezité,
aby boli jednotlivi stiaZiaci v neustdlom kontakte a vznikalo medzi nimmoZzno najviac
konfliktov. ,Pri dialégoch a konfrontaciach nastava medzi obgirat vily variabilita ich
postojov. Pre divaka su tieto zaujmové a nazordketraitia zaujimavé a prognosticky
prirazlivé“®® Cim viac aspektov sa u daného uchédzabjavuje, tym W&iu Sancu ma na
celkovu vyhru v show. Tu uZ nejde o nejaké porud@anravnych norienmxi o hranice
cenzury, ale @¢o najv&Siu exhibiciu a predajnésameho seba na medialnom trhudia

sa slahkos'ou obnazuju v televizii alebo hovoria o svojichinmtostiach, pretoZze sa chcu
zviditelnit’, ukdza& vlastnu identitu a je im jedno, Ze o nejalds mdzZu na ulici denne
stretavd I'udi, ktori vedia o nich viac, ako by mali. Ide iemlo jedno, zauja odhalf’ sa,
Sokova a by’ uspesny. Niektoré priklady, ako exhibicionizmusjaee F'udi a prinuti ich
prijat’ to, ¢o vzdy zavrhovali, sa stali aj na Slovensku. Vitgashow Vyvolenivyhral
homosexualne orientovany Erik, ktory bol v minuloppd’a jeho slov spokensky
neziaduci a u mnohych odsudzovany, no prostredmittshow sa z neho, aspoa kratky
¢as, stala medialna hviezdaud'om sa totiz pélo pozerd sa na to ako sa vyzlieka, opija,
¢i neustéle prezentuje svoju sexualitu, no vo svapglanosti by ho nestrpeli ani minutu.
Po niekdkych mesiacoch od ukéenia programu vSak nastali s Erikom komplikécie,
nevyholsa viacerym konfliktom s policioti jeho blizkym okolim a tak postupne, ale isto
zhasla jeho hviezda. Totiz v takychto show je slaaopularita relativha a rychlo
pominuténa. Inak tomu nebolo ani v susednydéchéach, kde v rovnomennej reality show
vyhral Vladko (tiez gay), ktory zase zaufaldi svojou vybusnou povahou, uz spominanou
homosexualitou alebo tym, Ze sa po jednom zo dvdiclapsov pred @mi tisicky
divakov ostrihal so slzami w@ach. Neboli to vSak len homosexudli, ktori zayjtktiez
sme mohli vidi€ byvalého va#a, prostitutku, nymfomanku a podobne. Stava sa tak
paradoxom, Ze poKige ¢lovek napriklad homosexual alebo nakazeny virusadwh (ko

to bolo vreality show vysielanou MTV) v spolwsti odsudzovany a odstrkovany,
v reality show sa stava jednou z najvyraznejSidbossti spomedzicinkujucich. Va&sine
Iudi totiz prekaza, akakého ¢loveka stretaju na ulici, je ich kolegom v pracelad
spoluziakom v Skole, pretozZe je pre nich odpud4gliny. Nevadi im vSak, ak sa objavuje

na televiznej obrazovke a pred ictami chodi na toaletu alebo sa prezlieka, pravealaop

% STADTRUCKER, I. 2007Teéria masmedialnej (dis)komunikacBratislava : Vydavatistvo spolku
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nati ich to sedié pred obrazovkou a pozéraa, pretoze je to senzacia a na druhy sle

k tomu dokonca mdZu pfitat” aj komentar v miestnom denniku.

4 Uzabava’ sa k smrti

Kedy sa opé staneme svedkami ®igho zvratenejSieho, nieho o¢om sa mohlo
v minulosti len Sepk® V sitasnej dobe su takéto obsahy hlavnou tém@uama k nim
pristup hocikto. Pomaly, ale isto méZzeme Widmosun hranic vtom¢o je mozné na
televiznych obrazovkdch ukdzaVytvara sa neditd hranica medzi dokumentom
a fikciou, medzi informaciou a dezinformaciou a $aiesa skuimy Zivot s fiktivnym
vytvorom.

,Ked' divakov omrzela fikcia, ponukli im stanice podg sa mbzu pozeiaa
realne pribehy realnycfudi“'% Klasické formaty reality show akdyvolenj Big Brother
Survivor ¢i Loft Storysu v zahragi uz prezitkom atak sa vyniiga stale nové témy
a programy odvysielané v prime time. Objavili saoimé relacie, kde su nazivo zobrazené
porody, operacie, na internete sa objavuju nafilam@v samovrazdy, bitky, posledné
minuty Zivota a r6zne nasilnosti. O Sokujuce rgaliow sa tiez postaral znamy iluzionista
s Ve'kej Britdnie Darren Brown, ktory si nevahal zahkaZivom vysielani ruska ruletu.
Kam az sme schopni z8jskvlli naSej excentrickosti a potrebe zvitliteva® sa?
V doterajSich typoch reality show, z ktorych niektdooli odvysielané aj na Slovensku
(Big Brother Vyvolenj Slovensko fada superstdrsme mohli vidi€é naznaky agresivity,
neznaSanlivosti, odliavania ¢i prezentovanej sexuality, neustadleho posuvanieitira
intimity. Tieto modely show boli a st ovladané attolované niekym zhora — rezisérom,
producentmi a Stdbom. Ale dokedy? Pokojne sa moéZemag svedkami nigoho
podobného ako v nemeckom filnes Experimentktory bol natéeny poda skut@nej
udalosti. 18lo o skupinku vedcov, ktori sa rozhodliobt experiment s vybranymi
dobrovdnikmi vo vazenskom prostredi, pod stalym lalom kamier. Na zéklade ich
psychologickych profilov rozdelili ¥astnikov na vamv a dozorcov a dali im za ulohu
spravd sa podla ich funkcii. V simulovanom prostredi vaznice véastal problém uz po
treom dni, kedy sa u dozorcov prejavili vyrazné pragyesie, ktoré po niekKkych dioch
vyustili do nadvlady, zvrhnutia vedenia a dosloy@nii vaziov. Experiment bol nakoniec

190 K OVACOVA, E. 2009.Média a kultdra na Slovensku. Analyza vybranychikaych fenoménov so
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ukorteny az Waka vzbure uvéznenych dobrdwéov a policii a na jeho konci boli
viaceri &astnici zraneni a niektori rtwi. Netvrdim, Ze ni&o podobné mézeme vidie
kazdy dé& aj v nasej televizii, ale v buducnosti je to tlosalne, pretoZzéudia chcu vidié
stale ni¢o nove, realnejSie, drastickejSie a putavejSieh&naorcov oo najrealistickejSi
obraz sveta okolo nads sa mavnutim ruky méze vymknpod kontroly a my budeme
svedkami Sokujucich obrazov.

» Reality show totiZ nie su len rentabilné obchodytpj biznis, ktory predava nielen
tvare, ale aj hodnoty a charaktef}?* MoZe sa zdd Ze sme u? videli skoro vietko, avak
v buduicnosti nds mézaka’ nieco podobné, ako napriklad vo filmnfeuman showV nom
divaci sleduju reality show, ktorej hlavnym hrdingm ni¢ netuSiaci Truman Burbank
a jeho zivot poznaju miliénjudi uz od jeho utleho detstva. Truman sa totiZalityeshow
narodil a zije si v nej svojskuta’ny* zivot. Tvorcovia show pre neho vytvorili obrovské
simulakrum pIné kamier, ktoré je dokonalou simwéacimesta. Hlavny hrdina Zije
v nevedomi, az pokifaneza&ne postupne odliava’ niektoré zvlastne suvislosti. Vzoprie
sa, a k& stoji pred rozhodnutingi zosta’ v iluzérnom svete alebo vtom skabtom,
vyberie si ten skutmy v nadeji, Ze bude mé&onene Zt’ svoj vlastny reélny Zivot.

Tvorcovia filmu vytvorili nadasové dielo, v ktorom chceli ukdza upozorri,
kam az jetlovek schopny z&js len abyziskal popularitu (rezisér reality show — Christof)
a kam su schopné zgjselevizne spoknosti, aby si zaistilco najvysSiu sledovanos
Ur¢ita viziu posuvania hranic ndm ponukaju aj rezig&riNeveldine a B. Taylor. Ti vo
svojom filme Gamer zobrazuju svet v budicngsktory opantala pgtatova simulacia
(mozna buducnasreality show). V nej vystupuju skutioi I'udia (kvazi herci) ako
postavéky réznych simulovanych prostredi a situacii (digka, party, vojna), ktori su
ovladani inymilud'mi na zakladetipov vo svojich hlavach a pdacovému programu.
Zvratené je na tom to, Ze jednotliierci‘ st absolltne ovladani svojimmajite/mi a ich
Zivot a konanie zavisi od ich rozhodnuti. Hercamstavaju vazni, ale aj otgjni 'udia,
pre ktorych je to praca na plny Gvazok. Nad celoouha show drzi ddlad op# oko
.velkého bratd, ktorym je tvorca simulacie a virtualneho svekdory mézme nazua
Panoptikom. Otcom tohto pojmu je Zygmunt Baumaiwd'a neho, panoptikum vyvolava
v poddanych domnienku, Ze sa nikdy nemézu’ ghed vSadepritomnym okom svojich
nadriadenych a Ze Ziadny, akykek utajovany poklesok neméze zostaz trestif!%?

Nielen v danom filme, ale aj v &fisnej spolénosti sa stretdvame s faktom, liedia sa
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dnes celkom dobroVae a oddane vzdavaju slobody, akéjlek intimity a sukromia
v prospech kontroly a déadu nad sebou samymi. Hlavnou funkciou Panoptikdppne
ako napriklad aj v reality show je d@dBaumana zaisti, aby nikto nemohol unikrilza
presne stanovené hranice prisne straZeného priestdt Takéto pripady moézeme
v sttasnoti vidi¢' skutane len vo filmoch alebo r6znych Stadiach, ktoréntgli varova
pred Uplnym prekr@enim hranic intimity.

Reality show boli a si fenoménom, ktory si vybudostabilné miesto vo svete
televizie a dodnes mézeme wWidanozstvo odréd danych show vysielanych v primeetim
Pre niekoho sa stali neodmyslteu s@ag’ou Zivota a mnohé televizne spiosti
a kandly si na nich zakladaju svoju programovuk$fiu. Odcias vzniku prvych modelov
tychto relacii presli vyvojom a variaciami, kedy @ zobrazenia Zivota obgjnej rodiny,
predlo aZ ku zobrazovaniu vil pinych exhibiciomistopoprav, operécii, a podobréas
plynie d’alej a my mézeme letaka’, ¢im nas reality show prekvapia najblizSie. Vyvoj ide
dopredu nekontrolovanou rychtwasl a popredné médidi, uz je to televizia alebo internet,
musia kvoéli svojmu prezitiu vymyat' stale ni€o nove, aby vobec eSte dokazali zéwa
zabavi', dnes uz aj tak na sthuzabavaného divaka a recipienta. Zasa nté podobne,
ako v danych fiktivnych pribehoch, v medialnom suetality show nezrealizovalo. AvSak
je len otazkouwasu, kedy sa bude podobny zvrateny projekt readizaby opd priputal
masy neddkavych divakov k televiznym obrazovkam a priprawil tak nefalSovand,
vzruSujucu a najma skut@n(® zabavu. Tieto show su totiz @@ podobné ako
gladiatorské hry v starovekom Rime. Boli im pondiénchlieb a hry, ktorymi si impérium
(dnes média) ziskavalo ich prigizd’udia vtedy sledovali osudy nieko/ch gladiatorov
a rozhodovali o tondi preziju alebo nie, tak ako aj v reality show, itaze bez krvavych
zapasov a gesta palca nahor alebo nadol. Ten(eagrsosti nahradeny pimm zaslanych
SMS sprav jednotlivym gi@ziacim. AvSak, ké to gladiatorskymi zapasmi &o, pre&o

by to nimi nemohlo aj skaint™?
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ZAVER

V bakalarskej praci sme sa zaoberali medialnouUkal so zameranim na
televiznu produkciu, problematiku reality showtgre spojenu neustéale rasticu zabavnos
a miznutie hranic intimity. Globalizacia a tieZ modldizacia ovplyiuju média na celom
svete a inak tomu nie je ani na Slovensku. Predibg$eimport zahraminych programov
a jeho neustale recyklovanie je najvitiitejSim znakom tvorby televiznych stanic.

Kazdodenne nam ponukaju nedgtmé mnoZzstvo serialov, filmov, zabavnych
programov, ktoré len odvadzaju pozomas skut@éného Zivota. Spravodajstvo sa stalo
nastrojom manipulacie, kedy dané udalosti prina&alektivnej podobe, zameranej na
Sokovanie a prchav6sSnazi sa vychovavalivakov, ovplywova ich emécie, vnucova
nazory, no nama presvéid, Ze to ¢o nie je na obrazovkach v podstate neexistuje.
Televizia tak vytvara virtualne prostredie, ktoréd by’ skuta@nejSie ako nas vlastny svet.
NajnebezpénejSim sa stdva médium a hlavne televizia v torpape, ak sa stavia do
tlohy mentora a snazi sa seridzne pésohisvojich divakov a recipientov. Zistili sme, Ze
televizne spolknosti sa predovSetkym zameriavaju na lacny, jedcloglumaterial, ktory
ma jedinu ulohu, ktorou je zabdvi Kazda informacia sa stava jednohubkou, ktora je
vzapati vystriedana novou reportaZzou a nigag na jej stravenie a prehodnotenie. V praci
sa snazime poukazaa to, ako mcdonaldizovany svet pretvara vSetkoyolaloobsluzné
jednotky, ktoré maju len jedind uUlohu ato zabemperychly aneustaly konzum.
V okamihu vyprodukované celebrit§i, skor telebrity, zaplavuju medialny trh a stavagi
faloSnymi idolmi, ktoré onedlho op&ahradia iné tvare.

PriliSné zameranie na emocionalnu stranku divakmsasbilo, bd’ jej extrémne
prejavy, alebo absolUtne otupenie citov. Hranidamity sa preto stali viami relativnymi
a dnes je viani tazké utit, ¢i nejaké vobec existuju. Na viacerych prikladocte smiedli,

Ze mnohé programy a najma reality show narabajiosalom prekkaijucim akékdvek
moralne a etické normy. To¢o bolo v minulosti tabu sa dnes stdva priemernym
a nezaujimavym. Stdpajucu tendenciu madasdosti voyerizmus a exhibicionizmiigdi,
ktori neustale Ziadaju a ponukaju viac zo svojliimneho Zivota. Sukromny Zivot, samotu
a intimitu zatiguje potreba a hlad divakov po senzaciach. Dejeosauttak v mylnej
domnienke, Ze prave odhalenie svojho osobného&ipmd celym svetom naplni tdzbu
byt slavnymi, pripadne pomdZe vyrovhaa svojim vzorom. AKO sme uZ V praci

spomenuli, dbélezité bude sleddvayvoj tohto trendu a kam az budu schopné tzajs
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televizne produkné spol@nosti a aj samotriudia, kvéli vidine zarobku mnoZstvaifaezi
a samotného prezentovania sa. Slovensko nie jenkyni, od roku 2004 m6zeme sledtva
velky narast formatu reality show v kazdej televizZiudia si tak zvykli na fenomén, ktory

umozni dostéasa pred televizne obrazovky takmer kazdému.
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Programova Struktara TV Markiza a STV 1

Obsah programovej Struktlry TV Markiza za obdobie 1 3. 3.
- 19. 3. 2010

O Serialy

B Filmy

O Reality show
ORelacie

B Spravodajskeé relacie
O z4abavné relacie

Obsah programovej Struktiry STV 1 za obdobie 13. 3. - 19.
3.2010

O Serialy

B Filmy

O Reality show
ORelacie

B Spravodajské relacie
O Zabavne relacie
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Formy

ptistupu Zante reality TV | Formaty Kritika
k realite
Reality game-show | Bzg Brother, - prvoplanovost’, celkovo nizka uroven
Skutocné 1y Volent, medialnej kultary
charaktery Survivor - sut’aziaci sa skokovo a bez
v nevlastnom zodpovedajucich zasluh stavajia
prostredi celebritami
- mozu zanechat’ trvalé psychické
nasledky na sat’aziacich
- casto zI¢ priklady pre mladez
Reality-séria Zdmena - expozicia sikromia moze
Skutocné manzeliek, nepriaznivo ovplyvnit’ vzt'ahy
charaktery vo Pestiinka v rodine (komunite), rodiny s okolim
vlastnom - trivializacia problémov vo vautri
prostredi Docu-soap Orange County | rodiny alebo v inych spolocenskych
Choppers struktarach
Reality-magazin 112, 911, - priestor sa dava nizkej kriminalite na
Hrani¢né Cops ukor vyssej (napr. ekonomickej)
udalosti — - brutalne scény mozu mat’ zly vplyv
skutocné na divaka (najmi na deti a mladez)
charaktery a - prispievaju ku skreslenej predstave
miesta o socialnej realite
- jednostranne zvyraznuju uspechy
zachranarov, policajtov a pod.
Reality-séria Celebrity Wife | - nejde v nich o skutocn realitu, ale
Celebrity vo Swap, predovsetkym o self-promo celebrit
vlastnom Reality game-show | Celebrity - viac hry ako reality, minimum
alebo Camp, autentickych reakcii
nevlastnom Celebrity Big
prostredi Brother

Docu-soap

Nora a Braro,

The Osbournes

- casto zI¢ socialne vzory pre mladez
- posilniovanie paradigmy ,,slava

a peniaze su vsetko®

Tab. 16 Kritika reality TV poda pristupu k realite a zanfa

194 MIKULAS, P. 2008.Fenomén Reality TV: Genéza Reality TV ako 3pcjfid@ove] formy dizertana
praca. Nitra : UKF. 2008. s. 132
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Prichadza najtvrdsSia reality Sou. Televizie ju necheli

Od aprila spustia Ameiania novu ,realnu” reality Sou. Svetom sa prehijedaova
smr¥, ktoru prezilo dvandsludi. SU v atbmovom kryte hlboko pod zemou, bez &anc
vyjst’ von. Za&ina sa reality Sou Kryt (The Vault), o ktorej p&gentira Reuters.

Povodne chcel Russ McCullough nakrdtiim o tom, ako skupind'udi prezije
nuklearnu vojnu. Napokon sa nechal prehavaera reality Sou. AvSak na rozdiel od
podobnych formatov typu Big Brother ma’ is ,realnu” reality Sou. Do podzemného
atobmového bunkru zatvoria dvahdaidi, ktori viiom musia vydrza cely rok. Nebudu
komunikova s vonkajSim svetom, do vnutra nebude’ midstup ani Stab. Skupina dostane
jedlo, pitie a obleenie. Kto vydrzi, ziska p@znu odmenu. Dianie vnutri budd nonstop
snima kamery. Zo zaberov vytvoria kazdyidegdnu epizddu. S tymto planom vSak
tvorcovia neuspeli u Ziadnej americkej televizieelfCSou sa tak bude vysi€lana
internetovej stranke TheVaultl2.com. Aby nebolawlsi nuda, staziacim bude Stab
dava’ rozlicné ulohy a prekazky, uvadza agentura Mediafax.

Najprv poslu do bunkra Strn@8udi. Prvym krokom podzemného timu bude preto
vyber dvoch, ktori budd musieodis’, ked’Ze jedlo bude pripravené len pre dvanastich.
Pod’a producenta Johna St. Anthonyho budud divaci svadkastinktu prezitia, ktory by
sa mal prejavispolupracou podzemnej skupiny. Ak niekto nevydriize i€ von, no bez

odmeny - v duchu motta programu: ,Zastnu, inak zomrie§™®°

Pavol Rabara

1% RABARA, P. 2010Prichadza najtvrdsia reality Sou. Televizie ju neslh Bratislava : TREND. 2010.
[cit. 2010-04-10]. Dostupné na internelétp://medialne.etrend.sk/televizia-spravy/prictedajtvrdsia-
reality-sou-televizie-ju-nechceli.html

57



