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ABSTRAKT

KASSOVA, Dominika: Hudba v reklame: Vplyv hudby v audiovizualnych
medidlnych kampaniach na adolescentov. [ Bakalarska préca]. Univerzita
Konstantina Filozofa v Nitre. Filozofickda fakulta; Katedra Zzurnalistiky.
Skolitel: Mgr. Eva Firicka. Stupeii odbornej kvalifikacie: bakalar. Nitra:
FF UKF v Nitre, 2009. s. 42

Pre pochopenie celistvosti obsahu témy, praca zahriuje doélezité aspekty
hudby v zivote adolescenta. Délezitu pozornost kladie na identifikaciu
emocii v hudbe. Urcitd cast je venovand nadobudnutym poznatkom =z
doterajSich vyskumov o vplyve hudby na c¢loveka. V praci je taktiez
obsiahnuta Specifickost kultary mladeze, tzv. subkultura. Osobita kapitola
je venovana pokusu o analyzu vyselektovanych audiovizudlnych spotov.
Tie boli podla nds zamerané na adolescentov. Zaver sa zameriava na
interpretaciu  vyskumu, ktory je =zamerany na pristup respondenta
k hudobnym obsahom v televiznej reklame. Pre znazornenie vysledkov, sme

pracu doplnili o grafické udaje.

Kracové slova: Hudba, Adolescent, Audiovizuadlna reklama, Hudobny §tyl,

Subkultara.



ABSTRACT

KASSOVA, Dominika: Music in advertisement: Music influence on
adolescents in audiovisual media. (Bachelor’s work), The University of
Constantine the Philosopher in Nitra. Faculty of Philosophy, Department of
Journalism. Advisor: Mgr. Eva Firicka. Degree of Professional qualifikation:

Bachelor. Nitra: FF UKF in Nitra, 2009. p. 42

For better understanding of the theme’s content the work contains important
music aspects in an adolescent’s life. Important attention is paid on the
identification of emotions in music. Certain part is dedicated to gained
knowledge in up-to-date research on influence of music human being. In the
work is also included the specific culture of youth so-called subculture.
Separate part is given to attempt in tho name of an attempt of selected
audiovisual spots. They were designed by us for adolescents. The conclusion
is targeted on the interpretation of research which is based on adolescent’s
approach to music content in TV advertisement. To illustrate the results, we

have completed work on the graphics information.

Key words: Music, Adolescent, Audiovisual advertisement, Music style,

Subculture.
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UVOD

Mlady ¢lovek sa s hudbou stretava na kazdom kroku svojho Zivota. Od
narodenia je vystaveny jej posobeniu na jeho zmyslové receptory. S hudbou
sa adolescent stretava aj pri sledovani audiovizualnych reklam, ¢i uz
VvV pohodli pri televizii alebo pri prezerani si databazovych portalov na
internetovych strankach. Vela svetovych vyskumov zameranych na hudobné
aspekty wuskuto¢nilo pod dohl'adom profesionalnych vedcov. Predmetom
tychto vyskumov boli pozoruhodné ucinky podsobenia hudby na Tudsku
psychiku.

V naSej praci kladieme dolezitd pozornost na samotny vztah
adolescenta k hudbe, ktory sme ponali z réznych aspektov. Hudba ma
vV nespocetnych pripadoch znac¢ny dosah pri spolo¢enskom spravani mladych
I'udi. Podl'a tohto sme v praci obsiahli aj vlastnu kultaru mladych, tzv.
subkultaru, ktorej znaky charakterizuju isty Zivotny S$tyl, zaloZeny na bdéze
dominantnej hudby.

Pri pisani prace sme vychadzali zo $tadii autorov, ktorych prispevky
a monografie boli zamerané na percepciu hudby a jej zasah do privatnej sféry
zivota adolescenta. V prdci st obsiahnuté aj masové média, ktoré plnia
funkciu sprostredkovatel!a hudobnych obsahov. TaktieZz rozoberame aj
psychosocidlne formovanie adolescentného publika hudbou prostrednictvom
spominanych masovokomunikaénych prostriedkov. V tretej kapitole venujeme
priestor vSeobecnej reklame v televizii, ktord predstavuje sucast rodinného
Zivota.

Znacnéd cast préace je venovana analyze hudobnej kulisy v urcitych
reklamnych spotoch. Tieto audiovizualne reklamy sme si vybrali preto, lebo
producenti sa Vv nich zameriavajl na nami skimanu cielovu skupinu -
adolescentov. Spominané analyzy nam v praci slazia ako relevantny
priklad k nasim postrehom, na zaklade ktorych ma hudba Sirokosiahly vplyv
pri upriameni pozornosti na audiovizudlnu reklamu. Z tohto doévodu sme sa
rozhodli uskuto¢nit vyskum zamerany na pristup mladdeze k hudobnym
obsahom v televiznych reklamach. V tejto kapitole sme do podrobnejSich

detailov rozpracovali interpretované vysledky, ktoré sme graficky znazornili.



1 POSTAVENIE HUDBY V ZIVOTE ADOLESCENTA

Hudba je s l'udskym Zivotom spédta uz od doby, kedy sa ¢lovek snazil
napodobnovat zivociSne zvuky. ,,Hovori sa totiz, Ze hudba je starsia ako
ludstvo samé, cize ako ktorykolvek jazyk na svete. Aj z toho vyplyvaju
niektoré svetozname vyroky a citaty o hudbe, v ktorych sa vravi, Ze hudba je
nieco ako univerzalna rec¢ ludstva, jazyk, ktorym vyjadrujeme nase pocity a
myslienkové pochody. ( Horiidk, P. Co je to hudba? In tyzden.sk [online].
21.8.2009 [cit. 2010-01-18]. Dostupné na internete:
<http://blog.tyzden.sk/peterhornak/2009/08/21/co-je-to-hudba/>. ISSN1336-
653X )

Clovek postupne objavoval meldédiu a zadal hudbu vnimat ako
intenzivne vibracie spojené s jeho citenim. Hudba ako umenie je uzko spita
so subjektivnym vnimanim. ,, Hudobny zazitok vsSak nesuvisi len so
psychickymi aktivitami prostého vnimania a pocuvania hudby, ale mad
celostnejsi charakter. Je pren typické vniutorné stotozZnenie sa s hudobnym
dynamizmom pocuvanej hudby a vonkajsia exhibicia psychofyziologického
zaangazovania sa posluchiaca na hudobnej produkcii.”“ (Belicova, R.
Recepcéna hudobnad estetika. Nitra: FF UKF, 2002, s. 133.)

Hudbu mdézeme chéapat rozne, kazdy si z nej berie to, ¢o uprednostiiuje.
V niekom hudba evokuje pokoj a vyvoldava v lom upokojujice ucinky, pri
ktorych sa moéze odreagovat. Pre in¢ho zas jej tvrdSie zlozky mozu sposobit
prival adrenalinu. ,, Vplyv hudby na ludsky organizmus, konkrétnejsie na
nervovy systém a svalstvo je vedecky dokazany. Doktori dokazali, Ze ludské
srdce sa lahko prisposobuje svojim tepom k rytmu hudby a synchronizuje sa
S jej zmenami. Tym padom uvedomelo — zostrojend hudobna fraza je schopna
usmernovat dych, tep srdca (...)." (Goncarova, T. Implementacia klasickej
hudby v reklame. In Hudba Integrdcie Interpretacie 11. Nitra: PF UKF, 2008,
s. 122.)

Masovo zacala hudba oslovovat predovSetkym mladSie generacie
S nastupom revolu¢ného hnutia hippies. Bola to prave hudba, ktorou jej

privrzenci reagovali na vojnu vo Vietname. Hlasali lasku a mier a toto heslo
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sa dostalo do povedomia vtedajSej mladeze. Hudba sa stala ich Zivotnym
Stylom, ktorej motivom bolo dosiahnut mier. Hudba uz v tej dobe vykazovala
G¢inky na ich kognitivne ¢&innosti (dufevny rozvoj ¢&i hibavé poznavanie
nadobudnuté ucenim). Tento obrat zaujmu suvisi prirodzene s vtedajsimi
technickymi  vyndlezmi  (tranzistorové radio, magnetofon) a masovym
rozsirenim novych Stylov popularnej hudby. Najmd od Sestdesiatych rokov 20.
storocia zacala popularna hudba hrat velmi dolezitu ulohu v Zivote
dospievajucich. Reprodukovand hudba tak ziskava vyzmamnu ulohu pri
dotvarneni prostredia, v ktorom sa adolescent pohybuje. Hudby sa nechcu
vzdat ani pri uceni a Studiu, c¢o su cinnosti, ktoré nepochybne vyzZaduju
znacnu mieru koncentrdacie. (Franék, M. Hudebni psychologie. Praha:
Karolinum, 2005, s. 199.)

Hudba nesie v sebe odkaz, je obrazom ale predov§etkym odrazom doby,
v ktorej zijeme. Prostrednictvom hudobnych $tylov vyznavame jeho hodnoty,

zarad'ujeme sa tak do skupin s podobnymi ndzormi a zivotnymi ciel'mi.

1.1 Profil adolescentného recipienta

Za adolescenciu mo6zeme pokladat predposledné Staddium psychického a
fyzického vyvojového obdobia chlapca a dievéata v odhade do dvadsat rokov.
Na zaklade vlastnych sktisenosti si dovolim tvrdit, Ze v tomto obdobi by uz
¢lovek mal byt schopny socidlneho usuvztaznenia, t.j. zaradenia sa do
spoloc¢enského zivota. , Mlady clovek si utvara svetondzor, mordlne zdsady,
stavia si zivotné ciele, pripravuje sa na budiice povolanie resp. vstupuje do
zamestnania. Pri pldnovani — buduceho Zivota prejavuje vdcsi zmysel pre
realitu, nez ako to bolo doteraz.” ( Klindova, L. — Rybdarova, E. Psychologia
Il. Bratislava: SPN, 1985, s. 133.) V tomto obdobi dospieva jedinec
k schopnosti nadobudnut nezavislost — vstup do zivota. Ocitava sa
v mentalnej faze, v ktorej ukoncuje povinnu $kolsku dochadzku. V tejto etape
zivota si vytycuje zivotné ciele, uc¢i sa schopnosti preberat spolocenské role
ako profesia a rodina. Tie vidc¢$inou formuju jeho socidlne miesto, ktoré sa
snazi ndajst. , Zaciatok a priebeh obdobia adolescencie je ovplyvneny aj

vonkajsimi, spolocensky — historickymi podmienkami. Moderna doba a



vedecko — technicky pokrok kladu na jednotlivca coraz vyssie naroky. Od
mladych ludi sa Ziada, aby sa ¢im skor a ¢im pripravenejsi zapojili do
produktivneho Zivota.“( Klindovéa, L. — Rybarova, E. Psychologia II.
Bratislava: SPN, 1985, s. 133.)

Vybrana cielova skupina teda balansuje na periférii dospelosti. Za
vyskumnu vzorku sme si vybrali cielova skupinu v rozmedzi medzi
osemnastym a dvadsiatym rokom zivota. V tejto etape Zivota uZ nastdva
moznost kritického myslenia vzhladom k urcitej situdcii alebo problému. To
znamena, ze mlady clovek v porovnani s detskymi respondentmi ,,nezhltne*
vSetky podané vypovede. Triedi ich na potrebné a menej potrebné, selektuje si
informacie, ktoré su relevantne pouzitené v praxi. Podla Klindove] -
Rybarovej sa adolescent usiluje pri osvojovani novych poznatkov z réznych
udalosti zaujat stanovisko pre vlastné nazory. ,Mlady Cclovek nechce
mechanicky prijimat nazory inych, overuje si ich a hodnoti.* (Klindova, L. —
Rybarova, E. Psycholdgia II. Bratislava: SPN, 1985, s. 135.) Autorky dalej
uvadzaju, ze u mladych l'udi na prahu dospelosti je typické, Ze svoje néazory

sa snazia aplikovat do zivota.

Média, najcastejSie vSak audiovizudlne, su adekvatnym prikladom toho,
ze ako komunikacny prostriedok formuji a utvaraju nézory a stanoviska
jedincov a poskytujti im ako jeden z hlavnych zdrojov obraz o svete a diani
Vv tiom. ,, Vyznamnu ulohu pri prijimani hodnot a Zivotnych postojov hlavne
U spominaného mladého konzumenta zohravaju prave masové média a masovo
mediovana  hudba.” (Hruba, J. Hudba v masovych médiach a jej
psychosocialny aspekt. In Hudba Integrdcie Interpretdcie 11. Nitra: PF UKF,
2008, s. 214.) Podl'a Burtona - Jirdka mo6Zu byt média hlavnym zdrojom
mySlienok a ndzorov, ktoré sa k nemu dostavaju.

Média ako primdarne prostriedky masovej komunikdcie plnia dolezité
postavenie v Zivote sucasného c¢loveka. Dostdvaju sa takto do verejnej ako aj
do privatnej sféry, prindsSaju velké mnozstvo informdcii rozneho charakteru,
interpretuju ndzory, postoje, hodnotenia a fakty. Tieto reprodukované
informdacie ovplyviuju a istym sposobom usmernuju myslenie cloveka,

rozSiruju jeho vedomostny obzor v oblasti politiky, society a kultury. (Hruba,



J. Hudba v masovych médiach a jej psychosocialny aspekt. In Hudba
Integracie Interpretacie 11. Nitra: PF UKF, 2008, s. 212.)

Konzumentovi zo strany médii dostavaju hudobné komercéné naplne
mnohych interpretov. Styl Zivota tychto hudobnikov v mnohom ovplyviiuje aj
adolescentov, ked’ze su prijimatelia aj bulvarnych informacii o senzéciach zo
zivota tychto slavnych ludi. Vhodnym prikladom, ako prerobit hudbu na
bulvarny charakter, je hudobny televizny program Slovensko hl'add Superstar.
Takymto sposobom média ponukaju hedonisticky profil pre idol mnohych
mladych T'udi. Piesne, ktoré odzneji z ust nddejnych talentov, im v
medidlnych kampaniach napr. mobilného operdtora poskytuji moznost
stiahnut si ich priamo do telefonu. (Hruba, J. Hudba v masovych médiach
a jej psychosocialny aspekt. In Hudba Integracie Interpretacie 11. Nitra: PF
UKF, 2008 s. 214.)

Média ako adresat st zavislé na svojom recipientovi. Média su do
tychto zdlezitosti hlboko zapojené ako producenti, distributori a zdroje
ozndmeni o najroznejSich wudalostiach a okolnostiach verejného Zivota.
(McQuail, D. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 2007, s. 22.)

Okrem toho formuju aj spoloc¢enskll klimu mladych l'udi.

Tazisko medialnych kampani v ramci vymedzeného prijemcu spoéiva
v zaujmoch a zalubach sucasnej generacie. Podla Seilerovej - Seilera sa
mnohorakost T'udskych potrieb odraza v mnohostrannosti jeho osobnosti.
Teda, ak napriklad producenti medidlnej kampane na urcity napojovy produkt
chct oslovit prave adolescentov, musia sa na jeho profil pozriet z bliZSieho
hladiska, preniknit do jeho vnuatorného sveta tizob a emdcii. Musia si v
prvom rade poloZit jednu zo zdkladnych ekonomickych otdzok: Pre koho st
vyrabané produkty? Kampain totiz nasleduje, ked je uz produkt vyrobeny
a chceme ho presadit na trhu. Téato otazka zahriiuje jedno kritérium dvoch
stran, a to uspokojenie zdujmov jednotlivca a vSetkych ostatnych zakaznikov.
Aby kampan usmernila jeho orientaciu poZadovanym podmienenym smerom,
je potrebné postupovat fazovo. Tento proces zahffila medialne plédnovanie
a rozlicné stratégie, ktoré su vSak predmetom marketingu. , Hudba
V reklamnych spotoch ma dalekosiahle tendencie vtesnat sa do podvedomia

¢loveka a ovplyviovat jeho konanie.” (Rafajova, A. Znakova Struktura
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a sémantika hudby v reklame. In Hudba Integrdcie Interpretdacie 11. Nitra: PF
UKF, 2008, s. 134.) Podmienenym zdmerom kampane je v takisto ovplyvnit
uvazovanie adolescenta. Ako relevantny priklad usmernenia potrieb na tie
najprirodzenejsSie mladému ¢loveku uvddzam medialnu kampan pre distribtciu
napojovej znacky Kofola:

V roku 2009 uviedla Kofola Original svoju letnu kampan na medidlny trh
s podtitulom 'Cim viac lasky rozda§, tym viac ti zostane’. ,Tento
komunikacny koncept odkazuje na lasku“, tvrdi Pavol Chalupka, brand
manazér pre znacku Kofola. (Puzlikova, L. Cim viac lasky rozdas, tym viac ti
zostane. In kofola.sk [online]. 9.6.2009. [cit. 2010-01-12]. Dostupné na
internete:

>http://www.firma.kofola.sk/cim-viac-lasky-rozdas--tym-viac-ti-
zostane__m_infocentrum__info_aktual _ID_321.html>.) Aj v tomto kontexte
mozno hovorit o formovani myslenia mladeze. , Zaciatkom juna sa v novej TV
reklame zacina odvijat zamilovany pribeh nesmelého mladého muza, ktory
prostrednictvom rucne vyrobenych Skriatkov rozdava lasku vSade vékol seba.
Tak ako sa mesto pomaly zapliia Skriatkami, zaplia sa aj laskou, ktori tieto
postavicky z gombikov a baviniek prinasaju svojim novym majitelom. KedzZe
nielen v idedlnom svete, ale aj v realite plati, ze ,Cim viac ldsky rozdas, tym
viac ti zostane’, samotny hrdina pribehu ndjde v zdvere spotu svoju
naozajstnu lasku. Kto totiz lasku neziStne rozdava, tomu sa vidy vrdti spdt.*
(Puzlikova, L. Cim viac lasky rozdas, tym viac ti zostane. In kofola.sk
[online]. 9.6.2009. [cit. 2010-01-12]. Dostupné na  internete:
>http://www.firma.kofola.sk/cim-viac-lasky-rozdas--tym-viac-ti-

zostane__m_infocentrum__info_aktual __ID_321.html>.)

Popri mnozstve povinnosti, ktoré sa mlady ¢lovek musi nauéit spinat,
neopusta svoje zaluby a zdujmy. Niektoré z nich si pestuje uz od puberty,
a tym sa v nom rokmi utuzuju. Ako priklad si zoberme Sport, ktory preferuje
vdéSmi muzské zastupenia adolescentnej populacie. Od raného veku su
chlapci vedeni k fyzickej aktivite a tak sa aj vybavenie a Sportové doplnky
stdvaju sucastou tejto zaluby. Ak su napriklad Sportovcovi ponuknuté
produkty z ich Sportového zamerania a su kvalitne prezentované, ten sa

okamzite stdva ich odberatelom. Ako priklad si uvedme odevnu znacku Nike,
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ktorda sa komeréne zamerala aj na propagdciu topanok prostrednictvom
réznych Sportov. Napriklad v spote Nike Basketball prezentuju Sportovci
tohto zamerania volny S$tyl s basketbalovou loptou. Divdaka okrem
zaujimavych kreéacii basketbalistov s loptou, uptta zvukové zloZenie v spote.
Ide o rytmické zvuky basketbalovej lopty spojené so zvukom halovych
topanok, ktoré vydavaju zvuk podobny piskotu. Zvukova zlozka tohto spotu
sa odliSuje od inych komercénych, pretoze vykazuje odliSné zvukové prvky,
nez aké su vyuzité v inych reklamnych spotoch. Prave tymto originalnym
tahom vykazuje spot oblubenost u mladych divakov, ¢oho ddokazom je aj

pocet zhliadnuti tohto spotu na internetovych portaloch.

1.2 Psychosocialny aspekt hudby

Hudba je predmetom zaujmu najméd mladych l'udi, pretoze sa stala
sucastou ich bezného zivota, ¢i uz pri samotnej koncentrdcii sa na vnimanie
hudby, alebo pri percepcii hudby ako druhoradej kulisovej <cinnosti.
V pozitivnom rdmci vplyvu hudby si dovolime spomenut uUcinky na
vykondvanie manudalnej ¢i duSevnej prace. Konz (1962) uskutoénil
experiment, ktorého sa zucastnili Studenti. V tomto vyskume zistil, Ze
pocuvanie hudby pri rutinnej manudalnej ¢i kognitivnej praci zlepSila vykon
v oboch pripadoch, nez ked sa ¢innosti vykonavali bez jej pritomnosti.

Pocuvanie hudby sa podiela na formovani prelomu medzi svetom
detstva a dospelostou, obdobne im napomdaha uvolnit sa v napdtych Zivotnych
situdacidach. Nasledne im dava priestor vyrovmnat sa so zloZitymi
emocionalnymi zmenami. Pri pocuvani sa taktiez snazia ndjst svoje ,ja“.
(Hor4ackova, J. Hudebni médid v obdobi adolescence. In Hudba Integrdacie
Interpretdacie 11. Nitra: PF UKF, 2008, s. 304.)

Mnoho mladych l'udi pocuva rézne styly hudby, ktoré su prezentované
masovymi médiami. Napriklad zmienka o alternativnom zastipeni interpretov
Vv audiovizualnych médiach na slovenskej scéne je obzvlast nizka. Ak aj
prezentovana je, Casové rozpéitie jej vysielania sa zvidcSa tyka neskorych az
no¢nych hodin. Okrem toho, Ze audiovizudlne masové média sa riadia akousi

nastolenou normou popularizacie urcitého Stylu, ich zaujem spociva aj
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Vv obl'ibenosti danej hudby u adolescentov. Teda ak by im audiovizudlne
média neposkytovali ich preferované skladby, ktoré st hitom v stcasnej dobe,
sledovanie danej zaujmovej stanice by pokleslo. , Najpocetnejsou skupinou,
ktora prijima masovo mediovanu hudbu v podobe réznych hitparad, tanecnych
a spevdackych sutazi, live koncertov prenasSanych prostrednictvom média je
mladez. Prdave mladi [ludia trdavia denne niekolko hodin v kontakte
S oblubenou hudbou prostrednictvom rozhlasu, televizie, internetu.* ( Hruba,
J. Hudba v masovych médiach a jej psychosocialny aspekt. In Hudba
Integracie Interpretacie 11. Nitra: PF UKF, 2008, s. 213.)

Horackovéa rozc¢lenuje adolescentné publikum na dve skupiny:

1. skupinu charakterizuje hlavny prud orientacie hudobnych preferencii

a sledovanie hudobnych médii

2. druha skupina, ktora preferuje alternativne hudobné prady, je

charakterizovand odmietavym pristupom k vplyvu hudobnych médii

Hudba ma taktieZ nepopieratelny vplyv na socidlne spravanie
adolescentov. Mladez preferujuca rockovejSie zanre, napr. heavy metal, ma
tendenciu byt agresivnejSim vo vztahu k ostatnym. Napriklad Ark a Mostardi
(2001) sudia, ze kazdodenné mnohohodinové pocuvanie rockovej hudby moze
viest k urcitym zmenam chovania. (Franék, M. Hudebni psychologie. Praha:
Karolinum, 2005, s. 192.)

Autori vyskumu Took a Weiss (1994) uskuto€nili experiment, podla
ktorého by preukdzali vztah medzi percepciou tejto hudby a negativnymi
zmenami spravania. Sledovanou skupinou boli chlapci a diev¢ata od 12 do 18
rokov, kedy sa uz osemnasty rok zivota pokladd za adolescenciu. Tito mladi
l'udia sa lieCili s roznymi poruchami spravania vo vojenskom zdravotnom
centre. Dolezitym faktorom moéze byt aj pracovnd pozicia ich rodicov-
vV tomto pripade to boli zamestnanci armady. Ako sa ukdzalo, prvi skupinu
tvorili adolescenti, ktori hudbu preferovali, do druhej zas zapadali ti, ktoru ju
vV obl'ube nemali. Prislu$nici prvej skupiny mali v porovnani s druhou horsi
Skolsky prospech, uzivali drogy, alkohol ¢i boli dokonca zadrzani policiou.
(Franék, M. Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s.192.) Na rozdiel

k tomuto tvrdeniu vSak Mcmara a Ballard (1999) uvadzaju, ze adolescenti
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maju tendenciu vyhl'adavat hudobné obsahy, ktoré by boli pozitivnou zlozkou
v ich aktivizujicom sa prezitku. To znamend, ze hudba nemda priamy vplyv na
ich asocialne chovanie. Dal§im hudobnym §tylom, ktorého verbélne
interpretacie ovplyviluju spravanie mladeze je rap. Vyskum Mirandy
a Cleasea z roku 2004 ukazal, ze aj obl'uba rapu je spojena s deviantnym
spravanim. Autori poukazuji na ndasilie, krddeze a drogy. Fraiiek na zaklade
tychto vyskumov kons$tatuje, Ze alternativnym vysvetlenim takéhoto spravania
moéze byt inklindcia adolescentov k tymto S$tylom, pretoze oni sami Si ich
obsahy vyberaju a stotoziluji sa s nimi na zaklade osobnostného zamerania sa.
Dalej uvadza, Ze je eSte stale medzi odbornikmi diskutabilné, &i takato hudba
naozaj spdsobuje antisocidlne spravanie. Prizvukuje vSak, Zze hudobné obsahy

mozu takéto spravanie povzbudit a upevnit.

1.3 Subkultirny vzttah mlideZe a hudby

Subkultara sa vidcSinovo prejavuje v odliSnych ndzoroch o Zivote,
hudbe, odeve a je spojena s kolektivnym individualizmom. Pojem oznacuje
protagonizmus skupiny, ktora vyjadruje urcity zivotny Styl. Je typicka pre
mladeZz a dorast, ktori cez ndzory a stotoZnenie sa S ideoldgiou niektorych
skupin hladaji pridruzenie sa do skupiny rovesnikov. , Adolescenti, ktori
pocuvaju urcity hudobny Styl alebo zZdaner, sa stavaju sucastou adolescentnej
subkultury.“ (Horafkova, J. Hudebni média v obdobi adolescence. In Hudba
Integracie Interpretacie 11. Nitra: PF UKF, 2008, s. 302.)

Hudba ako sucast kulturneho S$tylu zohrdva ddlezita tulohu pre
existenciu mnohych subkultur a v Zivote mladych l'udi vobec. , Okrem
rovnakého hudobného stylu spdja tychto ludi casto jednotne uznavany celkovy
image, prevzaty od svojich vzorov.“( Hrubé, J. Hudba v masovych médiach
a jej psychosocialny aspekt. In Hudba Integrdacie Interpretacie 11. Nitra: PF
UKF, 2008, s. 214.)

Majorita populacie v kontexte s adolescentmi si svoje hudobné zazitky
zintenziviuju spolo¢enskymi zlozvykmi. Dva najcCastejSie pripady s pozitie
alkoholu a inhalacia drog. Korene tohto euforického opojenia zmyslov siahaju

do sedemdesiatych rokov minulého storocia. V tomto obdobi protagonisti
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daného Stylu objavili prostrednictvom hudby a drog tzv. skupinové
prezivanie. Tento prezitok si naSiel svoje miesto aj v jednej zo sucasnych
adolescentnych kultar - v tzv. subkultare technoscény. , Technoscéna
reprezentuje mladych ludi, ktorych snahou je zazit ¢o najviac za ¢o najkratsi
vztah.“ (Donovalova, J. Subkultira technoscény. In Sucasné subkultury
mldadeze. Bratislava: Slovenskd sociologickd spolo¢nost pri SAV, 1999, s.
24.) Donovalova dalej konsStatuje, ze nové perspektivy v tomto prude
poskytuje pocitatova technika, ktora je chapana ako délezité rozSirenie
ludského vedomia. Zatial, o spolocensky vyznam hudby ako takej pritahuje
pozornost len sporadicky, vztah hudby k spolocenskym udalostiam bol vzdy
predmetom zaujmu: raz bol sledovany s nadsSenim, inokedy s obavami.
(McQuail, D. Uvod do teorie masové komunikace. Praha: Portal, 2007, s. 40).
Pozitivny aspekt zdlezal od prinosu pre spolo¢nost ako konStruktivne
produkujtacich Tudi, no a ten negativny viedol teda k anarchii a degeneracii
Pudského myslenia. (McQuail, D. Uvod do teorie masové komunikace. Praha:
Portal, 2007, s. 41)
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2 EMOCIE V HUDBE

Emoédcie st spontannou reakciou na nase vnutorné a vonkajSie prezitky.
Podla stadii M. Franéka sa nedaji vyvolat imyselne. Taktiez su subjektivnou
zalezitostou kazdého jedinca. Funkcia emocii je hodnotiaca. nase vnimanie je
vdcSinou sprevadzané hodnotenim, ¢i je dany objekt dobry, zIly, ¢i azda
K nemu mame neutrdlny vztah. (Franék, M. Hudebni psychologie. Praha:
Karolinum, 2005, s. 170.)

Hudba nie je len mechanicky prijem a analyza fonickych informacii,
¢ize tonov a akordov, ale subezne tu vyznamnu ulohu zohrdva aj porovnanie
subjektivnych zazitkov s hudobnymi asocidciami.

Tieto vnutorné asocidcie, ktoré st spojené so spomienkami na urcité udalosti
Vv naSom zivote, su podla S. Bednara efektivnym ndstrojom pri vyvolavani

spomienok.

Emocie tvoria dnes jeden zo zédkladnych pilierov spravnej reklamy.
, Charakteristické pre nu je, Ze vyuzZiva hodnotové stereotypy rozSirené
V spolocnosti alebo v jej casti, ktoru chce oslovit. Reklamné stereotypy su
zaroven vypovedou o ¢loveku, o jeho potrebdch, tuzbach, ved reklama sa
zaklada na ich pozmnani a vyuziva ich s cielom podnietit konzumenta na
konzumdciu vyrobku alebo sluzby.“ (Seilerova, B. — Seiler, V. Clovek —
Masmédia — Realita. Bratislava: Iris, 2008, s. 121.) Emodcie v kontexte
S hudbou posiliuji vypoved posolstva urcitej reklamnej kampane. Ich
postavenie spociva v upriameni pozornosti na samotny spot a v presviedcani

spotrebitel’a, aby prejavil zdujem o vybrany tovar.

Pri tvorbe reklamnych kampani si vyrobcovia stanovia zakladny motiv,
ktorého cielom je vzbudit ¢o najsilnej$i emoc¢ny zazitok u respondenta.
NajcastejSie sa sustreduju na l'udmi preferované zakladné potreby v Zivote
a to na chutny pokrm, poskytnutie financ¢nej istoty, vyhodnu kupu, lasku
k bliznym, priazen k domacim mila¢ikom ¢i uspokojenie erotickych tuzob
pohladom na zvodnt modelku. Pri poslednom priklade vSak zohrava zavaznu

rolu aj esteticky princip, ktory by mal byt v reklame obsiahnuty. (Emocie
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v reklame. In O reklame [online]. 25.12.2007 [cit. 2010-01-28]. Dostupné na
internete: >http://www.oreklame.estranky.sk/clanky/teoria-o-reklame/emocie-

v-reklame>.)

Hudba je re¢ emocii. ,,Prave hudba ma tu posobivi moc, Ze dokaze
evokovat citové stavy, nalady, nielen zapdsobit’ na city ¢loveka, ale i na jeho
rozum, voOlu, konanie, ba 1 asociativne vyvolat vizualne predstavy.”
(Kupkova, J. Emocionalita a jej odraz v aktivizacii zmyslov a predstav. In
Hudobno - pedagogické interpretacie 4. Nitra: Regionalne zdruzenie
Slovenskej hudobnej unie v Nitre, 1998, s. 137.) Aj ked sice pri pocuvani
hudby prezivame emocie, ktoré v nas jej zvuk vyvolal, nie vzdy ich dokazeme
spravne pomenovat. Clovek, nehudobnik, ktory hudbu berie &isto ako
samozrejmu sucast zivota, sa vo vdcésinovom pomere o0 nej vyjadruje len
velmi okrajovo. Velakrat pouziva vety typu Pdci sa mi tato hudba — Nepaci
sa mi tdto hudba. V ¢lanku Petra Horfldka su spomenuté aj signifikantné
ucinky stupnice, ktoré vykresl'uju charakter danej hudobnej kompozicie:
,Dokonca aj tonina v akej je skladba hrand mad vplyv na rozdielne vnimanie
diela. Napriklad A dur zndzornuje hlas lasky a pokoja, C dur a F dur
zvyraziujii nevinnost a E dur predstavuje radost a vasen.“ (Horiidk, P. Co je
to hudba? In tyzden.sk [online]. 21.8.2009 [cit. 2010-01-18]. Dostupné na
internete: <http://blog.tyzden.sk/peterhornak/2009/08/21/co-je-to-hudba/>.
ISSN1336-653X.)

Franék pojal emodcie z dvoch aspektov. Prvym je kategoridlny pristup,
vV ktorom tvrdi, ze c¢lovek svoju odozvu a ndsledné konanie na vyvolany
podnet pripisuje primarnym emoéciam, ktoré sa modelovali v priebehu
I'udského vyvoja, teda evolucie.

Zakladné pocity ako strach, hnus, radost, smutok ¢i Stastie tvoria pri
popise hudby obmedzeny pristup. Preto Franék uvadza aj druhy aspekt:
Dimenziondlny pristup. Tento pristup je rozdeleny do dvoch zakladnych
priestorovych rovin. Prva: Horizontdlny predel vyjadruje mieru aktivity ¢i uz
negativnych alebo pozitivhych emécii (napr. najvysSSie stoja emocie
»VzruSeny“ a ,RozruSeny“). Oproti tomu na spodnej hranici osi su

najpasivnejSie emoc¢né prejavy — ,,Unaveny® a ,,Ospaly“. Druha: Vertikalna
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os vyjadruje valenciu (vdzbu) protichodnych emoécii ako prijemny -

neprijemny.

Emocie, ktoré dokaze ¢lovek identifikovat v hudbe — hudobné emodcie,
su uzko spité s kazdodennymi emoéciami, ktoré bezne prezivame. (Franék, M.
Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 170.) Je predsa zndme, Ze
hudba moze vyjadrovat i velmi subtilny odtienn emociondlnych stavov.
(Fran¢k, M. Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 172.) Ako
podklad k tomuto tvrdeniu uvadzam vyskum Kottera (1996), ktory zistoval, ¢i
st urciti posluchaci, ktori sa vyskumu zucastnili, schopni identifikovat aj iné
emodcie okrem tych primarnych. Pri poc¢tvani vybranych opernych arii z 18.
storoCia boli respondenti schopni identifikovat emocionilne aspekty ako
,hanba, ,hrdost“ ¢i ,odpor”“. Vdaka tomuto a podobnym vyskumom sa
hudobni psycholégovia ako napr. Zentner vazne zacinaju zaoberat spdsobom,
podla ktorého by bolo mozné, ¢o najvystiznejSie opisat hudobné emocionalne
prezitky. (Fran€¢k, M. Hudebni psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 172.)

V kazdom pripade vSak Franék uvadza, ze je diskutabilné, ¢i hudobné
emodcie pri pocuvani melddie skutocne prezivame, alebo ich len néas§ rozum
identifikuje. Tymto sporom sa na jednej strane zaoberaju emocionalisti, ktori
tvrdia, Ze , city obsiahnuté v hudbe vyvolavaju autenticky a plnohodnotny
zazitok.“ (Bednar, S. Psychologia hudby v reklame : bakalarska praca.
Bratislava, UK, 2009, s. 20.) V opozicii k nim sa postavili kongnitivisti, ktori
zastavali ndzor, Ze naSe zmysly st schopné opisat hudbu pomocou
emocionalnych vyznamov. To vSak neznamend, Ze dany pocit, ktory sme
identifikovali — napriklad hnev, musime bezpodmieneéne prezivat.

V roku 1991 naSiel kompromis medzi tymito dvoma stretmi Jan
Sloboda. Uskuto¢nil dotaznikovy vyskum medzi TIudmi, ktori mali
charakterizovat pric¢iny svojich emécii vyvolanych hudbou. Popisané prezitky
Sloboda rozdelil do dvoch kategorii. Prvu kategoriu nazyva Cinitel zmeny
(napr. ,,Hudba ma uvolnuje, ked citim napdtie”, ,, Hudba mi umoznuje chapat

«

azmierit sa s utrpenim®, ,,Hudba ma motivuje byt lepSim clovekom ), druhu
kategoriu zintenzivnenia alebo uvol’menia uz existujicich emocii (napriklad

,Hudba zmiernuje moj smutok®, , Hudba mi pomdaha pochopit, co prave
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citim*, ,,Hudba mi umoznuje byt viac sam sebou‘). (Fran¢k, M. Hudebni
psychologie. Praha: Karolinum, 2005, s. 173.)

Tento vyskum dokazal, ze hudba emocie neprodukuje ale zdroven ich
ani neformuje. Skor poskytuje alternativu k tomu, aby dal clovek danym
emoénym prezitkom, ktoré scasti preziva, no celkom si ich neuvedomuje,
dostato¢ny priestor. (Bednar, S. Psychologia hudby v reklame : bakalarska
praca. Bratislava, UK, 2009, s. 20.)
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3 REKLAMA V TELEVIZII

Myslenie a emdécie 'udi st ovplyvnitelnymi dnes uz mnohymi faktormi.
Masové publikum ako anonymné, zvdcSa velké mnozstvo Tudi, prijme
zasluhou hudby ako medialnej casti reklam urcité informacie o produkte.
Okrem toho mu reklamny spot pontka hodnoty zivotného Stylu. Za
najtypickejSie masové médium, ktoré prostrednictvom tejto zlozky oslovuje
skupinu prijemcov sa pokladd televizia. Servis zdrojov pre publikum

v medidalnom aspekte pokryva Siroku komunikac¢nt plochu.

Televizia zapaja zrak aj sluch. Na rozdiel od rozhlasu obmedzuje
predstavivost pri putani divédkovej pozornosti. Teda, ponuka mu hotovy
obraz, ktory on - respondent- pasivne prijima atym nie je nuteny
k nadmernému asociaénému zazitku. Audiovizualne posolstvo mu takymto
sposobom ponuka hotovy celok, ktory zapdja dva zdkladné vnemové zmysly.
Televizia ma velky dosah aj na adolescentov, pretoze podava vypovede
celému spektru spoloc¢nosti. Televizna reklama je pre komunikaciu inzertného
oznamenia velmi vhodnym a ucinnym prostriedkom. Je to dané i tym, Ze
televizia sa stala medzi verejnostou doslova fenoménom. (Pospisil J. —
Zavodna Lucie S. Medialni vychova. Computer Media, 2009, s. 52.) Televizia
je sucastou skoro kazdej priemernej rodiny. Stcastou tejto socialnej skupiny
je aj adolescent, ktorého televizna reklama ovplyvnuje tiez. Do istej miery je
to dané i dnesnym sposobom Zivota, kedy sa rodina doma schadza az vecer
a vdcsinou prave pri televizii. Televiziu ndjdeme v cakariiach, nemocniciach,
restaurdacidch a inych zariadeniach. prave dostupnost televizneho vysielania
umoznuje, Ze televiznu inzerciu sleduju i ludia, ktori necitaju noviny alebo
nepocuvaju rozhlas. (Pospisil J. — Zavodna Lucie S. Medialni vychova,
Computer Media, 2009, s. 52.)
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3.1 Selektivnost’ televiznej reklamy

Selektivnost je dalSou vyhodou tohto masového komunikatora. To
znamena, ze zaddvatel reklamy moze oslovit urcitu cielovu skupinu publika.
(Pospisil J. — Zavodna Lucie S. Medidlni vychova, Computer Media, 2009 s.
52.) Napriklad majitelia mobilnych operdtorov umiestnia svoj hudobne
obohateny spot zamerany na urciti vekovu skupinu do hudobného programu.
Ocakava sa, ze prave tento program budu sledovat l'udia, ktori maju radi
hudbu, jej nadejnych interpretov a mohli by si prespievané songy dat
napriklad do mobilnych telefénov. Tie musia, samozrejme, v pripade zdujmu
touto aplikdciou disponovat. Niektoré televizne programy tak vznikaju prave
na prianie inzerentov, aby dokazali k televiznym obrazovkam pritiahnut tu
spravnu cielovu skupinu. (Pospisil J. — Zavodna Lucie S. Medialni vychova,

Computer Media, 2009, s.52.)
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4 SPECIFIKACIA HUDOBNYCH STYLOV VYUZITYCH V
KAMPANIACH

Ak ked je eSte stale diskutabilné, ¢i na sucasnej slovenskej hudobnej
scéne prevladaju interpreti so zameranim na hudobny $tyl zvany pop — rock,
podl'a prieskumu verejnej mienky adolescentov, prave tento hudobny Styl sa
stava ich predmetom zaujmu (viac v kapitole 6). Vztah medzi interakciou
publika a interpreta je bilateralny. Ludia poc¢uvaja hudbu, ktort im podavaju
médid, a média predkladaji hudbu, ktord sa paci 'udom. Tymto sposobom st
aj hudobni interpreti vedeni k prezentacii ich hudobnej produkcie v danych
Styloch, ak chcu oslovit mainstreamové publikum. A preto aj popredni
tvorcovia medidlnych kampani vyuzivaju tato alternativu k zhotoveniu hudby
pre reklamy.

Vypovednym posolstvom medidlnych kampani mnohych vyrobnych
magnatov je nastolit’ alternativy, ako byt zhovievavy jeden voc¢i druhému,
d’alej vyvolat sebavedomy pocit kontroly nad svojim zivotom, nebat sa
vyziev a uzivat si slobodu Studentského zivota v rdmci moZnosti. Ako priklad
uvadzam reklamnt kampan spolo¢nosti T —Mobile Mobilny internet z roku
2009. Slogan kampane 'Milujes slobodu? Tvoj internet tiez’ sa autori spotu
snazili okrem moZnosti bezdrétového pripojenia sa na internet, vyzdvihnut
bezstarostnost mladych Tudi. V uvedenom spote vystupuje zacinajuca
gardzova hudobna kapela, ktord cestou na svoje hudobné vystupenie stretne
dve stoparky. Autori nevynechali ani zakladny Tudsky cit — lasku. Piesenl
k spotu, ktoru si tvorcovia vybrali, sa vola With no excuses od slovenskej
skupiny From Our Hands. Pop — rockova skladba ma dynamicky az stupiujuci
sa charakter aj vd’aka zrychlujicemu sa tempu tderov na bubny. Po tito pasaz
hudba putala pozornost percipienta. Pri vyvrcholeni tempa, ked zacne
odznievat refrén, sa v spote spusti verbalna interpretacia sloganu, ktora bola

vsunutd z informacného hladiska vypovede.
Masové média ako rozhlas a televizia bezpochyby vyuzivaji prvky

hudobnych zanrov k propagacii reklamnych produktov. Psychologia tohto

tahu spocCiva v markantnej kombindcii zvuku a obrazu. Nositeom jednej zo
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zakladnych mySlienok spotu je uvedomenie si, komu a K propagacii ¢oho je
spot zhotoveny. , Preto je vyber a pouzitie hudby v reklame jednou z jej
najdolezitejSich zloziek. Dobrda hudba v reklame nie je len nejaky podmaz
kK obrazu. Dobrd hudba musi podporit mysSlienku spotu, odlisit ho od
ostatnych reklam a zvysit jeho pacivost a zapamdtatelnost.“ (Ri¢anyova, Z.
Za reklamnymi hitmi. In StratégieONLINE [online]. 30.11.2006 [cit. 2010-02-
10]. Dostupné na internete: >http://www.startegie.sk /sk/sedy/analyzy/za-
reklamnymi-hitmi.htmI>.1SSN 1337-0251.)

5 ANALYZA AUDIOVIZUALNYCH SPOTOV
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NizSie uvedené spoty st vybrané so zamerom poukédzat na vyber
hudobného podkreslenia reklamnych spotov a vedome tak zaujat cielovu

skupinu.

QUICKSILVER
The Spot 2009

Tato spoloénost je viac ako len odevna. Specifikuje sa hlavne pre
Sporty na doskach (snowboarding a skateboarding), vratane kompletnej
kolekcie a vybavy, doplnkov, atd. Je uzko spdta s mladymi l'ud'mi, ked'ze jej
vyrobky globdlne preferuji. Quicksilver patri pomedzi popredné svetové
znacky s hlbokymi korenmi. Jej poprednou tvarou je Tony Hawk, brilantny
Sportovec, najleps$i skateboardista sveta sticasnosti, celosvetovo uznavany idol
medzi mnohymi mladymi.

The Spot 2009 otvaraju mlady adolescenti, ktori su vSak poprednymi
Sportovcami v tomto obore. Jeden za druhym sa premavaju po urbanistickej
Stvrti so svojimi skejtbordmi. Spot nepreddva konkrétny produkt, predava
svoju doty¢ént znacku. Sprievodnou zvukovou kulisou je pohyb koliesok
dosky a v zabere je samotny aktér. Uz z uvodu vyplyva, Ze znacka sa snazi
oslovit muzZskt percepciu. Ddkazom je aj tvrdy punk - rockovy vyber
skladby. V celom klipe vystupuje len muzské zastipenie recipientov. Za
velmi dobry origindlny trik povaZzujem vsuvku hudby do kontextu
spominaného spotu. Jeden =z protagonistov doslova kopne do skejtbordu
a v momente, ked sa odrazi od zavesenej fotky najlepSieho Sportovca v tejto
oblasti, spusti sa punkovy gitarovy sprievod. Vyber tejto pesni¢ky spociva
azda vV korenioch punku, ktorych nepisané heslo odkazovalo na drzost

a rebéliu.

Zi na ex
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Vizitka kampane:

Vyrobila agentira: MUW Saatchi & Saatchi
Klient: Radio Expres

Kreativny riaditel’: Rasto Michalik

Hudba: Relax, take it easy — Mika

Pre ozvucdenie kampane si realizdtori vybrali zndmu popovu piesenl
Relax, take it easy, ktora prvykrat zaznela z Gst britského spevaka Mika
v roku 2007. Tri spoty odkazuji na odlahcenie vypédtej zivotnej situacie.
Kazdy Sot trva desat’ sekund. V nich je zachytend hlavna veta refrénu piesne
Relax, take it easy. Tato hudobna vypoved koreSponduje s dejom. Rytmicky
song vykazuje tane¢nt dynamiku. TaktieZ je melodicky ladeny s istou ddavkou
lahkosti. V jednom z tychto spotov je zachyteny autenticky pohlad na
mladika, ktory si bezstarostne a s ismevom na tvari pritakdva do rytmu
skladby. Pride k chladnicke a §tastne sa do nej pozerd. Slogan na zaciatku
spotu ‘Robis vasim radost?’ je ironicky spédty s dejom reklamy a prihovara sa

adolescentnému zastGpeniu populacie, ked’ze oslovenie je vo forme tykania.

V roku 2007 sa tento hit stal jednym z najhranejSich na komerénych radiéach.
V tom samom roku sa pieseil umiestnila na prvych miestach svetovej tabulky
az v piatich krajinach sveta. (zdroj: acharts.us [online]. [cit. 2010-02-27]
Dostupné na internete: <http://acharts.us/song/12126>)

T — Mobile Miesto pre tvoj odkaz

Vizitka kampane:

Produkt: web'n'walk (cely internet v mobile)
Klient: T-Mobile Slovensko

Agentura: MUW Saatchi & Saatchi
Kreativny riaditel’: Rasto Michalik
Cielova skupina: mladi mestski 'udia

Produkcéna spoloénost’: Hitchhiker Films
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Autori pre tento spot vybrali znamu piesen Beautiful Girl od australskej
hudobnej skupiny INXS. Hudba hned na =zaciatku wupuata zaujimavou
kombinaciou vybrnkavania jednoduchych tdénov elektrickej gitary. Aj tu
reklama puta pozornost hned na zaciatku, ked’Zze tieto hudobne skomponované
prvky sa odliSuju od ostatnych masovo hranych. Emoc¢ne silnému podtonu
skladby priddvaji na intenzite zvonivé tony piana. Tvorcovia tohto
reklamného spotu ponukli T'udom priestor ako vyjadrit druhej polovicke
nesmiernu oddanost a sl'ub vecnej lasky. Urcité spoty kampane sa vyznacuju
dost osobnymi vypoved’ami mladych l'udi, a tak zdmer upriamit pozornost si
vyziadal skladbu, ktora by podkreslila sekven¢nu atmosféru deju.

Klavir (hovorovo piano) sa dd pokladat za najromantickejsi hudobny
nastroj, pretoze to bol prave romantizmus, kedy sa klavir stal
najoblibenej$im hudobnym nastrojom. Pri sekvencii vys$s$ich tonov ma jemny
az &isty zvuk. (Rimnacova, E. Petra 2vl Dokumentdrni film — portrét
diplomova praca. [online] Brno: MUNI, 2008, s. 67. [cit. 2010-02-21]
Dostupné na internete:

<http://is.muni.cz/th/78949/fss_m/dipl_prace_rimnacova.pdf>)
Spojenie obrazu a zvuku je otazkou precizneho vyberu pre dany zamer.
Zvuk je sprievodnou kulisou obrazu na utvorenie kompletného pochopenia

vypovede. Hudba je teda indikdtorom emoéného dotvarnenia aj pre reklamny

spot.

6 VYSKUM
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Hudobné obsahy interpretované v reklamach nesu velky vyznam
pri patani pozornosti adolescenta. Ako wuvadzam v predchadzajtcich
kapitoldch, hudobné materidly vykazuju zna¢ni mieru vplyvu na emocionalnu,

kognitivnu, a eticku sféru mladého ¢loveka.

6.1 Parametre vyskumu

Pri vytyCovani parametrov pre uvedeny vyskum sme si ako zachytny bod

stanovili vztah adolescentov k hudbe a to prostrednictvom skumania:

* stanovenych hudobnych Zanrov

» vyselektovanych vyrokov, ktoré zadefinovali spdsob vplyvu hudby

* vonkajSich a vnutornych prejavov hudby v Zivotnom spektre adolescenta

* subjektivne hodnotenie ¢loveka z dovodu preferencie hudobnych obsahov

* identifikdcia wuprednostiovanych hudobnych vyznamov s vyznamami
v audiovizualnych spotoch

* osobné kritérium puatania adolescentovej] pozornosti v audiovizudlnej

reklame

6.2 Hypotézy a ciele

Hlavnymi ciel'mi vyskumného projektu bolo najma:

1) Preskamat, o aky typ hudobného S§tylu sa majoritny pocet cielovej
skupiny zaujima a v akej miere je spdty s ich privatnou ako aj s
verejnou sférou zZivota.

2) Identifikovat dovody, kvoli ktorym hudbu tak radi pocuavaju,
respektive ako na nich vplyvaju jej hudobné vyznamy.

3) Zistit, ¢i mladez v adolescentnom obdobi posudzuje vonkajs$i zjav,
verbalne prejavy alebo dokonca postoje inych respondentov na

zaklade pridruzenia sa k urc¢itému Stylu hudby.
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4) Urcit, ¢i sa hudobna =zlozka v audiovizuadlnej reklame poklada

Vv znaénej miere za dolezity faktor vzbudenia zdujmu.

Stanovené predpoklady, ktoré by vyskumny projekt mali potvrdit alebo

naopak, nase domnienky vyvratit, sme sformulovali do tychto hypotéz:

Hypotéza 1
Reklamné kampane zadefinovaného okruhu poskytovatelov sluzieb, teda
mobilnych operatorov, vplyvaju pri samotnej percepcii istou zlozkou putania

pozornosti. Nasim predpokladom je, ze tymto Cinitelom je hudba.

Hypotéza 2

Individualita resp. kultirne odliSenie sa urcitej kolektivnej skupiny od inej, je
V naSej praci oznacena terminom subkultira. T4 sa podla naSho usudku
definuje na zaklade S$tylu preferovanej hudby a néaslednym stotoZnenim sa

S jej verbdlnymi vyznamami.

Hypotéza 3
Hudba ma zna¢ny vplyv na celkovy zivotny $tyl eSte aj po dovfSeni hranice

mentalnej a fyzickej dospelosti.

6.3 Metodika

Technika vyskumu:

Ako relevantné materialy ndm sluzili pre tento projekt uvedené poznatky
zahrnuté v predchadzajucich kapitolach prace. Vo vyskume sme vyuzili
empirické postupy — formou dotazniku, ktory sa uskutoc¢nil v pisomnej
podobe. Dotaznik bol koncipovany tak, aby sa v rdmci nami zadelenej
vyskumnej tlohy, zameral na vybranu cielova skupinu — adolescentov. Takto
zvolend metodolégia ndm umoznila nadobudnut interesantné informécie od

ur¢itého poctu opytanych respondentov vo velmi kratkom casovom rozpiti.
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Obsah dotaznikov sme ddkladne prestudovali, vyhodnotili a zhotovili sme

Statistiky, aby sme tak mohli v priestorovej rovine vyjadrit jeho rezultaty.

Skimana vzorka:

Stuhrnny pocet respondentov vo veku od 18 do 20 rokov bol 150 (Graf ¢.1).
Z tohto poctu bolo stredoskoldkov 118, =z nich 57 ucastnikov tvorili
gymnazisti a 61 ziakov bolo zo stredného odborného ucilista. Zvysné
mnozstvo respondentov tvorili Studenti vysokej Skoly. Projektu sa zUc€astnilo
124 zien a 36 muzov (Graf ¢&.2). Vyskum sa konal na uzemi Slovenskej
republiky. Pozornost sme kladli na tieto sledované znaky: vek, pohlavie,

narodnost’, druh Skoly a roénik, ktory navstevovali.

Zber dat:

Terénny zber sa uskutocnil prostrednictvom kompetentnych pedagdgov
danych §ko6l. Zber dat sa konal v termine od 10.3.2010 do 12.3. 2010. Zber
tychto udajov, ako sme uZ spominali, prebiehal formou dotaznika.
Respondentov sme s u¢elom dotaznika oboznamili hned’ na zaciatku. Otazky
sme zhotovili v takej forme, aby ich adolescenti pochopili ¢o najlahsie. Zo
150. rozdanych exemplarov sa nam spétne vratilo 100%. Z tohto usudzujeme,

ze Skolaci boli skuto¢ne ochotni odpovedat.

M 18 rokov

M 19 rokov

49%

Graf ¢.1
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6.4 Interpretacia vysledkov

Na zéaklade vys$Sie spomenutych cielov a hypotéz, sme sa v prvej Casti
vyskumu zamerali na Zaner hudby, ktory mladez preferuje. Ako znéazornuje
Graf ¢.3, za najpocuvanej$i hudobny $tyl u adolescentov sa poklada pop. Ten
sa stal absolutnym vitazom. V tomto zmysle sa pop chape ako konkrétny
zaner uz popularnej hudby. ( NEMETH, F. Pop music ako hudobny Zzaner (Co
je vlastne pop?). In: sme.sk [online]. 27.1.2007 [cit. 2010-03-04] Dostupné na
internete:  <http://filipnemeth.blog.sme.sk/c/79120/Pop-music-ako-hudobny-

zaner-Co-je-vlastne-pop.html>) Respondentom bol pri vypiiani dotaznika

tento aspekt dosledne vysvetleny, ked’ze aj niektoré ostatné Zanre su sucastou
populdrnej hudby. Niet divu, Ze tento Styl uprednostiiuje az 40 respondentov,
kedze slovo pop je skratena verzia slova popularny, prevzatého slova
Z anglictiny. Znamena oblibeny medzi masami. Hudobnad napli tohto zéanru
spoc¢iva v melodickom rytme piesni, a taktiez vykazuje dynamicku tanecnost.
Peter Németh vo svojom ¢&lanku Pop music ako hudobny Zdner (Co je vlastne
pop?) pripisuje kompozicii popularnych piesni opakovate'nost hudobnych
motivov a tazko zabudnutel'né melodie, ktoré si Clovek l'ahko zapamita,
pretoze st jednoduché na rytmiku. Druhym najoblibenejSim hudobnym
Stylom je hip hop. Z celkového poctu opytanych ho pocuva az 36

adolescentov. Podl'a né&sho tusudku, je tento velkomestsky Styl hudby
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obl'ibenym najméd z verbdlnej stranky, pretoze slovny obsah piesni mé& na
recipienta zvdc¢Sa vacsi vplyv ako hudobnd kulisa. Lexika piesni je formovana
prostrednictvom recitacie a jej rytmus je l'ahko zapamitatelny aj vdaka
rymom vV jednotlivych strofach. Tento Styl je zvyhodiovany prave vdaka
slovnej interpretdcii, autori ktorej takto vkladaju posluchd¢om ich nazory na
zivot, velakrdt nadobudnuté zivotnou skusenostou. Tretim vyhladdvanym
zanrom je rock, ktory za obl'ubeny oznacilo 36 respondentov. V tomto druhu
popularnej hudby sa velky doéraz kladie na vyraznu farbu vokalov. V takmer
zhodnom pocte uprednostnili respondenti tieto elektronické Zénre: u troch
respondentov frekventuje hudobny $tyl techno, 18 adolescentov ma v obl'ube
pocuvat house a 16 respondentov si osvojilo novodoby avantgardny Styl
hudby zvany drum and bass. Tento $tyl sa taktieZ oznacuje za Styl ldmanych
bitov, pretoZze posluchac¢om jeho zvukova nédpli pripomina preruSované bitie
na bubny. Je charakteristicky dunivou basovou liniou a rychlym dérazom na
tempo. Melodicky dzez oznacilo za vychyteny S$tyl hudby 8 respondentov.
Styly punk a alternative po&liva v priemere 7 adolescentnych respondentov,
pricom Styl s dlhoro¢nymi koreiimi zvany Folk, ktorého zdkladom st l'udové

piesne, pocuva v priemere len 1 mlady ¢lovek.

Pocuvanost hudobnych Zanrov medzi
adolescentmi

Graf ¢.3
Druha cast dotaznika sa zameriavala na podsobenie danej hudby na
dusevny stav respondentov. Na vyber im bol pontknuty presny popis vplyvu

hudby na zaklade $iestich pontknutych moznosti. Dal§ou alternativou bola

31



moznost zvolit si vlastni interpretaciu. Uvedené moznosti, ktoré sme
respondentom ponukli, st prebraté zo sucasti Slobodovho vyskumu z roku
1991. Ako sme zaznamenali v Grafe ¢.4, najvacsi pocet z opytanych suhlasi
s tvrdenim, ze hudba im zlepSuje néaladu. S touto vypovedou sa stotoznilo az
76 mladych ludi. Dalsie vyrazné odchylenie sa od ostatku zaznamenal vyrok
~Hudba ma uvolnuje, ked citim napdtie.” Ako uvadzaju Stidie Petra Horndka
v ¢lanku Co je to hudba, vplyv hudby vykazuje vyrazné uéinky na somatické
javy Vv ¢loveku. To znamenda, Ze¢ ked hudba vplyva na zmenu psychickych
stavov Cloveka, tie sa odrazaji vo forme telesného (somatického) prejavu.
Tvrdenie ,,hudba mi umoznuje byt viac sam sebou“ uznalo 10 adolescentov za
prijatel'né. Zmyslom tejto gnomy je podla nas pohlad na svet cez emocné
dotvarnenie atmosféry, ktort hudba v danom okamihu vytvara. S vyrokom

‘

Shudba mi pomaha pochopit ¢o prdave citim “ sa identifikuje len 12 opytanych.
S pontknutou alternativou ,hudba zmiernuje moéj smutok* suhlasilo 9 zo
zulastnenych respondentov. Len traja z opytanych sa stotoznili s vetou
Shudba ma motivuje byt lepsim ¢lovekom *.

Respondentom bola ponuknutd aj moZznost individudlnej definicie
vplyvu hudby na ich osobnost. Ich interpretacie boli rézneho charakteru.

3

Napriklad tvrdenie ,, Hudba ma dostdva do extdzy.“ a ,, Hudba ma dostdva do

inej dimenzie.” ma charakter transcendentdlneho prezitku, ktory sme
obsirnejsie  definovali v podkapitole o Subkultire. Viaceré vyroky
respondentov sa zhodovali z obsahovej stranky v sumarnom tvrdeni, ze
,hudba im pomdha prezit a odputava ich od reality“. Za mimoriadne dolezité

pokladdame uviest fakt, Ze ani jeden mlady ¢lovek neuviedol, ze hudba naiho

nevplyva.
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Vplyv hudby na adolescentov

Hudba mi umozriuje byt viac sdm sebou.

Hudba mi pomaha pochopit, ¢o prave
citim.

Hudba zmierriuje moéj smutok.

Hudba ma motivuje byt lepsim
¢lovekom.

Hudba ma uvolfiuje, ked'citim napatie.

0O 10 20 30 40 50 60 70 80

Graf ¢.4

Zistenia v tretej Casti dotaznika sice komplexne nesthlasia s Hypotézou
¢.3, ze hudba suvisi so zivotnym S§tylom respondenta eSte aj v adolescentnom
obdobi, ale rozdiel medzi odpoved’ami ako ukazuje Graf &.5 nesie len 10%
podiel. To =znamena, ze s kladnou mienkou suhlasilo 68 opytanych
a k tvrdeniu, Ze hudba s ich zivotom nestvisi, sa priklonili 82 opytanych.
Toto zistenie by sa dalo podporit mienkou, Ze spolocenska situdcia, do ktorej
sa mlady c¢lovek v tomto obdobi dostava, si vyzaduje isté kodexy etiky.
Dospeli sme Kk zaveru, ze z tohto doévodu sa teda ich rebelantsky ¢&i
undergroundovy §tyl zivota musi posunut do uzadia, ked'Ze chcu byt v tejto

faze zivota spolocensky prijatel'ni.

Graf ¢.5
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Ti recipienti, ktori odpovedali kladne, mali uviest dévody, podla
ktorych zdielaju nazor, ze hudba s ich Zzivotom suvisi. Vysledky uvedené
v Grafe ¢.6 ukazuju, zZe najviac je hudba spédtd s ich ndzormi. Tieto postoje,
ktoré nadobudli, popripade identifikovali vo svojich prejavoch
prostrednictvom hudby, uviedlo 23 opytanych. Tu sa nam potvrdzuje
Hypotéza ¢.2. Mozeme skonStatovat, ze spojitost medzi hudbou a ich
privatnym zivotom sa prejavuje Vv nazoroch, ktorych zdrojom je ich
najobl'ubenejsia hudba pripadne jej interpreti. Ked'ze kazdy s§tyl hudby ma
rézny vonkajs$i charakter aj v modde, tak aj oblecenie sa u 20. mladych Tudi
pokladd za znacnu suvislost v ich zivote s hudbou. Mnohé hudobné Styly
maju vo svojich hudobnych obsahoch obsiahnutt filozofiu respektive pristup
k zivotu. S fiou sa stotoznilo 12 percipientov. Devidt respondentov
z celkového poc¢tu spaja hudbu s ich koni¢kom a zal'ubou, ktorej sa vo vol'nom
case venuju. Napriklad u niektorych suvisi hudba najmé s tancom: ,, Hudba ma
sprevadza od malicka v tanci, ktorému sa venujem, a tak ovplyvnila aj moj
doterajsi zivot. “ Ind odpoved sa tykala bojového umenia: , Uz sedem rokov sa

venujem karate a pri individudalnom tréningu rad pocuvam hudbu, pretoZe sa

dokazem sustredit a vlieva mi krv do zZil.

Kritéria, podPla ktorych hudba
suvisi so zivotom adolescentov.

Hodnoty Nazory  Oblecenie Uces Filozofia

25

respondentov

Kritéria

Graf ¢.6

V ramci nasho prieskumu sme taktiez chceli zistit’, ¢i skumané cielova

skupina respondentov hodnoti inych vrstovnikov na zaklade hudby, ktoru
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pocuvaju. Z predchadzajlicej vety ndm je zrejmé, Ze ide 0 hudbu iného
zamerania, nez akl pocuva jedinec. Z celkového poctu len 29 opytanych
posudzuje inych l'udi podl'a hudby, ktora oblubuju (Graf €.7). Aj v tejto Casti
sme ich poziadali, aby nam v pripade kladnej odpovede na naSu otdzku uviedli
dovody, ktoré by potvrdili ich odpoved. Aj tu sa do popredia dostdva
subkultGrna individualita: , Ano, pretoze niektoré skupiny davaji zIy priklad.
Vyroky boli réozneho charakteru, napr. , Podla hudby, ktoru pocuvaju ini,
dokaze c¢lovek odhadnut povahu a zaradit' si jeho profil“. Sme ndzoru, Ze
vd’aka tomuto a podobnému tvrdeniu ma mladdez uz uréité ocakdvania od iné¢ho
Cloveka. Zaujimavy je taktiez vyrok: ,, Oblubenost druhu hudby vyjadruje
myslienkové pochody, uvazovanie a mentdlne rozpolozenie cloveka.” Tu uz
vidime naozaj silné presvedcenie, ktoré je relevantnym podkladom
kK niektorym argumentom.

Vo vicsinovom podiele, ¢o je az 121 hlasov, uplatiuje majorita
adolescentov liberalny pristup voci ostatnym. Su totiz nazoru, ze hudba ako

vySSia priorita aj ked s odliSnym vkusom l'udi spéja.

Graf ¢.7

Mnohé piesne v reklamach sa v kvalitativhom smere vyrovnaju uz
existujicim svetovym hitom. V inom pripade si tvorcovia reklam uplatiuju
autorské prava na svetozname songy, ktoré naspievali sldvni spevaci. Preto na

otazku, ¢i sa recipienti stotoznuju s hudbou v niektorych audiovizualnych
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reklamach, odpovedalo 90 Ziakov resp. Studentov kladne (Graf ¢. 8). Hudba
v reklame sa teda v jej 60 % podiele percipientom paci. Pri porovnani ohlasov
so zapornymi postojmi, ktoré tvorili 40 %, sa s hudbou v reklame
nestotoznuje 60 Studentov. Dovodom moédze byt odliSny smer hudby, obsahy
ktorej najéastejSie pocuvaju. Nasou dedukciou sa teda priklaname k tvrdeniu,

ze hudba v reklame nezodpoveda ich preferenciam.

Stotoznenie sa respondentov s
hudbou v niektorych
audiovizualnych reklamach

® Ano

60%

Graf ¢.8

V poslednej €asti naSho vyskumu sme sa zamerali na javy, ktora putaju
adolescentnt pozornost. V tejto suvislosti sme vybrali Styri casté javy,
vyskytujice sa v danych spotoch. Konkrétne sme sa zamerali na charakter
deja, zvyhodnené sluzby, hodnotny tovar a melodickost zvukovej zlozky.
Odpovede vsSetkych 150 ucastnikov dotaznika priniesli velmi zaujimavé
vysledky. Ako sme zistili, prioritnhym parametrom pri vzbudeni zdujmu
adolescenta o vymedzeny okruh reklam, je melodickost hudobnej naplne
vV spotoch mobilnych operdtorov (Graf €.9). Tuto ponuknutii moZnost, ktora
poc¢tom odpovedi prevySuje vSetky ostatné, si vybralo 124 percipientov. Ti
jedinci, ktorych v reklame oslovuju vyhodné ponuky mobilnych operatorov,
oznacili tuto moznost desiatimi krizikmi. Deviati Studenti tvrdia, Ze
audiovizudlne reklamy ich zaujma dejom, ktory vyjadruje nespuatant
spontannost. Len sedem z nich je oslovuje kvalitny sortiment tychto

operatorov prezentovany v spotoch. Prihliadnuc na to, Ze adolescenti su uz
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schopni rozliSit pravdivost informacnych obsahov niektorych rekldm, sme aj
my dospeli k zaujimavému zisteniu. Aj ked sa mladez ocitne v situdcii, ze nie
je priamym divakom, t.j. nesedi pred televiznou obrazovkou, ale nachadza sa
niekde blizko jej zvukového dosahu, jeho upriamenie pozornosti podlicha
prave hudobnej naplni, ktora teda zohrava jednu z najdolezitejSich sucasti
spotu. V tejto ¢asti sa nadm potvrdzuje Hypotéza ¢.1, podla ktorej hudba nema
znacény, ale zdsadny vplyv na putanie pozornosti. Na zaklade tohto zistenia, si
aj mnohi sktseni pracovnici v oblasti tvorby hudby pre kampane davaju latku
zakazdym vySSie. Na to, aby spot pritiahol najpocetnejSie publikum, musi
hudba v spotoch disponovat originalnou kombinaciou rytmu, tempa
a melodie. Inymi slovami by nemala byt aZz tak podobna s inou hudobnou

produkciou v reklamach.

Pritiahnutie pozornosti v spotoch
mobilnych operatorov
140 124
120
100
80
60
40
0 — ] —
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ZAVER

V teoretickej Casti naSej prace sme sa pokusili priblizit vztah mladeze
k situacii na dnesSnej hudobnej scéne. Hudba ako silné emocionalne umenie je
rozhodujlicim vyrazovym a vyznamovym prostriedkom pri posobeni rekldm na
rozne dimenzie l'udskej psychiky. Preto, ze mlady ¢lovek sa s flou denne
stretava, ked'ze je sucastou televiznych spotov, moze byt teda urcCujucim
faktorom, ¢i si reklamu pozrie, alebo nie. Samotna hudba velakrat dotvara
vypovedné posolstvo reklamy, a tym posiliiuje prijemny dojem.

Cielom tohto vyskumu bolo zddraznit ddlezitost hudobnej zlozky
v reklamnych kampaniach. K tomuto cielu sme postupovali fazovo. Najprv
sme sa zamerali na samotnu hudbu v Zivote mladého c¢loveka, ktory sa uz
Zz obdobia puberty presunul do dospelého veku. Po otdzkach zameranych na
spojitost hudby s ich zivotom sme im polozili otdzky tykajuce sa hudobnych
obsahov v reklame. Ako sme uz spominali, vysledky z dotaznikov boli viac
nez zaujimavé. Stanovené plany sme cielavedome sledovali a zahrnuli sme
ich do podkapitoly Interpretacie vysledkov. Pred uskutoc¢nenim vyskumu sme
taktiez uviedli tri hypotézy, z ktorych sa nam vsak potvrdila iba jedna. No aj
napriek tomu si myslime, Ze percentudlny rozdiel pri dalSich dvoch
hypotézach nebol az taky velky. Za najpocClvanejSi hudobny Zaner teda
viacSina oznacila pop, €o koreSponduje s hudobnymi obsahmi vo vidcSine
reklam adresovanych naSej cielovej skupine. Pri niektorych hudobnych
zanroch sme sa snazili uviest ich dominantné znaky, ktorymi oslovuju vel'ké
zastupenie mladych. Ako uvéadza graf ¢. 4, hudba vplyva na adolescentov
vel'mi pozitivne, viacerym zlepSuje ndladu. Hudobné vyznamy teda vplyvaju
na adolescentov, aj ked nie v takom mnozZstve ako sme predpokladali, ale je
dolezitou sucastou pri vytvarani si obrazu o ¢loveku (graf ¢.7). Na zaklade
zhudobnenej filozofie daného S§tylu, respondenti preberaji jeho ndazory
a hodnoty, ktorymi sa vyznacuje. Podl'a poslednej casti usudzujeme, zZe
ozvucenie v reklame je vel'mi silny putac¢ pozornosti, pretoze vyrazna melodia
hudobnej zlozky ma na psychiku c¢loveka taky vplyv, Ze pri jej zazneni sa na

isti dobu uklad4 do l'udského podvedomia.
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