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ZOZNAM PRÍLOH  

 

Príloha č. 1 
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Dotazník: „Oblasti pôsobiace stresujúco na učiteľa“  

 

Vážená pani učiteľka, pán učiteľ, 

som študentkou posledného ročníka Pedagogickej fakulty UKF v Nitre a chcem Vás 

poprosiť o vyplnenie tohto dotazníka. Dotazník je anonymný a bude použitý iba pre účely 

vypracovania diplomovej práce. 

 

V dotazníku prosím označte ten bod na priamke, ktorý zodpovedá intenzite Vašej 

odpovede, pričom intenzita stúpa od bodu 0, ktorý vyjadruje - nikdy až po  bod 10, 

ktorý vyjadruje- vždy. 

 

1. Počet rokov pedagogickej praxe   ........... 

 

2. Vek  

 

3. Pohlavie:    

 

4. Môžete hovoriť o spolupráci medzi kolegami vo svojom pracovnom prostredí. 
 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

5. Veľký počet žiakov v triede vnímate ako prekážku pri kvalitnom vykonávaní práce. 

 

 
   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

6. Problémy zo súkromného a školského života sa Vám prelínajú. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

7. Rodičia žiakov sa pravidelne zúčastňujú rodičovských združení. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 



 3 

 

 

 8. Pri riešení výchovných a vzdelávacích problémoch žiakov Vám pomáha vedenie školy.

  

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

9. Absolvujete vzdelávacie kurzy určené pedagogickým pracovníkom. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

10. Konflikty medzi spolupracovníkmi sa objavujú. 
 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

11. Hodnotenie žiakov pociťujete ako záťaž. 

 

 
   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

12. Svoje pracovné povinnosti si nosíte domov. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

13. Existuje spolupráca medzi Vami a rodičmi žiakov.  

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

14. Vedenie školy Vaše požiadavky akceptuje. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 
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15. Zo strany kolegov sa prejavuje ochota pomôcť. 

 
 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

 

16. Riešenie konfliktných situácií medzi žiakmi prežívate ako záťaž. 
 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

17. Problémy v práci ovplyvňujú Váš osobný život.  

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

18. Ku konfliktom medzi Vami a rodičmi žiakov dochádza.  

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

19. Máte obavy z inovácií, ktoré zavádza vedenie školy. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

20. Snažíte sa o sebavzdelávanie. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

21. Medzi kolegami panuje rivalita. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 
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22.  Pociťujete negatívne zmeny v správaní žiakov. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

23. Pravidelne trávite čas so svojou rodinou a blízkymi. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

24. Vnímate pozitívne možnosti ďalšieho vzdelávania určené pre učiteľov. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

25. Rodičia žiakov pomáhajú pri školských akciách, podujatiach. 

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

26. Obávate sa vykonávania kontrolnej činnosti vedením školy.  

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

 

 

27. Máte možnosti ďalšieho profesijného rozvoja.  

 

 

   0       1       2       3      4       5       6       7       8       9       10 

        

 

Ďakujem za Váš čas a námahu. 

 


