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Abstrakt

KELEMEN, David: Stredoveké mnisstvo. [Diplomova praca] Kelemen David: Univerzita
Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulta Stredoeuropskych $tudii: Katedra arealovych kultur.
Studijny odbor: Hungaroldgia. Skolitel: PhDr. Zuzana Vargova PhD. Stupei: magistersky
II. stupen, externa forma. FSS UKF, 2010.

Praca sa zapodieva razom stredovekej spolo¢nosti, ddvodmi vzniku reholnictva/mniSstva,
opisom klastorného Zivota, ako aj objasnenim principov stredovekych mniSskych radov.
Tato diplomova praca je dokumentaénym materidlom, ktory ndm ukazuje postavenie
cirkvi, jej duchovny Zzivot, vyznamnu Ulohu v stredoveku, ako aj cirkevné reformy
a klastory ako strediska stredovekého kultirneho vzdelania. Praca sa sklada z dvoch
hlavnych casti, jedna cast nas informuje o stredoveku andbozenstve adruhd nam
predstavuje stredoveké rehol'nictvo/mniSstvo. V prvej Casti po kratkom prehl'ade dejin sa
dozvieme o povode, rozvoji a vyzname naboZenstva v stredovekej spolodnosti. Dalsia
kapitola je zamerand na mniSske rady, pricom sa osobitne venuje rozdielom medzi
vychodnymi a zapadnymi radmi, respektive svojraznosti jednotlivych radov. Dalej je
opisany vplyv rehol'nikov/mnichov na kultiru a filozofiu, ¢o dokazuje, Ze okrem hlboke;j

viery hrali déleziti ulohu aj v pripade inych oblasti zivota.

Kruacové slova: stredovek, mniSstvo, klastory, rady.



Absztrakt

KELEMEN, David: A kozépkori szerzetesség. [Diplomamunka] Kelemen David:
Konstantin Filoz6fus Egyetem Nyitra, Kozép-eurdépai Tanulmanyok Kara: Aredlis
Kultardk Tanszéke. Szak: Hungaroldgia. Konzultans: PhDr. Zuzana Vargova PhD.
Fokozat: magiszteri II. fokozat, levelezd tagozat. FSS UKF, 2010.

A munka akdzépkori tarsadalom jellegével, a szerzetesség kialakuldsdnak okaival,
a kolostori ¢életmod leirasaval, valamint a kozépkori szerzetesrendek alapelveinek
ismertetésével foglalkozik. A szakdolgozat egy olyan dokumenticiés anyag, mely az
egyhaz helyzetének, szellemi életének, a kdozépkorban betdltott meghatarozd szerepének,
valamint az egyhdzi reformok és a kolostorok, mint a kdzépkor kulturalis miiveltségének
kozpontjainak a bemutatasat szolgalja. A dolgozat két {6 részbdl tevddik dssze, iigymint a
kozépkor €s a vallas ismertetésébdl, valamint a kdzépkori szerzetesség bemutatasabol. Az
elsé részben rovid torténeti attekintés utan bemutatast nyer a vallds eredete, fejlodése é€s
jelentdsége a kozépkori tarsadalomban. A kovetkezd fejezet a szerzetesrendek bemutatasat
célozza, kiemelt figyelmet szentelve a keleti és nyugati rendek kozotti kiilonbségek
felvazolasara, illetve az egyes rendek jellegzetességeire. Ezt kovetden fény deriil a
szerzetesek kultarara és filozofidra gyakorolt hatdsara, bizonyitva, hogy tagjaik a mély

vallasossdgon tal kiemelkedd szerepet toltottek be az €let egyéb teriiletein is.

Kulesszavak: kozépkor, szerzetesség, kolostorok, rendek.
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Bevezetés

A munkaban a kozépkori szerzetességrol kapunk egy atfogo képet. A célja, hogy
felvazolva a vallés, a hit és az egyhaz kialakulasat, fejlddését, bizonyitast nyerjen, hogy a
kozépkorban mar szembetlind az egyhaz jelentdsége. Alatdmasztast nyer azon hipotézis,
mely szerint a kolostorokba elzark6zo szerzetesség sosem tudta/akarta teljesen
fliggetleniteni magat a vilagtol, hiszen nem csupan a misszids tevékenységiik folytan
keriiltek kapcsolatba a foldi 1éttel és a hétkdznapi emberrel, hanem a kultira, miivészetek
¢s mindenekel6tt a tudoméanyos tevékenységben betdltott szerepiik kapcsan is.

A dolgozat elsd része rovid betekintést nyljt a kozépkor vilagaba, a kozépkori
vallasossag rejtelmeibe. A kozépkort szamos olyan esemény hozta 1étre, melyek Iényeges
valtozas okoztak a gazdasadgban, a politikdban és a tarsadalomban egyarant. Ezek a
torténések teszik sziikségessé a kozépkor elkiilonitését az okor vilagatol. A valldsossag
fejtegetése soran olvashatunk annak &skori kialakuldsardl, meghatirozé jellemzoirdl,
illetve fejlédésérol, kitiintetett figyelmet forditva azon sajatossagok iranyaba, melyek
eredményeként az emberek tallépve a természetfeletti er6kben vald hiten, kialakitottdk
sajat isteneiket. Igy a korban meghataroztak a kozépkori ember Istenhez vald viszonyulasat
¢s annak megnyilvanuldsait. Lényeges részét teszi ki a dolgozatnak a keresztény vallas
megjelenése, térhoditasa, majd egyetemessé valasa, tovabba annak bemutatasa, hogy mely
tarsadalmi és gazdasagi események tették lehetdvé, illetve sziikségessé a keresztény vallas
kozépkorban megfigyelhetd eldretorését. A keresztény vallas kiemelése a tobbi vallas
koziil azért fontos, mivel szamos ponton mutat eltérést az okor, és a kdzépkor egyéb
vallasaihoz képest.

fgy tehat, miutan véghezvittiik a kozépkori egyhaz jelentéségének bemutatasat,
eljutunk a munka lényegi részéhez, vagyis a kozépkori szerzetesség ismertetéséhez. A
hangsuly a szerzetesség fogalméanak, eredetének ismertetésén van, illetve annak
bemutatdsan, miben mutat eltérést a korabbi vallasokhoz képest. Ezen modositasok koziil
kiemelkedik az istenhez vald viszonyulasuk, a talvilagi ¢let megitélése, dogmaik
megfogalmazésa €s a sajatos ¢letmod kialakitasa. Az altalanos jellemzésen tul fény dertiil a
keleti és nyugati szerzetesség, illetve az egyes rendek 4&ltal elfogadott dogmak kozotti
eltérésekre és hasonldsagokra. Bemutatast nyer, melyek lettek koziilikk az ¢életképesek,
illetve melyek valtottak ki a vilagi hatalom, esetleg a vilagi papsdg elutasitasat. A

szerzetesrendek hétkdznapjainak, teoldgiai tevékenységeinek felvazoldsa utan egy atfogod



kép tarul elénk az oktatasban és népmiivelésben vald aktiv részvételiikrdl, és nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil a misszids €s karitativ tevékenységiikkel valo megismerkedest
sem. Ezt kovetden kiilon fejezetben kisérhetjiik figyelemmel a miivészetek és a filozofia

terén elért eredményeiket.



1. A kozépkor és a kozépkori vallasossag

A 3. szazad jelent0s valtozasokat hozott az emberiség torténetébe, egy Uj
civilizacid, 0j szellemi gondolkodas és eszmék megjelenését hozta magédval. Ez mellett
jelentds technikai és gazdasagi fejlddés tanui lehetiink. Ezt a korszakot, mely gyakorlatilag
egy Osszekotd kapocs az antik és a kozépkor vildga kozott, késdi okornak, vagy antik
kozépkornak neveziink. Az dtmeneti kort a 3. szazadtdl a 6. szazad végéig tartjak szamon.
Ebben az atmeneti idészakban egymas mellett élt a régi és az uj kor. Az el6z0 kezdett
lassan hattérbe szorulni, de nem halvanyodott el, mint az a késébbiekben kidertilt, mert sok
torténész, irodalméar mind a mai napig visszanyll az antik vildgba, és onnan merit ihletet.
A kozépkor pedig erdteljesebb lett, atvette a hatalmat az dkori birodalom felett. Ezt a tobb
mint ezeréves korszakot a torténészek harom periddusra szoktak osztani, igy beszélhetiink
korai, érett és kés6 kozépkorrol.!

A kora kozépkor jellemzdéje, hogy kialakult egy strukturalis felépitettségii
foldbirtokrendszer, illetve a hiibériség €s az egyhazszervezet. A foldesurak dominancidjat,
hatalmat mutatja, hogy erdteljes hatast gyakoroltak a gazdasagi, kozigazgatési, katonai és
egyhazi szervezetekre egyarant. gy megfigyelhetdvé valik az uralkodd és a gyakorta
onkényeskedd foldbirtokos réteg folyamatos Osszeiitkdzése. Jellemzdje a kora kozépkor
utolso szakaszanak a feudalizmus megjelenése és térnyerése.’

Az érett kozépkor jelentds valtozast hozott a tarsadalomban és a gazdasagban.
Megfigyelhetjiik a kereskedelemben és a technikai fejlddésben szembetlind dominans
fejlodést, a népesség kiugro megemelkedését, az életviszonyok és a parasztsdg jogi
helyzetének javulasat, valamint Eurdpa végleges telepiilésszerkezetének végleges
kialakulasat. Fontos megemliteni, hogy a fejlettebb varosok kiharcoltdk privilégiumaikat,
szabadsagra tettek szert. A hibériség atalakult, a vertikdlis rendszert horizontalis
tarsadalmi szervezddés valtotta fel, hiszen az egyes csoportosuldsok egyre inkabb
Osszefogtak érdekeik érvényesitése céljabol. Megalakultak a communitasok. Modosultak
az elképzelések arrdl, hogy az uralkodd hatalma honnan ered. fgy a korabbi istent8l
szdrmaztatott hatalom elvét folvaltotta a nép altal atruhdzott hatalom elve. Az egyhdzi
szervezetben is bekovetkeztek valtozasok, amennyiben az egyhdz ¢és az dallam

kiilonvalasanak lehetiink tanui. A felvazolt fejlodés és gazdasagi eldretorés a 13. szazadban

1 KATUS, 2001, 7-11. o.
2 KATUS, 2001, 12-15. o.



megtorpant, és a 14. szdzadtdl tarsadalmi és gazdasagi valsagok hatottdk at a kozépkor
vilagat.?

A 14. szazadban, vagyis a késO kozépkorban a lakossagot pestisjarvany pusztitotta,
a népességszdm egyes becslések szerint kétharmaddra csokkent. A mezdgazdasagi
termelésben bekovetkezd valsdgot okozta, hogy megsziint az extenziv terjeszkedés
lehetdsége. A kialakuld helyzetet azzal probaltdk kompenzalni, hogy korabbi legeldket is
szantofoldként kezdték hasznalni. A szantd-legeld kozotti egyensuly felboritasa azonban

tovabbi nehézségeket okozott. Mindezt fokozta az iddjarasi viszonyok modosulésa.*
1.1 Kozépkori vallasossag

Szamos tudos, torténész allaspontja szerint a vallds megértéséhez nélkiilozhetetlen
maga a szo0 jelentésének vizsgalata. A religio (vallas) sz6 vizsgélata soran Cicero arra az
eredményre jutott, hogy a latin szé6 a ,relegere (figyelembe venni, megtartani,
szorgalmasan tanulmanyozni)” kifejezésbél ered.’ Szent Agoston mar a reeligere, vagyis
ujravalasztani szoban véli felfedezni eredetét. Magyarazata szerint az istenség allando
Ujravalasztasara utal. Lactantius® szerint a vallas a religare (megkétni, dsszekotni) szobol
szarmazik, amennyiben olyan kotelékként tiinteti fel, mely a jamborsagon keresztiil koti
Ossze istent és az embert.

Akarcsak a religio szo6 eredetének, gy maga a vallas eredetét illetden is tobb elképzeléssel
talalkozhatunk. A teoldgia szerint a vallds a természetfeletti vilagbol szarmazo isteni
kinyilatkoztatasként jelent meg. A neotomista filozéfia szerint az ember alapvetd torekvése
az igazsag ¢s a boldogsag keresése, melyet kizardlagosan istenben talalhat meg, igy ebbdl
eredezteti a valldst. Schleiermacher nézete szerint a vallas az ember érzelemvilagaban
gyokeredzik. A fenomenoldgiai kutatdsok arra mutatnak ra, hogy a vallas Iényege a
természetfolottire vald iranyultsdg. A felvilagosodas lényeges valtozast hoz a vallas
megitélésében, amennyiben a primitivizmussal a tudatlansadggal kapcsolja 6ssze. Ez azon
alapszik, hogy az dsember minden szdmara megmagyarazhatatlan, érthetetlen jelenséget a
Ltermészetfeletti” megnyilvanulasdnak tekintett. Lucretius allitdsa szerint az emberek

félelme hozta létre a vallast, az isteneket.’

3 KATUS, 2001, 211-214. o.

4 KATUS, 2001, 343-344. o.

5 GECSE, 1980, 5. o.

6 Okeresztény egyhazi ir6. (Lasd: GECSE, 1980, 5. 0.)
7 GECSE, 1980, 5-9. o.



Ahhoz, hogy megértsiik a kozépkori valldsossdg mibenlétét, sziikséges rovid
kitekintést tenniink az 6skori €s az Okori vallasossagra is. Nem rendelkeziink pontos
adatokkal a valldas megjelenésérol, ugyanis kialakuldsa folyamatos valtozast és fejlodést
mutat. Azt azonban tudjuk, hogy mar a neandervolgyi ember élethez-haldlhoz vald
viszonyuldsaban is fellelhetd volt.® Nagyban befolyasolta fejlédését a természet erdivel
szembeni tehetetlenség, illetve bizonyos tudati mechanizmusok, melyekkel szembeni
fellépés eszkozEll a vallast valasztottak. Az dskori tarsadalom vallasossagara jellemzé volt
az ugynevezett mana-hit. A mana olyan személytelen erd, mely a természetben, a
tarsadalomban, sét eszkozeikben is megtalalhatd. A mana-hiten tul ugyancsak fellelhetd
volt a totemizmus, magia, fetisizmus, animizmus ¢és a talvilaghit, a sdmanok, varazslok
megjelenése, illetve a természeti jelenségek tisztelete.’

Az Okorban mar elvalnak egymastol a keleti és a nyugati tipust vallasok. F6
megkiilonboztetd jegyiik, hogy a keleti vallasok, ugymint a hinduizmus, vagy a
buddhizmus, a korforgas vallasai, vagyis az emberi vagy az isteni 1ét, a vildg allando
korforgasban van. Ennek az allando ismétlodésnek része a teremtés is, tehat a teremtés
nem egyszeri, nem megismételhetetlen. Az ember, de az istenek is alarendeltjei a természet
torvényeinek. A vallas célja nem a talvilagi boldogsag, nem is igazan foglalkoznak ezen
jelenséggel, ,hanem a semmiben (a Nirvanaban) vald feloldodas.” ' A nyugati vallas
kiilonbozdsége mar abban is megmutatkozik, hogy vildgukat nem természeti térvények,
hanem a mindenek folott allo isten uralja. Nagy jelentdséget tulajdonitanak a tulvilagi
létnek. A keleti valldsokkal szemben a vallds nem korforgasos, mivel az istentdl az isten

felé vezetd uton halad. igy jellemzéje az 6rokos fejlédés a boldog tlvilagi 16t eléréséig. !

1. 2 A Kereszténység kialakulasa

Az 1. szazadban Palesztina gazdasagilag és politikailag is nehéz helyzetbe keriilt. A
szegény ¢s elnyomott lakossag korében egyre jelentdsebb lett az elnyom6 Romaval és a
hatalommal szembeni elégedetlenkedés, valamint a messidsvaras. Ezekben a
kozosségekben, vallasi eszmék kozott mar fellelhetéek a kereszténység elézményei, a

kereszténység Osvaltozata. Az elsd keresztény kozosségek tagjai a zsidokbol alltak. A

8 Halottjaikat meghatarozott modon temették el, hogy ez altal felkészitsék dket a halal utani életre. (Lasd:
GECSE, 1980, 15. 0.)

9 GECSE, 1980, 13-20. o.

10 GECSE, 1980, 21-22. o.

11 GECSE, 1980, 22. o.



kezdeti keresztény gyiilekezetek még nem fogalmaztdk meg irdnyelveiket, a késébb oly
meghatarozova valé dogmakat. Ez a magyardzata annak, hogy egyes kozdsségek olykor
ellentétes nézeteket vallottak. Abban viszont egyetértettek, hogy a problémak forrasa a
vilagi hatalom kizsakmanyolé magatartdsa. A boldogsagot a tilvilagi létben keresték,
melyet a megvaltd, Messias eljoveteléhez kotottek. Ennek eljovetelét a kdzeljovotol vartak,
mely magaval hozza a nagy itélet bekovetkeztét. A gylilekezetek tagjai koziil tobben
profétaként kezdték hirdetni a tanokat. A kezdeti szervezetlenséget mutatja, hogy ezek a
profétak onszantukbol, mindenféle eldfeltétel nélkiil felléphettek, illetve ekkor még nem
beszélhettiink egységes liturgikus tanokrdl sem. Késdbb egységessé valo tantételeiket Az
Apostolok cselekedetei cimli elbeszélések, az elsd keresztény irat, vagyis a Jelenések
konyve, valamint az evangéliumok tartalmaztak.'

A ma ismert keresztény vallas megalapitdja a ndzareti Jézus volt. Koriilotte alakult
ki a tanitvanyok és apostolok sziikebb csoportja. Ezt a zart kort az altala kivalasztott 12
apostol alkotta. A kereszténység a romai vildgbirodalmon beliil valt egyetemessé, mivel
kilépett a zsido nép kereteibdl, €s elszortan az egész birodalomban hirdette az igét. A vallas
legjellemzdbb vonasa a teocentrikus, azaz Isten-kozpontu szemlélet. Azokat, akik nem
hittek a vallasukban eretnekként kitagadtak az egyhdzi kozosségekbol. Kezdett kialakulni a
kereszténység 1) inkulturdcidja, egybeolvaddsa a gordg- romai kultaraval. Ezen kiviil
megfigyelhetjiik, hogy a valldsos szemlélet viszonylag gyorsan elterjedt a Romai
Birodalom teriiletén. A keresztény kozosségek, egyhazak eleinte varosokban jottek l1étre. A
plispok lett a kozosség legfobb papja, tanitdja. Nagy hangsulyt fektettek a karitativ, azaz
jotékonysagi tevékenységekre. Ez alatt a szegények, betegek, 6zvegyek, arvak gondozasat
értjiik."?
A 4. ¢és 5. szazadban a keresztény csaszarsag keretein beliil alakult ki véglegesen az egyhaz
szervezete. A falvak, illetve tanyak lakoit a varosbol érkezé lelkipasztorok iranyitottak. A
keresztény vallas hirdetésében kozremiikddtek a szerzetesek, akiknek célja a Krisztus 4ltal
ajanlott harom evangéliumi tanacs, a szegénység, tisztasag és engedelmesség megtartasa.
Az ember csak ilyen modon juthatott egyre kozelebb Krisztushoz. Mar akkoriban akadtak
olyan emberek, akik torekedtek az Onmegtagadéas kiilonboz6 formdinak elsajatitasara.
Példaul sziizességet fogadtak, bojtoltek, imadkoztak és jotékonykodtak. Oket aszkétaknak
nevezzilk. A 4. szdzadban a szerzetesség gyorsan elterjedt a Romai Birodalom keleti

tartomanyaiban, amelynek végsd formajat Nagy Szent Vazul alakitotta ki. Ugyanez a

12 GECSE, 1980, 86-90. o.
13 KATUS, 2001, 70- 75. o.



folyamat jatszodott le nyugaton is. Itt elengedhetetlen megemliteni Nursiai Szent Benedek
torekvését, aki a korabbi szabalyokbdl €s sajat tapasztalatai alapjan regulat szerkesztett. A
szerzeteseknek feladatul szolgalt Nagy Szent Gergely papa hithirdetése a poganyok kozott.
frorszagban Szent Patrik honositotta meg kereszténységet. Sajatos kolostori egyhazat
hozott Iétre. Elkezdtek kolostorokat alapitani. Koziilikk a legjelentésebb a Luxovium volt.
Ezek az ir kolostorok nemcsak rohamos fejodésrdl, hanem mély és egyben lendiiletes
vallasossagrol tanuskodtak. Ezen kiviil jelentés konyvtarakat, iskolakat alapitottak, majd
késObb 1j biinbanati gyakorlatot vezettek be: a titkos fiilbegyonast. Kezdték osszedllitani a
blinbanati konyveket, a Poenitentialékat.'* Végiil 8k alapoztdk meg Skocia kereszténységét

is.1®

1.3 Az egyhaz és az allam viszonya a kézépkorban

A kozépkori ember életének mindennapjait, gondolkodédsat, magatartasat a
kereszténység hatarozta meg. Ez azzal magyarazhatd, hogy a széttagoltsdgot mutatd
feudalis tarsadalomban az egyhéz valt az 6sszefogd kapoccsa. Ennek elofeltétele volt, hogy
megfeleld befolyassal rendelkezzen a gazdasag, politika és kultira terén. Ellenben az
egyhaz hatalmat elemezve meg kell emliteniink, hogy maga a feudalizmus is hatassal volt a
kereszténységre, amennyiben belekeriilt a feudalizmus altal kialakitott fliggdségi
viszonyba. Ennek legkivalobb péld4ja az, amikor Kis Pipin az akkori papanak ajandékozta
a ravennai exarchatust. Ezaltal a papa jelentds vildgi hatalomra tesz szert, ugyanakkor
maga is belekertil a fliggdségi lancba és hilibérese lesz az uralkodonak. Ezt kdvetden tobb
évszazadig zajlik a papasag és az uralkodok harca a hatalomért és a fels6bbségért.'® Ebben
a vonatkozasban a reformaciot azon események kozé sorolhatjuk be, mely a hatalmi
mérleget a vilagi hatalom fel¢ billentette el. Luther Marton papi tevékenysége soran
igyekezett fellépni az egyhdz anyagiak felé valo orientalodasa ellen. Elitélte tobbek kozott
a blinbocsajtd cédulak arusitasat, ugyanis azt vallotta, hogy a feloldozast pénzzel nem lehet
megvasarolni. Az egyhdz felé benyujtott eredménytelen kérelmei, a zsinatdsszehivas

nehézségei okan ugy latta eredményesebben tud fellépni, ha a vilagi hatalom felé fordul

14 Ezekben felsoroltak a biindket ¢s az azoknak megfeleld vezeklést, jovatételt. (Lasd: KATUS, 2001, 101.
0.)

15 KATUS, 2001, 98- 101. o.

16 Az egyhaz eszkoze volt az Gn. Al-Izidori gylijtemény, mely azt tartalmazta, hogy a papa jelentds
birtokokat kapott Nagy Konstantin csdszartdl, illetve megfogalmazddik benne a két kard elmélet. Ez szerint
isten a hatalmat két kard formajaban juttatta el foldi helytartdjanak, a papanak. Az egyik kard a szellemi, a
masik a vilagi hatalom, melyet az egyhaz tovabbitott az uralkodonak, aki ezaltal alarendelt szerepbe keriilt.
Mint utobb kideriilt, a gylijtemény hamisitvany volt, mégis tobb évtizeden keresztiil biztositotta az egyhaz
foségét a vilagi hatalom felett. (Lasd: KISTELEKI, LOVETEIL, NAGYNE SZEGVARI, RACZ,
SCHWEITZER, TOTH, 1998, 127-129. 0.)



segitségért. Igy a két kard elméletre timaszkodva megkérte a német fejedelmeket, 1épjenek
fel az egyhazzal szemben. Luther a két kard elméletet egy ujfajta értelmezéssel ruhazta fel,
vagyis nézete szerint a vildgi hatalom ugyanugy jogosult az egyhaz tevékenységének
kontrollalasara. Ennek eredménye lett az igynevezett reformacid, aminek keretében a
vilagi hatalom véghezvitte az egyhaz megreformalésat, a ,,szegény” egyhaz kialakitasat.
Megkezdddott az egyhazi vagyon saecularisatio-ja, igy a vagyon foként a kolostorokban

maradt meg, miutan a vilagi templomokbol az értékek lényeges részét eltavolitottak'’.

17 KISTELEKI, LOVETEL NAGYNE SZEGVARI, RACZ, SCHWEITZER, TOTH, 1998, 123-131. o.



2. A szerzetesség

., Mert mim van nekem kiviiled az égben?
s ha veled vagyok, nem kell a fold nékem.
Testem, szivem bar szétenyésszen:

Isten az én szivem szikldja és mindorokre osztdlyrészem. '

A munka masodik részét a szerzetesség torekvéseinek, munkassaganak ismertetése, illetve
a kiilonbozo rendeket és azok sajatossagainak bemutatasa teszi ki.

A szerzetesek jelolésére hasznalt fogalom, illetve kifejezés a gordg ,,monakhosz” szobol
szarmazik, ami egyediil ¢l6 embert jelent. Ez a fajta elzarkdzas, vagyis a vilag 6romeirdl
lemondo6 élet tobbnyire zart vallasi kozosségekben valosult meg. Ezért van az, hogy az
aszkézis' olyan vallasi jelenség, amellyel csak ritkan talalkozunk. Eszerint elmondhatjuk,
hogy a szerzetesi élet lényege a valldsos életmod volt. A kozépkori szerzetesek és az
aszkétak életét elsdsorban a vildghoz vald viszonyulds hatarozza meg, vagyis az a
tarsadalom, amelyben élnek. Céljuk a valdsagos vilagtol valo elszakadas, ezzel kialakitva
sajat birodalmukat, tigy ahogy nekik az a leginkabb megfelel. Ezaltal teret nygjtanak a hivo
embereknek, hogy a valldsos élet valamilyen uj, szokatlan forméaban fejezhessék ki
mindazt, amit éreznek. Nézeteiket, gondolataikat, torekvéseiket gazdagabb eszkozokkel
emelhetik felszinre, mint amilyenekkel a korabbi valldsos kozosségekben rendelkeztek.
Altalaban minden rendtagrol elmondhato, hogy szakitott korabbi életével, és teljesen mas
ember akart lenni. Més ruhat viselt, az étrendje is modosult, mas litembe dolgozott.

Ezzel magyarazhatjuk azt a tényt, mely szerint a szerzetesi élet elsdsorban azokban a
vallasos intézményekben bontakozott ki, ahol a hit, illetve annak eszményi vezérgondolata
a vilagtol valo menekiilés volt. Ez az aszketikus rendszer igen magas fejlédési fokot
mutatott tobbek kozt a buddhizmusban és a kereszténységben is, nemcsak a kultira és a
vallas terén, hanem a gazdasag, azon kiviil a tarsadalom oldaléan is. Ezek a rendek altalaban
az Osszes vallas terliletén jelentds valtozdsokon mentek keresztiil, ami tobbek kozt a
technika fejlddésének volt koszonhetd. A vildg elérehaladasaval egyiitt a rendi élet
alapeszméi is modosultak. Uj konkrét feladatokat kaptak, mint példaul az evangelizacio és

az apostolkodas.”

18 SIK, SZORENYI, 1955, 38. o.
19 Gorog eredetii sz0; jelentése: szigoru, szerzetesi onmegtartoztatas. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 50. o.)
20 KOWALSKI, 1975, 5-9. o.



A kozépkori szerzetes életmodjardl, munkassagarol bovebben egyes rendek elemzése soran
a tovabbi fejezetekben olvashatunk. Bemutatom a tavol keleti szerzeteseket, tobbek kozt a
brahmanizmus ¢s a buddhizmus hirdet6it. Ezt kdvetden pedig felfigyelhetiink a nyugati
szerzetesség kialakulasara, Szent Benedek, az Agoston rendek, koldulé rendek és egyéb
tarsulatok torténetére, ¢és azok jellegzetességeire. Miutdn részleteztem a keleti és nyugati
tipusu szerzetességek felépitését, céljait, kiildetését, felhivom rad a figyelmet, mik azok a

jellegzetes kiilonbségek, melyek fényében értelmet nyer hatarozott elkiilonitésiik.

2.1 A keleti szerzetesség

A tavol kelet rendjei koz¢ sorolhaté a brahmanizmus aszkétdi, a buddhizmus

kovetdi, a bazilitak, a kinai zarandokok és Japan, valamint India hittéritoi is.

2.1.1 A brahmanizmus aszkétai

Batran kijelenthetjiik, hogy az aszkétdk és a szerzetesek hazdja India volt, mivel itt
talalkozhattunk a vallasok torténetében a szerzetesség elsd nyomaival. A védak?® egyik 6si
himnuszdban mar taldlkozhatunk aszketizmusra utald feljegyzésekrdl. Akkoriban ugy
gondoltak, hogy az, aki feldldozza ¢€letét és szerzetessé valik, minden bizonnyal magikus
erdk birtokaba jut. Ezek az eltokélt emberek szigoru bojtoket folytattak, gyokerekkel és
gyiimolcsokkel taplalkoztak vagy kolduldsbol éltek. Ko6zos szallashelyeket is épitettek,
amely atmeneti tartozkodast biztositott nekik. Tanitdmesteriik a ,,guru” volt, akit barmikor
elhagyhatott a tanitvanya, hogy 6 maga is guruva valjék.

Nem hétkoznapi életmodjukrol tantiskodnak a kovetkezd cselekedetek is. Akadtak olyan
rendtagok, akik magikus hatalmuknal fogva Ot maglya tiizét is kibirtdk ugy, hogy
mozdulatlanul alltak a maglydk kozott. Masok olyan mély sanyargatasba kezdtek, hogy
honapokig nem étkeztek, nem iiltek le és nem mosakodtak. Eme kiilonleges életmodjuknak
koszonhetden rendkiviili tiszteletet élveztek a nép korében.

Feltehetjiik a kérdést, hogy ez a fajta életmod mi célt szolgal? Mit kaptak cserébe azok az
emberek, akik életiik soran az Onmegtartoztatast valasztottdk? Elsdsorban nem anyagi
vonzata volt a dolgoknak, minden az elszakadas targykorében rejlett. Elszakadas az

atlagos, sablonos vildgtdl, hogy valami 1) érzésre tegyenek szert, ami féleg a

21 A hinduk 6srégi szent konyvei, amelyek dalokat, vardzsmondasokat, aldozati énekeket tartalmaznak.
(Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 435. 0.)



szabadsagérzetet jelentette, és ett6l nem kellett tobb. Ez volt az az erd, ami mindenen
feliilkerekedett, tovabba, hogy fiiggetlenek a vilag gondjaitdl, beleértve a
csaladfenntartassal és az allattartassal kapcsolatos problémakat. Az aszkézis sokak szamara
menekiilést, majd megoldas jelentett. Menekiilés a szomori és boldogtalansaggal teli
vilagbol, és megoldas az altaluk teremtett 0j, harmonikus szféraban.

Az elhatarozas, mikor az ember gy érzi, hogy tovabbi ¢életét az aszkézisnek szenteli, csak
¢letpalyajanak vége felé megengedett, mivel akkor éri el bdlcsességének fejlodési
csticspontjat. Ez teszi fel a koronat a nemesi életre, tovabba elmondhatd, hogy ez a
folyamat a brahmanizmusnak a kiteljesedése, amely az emberi élet négy szakaszarol szolo
tanitdsanak az utols6 fazisaban figyelhetd meg. Az elsé szakaszban az ,,0jbol megsziiletett”
arjanak® a szent igazsagok tanulasaval kellett foglalkoznia, mesterének és nevel@jének
irdnyitasa alatt, akinek egyben mély tiszteletadassal is tartozott. A masodik szakaszban a
csaladi és a tarsadalmi kotelezettségekre vald 0sszpontositas volt a mérvado. Ezt kdvette az
elmélkedésnek €s az aszkézis gyakorlasnak a fontossdga. Az utolsé stadium kimondja a
lemondas legmagasabb rendii eszményének hirdetését. Kideriilt, hogy a gyakorlatban
sokan kihagytdk a kozépsd szakaszt, mégpedig azért, hogy mieldbb elérjék a tokéletesség
allapotat. Annak érdekében, hogy elérjék a teljes megtisztulast, és az Orok dicsdség
foldi ¢let utan. Inkabb az erddt valasztottak, vagy pedig koldusként vandorlasra adtak
fejiiket. Egyébként a koldulds azért fontos, mert ez szamitott a szerzetes legszentebb,

alapvet6 kotelességének. Ez volt az 6nmegtagadasnak, illetve a lemondasnak a jelképe.

2. 1.2 A buddhizmus hirdetoi

Buddha fellépése 1) fejezetet jelentett a tavol-keleti szerzetesség torténetében. A
buddhista szerzetesség alapjaul azok a tanitvanyok szolgéltak, akik mindeniivé kovették
mesteriiket, igyekezve elsajatitani a szenvedés értelmét, tovabba a vilag hidbavaldsaganak
a tanat. A tanitvanyok tomegesen vonzottadk maguk koré azokat az embereket, akik kelld
érdeklodést mutattak a Buddha altal kinyilvanitott tanitasra. Ezekbdl az aszkétakbol alakult
ki a férfi szerzetesi kozosség, az un. ,,szangha”, ami kezdetben nagyon laza csoportosulas

volt, mivel nem is kovetelte meg a k6zos €letet. A rend tagjai vandor életmddot folytattak,

22 A 526 jelentése: nemes, vendégszeretd. Igy nevezték magukat az Indidba bevandorolt indogerman torzsek,
amelyek eredete feltehetéen a gordg, laton és german népekkel rokon. (Lasd: HEJJAS, 2007, 44. o.)

23 GECSE, 1995, 11-12. 0., KOWALSKI, 1975, 17-22. o.



vagy remeteként éltek. Az 6ket sszekoté egyetlen szellemi-, lelki koteléket a ,,dhamma™**
jelentette. A szerzetesek korében kialakult az a szokas, hogy idonként Osszegytiltek azon
ceélbol, hogy megvitassak a dhamma eldirasait. Azok a rendtagok, akik vétettek a
szabalyok ellen, nyilvanos vallatason mentek keresztiil, ami elkeriilhetetlen volt. Ezeken a
gytléseken alakult ki a buddhista szerzetesek szabalykonyve, a Vinaja. A szabalyok és
tanitvanyok gylijteményét minden szerzetesnek kivétel nélkiil meg kellett tartania.

Annak, aki elhatarozta magat, hogy a rend tagja lesz, hosszabb-rovidebb probaidon kellett
atesnie. Ha ezt sikeresen teljesitette, akkor linnepélyes kereteken beliil felavattak. Ezt
kovetden kiilsé atalakulason ment keresztiil. Hajat és szemoldokét leborotvaltak, majd
narancssarga ruhaba oltoztették. Ezek elsOdleges szimbolumaikka valtak. Mindez azért
volt fontos, hogy jol lathato legyen, ki milyen szerepet toltott be, és hova tartozott. A
felavatott 0j tagnak szegénységben és ndtlenségben kellett élnie - ez alapfeltétel volt.
Legfobb tevékenységiiknek a meditacid szamitott, aminek célja, hogy az aszketikus
gyakorlatoknak koszonhetden kidlje magabol az Osszes vagyat és szenvedélyt, s ezaltal
késziiljon fel a boldogsag legmagasabb allapotara - amire a 1€lek torekszik - a Nirvanara.
Ami a misszios tevékenységeiket illeti, nem alltak meg India hatarainal, utjukat elsésorban
Kozép- és Nyugat- Azsia felé iranyitottdk. Tébbek kozt Japanba is eljutottak. A 7.
szazadban méar masfélezer férfi és néi szerzetes tevékenykedett az orszagban. Ok nemcsak
az aszketizmus allaspontjat tamogattak, hanem a buddhizmus terjesztéiként is szolgaltak.
Ezt kovetden eljutottak Eurdpaig is, ahol viszont mar a kereszténység hirdetdivel
talalkoztak.”

Ami a nodket illeti, mindenképp emlitést érdemelnek az elsé buddhista szerzetesndk,
apacak. Azt viszont tudnunk kell, hogy maga Buddha nem szerette a ndket, elditéletekkel
¢élt a ndkkel szemben. A mester nem egy nyilatkoztatdsban Ova intette a szerzeteseket a
veszélyes csabitastol. Szerinte a ndknek nem szabad hinni, mivel azok kegyetlenek és
ravaszak, ritkdn mondanak igazat. Ez a nézdpontja viszont megenyhiilt, és sikeriilt
legyoznie a nokkel szemben taplalt el6itéleteket. Mindez bator mostohaanyjanak,
Mahapradzsapati Gautaminak volt készonhetd. Igy Buddha nyolc szabalyt hirdetett meg,
amelyek nagymértékben befolyasoltdk a szerzetesndk mindennapjait, tovabba erkdlcsi
életiik alapjaul szolgéltak. A szabalyok kozt olvashatunk tobbek kozt arrdl, hogy a

szerzetesno, ha vétett az eldirasoknak, akkor tizennégy napig vezekelnie kellett, és ez alatt

24 Az a tanitasrendszer, amit Buddha hagyott haldla el6tt a szerzetesekre. Legfontosabb tanitdsai: a négy
nemes igazsag, a nemes nyolcrétli dsvény, a fiiggd keletkezés és az én- telenség. (Lasd: HEJJAS, 2007, 114-
122.0.)

25 GECSE, 1995, 12-15. o.



az id6 alatt ideiglenesen ki volt zarva a kozosségbdl. Szigort szabalyok irtdk eld, hogy
nem volt szabad megsértenie és kioktatnia a szerzetest. Ezek tudatdban szembestilhetiink
azzal a tényallassal, miszerint a buddhista szerzetesnoket semmiféle el6jog vagy kivaltsag
nem illette meg. Teljes mértékben ala voltak rendelve szerzeteseiknek, akik pedig életiiket

iranyitottak.*®

2. 1. 3 A bazilitak

Nagy Szent Vazul, mas néven Baszileiosz megalapitotta azt a regulat, amely
egyrészt szigorusaga ellenére is mértéktartd, masrészt viszont azért jelentds, mert
beleépitette a szerzetességet az egyhaz szervezetébe. Mindez ott mutatkozik meg, hogy
minden egyes kolostorban eldirta a papok sziikségszerii jelenlétét, ugyanakkor kolostorait
egyhazi felligyelet ala helyezte, mivel ezek a tényezdk segitették elé az embernek azt, hogy
kelloképpen megismerjék hitiiket. Szerinte az aszkézis céljat leghatdsosabban ugy éri el,
ha az egész ember megszentelésében jelen van a kettds szeretet, mégpedig az Isten- €s az
emberszeretet. Ezaltal figyelheté meg a kolostorokban az istentisztelet mellett a felebarati
szeretet gyakorldsa, amely késobb széleskorli karitativ  tevékenységekben s
megmutatkozott. Maga a regula alapitoja, Baszileiosz is jelentds példat mutatott, mikor
bekapcsolddott a betegdpolasba €s a szegények ellatasara is idSt szentelt.

Kolostoraiban nagy teret szentelt a kozos imanak, munkénak, étkezésnek és az iidiilésnek
is. Eldirt kiilonbozd feltételeket, mint példaul azt, hogy a szerzeteseknek a pirkadatot
megeldzve kellett felkelnilik, hogy imadkozzanak, nehogy véletleniil a nap az agyban
talalja Oket. Tovabba a regula megkovetelte a rend tagjaitdl a szegénységet, viszont
kimondta, hogy a vagyont nem kell rossz néven venniiik, tekintsenek ra tgy, mint Isten
tulajdonara, hiszen a kolostorban minden az Uré. Ujitasnak szamitott az is, hogy a kolostor
nemcsak a szerzetesek otthonat jelentette, hanem befogadhatott arvakat és gyerekeket is. A
gyermekeknek felndtté valdsuk utan nem volt kotelezd beallniuk szerzetesnek, szabad
akaratukbol kifolyolag elhagyhattak a kolostort.

Bazileiosz sokoldalu tevékenysége és torekvése nagy népszeriiségre tett szert, és elterjedt
Palesztindban, Orményorszagban és Konstantinapolyban is, ahol az 5. szazadban alapitott
Sztudion kolostor szellemi kozponttd valt. A 7. szdzad végén ennek a hires kolostornak a
vezetdje lett Szent Theodorosz. Késébb az 6 szellemében indultak a szerzetesek — igy Cirill

és Metod is — a szlav népek megtéritésére.

26 KOWALSKI, 1975, 36-41. o.



Baszileiosz szabalyai szerint nemcsak a keleti, ortodox, hanem a nyugati, katolikus
egyhazban is ¢éltek bazilitdk. Magyarorszagon a 13. szdzadig szdmos gordg szertartisu
kolostor maradt meg. Koziiliik nevezetes a marosvari, oroszlamosi, veszprémvolgyi és a

tihanyi kolostor.”
2. 2 A nyugati szerzetesség kialakulasa

A keleti szerzetesség nyomai a 4. szazadtdl kezdve a nyugati teriileteken is
megmutatkoztak. Az aszkéta életmod irdnti érdeklodést novelték azok az irasok,
feljegyzések, amik a remeték, szerzetesek ¢életét és cselekedeteit mutatta be. A
népszerlsitéshez nagyrészt hozzajarultak a szentfoldi zardndoklatok is, melynek résztvevoi
kozvetlen tapasztalatokra tehettek szert az aszkétak Onmegtagado életérdl. Az elsd
kolostorok Italidban, Eszak — Afrikaban és Galliaban keletkeztek, a legnagyobb szamban
pedig frorszagban.

El6szor a nok lelkesedtek az aszkéta életmod irdnt, majd példdjukat csakhamar a férfiak is
kovették. Szent Agoston® a 4. szdzad végén a ndi zardak mellett tobb férfikolostorra is
bukkant Romaban. Nevéhez kotheté Eszak- Afrikaban a szerzetesség szélesebb korben
torténd terjesztése, Hippd varosaban szerzeteshazat is létrehozott. Szent Agostonrdl tudni
kell, hogy szigort allaspontot hirdetett, de mégis emberségesen. Ugyanis szerzeteseitodl
megkovetelte az Onmegtagadd ¢életmodot, viszont elutasitotta a talzd aszkézist. A
kozosségbdl kizarta a magantulajdont, de azt sem szerette volna, ha a rend tagjai ¢hen
maradnak. Az onként vallalt szegénységnek tobb célja volt. Elsésorban, hogy az ember
eljusson a boldogsag ¢s a dicsdség vilagaba, tovabba alkalmat adott a szerzeteseknek arra,
hogy segitsenek a szegényeken, betegeken és a raszorulokon. Ez a karitativ tevékenység,
illetve anyagi tdmogatas az egyhazi jovedelmekbdl adodott.

Milanoban Szent Ambrus® volt az, aki kolostort alapitott. A szerzetesi intézmény az 5.
szdzadra érte el csucspontjat Italidban és a kornyezd szigeteken. Aki Gallidban

meghonositotta a szerzetesi intézményt, nem volt mas, mint Tours- i Szent Marton.** A

27 GECSE, 1995, 43-49. o.

28 A teologusok védészentje. Hippdi piispok, egyhazatya, filozofus. Az egyik legnagyobb keresztény
gondolkodd volt, aki mintegy harmincot éven keresztiil irdsaiban és prédikacioiban kiizdott az eretnekség
Osszes formaja ellen. (Lasd: DOBELL, 2006, 36. 0.)

29 A méhészek, a szonokok ¢€s a ludak véddszentje. Plispok, egyhazi ir6, koltd, igyvéd. Az egyhdz egyik
legnagyobb szeretetnek Orvendd piispdke volt, aki oridsi befolyast gyakorolt a nyugati kereszténység

torténetére. Himnuszokat komponalt, beszédeire jellemz6é a sziizesség erényének a magasztalasa. (Lasd:
DOBELL, 2006, 32. 0.)

30 A koldusok ¢és Franciaorszag véddszentje. Eldszor a romai lovassagnal katonaskodott, majd életmodot
valtoztatott, és beallt szerzetesnek. Megalapitotta Poitiers-ben az els6 kolostort. Ezt kdvetden felkérték, hogy



nyugati szerzetesség tovabbi fejlddésére a legnagyobb hatast Joannes Cassianus
gyakorolta. A szerzetesek ¢€letének tanulmanyozasaval csaknem 10 évig foglalkozott, majd
Massilidba (a mai Marseille) varosa mellett egy ndéi és egy férfi kolostort épitetett.
Cassianus fontos tényezdének tartotta a fiatal szerzetesek probatételét és nevelését. A tanitas
Iényege abban rejlett, hogy nemcsak el kell hagyniuk mindent, amivel eddig rendelkeztek,
hanem elengedhetetlentil Krisztus szegénységét kellett hirdetniiik €s példazniuk. A
mesterek arra is figyeltek, hogy a legtokéletesebb formaban juttassak el tanitvanyaikat a
csticspontra, sajat akaratuk legydzésére. Miutan sikeresen befejez6dott a képzés,
megkezdddhetett a szerzetesi élet, amelyet tobbek kozt az imadsag és a munka toltott ki. A
szerzetesek mindennapjait tobbnyire a magany jellemezte, sajat cellajukban voltak elzarva,
ott ¢ltek és dolgoztak, csak az étkezés soran gytltek 0ssze.

frorszagban a szerzetesség kialakuldsa Szent Patrik’' nevéhez fiizédott. Jellemzdje a
rendkiviili szigor volt. A szerzeteseknek egész évben kotelezden be kellett tartaniuk a
bojtot, hust csak kivételes alkalmakkor ehettek. Sokszor még télen is mezitlab jartak, azon
kiviil még az alvés is korlatozva volt. Aki a szabalyok ellen vétett, az kemény biintetést
kapott. EbboOl kifolydlag megtudhatjuk, hogy az engedelmesség ¢és a fegyelem
alapfeltételnek bizonyult. Kotelezettségnek szamitott a kéziratok masoldsa és tanuldsa is.
Ennek hatdsara a kolostorok tudoméanyos intézménnyé alakultak. Nemcsak az egyhazi,
hanem a vilagi tudomanyokkal is foglalkoztak. A nagyobb kolostorok mellett pedig kivalod
iskolak szervezddtek. Végiil sikeres misszios tevékenykedéseiknek kdszonhetden tobb

helyen hirdették az igét.*

2. 2.1 Szent Benedek regulaja

A szerzetes rendtagok kozott akadtak olyanok, akik figyelmen kiviil hagyva a
regula bizonyos részeit, szdmos kellemetlenséget okoztak rendjiikknek. Ezen koborld és
konfliktusokat okozd szerzetesek ellen 1j regulara volt sziikség, mégpedig olyanra, amely

hatarozott és szigoritott torvényeivel volt képes elhdritani a botranyokat, illetve a

fogadja el a tours-i piispdki hivatalt. Tovabbra is szerzetes modjara élt: prédikalt, gyogyitott, poganyokat
téritett meg. (Lasd: DOBELL, 2006, 30. o.)

31 frorszag védészentje, az irek apostola, tovabba latin nyelvii vallasos miivek szerzéje. A legenda szerint
szamos csodat vitt végbe: ezek koziil a leghiresebb, mikor kitizte frorszagbol a kigyokat. (Lasd: DOBELL,
2006, 40. 0.)

32 GECSE, 1995, 51-55. o.



visszaéléseket. Ezt a rendszabalyt Nursiai Szent Benedek® alapitotta meg, ezaltal
létrehozta a bencés rendet.

Szent Benedek Romaban kezdte tanulmanyait, amit késébb megszakitott, majd Romatol
¢szaknyugatra fekvd varos mellett Subiaco-ban remetéskedett. Itt sokan felkeresték Ot, akik
az O tanitasat és tamogatasat megszerezve szerették volna elérni a megnyugvas és
megtisztulds vilagat. Ezek szdmdra 12 kolostort épitetett, amelyek iranyitasat sajat maga
végezte. Azonban akadt egy kis probléma, ami nagy valtozast okozott a jovore nézve.
Ugyanis a viragzasnak indult kolostorok felkeltették a szomszédos templom papjanak a
haragjat, igy Szent Benedek tdvozasra kényszeriilt. Elhagyta Subiacot €s tanitvanyaival
egyiitt Monte Cassin6™ felé vette az iranyt. Itt nyugodt koriilmények kozt lehetésége
adédott megteremtenie a szamdara legalkalmasabb kolostort, amelyben akadaly nélkiil
kialakithatta a legmegfelelbb életformat. Kolostorai a sajat elképzelése szerint késziiltek
el, épitdi pedig az O szerzetesei voltak. A kozdsség teljes mértékben el volt zarva a
kiilvilagtol. A kolostor falain beliil nemcsak haldtermek és a kozosségi helyiségek voltak,
hanem mihelyek, malom ¢és raktarak is. Mindez azért tortént, hogy a rendtagok még
munkavégzés céljabol se kényszeriiljenek a kolostor falainak elhagyasara. Egyszdval
aprolékosan szabdlyozta és figyelte a kolostor életének mindennapjait, megszabta a
kozosségének szervezetét. Elete vége felé pedig gyakorlati tapasztalatait Gsszegytijtve
megalkotta a ,,Regulat” azt a torvénykonyvet, amelynek Osszes eldirdsait egytdl-egyig
minden szerzetesnek kivétel nélkiil meg kellett tartania. A Regula f6 feladata, hogy a
kolostor ¢élére allitja az apatot, mint Krisztus helyettesét, mivel 6 a szerzetes kozdsség
atyja, legfobb iranyitodja. Az apatban, mesterben tudatosulni kellett, hogy valdjaban ki is 6,
milyen szerepet tolt be, tudja meg, hogy 6 az a kivalasztott, akire tobbet biztak, ezaltal
tobbet is varnak el téle. Legyen tisztaba azzal a feladattal, amelyre rabiztdk. Hogy mi is
volt valojaban ez a feladat? A lelkeknek a jo és tiszta utra valo terelése.

Az, hogy ki milyen funkciot toltdtt be a szerzetesi intézményen beliil,
meghatéarozta az egyén ¢€letét, viselkedését és helyét a kolostorban. A hierarchia csticsat az
apat foglalta el, ¢ keriilt a kolostor ¢élére. Helyettese a prépost, segitdi pedig a dékanok,
akik a szerzetesek kisebb csoportjainak a vezetdibdl keriiltek ki. Ezen kiviil fontos szerepet
toltott be a hazgondnok, akinek elsdsorban a gazdasagi tligyeket kellett ellatnia, majd

odafigyelt a betegekre, gyerekekre, vendégekre ¢és a szegényekre is. Kiilon figyelmet

33 Az iskolas gyerekek és Eurdpa véddszentje. O volt a nyugati szerzetesség alapitoja, tovabba az eurdpai
szellemiség alakitdja. (Lasd: DOBELL, 2006, 43. o.)

34 Meghataroz6 hely volt Szent Benedek életében, mivel itt alkotta meg reguldit, amelynek alapja a
meértékletesség, a szivélyesség és a tisztelet. Ezek a szabalyok az egész nyugati keresztény vilagban a
szerzetesi élet alapjaul szolgaltak. (Lasd: DOBELL, 2006, 43. 0.)



szentel a regula a noviciusok mesterére, akinek az a feladata, hogy bevezesse az ujoncokat
a szerzetesi ¢€letbe. Ez a folyamat nem volt egyszerti, mivel a jelentkezéket nem volt
szabad egykonnyen beengedni a kolostorba. Mindez azért tortént, mert meg kellett
gy6zddni arrdl, hogy nyilvanvalé-e az érdeklédé allhatatossdga. Az elsd par napban
vendégként kezelték Oket, azutan kaptak helyet a noviciusok szobdjaban. A tovéabbi
Iépések a regula megismeréséhez vezettek, ezen beliil meg kellett ismerni a szerzetesi €let
nehézségeit, majd meg kellett gy6zddnilik arrdl, hogy az ujonc elhatarozdsa valdéban
Oszinte. A probatétel elvégzése utan az a novendék iinnepélyes fogadalmat tett, ezzel valt
teljes jogl szerzetessé.

A fogadalomban meg kell igérnie, hogy élete végéig szolgalja a rendet, betartva a regula
eldirasait.’® A szerzetes senkit6l sem fogadhatott el ajandékot, még sziileitdl sem. Egyetlen
modja volt, ha az apatjatol engedélyt kapott rd. A rendszabaly tovabba eldirta, hogy a
testvéreknek megfelelden kell 6ltdzniiik. Legyen egy gyapjas, téli felséruhajuk és egy
lazabb nyari. Ami az alvast illeti, kozos halotermekben laktak, kiilon a4gyakban héltak. Volt
azonban egy kiilon helység, ami a betegek ellatdsara szolgalt, mivel azoknak betegségiik
ideje alatt kotelezd volt kiilon tartozkodniuk, nehogy megfert6zzék a tobbieket.

Voltak olyan szabalyok, amelyek kimondottan az étkezéssel kapcsolatos eldirasokat
targyaltak. A kolostorok lakoéi a bojti idon kiviil naponta kétszer étkezhettek, a bojt ideje
alatt pedig egyszer. Minden étkezésnél kotelezd volt a fott étel fogyasztasa, amit a friss
gylimolcsok és zoldségek egészitettek ki. Hust azonban egyaltalan nem ehettek, kivételt
jelentettek a betegek. Ami az ivast illette, a bor engedélyezve volt, de csak 3dl. Tovabba
étkezés kozben nem beszélgethettek egymassal.

Az egész napjukat az imadkozas kototte ossze. Ejszaka, virradatkor, napkdzben és este
kozosen Osszegytiltek, hogy mély tisztelettel elmeriiljenek hitiikben. Ilyenkor kotelezd volt
a szigor csond betartdsa, aki ezt mégis megszegte, sulyos biintetésben részesiilt. Az ima
mellett fontos volt mind a testi, mind a szellemi munka®® végzése.

A regula emlitést tett a gyermekek helyzetérdl is. Ugyanis voltak olyan kiskort fiuk, akiket
szlilei elhagytak, hogy felajanljak 6ket Istennek. Rajuk nem vonatkoztak a regula szigort

szabalyai. A rend testvéreinek kell¢ figyelmet kellett tantsitani a gyerekek irant. A

35 Szent Benedek regulajanak tanulmanyozéasa soran megtudhatjuk, hogy mennyire fontos volt a tulajdonrél
val6 lemondas is. Ugyanis tilos volt barmely szerzetesnek barmit is sajatjaként birni. Se kdnyvet, se irotablat,
se irovesszot. (Lasd: GECSE, 1995, 58. 0.)

36 Itt foleg kiilonbozo tanulmanyok olvasasara kell gondolnunk. A negyvennapi bdjt ideje alatt kotelezé volt,
hogy minden szerzetes kapjon egy konyvet, amit a megadott idében kellett elolvasnia. (Lasd: GECSE, 1995,
60. 0.)



kolostorban nevelkedett gyerekek felnétté valasukkor minden probatétel nélkiil szerzetessé
valtak.

Az egyik legfontosabb szempont a regula torténetében a szabalyok ellen vétok elleni
fellépés. A biintetések igen megfontolt koncepcidjara volt sziikség, mégpedig azért, hogy a
szerzetesben a regula tanulmanyozasa soran félelmet keltsen. Az enyhébb biintetések soran
a rend tagja az asztalk6zosségbdl volt kizarva. Egy fokkal komolyabb volt, mikor mar az
imaterembdl €s a zsolozsmazasbdl is kikozositették. Ha ez sem hasznalt, akkor jott a testi
fenyités, végsd esetben pedig a rendbdl valo teljes jogu kizaras.

Szent Benedek regulaja nem kovetelt a szerzetesekto] hdsies aldozatokat. O egyszeriien azt
szerette volna elérni, hogy akik az altala eldirt rendszabalyok szerint élnek, azok jussanak
el az orok lidvosség orszadgaba. Keresztény életprogramot biztositott, Krisztus kovetésére
szolitotta fel a szerzetest. Ezek a testvérek tobbek kozt azért engedelmeskedtek, mert
életiik végéig benniik volt az a tudat, ami legfobb motivacidjukként segitett az utjukon. Ez
nem volt mas, mint az a tény, hogy Krisztus is engedelmes volt halalaig. A szerzetes azért
szolgalja a tarsat, azért fogadja be az idegeneket, azért segit a bajbajutottakon, mert benniik
Krisztust latja. Ez volt az oka annak, hogy a bencés életeszmény a nyugati keresztény vilag

alapjaul szolgalt.*’

2.2.2 A bencések

A bencés rend kibontakoztatdsaban Nagy Szent Gergely papa jatszotta a
legnagyobb szerepet, mégpedig azaltal, hogy megirta és népszeriisitette Szent Benedek
¢letrajzat. Misszids feladatokkal latta el a szerzeteseket, és ujitdsként szolgalt, hogy a
misszioba induld testvéreket pappa szentelte, ezaltal a bencés rend papi és lelkipasztori
jellegtivée wvalt. A hittérités sikerrel jart. Eloszor az angol lakossdg formalodott
kereszténnyé, majd kés6bb jelentds valtozasokra figyelhettiink fel a germéan és a frank
népek kozott is. Ez alapjan batran kijelenthetjiik, hogy Eurdpa elsésorban a bencés
szerzetesek misszios tevékenységeiknek koszonhetden valt kereszténnyé.

Szent Benedek szerzetesei nemcsak a kereszténység terjesztésében jatszottak nagy
szerepet, hanem a kultira fejlédésében is. Mar az angolszaszok korében a kolostorok
mellett nyilvanos iskolédkat nyitottak, amellett fejlesztették és egyben terjesztették a
kiilonb6zd 1iparagakat, mivelték a tudomanyokat, konyvtaraikban pedig aldzatos

szorgalommal masoltak az 6kori irodalom remekmiiveit. A bencés rendnél alapfeltételnek

37 GECSE, 1995, 56-61. o.



szadmitott, hogy minden kolostor rendelkezzen konyvtarral. Mar az alapitaskor volt egy
alapkonyvtar, amelynek allomdnya a szerzetesek masoldsa révén folyamatosan bdviilt.
Elsésorban a liturgikus konyveket, a szentatydk irasait masoltdk, de szenteltek 1dot a
klasszikus miivek, illetve az iskolas konyvek irdsara is. Ily modon az egyes kolostorok
tobb szaz kodexre is szert tehettek. A formas betiikkel irt, mivészi diszitéssel ellatott
kodexeket altalaban borbe kotottek.

A Dbencések a kodexmasolason kiviil foglalkoztak a liturgidval és az egyhazi
énekkel is. Nemcsak elterjesztették a roémai egyhazi énekeket, hanem a zeneelmélet
tanulmanyozéasara is nagy hangsulyt fektettek. Ezen kiviil szocidlis és karitativ téren is
jelentds eredményeket értek el, mivel befogadtak a zarandokokat €s az utasokat, raadasul a
betegekrdl is gondoskodtak. Jelentdsége abban rejlett, hogy ebben a korban nem voltak
vendégfogadok, szegényhdzak és korhazak sem.

A kolostor lakoi kezdetektdl fogva onellatasra rendezkedtek be, ezért tartja a regula olyan
fontosnak a fizikai munka szerepét. Miutdn a szerzetesek lelkipasztori és kulturalis
szerepet kaptak, két kiilon csoport kezdett kialakulni koztiik. Az elsébe a szellemi munkat
végz0 papok, mig a masodikba a fizikai munkét végzd laikusok keriiltek. Az utdbbiak
elsdsorban a kolostori birtokok foldjeinek megmiivelésével toltotték idejiiket. Ezen kiviil
jellemzd volt, hogy erddket irtottak, folydkat szabalyoztak, hogy egyre nagyobb teriiletek
jussanak a kezeik kozé. Ezeken a teriileteken viragzo gazdasagot alakitottak ki,
meghonositottdk a sz6l6-, gylimdles- és zoldségtermesztést, tovabba halastavakat és
méhészeteket 1étesitettek. Egyszoval elmondhatjuk, hogy a bencés testvérek gyors
virdgzasnak indultak, amit els6sorban hatalmas birtokaiknak kdszonhettek.™® Ez a fajta
meggazdagodas a szerzetesség elvilagiasodasahoz vezetett. A folyamatot eldsegitette az a
tény, hogy a kirdlyok az A&ltaluk megajandékozott kolostorokat részben sajatjuknak
tekintették, majd kezdtek beleavatkozni annak belsd életébe is. Ennek a problémanak az
orvoslasara szamos kisérlet tortént, amelyek tobbnyire hatdstalannak bizonyultak. Ami
viszont reményként szolgalt, az nem volt mas, mint a burgundiai Cluny kolostorb6l a 10.

szdzadban megindult reformmozgalom.*

38 Ebben az esetben felmeriilhet benniink a gondolat, hogy melyik forma jobb. Ha a szerzetesi intézmény
nagy hatalomra tesz szert, vagy ha visszahuzodottan, szerény életmddot képvisel. Egyik sem, mivel minél
szegényebb ¢és egyszeriibb az adott intézmény, annal nagyobb a valoszinilisége, hogy a gazdagok szivesebben
halmozzék el azt pénzzel, foldekkel. Mindezt azért, hogy megnyugtassak lelkiismeretiiket. A probléma masik
oldalat elemezve radobbeniink arra, hogy a meggazdagodas sem jo, mert fellazitja a kolostorban a rendi
fegyelmet és enyhiti a regula szabalyait. (Lasd: JONES, 2005, 106-108. o.)

39 GECSE, 1995, 63-67. o.



2.2.2.1 A Cluny reform

A Cluny kolostor kivételesnek szamitott, ugyanis nem a vilagi urak és a piispokok
iranyitottak, hanem a papai hatalomnak volt alarendelve. Ez a felvetés tette lehetdové a
kolostor szdmara minden idegen ellendrzést6l mentes, szabad fejlédést. Clunyben
elhataroztak, hogy visszatérnek a Szent Benedek altal kihirdetett regulakhoz. Az a tény,
hogy a szerzetesek minden idegen hatalomtol elzarva teljes Onalldsagra tettek szert,
lehetdséget nyujtott szamukra, hogy sajat maguk alakithassak ki rendi életiiket. Cluny
kimagaslo példat mutatott a tobbi kolostor szdmara, amelyek szintén torekedtek arra, hogy
megsziintessék a vilagi hatalmassagok beavatkozasait. Ezt a reformot bevezették szamos
francia kolostorban, késObb pedig egész Eurdpa teriiletén elterjedt. Cluny kivételes
vezetdinek koészonhetden valt olyan gazdasagi és politikai hatalomma, amelyet sem a
papak, sem pedig a csaszarok nem hagyhattak figyelmen kiviil. A Cluny ,rend”
legkivalobb vezetdje Odilo apat volt. Az 6 kormadnyzasa alatt érte el a reform viragzasanak
tetéfokat. Odilohoz nemcsak azok a kolostorok tartoztak, akik elfogadtak az ujitast, hanem
a rendhdzakban €16 Osszes szerzetes is. Ez a tény jelentette elsdsorban a szerzetesség
centralizalasat. Tovabba elmondhato, hogy az apat nem avatkozott bele a csdszar és a papa
orokos vitadiba, mégpedig azért, mert ezzel kdnnyen elveszithették volna onallésagukat. A
Cluny reform elsdsorban a szerzetesi fegyelem kérdéseire Osszpontositott. A hangsuly a
regula azon részeire vonatkozott, amelyek nagy jelentéséggel birtak, nevezetesen ,,Isten
szolgalatara”.*’

A Clunyben épiilt templom a kolostori €pitészet legkiemelkeddbb alkotdsanak bizonyult. A
kolostort haromszor épitették at. Sajnos a templom és kolostori épiiletek nagy része
megsemmisiilt. Jelenleg a kereszthaz van meg a kupolaval, tovabba a szentély és egy
nyugati torony. A bazilika monumentalitasat a szerkezeti felépitése bizonyitja: a templom
othajos volt, keleten a sugarasan elhelyezett kdpolnak nyiltak, nyugati végéhez pedig az
elécsarnok csatlakozott. Nyugat-Europaban itt alkalmaztak els6ként a csucsives-format. A
nyugati kereszthajo két végén hatalmas tornyok diszitették a bazilikat. A késobbiekben két
nyugati torony is épiilt, amelyeknek harmonikusan elrendezett formai lélegzetelallitoak
voltak. A templom belsejét kozel Otszaz oszlopfoé diszitette. Ezek a méretek arrdl
tanaskodtak, hogy a kozosségeknek hatalmas épiiletre volt sziikségiik. A noviciusoknak®

kiilon kerengdjiik volt, lakoépiiletekkel kiegészitve, a szerzeteseké az apatsagi templom

40 KOWALSKI, 1975, 179-182. o.
41 Szerzetes papnovendék, ujonc, tanuld, kinek probaideje, a noviciatus legalabb egy évig tartott. (Lasd:
BEK-CSIFFARY, 2003, 307. o.



déli részéhez kapcsolodott. Ez mindsiilt a szerzetesi tevékenység kozpontjanak. Koriilottiik
helyezkedtek el a lakoépiiletek és tanacskozohelyek: a kaptalanterem, a refektorium,*” a
haloterem ¢€s a konyvtar. Tovabba kiilon épiiletek voltak a betegek és a vendégek szamara

is.®

2.2.2.2 A bencések Magyarorszagon

Magyarorszdgon elsdsorban Szent Gellért volt az, aki a bencések tdrténetében
kiemelkedd szerepet tOltott be. A velencei bencés kolostorbdl az esztergomi kiraly
udvardba keriilt, ahol Szent Imre nevelését iranyitotta. Ezek utan a Bakonyban
remetéskedett, majd pilispokként a Tisza-Maros vidékén €16 magyarok hitéletének
fejlesztésén faradozott.

Ami a kolostorokat illeti, az els6 bencés kolostor Pannonhalmén épiilt, amelyet Szent
Istvan tovabb alakitott, majd gazdag adomanyokkal és kivaltsagokkal latta el. Szent
Istvannak koszonhetd tovabba a pécsvaradi, zalavari, zoborhegyi és a marosvari apatsag
létrehozésa 1s. Minden kolostor mellett miikodott egy oktatasi intézmény, amely legfobb
feladata a szerzetesek képzésében rejlett. Koziilik emlitést érdemel a kimagasld
pannonhalmi iskola, ahol tobbek kdzt Anonymus is tanult, majd tanitott. A pannonhalmi
monostor a 11. szazad végén nyolcvan kodexszel rendelkezett, amelyek foleg teoldgiai
irasokat tartalmaztak, de helyet kapott benne néhany klasszikus szerzének a miive is. A
bencések nemcsak masolassal foglalkoztak, hanem irtak sajat szerzeményeket is, amelyek
koziil sajnos csak egy maradt fenn.* Az els6 legendak is a bencések keziikbol keriiltek ki.*
Magyarorszagon is kiilonds figyelmet forditottak a karitativ tevékenységekre, mivel ez a
szerzetesség €leteszméjének egyik alapja volt. Az egyes apatsagokhoz kiilonb6z6 korhazak
kapcsolddtak. Itt kello ellatdsban részesiiltek a raszoruldk, a betegek pedig éapolast
nyerhettek. Kiilonleges modon a szerzetesek orvoslassal is foglalkoztak, altalaban
természetes gyogymodokat alkalmazva. Ezeknek a tevékenységeknek anyagi alapjait
kiralyok és egyes nemzetségek szolgaltattak. A viragzdsnak induld bencés apatsagok a 12.

szazad masodik felétdl szintén hanyatlasnak indultak. Az ok pedig ugyanaz volt mint

42 Rendhazak ebédléje. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 362. 0.)

43 ZARNECK]I, 1986, 57-62. o.

44 A mi a Déaniel konyvében szereplé harom, tiizes kemencébe vetett ifju halalénekének a magyarazata,
amely a teoldgia minden fontos kérdését érinti. (Lasd: GECSE, 1995, 72. 0.)

45 Zoerard Andras €s Benedek legendaja, 1046 koriil; Szent Istvan Nagyobb Legendaja, 1080 koriil; Szent
Istvan Kisebb Legenddja, 1095; De a bencések érdeme a torténetiras érdeme is-Anonymus, Gesta
Hungarorum=Magyarok Torténete, 1150 koriil. (Lasd: GECSE, 1995, 72. 0.)



Eurépa mas teriiletén, az apatsagok tobb mint fele vilagi, azaz nem szerzetes apatok

igazgatasa ala kertilt.

2. 2. 3 A ciszterciek

t* volt, a rend neki

A ciszterci rend tulajdonképpeni alapitja Szent Berna
koszonhette gyors fejlodését. 1112-ben Iépett be mintegy harminc tarsaval a Citeaux-i
monostorba, ahol hamar elnyerte az apat bizalmat, aki harom év mulva felkérte 6t, hogy Uy
monostort alapitson a Keserliség volgyében. Errdl a helyrdl az a hir jarta, hogy rablok
uraltak, s ezaltal mindenki rettegett tdle. O viszont nem hatralt meg, iranyitasa ala vette a
helyet, majd elnevezte a Vilagossag Volgyének, azaz ,,Clairvaux”-nak.*’

A rend tagjait fehér szerzeteseknek nevezték, tobbek kozt azért, mert ez volt Szliz Méaria
szine, akinek a ciszterciek kiilonos tisztelettel adoztak. A szerzetesek apatja volt az a
személy, aki kotelességet tartozott a kolostorok latogatasara és feliigyeletére. Céljai kozt
szerepelt elsdsorban, hogy tavol tartsa testvéreit a gazdagsag és a hatalom vilagatol. Maguk
az apatsagok a varosoktdl és a falvaktdl tavol épiiltek, nehogy valamilyen kiilsé tényezd
rossz hatassal legyen az intézményre. A szerzetesek és a laikus testvérek maguk miivelték
foldjeiket. Ez a folyamat visszatérést jelentett a Szent Benedek-i eszményhez. Ami
mindenképp fontos tényezOnek bizonyult a fehér szerzetesek életében az volt, hogy 6k
leroviditettek €s leegyszeriisitették a liturgiat, ezaltal tobb id6t biztositva maguknak a
foldeken és a muhelyekben végzett munkara. Ez a tény azt eredményezte, hogy egész
Eurépaban az agrarfejlodés uttdréivé valtak. A szegénység és az egyszerliség lassan
kezdett homalyba meriilni, hiszen a foldmiivelés rendkiviil jovedelmezdvé valt a laikus
testvérek olcs6 munkdjanak koszonhetdéen. Akadtak azonban olyan emberek, akik
torekedtek a rend megformalasara, de nem jartak nagy sikerrel. Ahogy novekedett a rend
gazdasaga, ugy a vilagi uralkodok egyre gyakrabban alkalmaztdk azt a kinevezési
rendszert, melyben a jovedelmek olyan piispokok, illetve vilagi eldkeldségek kezébe
keriiltek, akik nem tartoztak az apatsdghoz, ¢és nem lattdk el az apat feladatait. Tehat
elérkezett a hanyatlas id0szaka, majd a reformaci6 tobb orszagban is véget vetett a rend
mitkodésének. Sok esetben viszont visszatértek a fehér szerzetesek a korabbi apatsagaikba,

és jraszervezték kozosségeiket.*

46 A tettek embere, bejarta egész Eurdpat, harcolt az eretnekség ellen, meginditotta a masodik keresztes
hadjaratot. Ugyanakkor reformer, kritikus, rendalapitd és ir6 volt. Egyszoval a kozépkor egyik kimagaslo
polihisztora. (Lasd: ZARNECKI, 1986, 70. 0.)

47 BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER, 1997,
147. o.

48 ZARNECKI, 1986, 67-69. o.



2.2. 3.1 A ciszterciek kolostorai

A ciszterciek szabdlyzata kitiltotta templomaikbol a festményeket, a szobrokat, a
ragyogd szineket, a nemesfémeket, €s a finom kelméket. Szent Bernat eldirta azt is, hogy a
fesziiletek fabol késziiljenek, a kelyheket pedig eziistbdl kellett eldallitani, nem aranybol.
Ezen kiviil fontos volt az is, hogy a miseruha ne legyen diszes, az egyszertiség példajat
kellett kovetni. KésObb betiltottak a kobdl késziilt harangtornyok épitését is. Mindennek az
volt a célja, hogy visszatérjenek ahhoz az egyszerii és szolid szerzetesi €lethez, amit Szent
Benedek kovetett. Szent Bernat viszont nem érte be ennyivel, arra torekedett, hogy az
Osszes szerzetesrend az O altala kinyilvanitott cisztercita szabdlyok szerint cselekedjen.
Volt ra példa, hogy hevesen tdmadta a bencés kolostorok miivészi diszitéseit. A problémat
nem a muilalkotasokban latta, hanem abban, hogy hol alkalmazzék azokat. Ugyanis a nem
kolostori templomban nem ellenezte a szobrok, képek és egyéb diszitések alkalmazasat,
mivel a vilagi papok a nép dhitatat nem lelki, hanem testi diszekkel probaltak kompenzalni.
A kolostori templomokban viszont teljesen mas volt a helyzet. Ott a pazarlo kiegészitések
nem imadsagra 0sztonozték az odaérkezoket, hanem a hitisagot vették célba, amely tobbek
kozt bokezii adakozast eredményezett.

A ciszterci templomok alaprajzat kezdettdl fogva az egyszerl, szolid és visszafogott
formak alkottdk. Egyhangi roman kori jellegzetességeket kivételesen csak a ciszterci
templomoknal figyelhetiink meg. A kolostorok egyedisége az egyenes zarodast
szentélyekben és a kereszthajé mindkét végén egy vagy tobb négyszdgletes kapolnajaban
rejlett.”

A rendtagok nemcsak az €pitészet teriiletén végeztek alapos munkat, hanem egész ¢letiiket
a precizitas szelleme kisérte. Ebbdl kifolyolag elmondhatjuk, hogy a fehér szerzetesek
rendje lett a leginkabb kozpontositott szervezet az dsszes szerzetesrend koziil. Mindennek
kozéppontjaban a konformizmus 4allt, ugyanis Bernat egységesen figyelte a rend

testvéreinek mozzanatait. [gy vélt a cisztercita rend Eurdpa legbefolyasosabb apatsagava.*

49 ZARNECKI, 1986, 70-72. o.
50 JONES, 2005, 113-117. o.



2. 2. 3. 2 A cisztercitak Magyarorszagon

Az elsd ciszterci szerzetesek 1. Géza’' kiralyunk hivasara érkeztek az orszagba. A
Tolna megyei Bataszék kozelében, Cikadoron telepedtek le, mégpedig 1142-ben. Késdbb
III. Béla™ karolta fel a rend testvéreit, 6t monostort alapitva nekik. Az egyik a Bakony
belsejében, Zircen létesiilt, amelynek elsd telepesei Clairvaux-bol érkeztek. A Pilis
teleptilésen is talalhato cisztercita monostor, illetve az innét kirajzé szerzetesek alapitottak
tobbek kozt monostort Bélapatfalvan 1232-ben, melynek temploma ma is megtekinthetd.
Az épitkezést a tatarjarads megszakitotta, a mongolok elvonuldsat kvetden a hajo boltozata

és pillérei mar kora gotikus stilusban épiiltek tovabb.>

2. 2. 4 Agoston-rendii kanonokok kisebb kongregici6i

A 11. szazadtol kezdve egyre tobb olyan szerzetesi csoport alakult, akik mar nem
Szent Benedek regulait, hanem Szent Agoston életszabalyai szerint probaltak érvényesiilni.
Agoston pappé szentelése utan Hippoban papi kozosséget allitott fel, amelyet tobbek kozt
puspokként is fenntartott. Egyiitt €It és étkezett papjaival, akiknek kotelezd volt, hogy
lemondjanak sajat tulajdonukrol, ezaltal értékeik kozossé valtak. Eletiik kozéppontjat nem
az aszkézis toltotte ki, hanem céljuk elsésorban az evangéliumi eszme megvalositasaban €s
terjesztésében rejlett. Ebbdl kideriilt, hogy a kozosségi élet dsszefonodott a lelkipasztori
tevékenységgel. Szent Agoston kezdeményezése szamos kovetdre talalt, elsésorban Eszak-
Afrikdban, majd Nyugat-Eurdpéba is atterjedt. Am az igehirdetésnek nem volt egyszerti és
sima Utja, ugyanis az észak-afrikai kereszténység az iszlamnak hodolt, Eurdpaban pedig a
bencések valtak egyeduralkodokka. Szent Chrodegang metzi piispdk volt az a személy, aki
reményként villant fel, ugyanis 6 volt az elsd, aki Szent Agoston szellemében iranyitotta
papjainak az ¢életét. Kezdetben ezek a papok vilagiak voltak, nem szerzetesek, amelyeknek

egy résziik a 11. szazad végén hajlott a szerzetesi intézmény felé. Igy jott 1étre az Agoston-

51 Arpad-hazi magyar kiraly 1141. februar 16-t6l halalaig. II. (Vak) Béla és Ilona szerb hercegné fia.
Rémaban tobbek kozt azért nehezteltek rd, mert kezet emelt az egyhéazi jovedelmekre, és papai jovahagyas
nélkil nevezett ki egyhazfoket. A cisztercitdkon kiviil a johannitak is az 6 uralkodasa alatt telepiiltek be az
orszagba. (Lasd: PALINKAS, 102-103. 0.)

52 Arpad-hazi kiraly 1172 tavaszatél egészen halalaig. Legismertebb kozépkori uralkodénk egyike. (Lasd:
PALINKAS, 43. 0.)

53 BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER, 1997,
147. o.



rendi kanonokok™ szervezete, amely kiilonboz6 kongregaciokba™ csoportosult. Ezek
koziil elséként a 11. szazadban 1étrejott laterani kanonokok rendjét érdemes megemliteni,
amely az egész keresztény nyugaton elterjedt. Magyarorszagra is eljutott, mégpedig
Mariafalvara, mégpedig a 13. szdzadban. Itt hat kolostort sikeriilt létesiteni. A kovetkezd
csoportot a Szent Viktorrdl elnevezett kanonoki kongregacio alkotta. Champeaux-i Vilmos
filozofiatanar alapitotta a parizsi Szent Viktor kolostorban. Ez elsdsorban filozofiai és
teologiai tudomanyok miihelyévé valt. Ezt kovette a nevezetes bernathegyi kanonokok
kongregacidja, amely Menthoni Szent Bernat nevéhez fiizddik. Erdekességként
elmondhat6, hogy rola nevezték el az Alpokban a 2443, illetve 2153 méter magas Kis és
Nagy Szent Bernatot, ahol kolostorokat és menedékhelyeket hoztak létre azzal a céllal,
hogy segitségére legyen a hagokon atkeld utasoknak. Ezt a fajta 0j alapitast a papak ¢€s a
vilagi uralkodok mér a kezdetektSl tamogattak, Szent Agoston regulajat pedig a 13.
szazadban vették at. Ismeriink olyan Agostonos kozosségeket is, amelyek nem kovettek
semmilyen format, hanem megdrizték onallosagukat. Ilyen tobbek kozt a Szent Kereszt
Rendje, amely 1211-ben jott 1étre, a masodik pedig a Csehorszagban keletkezett Voros
Csillagos Keresztesek Rendje, amely keletkezési ideje 1237.%

2. 2.5 A premontrei kanonokrend

A kanonokrendek altaldban reformokra épiiltek, mivel megalakulasukt6l kezdve
veszitettek a buzgdsagukbol, és sziikség volt ujitasra, amelyet ebben az esetben a reform
jelentett. Ezeknek a torekvéseknek egyrészrdl sikeriilt stabilizalni a rendi fegyelmet,
masrészrol viszont ) és 0ndllo jellegli rendek keletkezéséhez vezettek. Ezek koziil az
egyik legjelentésebb a premontrei kanonokrend, amelyet Szent Norbert alapitott. Sziilei a
papi palyan inditottak el, de Norbert inkabb az elékel ifjak 1éha életmodjat folytatta. Am
varatlan fordulatként érte 6t, mikor villim csapott le a kozelében. Ez volt az a pillanat, ami
gyokeresen megvaltoztatta életét. Eldontdtte, hogy felhagy el6zd életmodjaval, és Istent
fogja szolgalni. Késobb vandorapostolként jarta Franciaorszagot. Vandorldsa kdzben
arnyas volgybe jutott, amelyet a legenda szerint Isten mutatott neki, ezért Prémontrénak,
azaz mutatott rétnek nevezte el. Ezen a helyen 1120-ban tizenhdrom tarsaval egyiitt

inditotta el Szent Agoston rendszabélyai alapjan a szerzetesi életet. Az 1j kezdeményezés

54 A kaptalan tagja, amely a kanonokok testiilete; eredetileg a kanonokok kozds haztartasban, idével zart
testiiletben, de a javadalomrészt 6nalldan hasznalva, kiilon éltek. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 240-241.
0.)

55 Egyesiilés; kiilonosen katolikus vallasos egyesiiletek neve. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 254. 0.)

56 GECSE, 1995, 89-90. o.



nagyszamu érdeklddoét vonzott a rend koré, tovabbd sok orszadgban elterjedt. Errdl
tantskodik az a tény is, hogy szdz évvel az alapitds utdn ezernél tobb kolostorban
tevékenykedtek Szent Norbert szerzetesei. A rend f6 hivatasanak a lelkipasztorkodas
szamitott, ezért rendhazaik fOleg plébanidkkal, lelkészekkel és misszios allomasokkal
voltak kapcsolatosak. Ezen kiviil fontosnak szamitott a laikus testvérek intézménye is,
amelyet a hazi és mez0gazdasagi munkak végzésére szerveztek.

A kanonokrendnek létrejott egy néi aga is, a premontrei néi kanonokrend. Ez szamitott
masodrendnek, mig az alapitd 1étrehozta a harmadrendet is. Az utdbbi csoport tagjainak
megengedett volt, hogy otthonukban, a csaladjukkal éljenek, viszont elengedhetetlennek
bizonyult a premontrei kolostorral végzett bensdséges kapcsolatfelvétel, tovabba
torekedniiik kellett a keresztény tokéletességre. Ez a fajta Gjitas rendkiviili hatékonysagot
eredményezett a rendnek, majd hozzdjarult annak népszerlisodéséhez is. Ez a
kozkedveltség csupan két évszazadig tartott, mivel bekovetkeztek a regulan beliili
modositasok. Egyre tobb enyhitést figyelhetiink meg a rend torténetének soran. Példaként
emliteném a kovetkezOket: a bojton valo enyhités, a hus fogyasztasanak engedélyezése és a
rendi gyllések elhanyagolasa. A reformtorekvések csak atmeneti javulasrdl tantiskodtak,
majd néhany olyan kongregécio 1étrejottéhez vezettek, amelyek az eredeti szigorusdghoz
vezetd utat hirdették. Mindez azonban nem akadalyozta meg a rend altalanos fejlodését. A
bomlast elsdsorban a reformacié és a forradalom okozta. A 19. szdzadban azonban lassi

fejlédéssel a premontrei kanonokrend 1j életre kelt.”’

2. 2. 5.1 Premontreiek Magyarorszagon

A Szent Agoston altal kinyilvanitott rendszabaly szerint ¢16 premontrei kanonokok
mar az alapitd, Szent Norbert ¢letében eljutottak Magyarorszag teriiletére. Az elséd
prépostsagot™ 1130-ban alapitottak, mégpedig Varadhegyfokon. IV. Béla® kordban a
prépostsagok szdma mar kozel félszazra novekedett. Csorna, Lelesz, Jaszd, Sag és Turnoc
monostorai sok éven keresztiil hiteles helyként is milkddtek. A rend magyarorszagi
mikodése a torok hodoltsag €s a reformacié miatt azonban rovid idére megszakadt. A
csornai prépostsag 1802-ben 4llt helyre. Tobben elvallaltdk a kozépiskoldk és

gimnaziumok vezetését is, példaul a jaszoi, a varadhegyfoki és a leleszi prépostsag

57 GECSE, 1995, 90-92. o.

58 Bizonyos korlatozasok kozott pilispoki jelvényeket hasznald papi méltdsagok szervezete; kaptalanoknal az
els6 kanonok a prépost vagy nagyprépost. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 346. 0.)

59 Arpad-hazi kiraly 1235. szeptember 21-t6] halalaig. Az egyik legjelentésebb uralkodonk, akit masodik
honalapiténak is neveznek. (Lasd: PALINKAS, 45.0.)



kanonokjai Kassan, Rozsnyon és Nagyvaradon vezettek oktatasi intézményeket. Emlitést
érdemelnek tobbek kozt a Premontrei Kanonokrend fehér ruhas kanonissza apacai. Oket a
magyar nép a Boldogasszony lednyainak nevezte. A rend férfi tagjaival egy idoben, a 12.
szdazadban telepedtek le az orszagban. Mindennapjaikat a szemlél6dd, imadsagos ¢és
munkas élet toltotte ki. Viragos- és gylimolcskertjeik orszagszerte ismertté valtak. Utolso

apatsaguk Somlovasarhelyen volt, amely a torok hoditasnak esett aldozataul.®

2.2. 6 Szent Agoston remetéi

A 11. szazadtdl kezdve szamos olyan remeteség keletkezett, amelyeknek egy része
egy adott rend reguldja alapjan ©6nalld szerzetesi intézménnyé szervezddott. Azonban
sziilettek olyan remete csoportok is, amelyek teljes onallosdgot tanusitottak, egymastol
egészen fiiggetleniil rendezkedtek be. Ok nem is tartottdk a kapcsolatot egymassal és
tobbek kozt sajatos étrendet alakitottak ki sajat maguk szamara. A remeteségek 1étrehozait
¢s tagjait elsdsorban az Oskeresztény életmdd irdnti lelkesedés vagya hajtotta, akik ezzel az
els keresztényeket akartdk utdnozni. Ez a felfogas azonban konfliktust sziilt, ugyanis a
remeték gyakran Osszetlizésekbe keriiltek az egyhazfokkel, mivel nézeteik sok téren
hasonlésdgot mutattak azokkal az eretnekmozgalmakkal, amelyek ¢éles biralatot
gyakoroltak a hatalmas és gazdag egyhdz folott. Ebbdl kifolydlag valik érthetové, hogy IV.
Sandor papa 1256-ban ujjaszervezte a kozosségeket, mégpedig ugy, hogy Szent Agoston
szabalyat fogadtatta el veliik, s ezaltal egy szigoru rendbe zarta 6ket. Ezzel megalakult egy
Uj tipusu intézmény, amely tagjaitél megkovetelte a szigora életmddot és a szegénységet,
ugyanakkor kotelez6vé tette a tagok szamara lelkipasztori munkékat is. Az Agoston-rendi
remete k6z0sség mar a 13. szdzadban elterjedt egész Eurdpaban, és viragzasanak idején a
szdmuk elérte a harminc ezret.

A rendnek mégis sikeriilt megdriznie a remeteség jellegét. Ez f6leg ott mutatkozott meg,
hogy a rendtagok egymassal nem tarsalogtak a kozos tudiilést kivéve. Egyszoval a
kolostoron beliil ,félelmetes” csond uralkodott. Hetenként egyszer ugynevezett
blinkaptalant tartottak, ahol megvallottak a szabalyok ellen elkovetett vétkeiket. A
biintetéseket a kolostor eldljardja, a prior szabta ki. A remeték sokszor aldzatossagi
gyakorlatként koldulni is jartak. Rajtuk kiviil a rendben laikus testvérekkel is

talalkozhattunk, akik a hazkorili munkakért voltak felelosek. A kolostor falain beliil

60 BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER, 1997,
154. o.



szamos tudomanyos munkak késziiltek, amelyeket a lelkipasztorkodéas mellett végzd papok
irtak. Koziiliik sokan egyetemeken is tanitottak, akik a Szent Agostont kovetd filozofiat
sajatitottak el. Ezt a fajta allaspontot az 1287-ben iilésezd rendi gyiilés a rend hivatalos
tananak nyilvanitotta. A kozépkor végén azonban a rendi fegyelem meglazult, mivel a
regula enyhitése ellen hirdetett reformmozgalmak csak mérsékelt eredményt hoztak.

Szent Agoston néi kolostorokat is szervezett, amelyek szdmara ugyanolyan fontos
volt a regula szabdlyainak betartdsa. Az apacak fejlédése a férfi renddel parhuzamosan
haladt. Napjainkban mintegy haromezer Agoston-rendi apaca tevékenykedik az Agostonos

és a reformalt kolostorokban.®!

2.2.7 A szervitak

A szervita rend 1233-ban keletkezett, és Szent Agoston szabalyai szerint élt. Tagjait
a Maria-kultusz szolgalataba allitotta, ezt tiikrozi elnevezésiik is, ugyanis ,,Szliz Maria
Szolgainak Rendje” néven valtak népszertivé. A rendet hét gazdag firenzei keresked6®
alapitotta azzal a céllal, hogy megnyugvasra taldljanak a szamukra haszontalan ¢&s
értéktelen vildg viszontagsagai kozepette. Azt tapasztaltdk, hogy az ipar, a kereskedelem,
tovabba a pénzgazdalkodas rohamos fej0dése anyagiassd teszi az embereket, és ez
meginditotta benniik a szegénység iranti érzéktelenséget. Ezt a fajta vilagot szerették volna
elkeriilni, ezért ugy dontottek, hogy remeteéletet fognak élni. El6szér a véaroson kiviil
probaltak menedéket taldlni, de ez nem sikeriilt, mivel a nép tomegesen kereste fel Oket
lelki vilaguk enyhitésére, ezért egy tavolabb fekvd erdds hegybe menekiiltek, ahol napjaik
nagy rész¢ét imadsaggal és elmélkedéssel toltotték. Elsd kolostoruk Firenzében épiilt. A
rend fejlédését illetden problémak adddtak, ugyanis a firenzei érsek nem tdmogatta a
szervezet kibontakozéasat, mert a IV. laterdni és az 1. lyoni egyetemes zsinat hatdrozottan
kimondta, hogy szigortan tilos az 0j szerzetesrendek alapitdsa. Ezért a rend helyzete
sokdig bizonytalannak tiint, csak 1304-ben sikeriilt elnyerni a végleges megerdsitést. Ekkor
mar a rend Europa szerte népszertivé valt, de féleg francia terlileten mutatott rohamos
fejlodést. A 15. szazadban ez a fejlodés megakadt. Ennek az oka a franciaorszagi
kolostorok felszdmolasaban rejlett, mivel ezek a szerzetesi intézmények a nyugati
egyhéazszakadast kovetden az avignoni papakhoz csatlakoztak. A késdbbiekben pedig a

reformécido mozgalma renditette meg a szervitdkat. Ezt mar jobban csak a felvilagosodast

61 GECSE, 1995, 94-96. o.
62 Név szerint: Bonfilius Monaldi, Giovanni di Bonagiunta, Benedetto dell” Antella, Bartolomeo degli
Amidei, Ricovero di Ugoccione, Gherardius di Sostegno és Alessio Falconieri. (Lasd: GECSE, 1995, 96. 0.)



kovetd szerzetesellenesség veszélyeztette, amelynek kovetkeztében nemcsak egyes
kolostorok, hanem egész provincidk semmisiiltek meg. A 19. szazadban sikertilt

osszefogni, és 1jbol Gtnak inditani a rendet.*

2.2. 8 A palosok

A palos rend volt az egyetlen magyar szarmazasu és kozépkori remete jellegli

szerzetesrend. A nevét Remete Szent Palrol*

kapta. Az egyéni dontésen alapulo
szervezetnek sikerlilt beleilleszkednie Europa-szerte a kozépkorban jelenlévo
remetemozgalomba. A keresztény remeteség intézménye a 11. szazad masodik felétdl
kezdve egyre népszerlibbé valt Eurdpa nyugati tajain.

Az els6 hazai remeték tanulmanyozéasa soran radobbeniink arra, hogy ezek az emberek
egyenként, vagy csoportokat alkotva, foként hegységekben, barlangokban, illetve forras
kozeli helyeken taldltak otthonra. Erre példaként szolgdl Andras (Zoerard) és Benedek
¢lete, akik az aszkétizmus szélsOséges formajat kovették a zord barlang, mint lakhely
valasztasaval, az étel, ital, alvas minimalisra csokkentésével és a nehéz fizikai munka
végzésével. A kovetkezd remete Vac varosanak kornyékén ¢€lt. Akkor még a varos nem
létezett, helyén nagy erddség uralkodott, amelyben egyediil a Vac nevezetli, szent életet élt
remete lakott. Késobb rola nevezték el a mai Magyarorszag teriiletén fekvd varost. Egyes
torténészek nézte szerint miutan a vilagiak latogatasait Vac nehezen viselte el, ugy dontott,
hogy a pilisi erdékbe vandorol.

A rend kezdeti szakaszaban megfigyelhettiik, hogy el6szor egyszeriien egy haz felelt meg
monostornak. Csak a késdbbiekben épiilt fel a szentegyhaz, vagyis a templom, amelyet
Szent Jakab tiszteletére allitottak fel. A szentegyhdzakat a remetéknek vésar- ¢s
iinnepnapokon ill6 volt meglatogatni, tobbek kozt azért, mert eleinte nem volt kdzottiik
pappa szentel személy. Ugyancsak nem tartoztak az egyhdzi rend részeseivé azok a
remeték sem, akik a Pilis rengetegeiben huzodtak meg, mivel ezek az alakulatok nem
rendelkeztek olyan karizmatikus egyéniséggel, hogy képesek lettek volna a magyar

remeték egybefogasara.®”

63 GECSE, 1995, 96-97. o.
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Ozséb esztergomi kanonok volt az a személy, akinek sikeriilt egybefognia a palosok
szovetségét. O barataival egyiitt a Pilis-hegy nyugati labanal a Keresztir monostorban
kezdte meg a kozos é€letet. Keresztur kozponttd valt, itt tartottak meg az évi kaptalani
gytléseket. Tovabba neki kellett ellatnia az orszdg mas teriiletein kialakulod
csoportosuldsokat. 1263-ban Pal, veszprémi piispok, volt az, aki egyhazmegyéjében hét
remeteséget alakitott meg: Keresztar, Badacsony, Elek-szigete, Koveskut, Szakécsi,
Szentjakab ¢s Idegséd. Késobb a 13. és 14. szazadban az egri egyhdzmegyében is épiiltek
remete monostorok. A rend torténetén beliil 1308 jelentds évnek szadmitott, mivel Gentilis
biboros papai kovet ekkor engedélyezte ezeknek a remetéknek Szent Agoston regulajanak
kovetését. Tulajdonképpen ettdl az eseménytdl kezdve nevezték el magukat Szent Pal elsd
remetérol. A kovetkezo évtizedekben folyamatosan nétt kolostoraik szama. Mar tobb mint
harminc monostorral rendelkeztek, amelyek koziil nagy jelentdségli a Marianosztraban
épiilt kolostor.®® Mindenképp emlitést érdemel a Budaszentlérincen megalakult szerzetesi
kolostor. Ez egyrészt azért jelentds, mert 1309-ben itt tartottdk az évi kaptalant, masrészt
viszont azért, mert Nagy Lajos®’ 1381-ben megszerezte Velencébdl Thébai remete Szent

Pal foldi maradvanyait, amelyet ebben a kolostorban &riztek.®®

2. 2. 8.1 A palosok lelki és szellemi élete

A palosok lelki életét az els6 remeték egybegylilésétdl kezdve az istentisztelet két
f6 része, a szentmise és a zsolozsma hatarozta meg. Ugy vélték, a remeterend jobban és
nagyobb hiiséggel tudja megdrizni a liturgiat, mint maga az érsekség. Valodszinlileg azért,
mert tobb iddt szenteltek az ahitatra, s ezaltal valt fontos tényezdové életikk soran. A
zsolozsméaban azt a rendet kellett megtartaniuk, melyet a szé¢kesegyhazakban a Szent
Agoston altal kinyilvanitott szabalyok szerint é16 kanonokok 6riztek. Ennek az el6irasnak a
lényege abban mutatkozott meg, miszerint a remeték az altalanos székesegyhazi
gyakorlatnak megfeleléen végezzék a zsolozsmat. Ez a fajta eljaras tobbek kozt Szent
Agoston fokozott tiszteletének tulajdonithatd, amelyre a himnuszok dics6itd sorai is
ramutatnak, ugyanis ezeket a palosok is énekelték, raadasul 6k Orizték meg az utdkor

szamara.

66 Hont varmegyében, az esztergomi érsekség teriiletén Nagy Lajos Kirdly alapitotta 1352-ben Sziiz Maria
tiszteletére. 1382-ben innen indult el 16 palos szerzetes Lengyelorszagba, Czestochowa alapitdsara. (Lasd:
ACZEL, LEGEZA, SZACSVAY, TOROK, 2006, 28. 0.)

67 Anjou-hazbeli kirdly 1342. julius 21-t6l halalaig. 1370. november 17-t6l pedig lengyel kiralyként is
uralkodott. Apja Kéaroly Robert, anyja Erzsébet lengyel hercegnd. (Lasd: PALINKAS, 172. 0.) Tébbek kozt a
lengyel uralom volt az oka, annak, hogy Czestochowa mellett kolostor épiilhetett.
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A pélosok amellett, hogy kézirasos liturgikus kddexekkel foglalkoztak, fontosnak tartottak
a nyomtatott szerkonyveiket is. Tobbek kozt azért, mert bizonyitékként szolgalt a gonddal,
hozzaértéssel és tanultsaggal végzett istentiszteleteknek. Kideriilt az is, hogy a vikariusok®
kotelesek voltak a liturgikus konyvek javitott példanyait maguknal tartani, mivel ezek a
példanyok biztositottak a sziikséges egységet. A liturgikus konyvek terén végzett buzgdsag
¢s alapossag magatol értetddd, ugyanis a remetéskedésre altaldban nem a tanulatlan,
szerényebb képességekkel rendelkezd férfiak vagytak, éppen ellenkezdleg. Ozséb
egyhéazjogban jartas kanonokként lett remete, ezen kiviil a szervitdk alapitoi is gazdag
kereskedokbdl alltak. A 14. szazad elejétdl szamos magas képzettségli személy valt palos
szerzetessé: Ferkel Miklos pozsegai kanonok (1393), Pesti Balazs kalocsai kanonok
(1390), Marton székesfehérvari prépost (1392), Fekete Gal kalocsai kanonok (1394),
Matyas nyitrai kanonok, Tatai Antal, Dombréi Mark, Gyongyosi Gergely és Mihdly,
akikbdl palos szerzetesként lett parizsi doktor.

A kozépkori palos lelki- €s szellemi ¢€letet bOvebben is lehetne még taglalni, de ez a néhany
mivelt és tanult palos remete példaja eléggé megcafolja azt az alaptalan vadat, miszerint a
rend képviseldi nem foglalkoztak az ismeretetek elsajatitdsdval, s6t azt meg is vetették.
Eredetiségiik ¢és egyediségiik éppen abban rejlett, hogy a remete-hivatast a legteljesebb

atéléssel tudtak megbrizni.”

69 Helyettes, leginkabb egyhazi hivatalnokok szolgalati helyettesitje. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 438.

0.)
70 ACZEL, LEGEZA, SZACSVAY, TOROK, 2006, 19-21. o.



2.2.9 Koldulé rendek

Egy egészen Ujféle szerzetesség alakult meg Eurdpdban, mégpedig a 13. szézad
elsé negyedében. Eddig csak az egyes baratok, illetve remeték voltak vagyontalansagra
utalva, ebben az esetben viszont a szerzetesi kozosségeknek sem lehetett haza, foldje vagy
kiilonféle javadalma. Ennek a rendnek vallasi alapjaul Jézus és az apostolok radikalis
¢letmodja szolgalt. Ennek értelemben elmondhatd, hogy a koldulé rendek tagjai a
Benedek-rendiekhez és a cisztercitakhoz hasonldan, nem huzodtak vissza kolostoraikba,

hanem a nép felé fordulva, a lakossag korében végzendé munkéanak szentelték életiiket.”

2.2.10 A ferencesek

A ferencesek vagy a Kisebb Testvérek Rendjét Assisi Szent Ferenc™ alapitotta. Ez
a rend annyiban kiilonbozott az eldbbiektdl, hogy nem az Oskeresztények, hanem az
apostolok és Jézus életét akarta kovetni. Akarcsak az apostoloknak Jézus rendelkezése
szerint az egész vilagon kellett hirdetnilik az igét, ugy Szent Ferenc is be akarta jarni
kovetdivel a vildgot, hogy egyszerli szavakkal hirdesse az evangéliumot. A rend tagjaira
tehat jellemzo volt a nép centrikussag, ugyanis nem zarkoztak el az evilagi ¢€lettol, hanem
az emberek kozott tevékenykedtek. Mind a mohamedanok kozott, mind Kindban,
Japanban, Indidban misszios tevékenységiiknek kdszonhetden terjedtek a keresztény vallas
eszméi. Nem a szavak ereje volt a dontd, hanem egyszerti példajukkal, ¢letmddjukkal
téritettek és hoditottak. Egyszoval elmondhato, hogy a ferencesek nem a gazdagok fénylizé
birodalmat keresték, hanem az alsobb néprétegek kozott apostolkodtak.
A rendalapitdé Szent Ferenc a maga intézményét mar a keletkezésekor a Szentszékhez
kototte. Ennek az eljarasnak koszonhetden sikertilt elkeriilnie az egyhdzzal szemben valo
konfliktust, ugyanis szamos korabeli csoportosulast eretnekséggé nyilvanitottak. A regula,
vagyis a rendszabaly szamitott a papai jovahagyas alapjaul. Ez késébb formalodott, 1121-
ben egy masik, bovebb regula késziilt el, amelyet késébb Szent Ferenc atdolgozott és
lerdviditett. Végsé formajat a 12 fejezetbdl allo harmadik regula jelentette, igy ez lett az

tampontja a tobb mint hétszaz éves ferences rend életének. Kézpontjaba a szegények ¢€s a

71 BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER, 1997,
167. o.

72 Az éllatok védoszentje és Olaszorszag patronusa. 1181-ben sziiltetett Assisiben egy gazdag kereskedd
fiaként. Fiatalemberként kiilonc, tréfakedveld volt, am egyszer a katonaskodasbol hazatérve olyan élményben
részesiilt, amely egész életét gydkeresen megvaltoztatta. Ugyanis az iton egy leprassal talalkozott, kényszert
érezve arra, hogy kezet csokoljon neki. Ezek utan lemondott otthonardl, tulajdonardl, hogy vandoréletet élve
tanitson és prédikaljon. (Lasd: DOBELL, 2006, 52. 0.)



betegek megsegitése iranti torekvést allitotta, amelyet karitativ tevékenységiik soran
valositottak meg. Megtiltotta a rend tagjainak, hogy barmivel is rendelkezzenek, igy a
kozbdss€ég nem birt vagyonnal, az egész rendnek koldusszegénységet kellett tantsitania. Ez
a fajta életforma is Jézus és apostolai cselekedeteit és eljarasait probalta tiikrozni. Szamos
ferences rendtagrél elmondhatod, hogy mérvadd szerepet toltottek be a tudomanyos élet
tertiletén is, mint ezt példazza Szent Bonaventura filozofiai-teoldgiai tevékenysége, vagy
akar Duns Scotus elért eredményei a matematika, illetve a spekuldcio hattérbe szoritasa
terén. Ugyancsak miiveltségiikrél tanuskodik a szonoklat vilagaban vald kiemelkedd
munkassaguk.” Ennek ellenére elmondhato, hogy a rendtagok szamara a 6 cél tovabbra is
az igehirdetés, a karitativ tevékenység maradt, igy a tudomany miivelése masodlagos
szerepet toltott be életiikben.”

Aktivitasukat és vilagi tevékenységiikben vald eredményes megnyilvanulasukat tdmasztja
ala, hogy rendjiiknek kialakult mind n6i 4ga, mely a klarissza apacak rendjében testesiilt
meg,” mind a vilagi kovetdik kozotti csoportosuldsuk (harmadrend). Ez utobbi jelentdsége
abban mutatkozott meg, hogy lehetdvé tette a ferences tanok, eszmék és életmod kovetését
azon személyek szamadra is, akiket bar megérintett Szent Ferenc tanitdsa, a rendhez

mégsem kivantak csatlakozni.”

2.2.10. 1 Ferencesek Magyarorszagon

A ferences testvérek Magyarorszagra is elértek, mégpedig II. Andréas uralkodasa
alatt. Els6 kolostoruk Esztergomban épiilt fel 1228-ban, kés6bb, 1270-ben a rend mar 25
kolostorral rendelkezett. Ez egyre ndvekedett, mig a 14. szdzadban mar szerzetesi

intézményeik elérték a félszazat.”

Elnevezésiik szempontjabdl ezeket kategorizalni is
lehet. Az egyik része a Szliz Mariar6l, mig a masik a Legszentebb Megvaltorol elnevezett
rendtartomanyhoz tartozott. Latogatasuknak {6 célja a néppel valo foglalkozas karitativ és
lelkipasztori szempontbdl. Ezen feliil részt vettek a tudomanyos élet teriiletén is. Ezt
mutatja Temesvari Pelbart a budai ferences teoldgia tandranak két jelentOs
prédikéaciogylijteménye (Stellarium, Pomerium), amely az orszadg hatarain kiviil is

elismerést nyert. A torok hodoltsdg idején viszont a rendtagok szama a minimalisra
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csokkent, ugyanis a torokok a papokkal egyiitt a ferenceseket sem tirték meg.”™
Mindenképp emlitést érdemel a ferencesek ndi 4ga is, azaz Assisi Szent Klara leanyai. Ok
els6 magyarorszagi monostoraikat 1238-ban nyitottak meg. Hosszu ideig minddssze kilenc
klarissza kozosség 1étesiilt, amelyekre foként a szigoru szerénység és az ima altal vald

mély ahitat volt jellemzd.”

2.2.11 A dominikanusok

A dominikanusok® vagy a prédikalo testvérek rendje tObbek kozt az
eretnekmozgalmak elleni kiizdelem miatt alakult ki, igy valt a rend els6dleges feladatava
az albigens eretnekség®' miikodésével szembeni fellépés. A rendalapitd, Szent Domonkos
az eretnekmozgalmak okat elsdsorban az egyhazi és a tarsadalmi problémakban fedezte fel.
Ugy lattak, ennek a megsziintetése csak egy modon érhetd el, mégpedig az
eretnekmozgalmak legy6zése utjan, amelynek eszkozeként nem a kard, hanem a
prédikalas, tanitds és a meggydzés szamitott. Szent Domonkos 1203-ban taldlkozott
elészor a dél-franciaorszagi eretnekekkel, mikor felfedezte sikereiket, népszeriiségeiket, a
vezetok képzettségiiket €és aszkézisiiket. Ugyanakkor azt is tapasztalnia kellett, hogy
koreikben a megtéritésiikre kiildott egyhazi emberek nagy ellenszenvet valtottak ki. Ez volt
az a momentum, mikor maga a rendalapit6 elhatrozta, hogy élete hatralevd részében mas
nézOpont alapjan fogja vizsgalni a vilagot. Gyalogosan, szegényen fog jarni falurol falura,
¢s ezzel probalja ellenstlyozni az eretnekprédikatorok tevékenységeit. Sikeriilt egy olyan
szerzetesrend megalapitasat létrehoznia, melynek alapjat az igazsag megvédése a
tévtanokkal szemben, illetve ezen nézetek elleni kiizdelem, mindenekelGtt a tanitas
jelentette. A rend alapitasat 1216-ban III. Honorius papa hagyta jova. A dominikanusok
rendje alaposan eltért az eddig emlitett szerzetesrendektél. Ez a kiilonbozdség abban
rejlett, hogy ha életlik soran mindent megtesznek céljuk elérése érdekében, akkor garantalt
a tokéletesség elnyerése. Nem a szemlélédd gondolkodas, a hosszadalmas imadkozas volt
mérvado, hanem hivatdsuk gyakorlasa — a prédikacid és a tanulds. Ez a fajta mély alazat

elsésorban nem azért volt fontos, hogy a rendtagok magukat megszenteljék, hanem az
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eljaras sokkal mélyebb kotddést mutatott, ugyanis arra torekedtek, hogy hitiik gyakorlasa
soran alkalmasabbé valjanak a hivatasukra, valamint az igét meggy6zobben tudjak kozolni
masokkal.

A korabban emlitett szerzetesrendek mindennapjaira jellemzdé volt a fizikai munka
végzése. Ilyen fajta eldiras a domonkosok rendjében nincs. Erre a célra kiilon embereket
alkalmaztak, akiknek a haz koriili munkalatok toltotték ki idejiket. Oket laikus
testvéreknek nevezték, szamuk alacsony volt, pont ahanyan sziikségesnek igérkeztek a
feladat elvégzésére. Ebbdl egyértelmiivé valik, hogy a dominikdnusok mind képzett papok
voltak. Mivel reguldjukban nem igazan talalhatdak utalasok a fizikai munka elvégzésére,
ebbdl az deriilt ki, hogy nem tulajdonitottak kelld jelentdséget neki. Sokkal inkabb
fontosabb volt a teologiai tudoméanyokra, illetve a tanulasra forditott id6, ugyanis azt
vallottak, hogy az eretnekek meggydzése és a poganyok megtéritése elképzelhetetlen
alapos retorikai és teologiai eloképzettség nélkiil. Ezért a rend tagjai szamara kotelezové
tette a teologia ¢és filoz6fia tudomanyanak hivatasszerli oktatasat. Mindez nélkiilozhetetlen
volt az altaluk elképzelt tokéletesség eléréséhez. Igy valik értetévé a rendszabaly eldirasa,
mely szerint kolostoraikban felséfoku tanintézményekkel kell, hogy rendelkezzenek. A
rend legnagyobb kolostorat Parizsban épitették fel, az egyetem mellett. Tovabbi feltételnek
szamitott az is, minden kolostor rendelkezzen egy magasabb képzettségli személlyel, akit a
,doktor” testesitett meg. Feladata a domonkosok szellemi fejlodésének, valamint
tovabbképzésének eldsegitése. Legfobb kritériumot nem a jdmborsdg, hanem az emelt
szintli tanulmdnyokra vald alkalmassag jelentette. A tudomanyokkal valo foglalkozas
olyannyira fontos volt, hogy a rendtagok altalaban automatikus felmentést élveztek a k6zos
ajtatossagok aldl. Ezen mentesités akkor érvényesiilt leginkdbb, ha ugy vették észre, ez
sziikségszerl az illetd tanulmanyi eldmeneteléhez. A k6zos zsolozsma alol fel nem mentett
testvéreknek is kotelezd volt teenddiket roviden, de eredményesen ellatniuk, mégpedig
azért, nehogy a hosszadalmas korusimadsag miatt gatolva érezzék magukat a tanulasban,
illetve a szellemi munkéban.

A Domonkos-rend a koldulé rendek kozé sorolhatd. Az egész kozdsségnek le kellett
mondania a birtoklasrol, és a hivek alamizsnajabdl tartottdk fenn magukat. A szegénység
csak masodlagos volt, alad volt rendelve f6 céljuknak, a tanulasnak és a tanitasnak.
Szerintiik a koldulds nem aldzatossagi tevékenység, hanem a tanitasért nyujtott onkéntes
adomanyok Gsszegytijtése.

A domonkosok nevéhez flizddik egy ujszerti rend alapitdsa, ugyanis rajtuk kiviil ehhez

hasonlot nem valositott meg senki. Jogosan feltehetjiik a kérdést, hogy vajon miben rejlik



eme Ujszeriiség? A valasz: pontosan tudtak, mit szeretnének elérni. Felallitottak maguknak
egy koncepcidt, amelyt6l semmiképp nem tértek el. Az alapot Szent Agoston altal irt
rendszabalyok Osszessége jelentette, ezt egészitették ki egy olyan specidlis felépitéssel,
amely rendkiviili kedvez6 feltételeket nyudjtott a tudomanyok miiveléséhez. Alig 6tven év
elteltével a rend 1500 egyetemi és fOiskolai tanart foglalkoztatott. A 13. és 14. szazadban
pedig 27 egyetem allt a rend iranyitasa alatt. Ezek a tények is arra mutatnak ra, hogy
mennyire jol mikodott az altaluk felépitett rendi koncepcid, mivel egyediil rajuk volt
jellemzd, hogy az igehirdetés mellett a legalaposabb tudést képviselték. Kovetdi kozt
talalkozhatunk olyan elismert személyekkel, mint példaul Nagy Szent Albert, ezt kdvette a
kozépkor legkiemelkedobb skolasztikus filozofusa, Aquindi Szent Tamds, majd a
domonkos eszmét hirdette Eckhart mester is. Mindenekeldtt a rend tudomanyos jellege,
illetve az altaluk nyujtott alapos teologiai képzettség adott alkalmat a romai nemesi
udvarhazaknak arra, hogy bevonjak a dominikdnus testvérek tagjait az inkvizicio®
munkajaba, mivel 6k tudtak leginkabb kiilonbséget tenni az eretnekség €s az ortodox
egyhazi tanitas kozott. Ez a fajta megnyilvanulés beleiitk6zott a rend eredeti célkitlizésébe,
mégsem utasitottak vissza a szornyll megbiztatast. Bar voltak a rendnek olyan tagjai is,
akik nem szivesen emlékeznek vissza ezekre a ,,s0tét” napokra. Ok 4ltalaban blinband

lélekkel hataroltak el magukat ezektSl az idoktSl.*

Mindenesetre az egyhaz oly nagy
jelentdséget tulajdonitott a rend fellépésének, hogy maga IX. Gergely papa felhatalmazast
adott Szent Domonkosnak, hogy az eretnekekkel szemben tetszése szerint 1épjen fel, illetve
itélkezzen felettilk. Az egyhaz irantuk tantsitott bizalma meghozta az eredményt, hiszen a
dominikanusok tokéletesen helytalltak a kihallgatasok soran, amit leginkabb alatdmaszt,
hogy a nép koreiben ,,Ur kutyai” jelzvel illették Sket.™

A késobbiek soran a dominikanusok rendjének helyzete valtozott. Bevezették a
birtokszerzést, ami a szegénység szellemétdl valo eltdvolodast eredményezte. A kolostorok
testvérei ezt ugy probaltdk megakadalyozni, hogy reformkongregéacidokat hoztak létre.
Végiil mozgalmuknak sikeriilt a nagyobb hanyatlast megakadalyozni. Mindennek ellenére
a dominikanusok szervezetének minimalisra csokkentését a reformdacio, a felvilagosodas és

a francia forradalom segitette eld. A rend Franciaorszdgban sziiletett 0jja, azonban mar régi

viragzasukat nem tudték elérni, mivel feladataikat atvették a jezsuitak.

82 A katolikus egyhaz torvényszéke a kozépkorban, féleg az eretnekség iildozesére szolgalt. Tovabba
jelenthet még vizsgélatot, nyomozast, szigora vallatast és tildozést is. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 224.
0.)

83 GECSE, 1995, 125-127. o.

84 BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER, 1997,
168. o.



Szent Domonkosnak sikeriilt 1étrehoznia egy masodrendet, amelyet a ndk szdmara
alapitott. Mivel az apacak lelki vezetése, illetve irdnyitdsa a rendtagok figyelmét elvonta
eredeti céljaitdl, ezért megoldasként az apacak rendi tevékenységének kimunkalasat

hattérbe szoritottak.®

2.2.11.1 A Domonkos-rend Magyarorszagon

Magyar foldre a prédikald testvéreket maga az alapitd, Szent Domonkos kiildte.
1225- ben épitettek fel elsé kolostorukat Gydr varosdban. Kolostoraik Esztergomban,
Fehérvaron, Pécsett és Budan épiiltek. A fehérvari rendhaz kiilonds fontossagu, ugyanis
innét indult kalandos magyarkutat6 Gtjara Otto frater, majd 1236-ban Julianus barat.*® Az
elsd rendi nagygytilést 1254-ben tartottdk a budavari szent Miklos kolostorban. A 15.
szazadra a rendhazak szdma mar elérte a félszazat. A misszids ¢és lelkipasztori
tevékenységlik mellett jelentds szerepet toltottek be a kultira és a tudomanyok
mivelésében. Domonkos frater volt a Matyas kirdly budai egyetemének elso rektora. Tobb
kodex kertilt ki iromiihelyeikbdl. Az apacak is bekapcsolodtak a szellemi tevékenységekbe.
Emlitést érdemel Réaskay Lea®” munkassaga. Egy 1303-ban irddott kolostorjegyzék szerint
harom magyar Domonkos-rendi apéacakolostor miikodott az orszadg teriiletén:
Veszprémben, a Nyulak szigetén és Zaran. A tekintélyes magyar rendtartomanyt a torok

hodoltsag és a reformacio szele redukalta le.™

2.2.12 A karmelitak

A Karmelita-rend 1156-ban alakult meg, nevét a Karmelhegyi Boldogsagos Sziiz
Mariarol kapta. A rendalapitdé egy Berthold nevii kaldbriai keresztes lovag volt, aki tiz
tarsaval egyiitt élt remete életet a palesztinai Karmel-hegyen. Erdekes modon a remeték
szama ugy ndvekedett, hogy sziikség volt a rendnek egy reguldra, amely Osszefogja és
megszervezi a rendtagok életét. A regula, amelyet III. Honorius papa erdsitett meg 1226-

ban, igen szigora volt, tulajdonképpen az 6si keleti szerzetesség jegyeit viselte magan. A

85 GECSE, 1995, 127-131. o.

86 IV. Béla uralkodésa alatt 6 volt az a domonkos barat, aki az uralkodé altal kihirdetett expedicioban
eredménnyel jart, mivel 1235-ben hirt hozott a keleten maradt magyarokrol. (Lasd: PALINKAS, 46. 0.)

87 Kodexmasold domonkos apéca, akinek nevéhez fiizédik a Domonkos-kdédex masolasa, amely részben
szentek életét, prédikaciokat, legendékat, példakat tartalmazott. Erdekességként megemlithetd, hogy Raskay
Lea apaca meglehetdsen szabadon masolt, ami annyit jelentett, hogy sajat helyesirasaval és sajat nyelvjarasa
szerint irta le mintai sz6vegét. (Lasd: BARCZI, BENKO, BERRAR, 1989, 47. 0.)

88 BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER, 1997,
171. 0.



karmelitdknak megalakuldsuk utdn alig szdz ¢év mulva el kellett menekiilniiik
Palesztinabol, mivel a szaracénok® sziintelen zaklatasanak voltak kitéve. Igy keriilt a
szerzetesi csoport Nyugatra, tobbek kozt Anglidba, Franciaorszagba, Sziciliaba és Ciprus
szigetére. 1245-ben sikeriilt megtartaniuk elsé egyetemes rendi gytilésiiket, ahol
megvalasztottdk fonokiiket, Stock Szent Simont. O a karmelita regulat a nyugati
viszonyokhoz igazitva alakitotta ki, majd III. Ince papa a szervezetet kolduld rendként
hirdette meg. A karmelitdk a Maria-kultusz® szolgalatat képviselték azaltal, hogy a
rendalapitd vildgszerte elterjesztette a mindenki altal hordhatdé skapularé (vallruha)
viseletét. Ugyanis Simon latomasa folytan {izenetet kapott Sziiz Mariatol, miszerint aki
viseli ezt a ruhadarabot, az megdvast nyer a karhozat alol.

Tovabba elmondhatd, hogy az alapitonak koszonhetd a rend gyors terjedése ¢€s
népszeriisitése. Simon irdnyitasa alatt a karmelitak lelkipasztorkodassal foglalkoztak, ebbdl
kifolyolag papi renddé szervezddtek, majd kotelesek voltak a tudoméanyok miivelésére is.
Késobbiekben a rend torténetén beliil komoly valtozasoknak lehetiink tanti. Ezt foképp a
nyugati egyhazszakadas inditotta meg, mikor az egyhaz két papaval is rendelkezett
Romaéban, valamint Avignonban. Ezt kovetden megtdrtént a renden beliili fegyelmi lazulas
is. Volt, aki ezt tdmogatta, viszont akadtak koztiik tiltakozok is. Mivel a szervezet tagjai
nem tudtak k6z0s megoldéasra jutni, igy a rend kettészakadt: a ferences mintat kdvetd
szigorubb (obszervans) és enyhébb (konventualis) valtozatra. Ezt kovetden alakult meg a
karmelita apacédk rendje 1432-ben, amely az enyhitett szabalyokat kovette. Ekkor még
sejteni sem lehetett, hogy pont ebbdl a rendbdl indul ki egy olyan reformmozgalom, amely
gyokeres valtozast hoz a karmelita szerzetesek szdmara. Aki meginditotta ezt a folyamatot
nem volt més, mint Avilai Nagy Szent Teréz. Erlelddstt benne a kiildetéstudat, miszerint
vissza kell terelni a rendet eredeti, szigoru allapotara. Mivel a meglévd kolostorokban ezt
nem sikeriilt véghezvinnie, ezért elhatarozta, hogy 0j zardat alapit Avildban. Szent Teréz
kiss¢ meghatralt, mivel radobbent arra, hogy a karmelita apacdk nem voltak fliggetlenek,
ugyanis a férfi rend alarendeltjeiként €ltek. Ezért ugy dontott, hogy a férfi szerzetesrendet
is megnyeri maganak. Ehhez viszont tdmogatis kellett, amit meg is talalt, mégpedig

Keresztes Szent Janos személyében. Keresztes Szent Janos tdmogatta az dtletet, élete soran

89 Egy nép megnevezését jeldli; kdzépkori arabiai torzs, melynek leszarmazottai még ma is élnek. A
keresztes haborti idején az arabokat, a torokoket, a mohamedéanokat, s6t az Osszes nem-keresztényt igy
nevezték. A sz6 magyar valtozatban is él: szerecsen. (Lasd: ZIEGER, SCHLECHTE, 1988, 423. o.)

90 Mar a korai szazadokban (7-8. sz.) Romaban felfigyelhettiink Maria dics6itésére, a mennyek koronas
kiralynéjének abrazolasara. Ez a fajta kultusz a kdzépkorban Mdéria megkoronazésa ikonografiai tipusaban
cstucsosodott ki. A tisztelet a 12. szazadtol kezdve egyre inkabb erdsodott, és egyiitt jart a Maria-képek
elterjedésével. Mariat tobbek kozt Miasszonyunknak, madonnanak és Notre Dame-nak szolitottak. (Lasd:
HERDER, 1980, 215. 0.)



15 férfizardat vett ra a szigorubb életmodra. Ez a fajta torekvés gyorsan terjedt, olyannyira,
hogy egyhazjogilag is biztositani kellett rendezettségét. gy XIII. Gergely pépa
megengedte, hogy kiilon provinciat” hozzanak létre a rend szdmara. Ett6l kezdve a
karmelita rend két formaban élt tovabb: enyhébb és szigortibb csoportosulasban.

Magyarorszagon 1372-ben Budan és Pécsett telepedtek meg, majd Eperjesen is épitettek
kolostort. Végiil is miikddésiiket a domonkosokhoz hasonléan a felvildgosodas és a

forradalom szakitotta meg.”

2. 2. 13 Szabalyozott papok

A nyugati egyhazszakadas kovetkeztében maga az egyhaz, és tagjainak tekintélye

t.” Ezzel Osszefiiggésben volt a szerzetesség is, amely valsagba keriilt.

mélyre siillyed
Kevés olyan rend volt, aki ragaszkodott volna a régi fegyelméhez. Ebbdl kifolyolag
elmondhatd, hogy a reformacionak kdszonhetéen szamos kolostor vagy elnépesedett, vagy
megsziint. Olyan szerzetesrendek alakultak, amelyek f6 célul az egyhdz restauralasat,
valamint a hit(jitds meggatolasat tlizték ki. Ezen rendek tagjait ,,szabalyozott papoknak”
nevezték el. Probaltdk a vilagi papok életmodjat kovetni, nehogy a szerzetesi
berendezkedés™ akadalyozza meg Oket az egyhazzal kapcsolatos torekvéseikben. A
szabalyozott papok nem a szemlélédés fontossagara torekedtek, hanem sokkal inkabb az
aktiv életre fektettek hangsulyt. Altaldban mindig azokon a teriileteken tevékenykedtek,
ahol az egyhaz a legnagyobb bajban volt, mivel felkésziiltségiiknek koszonhetéen képesek

voltak fellépni az ujitok altal képviselt eszmékkel szemben. Koziiliik a legjelentdsebb

csoportosulast a jezsuita rend alkotta.”

91 Vidék, tartomany. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 351. 0.)

92 GECSE, 1995, 132-135. o.

93 Ezt a tényt elsGsorban a katolikus vilag két taborra vald szakadasa sziilte meg. Voltak olyan szervezetek,
akik ahhoz az oldalhoz partoltak, amelyik nagyobb elényt nyujtott szamukra. Jellemz6 volt a vita és a
versengés. Par év leforgasa alatt tobb papat valasztottak, &m nem ez volt az els6dleges cél, hanem az, hogy a
haborgé rendet harmonizaljak. Sajnos ez nem ugy alakult, ahogyan azt szerették volna. Erre mutat rd az a
példa is, mikor a kereszténységnek nem kettd, hanem harom papaval is rendelkezett. (Lasd: BIRNSTEIN,
GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER, 1997, 194-195. 0.)

94 E fogalom alatt a szerzetesek életét Kkitoltd cselekedetek Osszességét értjiik. Példaul: Aszketikus
gyakorlatok, korusimadsagok és a kolostoron beliili egyéb muveletek. (Lasd: GECSE, 1995, 137. 0.)

95 GECSE, 1995, 137-138. o.



2. 2. 14 A jezsuitak

A jezsuitak rendjét ,,Jézus Tarsasagnak™ is nevezik. 1534-ben alapitotta Loyolai
Szent Ignac. Létrehozasanak céljaul a reformacio lekiizdése, illetve a papai trén védelme
szamitott. A jezsuita sz0 ezen feliil tovabb jelentést is hordozott: titokzatos, intrikus,
képmutato, éles eszli és ravasz.”

A rendalapito élete elsd részében katonai palyan tevékenykedett. Miutan egy csatdban
balesetet szenvedett, kényszerhelyzetb6l adédoan folhagyta palyafutasat. Ideje nagy részét
vallasi targyll konyvek tanulmanyozasaval toltotte, melyek nagy hatast gyakorolt ra.
Elhatarozta, hogy kovetni fogja a szentek példait, Krisztus szolgéalatdba tér, az 6 katondja
lesz. Ebbdl addédik a rend tovabbi megnevezése, ugyanis sokan ,,Krisztus Katonainak”
hivtak oket. Elkovetkezendd é€lete soran aszkéta életmodot €lt, lelkigyakorlatos témaja
konyveket irt, majd hithirdetd tevékenységeket folytatott. Tanitvanyai a rendalapito
Osztonzésére Szentfoldre indultak, hogy megtéritsék a poganyokat. III. Pal papa 1540-ben
hozz4jarult a rend megszervezéséhez. Szent Ignac lett az 0j rend fondke, majd kdvetdinek
sikertilt letenni az linnepélyes szerzetesi fogadalmat. Ez utan a rendalapit6 hozzafogott a
regula alapos kidolgozasahoz, ami tiz évet vett igénybe. A Jézustarsasag tagjai életének
nagy részét a legvaltozatosabb lelkipasztori gyakorlatok tették ki. Ide tartozik a misszids
tevékenység, a fiatalokkal valé torddés, tovabba a tudomanyokkal valé foglalkozas is. Nem
ragaszkodott egy bizonyos tevékenységi formahoz, hanem egész egyszerlien az élet
minden téren probalt helytallni. Regul4jukbol kideriil, hogy teljesen mas jelleget hordoz,
mint az el6z6 rendeké, ugyanis a szerzetesség kezdeteiben arra 6sztondzte kovetdit, hogy
zarkdzzanak el, viseljenek mas ruhéat, ezzel bizonyitva, hogy 6k nem atlagos emberek, azon
feliil €éljenek szigoru aszketikus életet, kotelezOen tartsdk be a bojti idészakot. Mindez a
jezsuita rendszabalybol hidnyzott, mert Szent Ignac teljesen mads allaspontot képviselt.
Szaméra nem ezek a szempontok voltak elsddlegesek, hanem a belsé fegyelmezettség, a
nyitottsag €s az egyhdz ligyeinek a képviselete. A jezsuita rend azonban tartalmaz egy
olyan aszketikus kovetelést, ami minden mas rendt6l megkiilonbozteti 6ket. Ez nem mas,
mint az engedelmesség kovetelménye, amire kiilondsen nagy hangstlyt fektettek, sot
mondhatjuk, hogy ez alkotta a rendszabalyuk koézponti elemét. Lényege, hogy Krisztus
katondinak le kellett mondaniuk sajat akaratukrdl. Ald voltak rendelve az eldljaro
akaratanak, aki barmit parancsolhatott, egyediili kritériumként az szerepelt, hogy a

parancsnak Osszhangban kellett lennie a rendszabalyokkal. Példaul a jezsuitdknak ugy

96 KOWALSKI, 1975, 231. o.



kellett engedelmeskednilik, mintha holttestek lennének, amelyek barhova vihetéek, és
amellyel barmit meg lehet tenni. Mindez odaaddsagot mutat, mert a szabalyzat nem a
kiils6dleges engedelmességre hivja fel a figyelmet, hanem az eloljaré rendelkezésével vald
belsd azonosulason alapul.

A rend szerkezeti felépitését tekintve kideriil, ki milyen posztot képviselt. A generalis’
demokratikus valasztas utjan keriilt a rendhez, és megbizatasa életfogytiglan szolt. O
nevezte ki minden mas tisztségre a legalkalmasabbnak tartott személyeket. Ezt a fajta
kinevezést egy alapos vizsgalat eldzott meg, ami részben megkoOnnyitette az eldljaro
feladatat, ugyanis minden rendtagrél a rend romai kozpontjdban taldlhatd egy
nyilvantartas, ami belépésiiktdl kezdve vezettek. Ez arrdl tantiskodik, hogy a szerzetesrol
nemcsak eldljaroja, hanem beosztottja, esetleg tarsa is készitett évenként egy mindsitést. A
kovetkezd 1ényeges szerepet az asszisztens toltotte be. Neki kellett értesitést adnia arrol, ha
valami komoly valtozas tortént. A rend fonokét altalaban hat tanacsadd segitette. Ok
képviselték egy-egy orszdg vagy foldrajzi egység teriiletén 1év0 szerzeteseket. Ezek az
egységek rendtartoményokra tagolodtak, amelyekhez sziikségképp tartozott egy
tartomanyfondk, a provincidk rendhdzainak az élére pedig a hazfénokoket allitottdk. A
rend tovabba odafigyelt az Gjoncok kivalasztasara is. Meg kellett gy6zddnitik arrdl, kik
azok, akik valdjdban komoly elszantsagot mutattak, €s készek voltak egy 10j életstilus
elsajatitasara. Az Gjonc két év noviciatusra®™ keriilt, ahol bevezették 6t a lelki vilag
gyakorlataiba, ravilagitottdk a rend célkitlizéseire, aldzatossagot fejlesztd feladatokkal
lattdk el Oket, rdadasul harminc napos lelkigyakorlatot kellett elvégezniiik. A
noviciusoknak 4altaldban sok szabadiddt biztositottak, hogy hajlamaiknak megfeleléen
fejleszthessék onmagukat. Fontosnak bizonyult a nyelvtanulés is, mivel a fizikai munka, az
Istenhez fordulé ima és a karitativ tevékenységek mellett a miivelddés is gyokeresen
hozzatartozott a szerzetesi életmodhoz. Ha a ndvendék sikeresen befejezte a probaidot,
attol kezdve mar a rend teljes jogu tagjanak szamitott.

A tudomanyok ¢és az oktatds fejlodésében is kiemelkedd szerephez jutottak. Jeles
eredményeket értek el mind a filozéfia, mind a teoldgia terén. A kozépfoku oktatasra is
kelld figyelmet forditottak. Sajat intézményeket alakitottak ki, ahol a humanisztikus

tudoméanyok dominaltak.”” Erdemes megemliteniink misszios tevékenységeiket is. Ok

97 A sz0 eredeti jelentése: altalanos, egyetemes, f6 (elv); tovabba a katonasagnadl tdbornok. Ebben az esetben
viszont altalanos fonokot jelol. (Lasd: BEK-CSIFFARY, 2003, 186-187. 0.)

98 Az ujoncok, papndvendékek altaldban egyéves probaideje. Ez alatt az id6 alatt d6l el, hogy képes e a
hivatisa elvégzésére. (Lasd: BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH,
SCHMIDT, THIERFELDER, 1997, 79. 0.)

99 GECSE, 1995, 137-142. o.



nemcsak Eurdpan beliil keresték kovetdiket, hanem nagy erdvel hajtottak végre téritéseket
tobbek kozt Kelet-Azsidban és Amerikaban is. A jezsuita hittéritdk egyik jelentds alakja

° volt. O elészor Indiaban tevékenykedett, majd késébb Japanba

Xavéri Szent Ferenc'
kertilt. Misszios tevékenységének sikere abban rejlett, hogy probalt alkalmazkodni a helyi
koriilményekhez. Tanulmanyozta a bennsziilttek valldsi eljardsait, nyelvét és szokasait.
Tarsaival egylitt szdmos keresztény kozosséget alapitott. A jezsuitak Kinaba is eljutottak,
ahol szintén nagy sikeriik volt. Akadt, aki az uralkod6 tanacsaddjaként, mas pedig magas
rangu csaszari hivatalnokként tevékenykedett. Ezt a kinai téritést azonban meggatolta az
eurdpai aggodalmak sora. Ezen tanicstalansagok azzal élltak kapcsolatban, hogy vajon
megszabad-e tlrni a bennszilott szokdsokat. A jezsuitdk nem emelnek szét ezzel
kapcsolatban. Masok ezért a misszios tevékenységiikért keresztényietleneknek nevezték
Oket.

A szerzetesség kialakuldsa soran itt taldlkozhatunk elészor olyan probalkozasokkal,
amelyek eddig nem igazdn voltak jellemzdek, ugyanis sem a bencések, sem a
domonkosok, de még a palosok sem merészkedtek ilyen szintii elrugaszkodasra, hogy a
nyugati kereszténységet a keleti vonasokkal otvozzék. '

A jezsuitakat végiil XIV. Kelemen péapa feloszlatta, mivel ugy latta, a szerzetesi intézmény
mar nem tudja megfelelden ellatni feladatat. Ezt a rendeletet a legtobb orszdgban
elfogadtak. A rend vagyonat tanulmanyi célokra forditottdk, a rendtagok pedig vilagi
papként élték életiiket.'"

2. 2.14. 1 Krisztus Katonai Magyarorszagon

Magyarorszagra az elso jezsuitdk a rendalapito, Loyolai Szent Ignac halala utan par
¢vvel érkeztek. Els6 rendhazuk megnyitasara Nagyszombatban kertilt sor, mégpedig 1561-
ben. Kolozsvarott is nagy jelentdségre tettek szert, ugyanis is alapitottdk meg a teoldgiai,

bolcsészeti €s a jogi akadémiat. Mindez Bathory Istvan'® megbizasabol tortént. Az egyik

100 Baszk sziiletésii. A parizsi egyetemen valo tanuldsa utan talalkozott a jezsuitak rendalapitdjaval, Loyolai
Szent Ignaccal, aki olyan nagyhitien mesélt Isten szolgalatardl, hogy a fiatal Ferenc nem tudott ellenallni.
Igy keriilt a rend tagjai kozé. (Lasd: ZIEGER, SCHLECHTE, 1988, 293. 0.)

101 BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER,
1997, 251. o.

102 GECSE, 1995, 143. o.

103 Erdély fejedelme 1571. majus 25-t6l halalaig, s 1576 januarjaban lengyel kirallya valasztottak.
Uralkodasa a gazdasagi fejlédés iddszakat jelentette Erdélyben. A vallas terén a romai katolikusoknak
kedvezett, mégpedig ugy, hogy jezsuitikat telepitett be az orszagba. (Lasd: PALINKAS, 36-37. 0.)



legkiemelkeddbb jezsuita, Pazmany Péter nevéhez kothetd, hogy a nagyszombati

kollégium 1635-t6] mar az egyetemek kozé sorolhato.'™

2. 2. 15 A piarista rendek miikodése

Az ellenreformacid iddszakaban sziikségess¢ valt a szegényebb néprétegek
oktatdsa, mégpedig azon célbol, hogy hatékonyabban terjesszék a katolikus egyhaz
tanitasait, igéit és alapelveit. Mindezen kitlizések megvaldsitdsdhoz a jezsuita rend
miikodése nem volt elégséges, ugyanis szamukra az elsddleges cél a magasabb tarsadalmi
osztalyokban valo hatékony tevékenykedés, hitre valo nevelés volt. Igy az alsobb
néprétegek kozott valdo egyhdzi tevékenység miivelésére létrejott a piarista rend.
Megalakuldsa Kalanci Szent Jozsef nevéhez kothetd, aki kezdetben spanyol papként
miikodott, majd Romaba kertilése alkalmaval Ggy érezte, kiildetése az otthontalan csavarg6
gyermekek megsegitése, oktatdsa. Az egyhaz jovahagydsa utdn hozzélatott a ,,scholae
piae”'® megszervezéséhez. LegfObb jelentésége a vallassal atitatott tanok oktatasan tal
abban rejlett, hogy mindezt ingyenesen tette elérhetdvé a szegény gyermekek szdmara. Az
iskola igen gyorsan elismertté valt Roma varosaban, olyannyira, hogy hamarosan kialakult
a kegyes papi iskolak szovetsége. 1614-ben a rend csatlakozott Leonardi Janos nevéhez
kothetd kongregaciohoz,'” de nem valtva be a hozza flizott reményeket, 1617-t61 Gjfent
onall6 rendként tevékenykedtek tovabb. 1621-ben az akkori papa, XV. Gergely hivatalosan
is szerzetesrenddé nyilvanitotta. Ekkor mar szamos egyéb orszagban is megtalalhatdéak
voltak. Az elterjedésiikkel parhozamosan valt megfigyelhetévé, hogy a rendalapitd
fokozatosan engedve szigoru elvarasaibol, laikusok szamara is lehet6vé tette az iskolaban
valo oktatast, valamint 1ényegesen csokkentette a majdani noviciusok iranyaba felallitott
elvarasait is. Mindez sajnos a rend szinvonalanak csokkenését idézte eld. Ugyancsak ebben
az idében a renden beliil is problémak léptek fel, melyek a rend rovid iddtartamu
besziintetésével is jartak, majd a rendalapitd Kalazanci Szent Jozsefet megfosztottak
rangjatol. A problémak végkimeneteleként X. Ince papa 1646-ban feloszlatta a rendet. A

rend elismertsége Németorszagban és Lengyelorszagban oly szilard alapokon nyugodott,

hogy ellenallva a bulla rendelkezésének tovabbra is miikodtették a piarista rendeket. VII.

104 BIRNSTEIN, GUSTCHERA, KORNER, LUDWIG, MAIER, RUH, SCHMIDT, THIERFELDER,
1997, 251. o.

105 Kegyes iskola. (Lasd: GECSE, 1995, 146. 0.)

106 ,,Congregatio Matris Dei” = Istenanyardl Nevezett Kongregacio. (Lasd: GECSE, 1995, 146. 0.)



Sandor, majd IX. Kelemen papa nevéhez kothetd a rend 4jboli elismertetése. Ett6] kezdve
mar nem allt semmi a rend fejloddésének Utjaba.

Az iskola legfobb érdeme nem az ingyenes oktatasban rejlett, sokkal inkabb egy olyan
szemléletmod elsajatitasaban, mely igyekezett megfelelni az adott tarsadalom

elvarasainak.'”’

2.7. 2.1 A Piaristak Magyarorszagon

Kalazanci Szent Jozsef hatdsara szamos szerzetesrend, piarista iskola alakult
Magyarorszagon is. Els6¢ koziilik a felvidéki Podolinban, majd Brezndbanyan,
Pozsonyszentgyorgyon. Ezen rendek a tanitdson til a rekatolizacidoban is részt vettek.
Mivel nem lIéptek fel a jezsuitdkhoz hasonl6an magas anyagi és egyéb igényekkel, a
nemesek koreiben sokkal inkabb elterjedt tdimogatottsaguk, mely elsésorban kollégiumok

létesitésében nyilvanult meg.'®

2.2.16 A lovagrendek megjelenése

A lovagrendek kialakulasa a 11. és a 14. szazadra tehetd. Sok fiatal férfiben
¢érlel6dott a vagy, hogy kiilonbozo feladatokat vallaljon a hiibérur fegyveres, illetve lovagi
szolgalatara. A lovagokat egyhdzi szertartas keretei kozt avattak fel, nevelésiik valldsos
szellemben folyt. Célkitlizésiiket tekintve voltak, akik a betegapolésra, masok a kiilonféle
eszmékért valo harcra éreztek elhivatottsdgot. Ennek fényében megfigyelhetd elszant €s
bator harciassaguk a Szentfold visszafoglalasaért. Szamos lovagra jellemzé volt, hogy erds
vallasi elhivatottsaguknak megfeleléen szerzetesi fogadalmat tettek. Ehhez parosult kiilon
eskiijiik, mely a poganyok elleni, katolikus egyhazért valdo harcot fogalmazta meg.
Akarcsak a szerzeteseket, Oket is szigoru szabalyok kototték, kolostorokban tartozkodtak,

viszont a lelki gyakorlatok mellé katonai probék is tarsultak. '*°

107 GECSE, 1995, 145-149. o.
108 GECSE, 1995, 149. o.
109 GECSE, 1995, 103-104. o.



2.2.16.1 A Janos-lovagok rendje

A johannitdk 1120-ban alakultak lovagrenddé, ezt megel6zéen zarandokok
gondozasaban meriilt ki tevékenységiik. A kovetkezd osztalyokba sorolhatjuk Oket:
lovagok, papok, szolgald testvérek.'’ Az Osszes rendtag feltétlen engedelmességgel
tartozott nagy mesteriik felé, aki valasztas utjan nyerte el hatalmat. Egy nyolc tag tanacs
szolgalt allandd segitsége gyanant. Jelentdségiik a torok altali fenyegetettség utan
csokkent, hiszen 6 céljuk, vagyis a katolikus hitért valo harc, mar érvényét vesztette. Ezt
probalva gatolni, illetve elkeriilni, torekedtek a rend ujjaélesztésére. Fennmaradasukat
céljuk részbeni modositasaval tudtak elérni, ami azt jelenti, hogy a karitativ tevékenység
keriilt a kozéppontba. Ujjaéledésiik utan Maltai Lovagrend néven valtak ismertté, és

keriiltek kapcsolatba a Maltai Szeretetszolgalat segélynyijto tevékenységével.'!

2.2.16.2 A Német Lovagrend

A Német Lovagrend elsddleges szerepe a Balti-tenger délkeleti-keleti teriiletek
betelepitésében, valamint németesitésében nyilvanult meg. 1237-ben csatlakoztak a
kardtestvérek rendjéhez. Egyre tobb teriiletet tudtak magukénak, melyeken varosokat
1étesitettek, s megkezdték a parasztsag betelepitését. Jelentds anyagi jovedelemre tettek
szert, igy szamos fOldbirtokkal rendelkeztek, és egyediilalloan a rendek kozott
bekapcsolddtak a tavolsadgi kereskedelembe. A johannitdkhoz hasonléan a rend élén
ugyancsak a nagymester allt, akit a rendi fokaptalan jelolt ki. Megsegitéséilil egy Ottagu
vezetd testiilet szolgalt.

Tagjai szintén kotelezve voltak a harmas szerzetesi fogadalom letételére. Folyamatos
tertiletegyesitd torekvésiik eredményeként aktiv szerepet jatszottak a politikai életben is. A
lengyel-litvan perszonalinid 1étrejotte negativan hatott a rend életére. 1410-es harcok a
lengyel-litvan csapatok ellen vereségbe torkolt, ami a tovabbi terjeszkedésrél vald

lemondast eredményezte, tovabba a lengyel kiralyi hiibériséget hozta magéaval.'"?

110 KOSA, 2003, 97. o.
111 GECSE, 1995, 104-105. o.
112 KATUS, 2001, 368-369. o.



2.3 A nyugati és a keleti szerzetesség kozti kiillonbségek

Ha elemezziik a két szerzetesi intézményt, rajoviink, hogy lényegi kiilonbségek
talalhatoak koztiik. A nyugati kolostorok alapitoi szdmara, bar kiindulasi pontként a keleti
szerzetesség dominalt, legtobbszor nem szolgai utanzok voltak, hanem megfigyelhetd a
keleti rendek sajat elképzeléseik szerinti részleges atformalasa. Ez figyelhetd meg
Baszileiosz reguldjanak atvételében is. Igy legtobbszor mérsékelték a szigoru aszkézist,
enyhitették a bojti eljarasokat és tobbek kozt megroviditették az éjszakai virraszt is. Ezek a
szempontoknak épp ellenkezdje figyelhetd meg a nyugati szerzetesek korében, ily modon
alkalmasabbak voltak a kemény fizikai munka végzésére is. Tovabbi eltérést jelentettek a
kiillonbozd foglalkozdsok. A nyugatiak kezdettdl fogva fontosnak tartottdk a kéziratok
masolasat, és a tudomanyos munkakra is kell¢ figyelmet forditottak. Ezen kiviil jelentds
misszids tevékenységeket folytattak. Kiilonboztek a szerzetesek mindennapjai abban is,
hogy egyes kolostorcsoportok a sajat apatjuk altal kinyilvanitott rendszabaly, azaz regula
szerint ¢ltek. Ezeknek a reguldknak a legfobb hatranya az volt, hogy nem tartalmaztdk a
helyhez kotottség elvét. A kolostorokban felndvekvo gyerekekrdl is eltérden rendelkeztek
a keleti, illetve a nyugati szerzetesrendek, amennyiben keleten, konkrétan a bazilitdknal, a
gyerekek miutdn felndttek, szabad akaratuk szerint elhagyhattdk a rendet. Ez a
kotottségektdl vald mentesség arra mutat ra, hogy a keleti testvérek lazabb életmodot
képviseltek, mint nyugaton.

Ez véletlen volt vagy pedig szandékosan igy volt felépitve a rend koncepcidja? Mert, ha
végiggondoljuk, két megoldésra jutunk. Elsdsorban ez a szempont lehetetlenné tette az
intézmény tagjai szamara a fegyelem fenntartasat, ugyanis ha a szerzetes a regula ellen
vétett a felelosségre vonds eldl egyszertien joga volt kibijni. Ebbdl az kovetkezik, hogy az
egyén sajat dontéssel rendelkezett arrdl, hogy marad az adott intézményben, vagy pedig 0j
kolostorba vandorol. Ha a problematika masik oldalat vizsgéljuk, szembesiiliink azzal a
feltételezéssel, miszerint ha a szerzetes kétségtelentil a rendhez van kétve, az akar lazadas
kitorés€hez is vezethetett volna, tovabba nincs lehetdsége tjabb csoportok megismerésére
sem. Ez a folyamat eltarthatott mindaddig, amig meg nem taldlta szdmara a
legidedlisabbat. Sok szerzetes kolostorrdl kolostorra jart, igy probalta eltartani magat.

Voltak azonban olyan tagok is, akik kis csoportokban, vagy kettesével sajat elképzeléseik



szerint ¢€ltek. Ezekre jellemzd volt, hogy sok esetben fegyelmezetlenségiikkel a nép

korében botranyokat keltettek.''
2. 4 A kozépkori kolostorok miivészete

A templomok, kolostorok miivészetében egyhaziak (szerzetesek) ritkan alkottak
maradandot, de nélkiilozhetetlen volt allado jelenlétiik a mivészek mellett, amennyiben
miuveltségiik, katolikus tanokban valé jartassdguk folytan instrukcidik nélkiil a miivészek
nem tudtak volna egyhazi jellegli alkotdsokat létrehozni. Ezen folyamat jellemzd a
szobraszatra, az épitészetre és a festészetre is. Az egyhdz, ezen beliill is a templomok
jelentds szerepet toltottek be a miivészetek partfogolasaban, hiszen ¢évszazadokig
legfontosabb tdmogatdik voltak.

A szerzetesrendek szamottevo része €ltében prioritast élvezett a tudomanyok miivelése és
partfogoldsa. Tevékenységiik nagy részét tette ki a kiilonféle oklevelek, levelek, okiratok
¢s konyvek begylijtése és masolasa. Kolostori konyvtaraikban megtalalhatdo konyvek
kozott fellelhetok a 10. és 11. szdzadban elterjedt kisalak(, illusztralt konyvek, a
libellusok.'"* Ezen konyvek elterjedése a kolostorok ujjasziiletéséhez kothetd, ami a helyi
szentek felé iranyuld mind intenzivebb odaforduldst hozta magaval. A libellusokon tal a
szerzetesek inicialéi és képei megtalalhatok biblidkban is.'" Mivel a kora kozépkorban
kizar6lagosan a szerzetesek foglalkoztak masolassal, illetve javarészt konyvekkel is
kizarélagosan 6k rendelkeztek, ezzel magyarazhatd, hogy az altaluk kialakitott stilus tobb
éven keresztiil meghatarozova valt.''®

A szerzetes festOk alkotdsai elsésorban konyvekben vald képek elkészitésében valdsultak
meg. Kiemelkedik Matthew Paris angol szerzetes miivészeti tevékenysége, mely a
torténetirassal fonodik 6ssze.'"”

A szerzeteseknek leginkdbb az otvostargyak készitésében sikeriilt maradandot alkotniuk.
Szamos gyertyatartdt, ereklyetartdt, szentségtartot készitettek, melyek egy részére a
torténészek rabukkantak a sirok feltarasa kozepette. Ezen disztargyakon tul szobrokat,

oltarokat is készitettek, készittettek.''®
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2. 5 Filozofia

A kozépkori filozéfiai gondolkodédsban meghatarozd szerepet kapott a hithez,
vallashoz val6 viszonyulds, ennek fliggvényében igyekeztek neves filozofusok és
teologusok meghatdrozni az ember helyét a tarsadalomban, illetve a természethez vald
viszonyuldsat.

Jézus altal megalapitott keresztény vallas, Pal apostol misszios tevékenységének
eredményeként, a 2. szdzadban mar a birodalom valamennyi tartomanyaban megjelent,
hangoztatva legfébb tanitasat: ,,Szeresd felebaratodat, mint 6nmagadat.”'" A keresztény
vallads sajatos tanitdsa szamos ponton ellentmondott a gordg ¢és a roémai nézeteknek,
miszerint az Okori kultirdkban az uralkodoi és a papi funkcié gyakorta egy személyhez
kapcsolodott.'*

E korra nagy szamu keresztény gondolkod6 tevékenysége jellemzd. Kiemelkedik koziiliik
Justinus, aki célul tiizte ki Marcus Aurelius csdszadr megtéritését. Sikertelenségének
kovetkeztében vértanuhalalt halt. Emlitésre mélto Tertullianus, aki mind a filoz6fia, mind a
retorika terén jelent0s szerepet toltott be. Tevékenységének koszonhetd a keresztény
irodalom megjelenése. Stilusat meghatarozza a nevéhez kothetd szalloige: ,,Credo, quia
absurdum est.”"!

A 13. szazadig a legjelentdsebb latin keresztény filozofus  Augusztinus.
Gondolkodasmodjara nagy hatast gyakorolt Ambrus milanéi plispok, illetve a
neoplatonizmus. Ennek hatasara vallotta, hogy a Foldon megjelend rossz egyértelmiien a
tokéletesség hidnyanak tudhato be. Szent Agoston filozofia gondolkodasanak
kozéppontjaban az Isten és az emberi I¢lek kozotti viszony all: ,,Deum et animam meam
scire cupio”, azaz ,Istenr6l és sajat lelkemrdl kivanok tudni.”'? Mind a
neoplatonikusokndl, mind a sztoikusoknal felfedezhetd azon tétele, mely szerint Isten nem
egy kész vilagot teremtett meg, hanem meghagyta a fejlddés lehetdségét. Ebben az
elgondolasban benne foglaltatik a szabad akarat tétele. Az egyhaz és az allam egymashoz
valo viszonyulasat ugy itéli meg, hogy az egyhdz felsébbséggel rendelkezik az allam felett,

mivel kotelessége a tarsadalmat a keresztény tanitds szerint atformalni. Széles teriiletet

feloleld filozofiai tevékenysége a legtekintélyesebb gondolkodok soraiba emeli. '*
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A 9. szdzad magéval hozta a fellendiilés id6szakat, amennyiben a neves kozép- €s
nyugat- europai uralkodoinknak sikeriilt visszaverniiik a keleti tAmadéasokat. A politikai
sikerek a gazdasag fellendiilését is eredményezték, igy a tarsadalomban elégedettség
figyelhetd meg. Megalapitottdk a ma is neves egyetemeket, mint példdul a parizsi,
bolognai és az oxfordi. Az oktatasban az egyhaziak mellett a vilagiak is jelentds szerephez
jutottak. A filozéfia miivelésében és oktatdsaban meghatdrozd szerepet toltottek be a
kolduldrendek.'™ Ezen kiviil mindenképp emlitést érdemel a szellemi gondolkodas
kiteljesitéséhez hozzdjarult zsidd és arab filozofia is. A gorogok nyomdn Arisztotelész
allaspontjat sajatitottak el sikeresen.

A tovéabbiakban megfigyelhetjiik egyes filozofusok alldspontjait, hogyan vélekedtek az
akkori vilag nézeteir6l. Els6sorban Canterbury Anzelm tevékenységére helyezném a
hangsulyt. Bencés apatsagban tanult, ahol a késSbbiekben szerzetessé valt. Ugy vélte, hogy
nem valaszthatjuk teljesen ketté a filozofiat és a teoldgiat, mivel azok szorosan
Osszefliggnek, ugyanis nem fogadhatjuk el a hitiinket anélkiil, hogy kész érveket allitanank
fel annak megértésére.'

Elengedhetetlen figyelmen kiviil hagyni a kozépkor legjelentdsebb filozofusat, Aquindi
Szent Tamast. Legfobb munkai kdz¢ sorolhatd: A 1étezésrdl és a 1ényegrdl, Az igazsagrol,
Osszegzés a poganyok ellen. O elsésorban teologus volt, filozofiai gondolkodasmoédjat
csak fokozatosan fejtette ki. Tevékenysége kozéppontjaban a tudomény és az oktatas allt.
Munkéssagara jellemzd a rendszeresség, Osszetettség és a magas szintll elvontsag.
Tematikai k6zé sorolhatd tobbek kozt a természeti 1€t alapelvei, az Isten- bizonyitékok,
metafizikaja, ismeretelmélete, erkdlcstana és nem utolso sorban politikai elmélete.'?

A 15. szézad elejétdl azonban megvaltozott a helyzet. Mar nem a kdzépkori emberi
sanyargas volt a domindns vildgnézet, hanem az emberiséget egyre inkabb a természet és
onmaguk viszonya érdekelte. Ezt az idészakot a torténelem reneszansznak, vagy
,Ujjasziiletésnek” nevezi. Az érdekl6dés inkabb az Okori kultira felé vette az iranyt,'”’
ebbdl kifolyolag a kozépkor vilagképe egyre hattérbe szorult, és éles kritika targyava valt

az akkori nyelvezet, amelyen a skolasztikus'*® munkak irodtak. Erre az évszazadra jellemz6

124 Ferencesek, dominikanusok, agostonrendiek.(Lasd: HARSING, 2000, 97 0.)

125 HARSING, 2000, 98 o.

126 HARSING, 2000, 109-115. o.

127 Ezt a moddosulast szdmos tényezd befolyésolta, tobbek kozt a tordk hoditdsok a gordg csaszarsag
birodalman belill. Ez a tdr6k nyomulas a nyugati (katolikus) és a keleti (gordg) egyhazat Gjra egyesiilésre
késztette. (Lasd: HARSING, 2000, 134. 0.)

128 A kozépkorban a nyugati civilizacié legmeghatarozobb, a katolikus egyhazhoz és ennek iskolaihoz
szorosan kotodo filozofiai iranyzata, mely a Szentirason, azaz a Biblian kiviil elsdsorban a nagy okori gérog
filoz6fus Platon, majd késébb Arisztotelész s még inkabb kommentatorainak munkassagara épit. (Lasd:
http://hu.wikipedia.org/wiki/Skolasztikus filoz%C3%B3fia)



volt a miivészetek, természet és a kultara fel¢ vald fordulas, egyszoval a humanizmus. A
kor emberei megmaradtak kereszténynek, dmbdar teljesen mashogy fogtak fel életiik
értelmét. Szemléletiik és életfelfogasuk kozéppontjaban nem a nyomor, illetve a kesertiség,
hanem a pompa, az élvezetek kultusza, a hatalom dicsditése allt. Maga a katolikus egyhaz
valt a leggazdagabb intézménnyé. Ez a tokéletes egyhdz azonban sok embernek nem
tetszett. A néphez kozelebb allo, egyszerlibb egyhazrendszert szerettek volna, ami megfelel
a Biblia szellemének. Erre vallalkozva megalakult a reformacié mozgalma, amelynek
hirdetdi a valodi egyhdz megvaldsitasara torekedtek. A kdzépkori ember gondolkodoi a
természetben Isten teremtményét lattak, mig az j kor embere a természettel szemben
hoditonak érzi magat. A kozépkor vilagképe alapvetden teleologikus (céloksagi)
beallitottsagu volt, ezzel szemben a késdbbi gondolkoddkat nem a ,miért”, hanem a
,hogyan” kérdések foglalkoztattdk. Felmeriiltek az emberrel kapcsolatos filozofiai

problémak is: Mi az ember? Hol helyezkedik el a vilagegyetemben?'?’

129 HARSING, 2000, 77-134. o.



Osszegzés

A munka elkészitésének elsddleges célja az volt, hogy megismerhessiik az egyes
szerzetes rendtagok életét, tevékenykedését a kozépkor vildgaban. Mindehhez
nélkiilozhetetlen a koézépkort meghatdrozd tendencidk, a gazdasagi, tarsadalmi életben
bekovetkezett valtozasok — fejlddések és krizisek — feltérképezése, illetve a valldsossag
kialakulasanak és fejlddésének, tovabba a tarsadalomban betdltott szerepének felvazolasa.

Mint az a bevezetbben megfogalmazodik, a dolgozat célja azon hipotézis
alatdmasztasa, mely szerint a bemutatott rendek meghatdrozd szerepet toltottek be a
tarsadalmi ¢élet alakuldsaban, a tudomanyok mivelésében, a kultra apoldsaban,
tdmogatdsaban, a miivészetek fejlesztésében. A rendek részletes tanulményozésa soran
kijelenthetjiik, hogy a kozottiik fennallo eltérések ellenre — mely leginkdbb szembetiing a
két vilagrész szerzetesrendjei kozott — mindrél elmondhatd, hogy valamely teriileten
sikeriilt olyan kiemelkedot létrehozniuk, mely a mai napig hatast gyakorol az emberek
éltére, az emberiség fejlddésére. Mély buzgosaggal torekedtek a tarsadalmi problémak
enyhitésére, a szegény néprétegek megsegitésére, a betegek gondozasara.

Azon tal, hogy milyen jelentOséggel birt karitativ, misszids tevékenységiik,
igyekeztek a nép oktatdsaban is jelentds szerepet vallalni. Ezt példdzza a piaristak azon
torekvése, hogy ingyenes oktatast nyujtsanak a csavargo, kolduld gyermekek szamara. De
majdhogynem az Osszes rendrdl elmondhaté, hogy tul a hitigazsagok terjesztésén, a
lelkigyakorlatok végzésén, életiikben meghatarozo szerepet toltott be a tudoméanyok
miivelése. Szdmos szerzetes neve ismert a teoldgian tal a filoz6fia, a matematika
vilagaban. A piaristak kiemelt figyelmet forditottak a realtargyak miivelésére és oktatdsara,
ami tanusitja, hogy a hitigazsag terjesztésén tul torekedtek a tudomanyok hatékony
atadasara is.

Akar az oktatast, akar a szegények ¢és elesettek felé iranyulo tevékenységet vessziik
alapul, elmondhatjuk, hogy a szerzetesek dallandé tdmaszai voltak a koznépnek.
Tevékenységiik egyfajta reményt, megnyugvast adott nekik, és elsdsorban erdt, hogy
elviseljek a foldi élet okozta nehézségeket, illetve érezzék, hogy a nehéz pillanatokban is
van, akihez fordulhatnak, aki dpolja, gondozza testiiket és lelkiiket egyarant.

Miutan egy részletes, rendszerezd, tiszta kép tarult elénk a szerzetesrendek
szerepérol, tevékenységérol, atlathatova és egyértelmiivé valik az olvasas soran, hogy
valojaban a szerzetesrendek tevékenysége nem meriil ki a mély ahitatban és a hit

gyakorlasédban, de kiemelkedd szerepiik volt a koézépkori vilag és tarsadalom minden



szegmensében. Vagyis gyogyitottdk, hitre és a tudomanyok megismerésére nevelték a
felndtteket €s a gyermekeket egyarant, kidlltak a gyengék ¢és raszorulok mellett,
maradand6ét alkottak a miivészetek terén, és munkéassaguk nagy jelentoséget tudhat
magaénak a filozofia és egyéb tudomanyok fejlédése torténetében.

A szerzetesek ¢lete tanulmanyozdsa sordn megfigyelhetjiik, hogy milyen
elszantsag, mekkora lelkierd lakozott benniik, hogy véghez tudjak vinni elképzeléseiket,
harcoljanak céljaikért, eszméikért, az igazsagukért. Ugyancsak kitartasukrol tantuskodik,
hogy létrehoztik alapelveiket, és lemondva a foldi élet kindlta 6romokrol, csakis istennek,
hitiiknek és dogmaiknak éltek:

., Az Ur énnékem pdsztorom, nincs semmiben hidnyom;

Kover gyepeken ad helyet tanyaznom.

Csendes vizekre terel engemet,

és feliiditi lelkemet.

Igaz 6svényeken vezérem engemet

az o nevéeért.

Ha jarok is setétlo volgyeken,

nem félek semmi bajtol, mert te vagy ott velem.
A te védohusangod, a te pasztorbotod:

vigasztalds nekem. "’

130 SIK, SZORENY], 1955, 85-86. o.



Resumé

Nézov diplomovej prace je ,,Stredoveké reholnictvo/mniSstvo”. NaSim cielom
bolo, aby sme pomocou pouzitej odbornej literatiry predstavili skuto¢nosti zodpovedajuci
obraz o mniSskych radoch, ktoré vznikli a pdsobili v stredovekej spolo€nosti. Pri
vypracovani tejto prace sme pouzili diela takych znamych autorov, ako s Gecse Gusztav,
Katus Laszlo..., ktori sa pocas svojej c¢innosti v zna¢nej miere venovali skiimaniu
stredoveku a v ramci neho tulohe cirkvi. Rastici vyznam cirkvi v tomto obdobi bol
zapri€ineny spolupdsobenim viacerych ¢initelov. K tymto Cinitelom patri hospodérska
situdcia vykazujlica sustavny Upadok, zhorSovanie zdravotného stavu a hladomor, ktory
trapil l'ud.

V tejto situdcii ¢lovek roz¢arovany z tuzemskej existencie kladie stale vacsi doraz
na hl'adanie $t'astia v posmrtnom Zzivote, preukazuje uprimnt poboznost. Mnohi sa chct
vzdialit’ od kaZzdodennych problémov a Ziji ako pustovnici. V stredoveku vznika mnoho
klastorov a radov, pre ktoré je charakteristické, Ze okrem poboZnosti a modlitieb sa venuju
rozsiahlej charitativnej Cinnosti, oSetruju a opatruji ludi, ktori si na to odkazani.
Prostrednictvom misijnej €innosti, v ramci ktorej hldsaju bozie slovo, sa dostanti do
viacerych krajin, kde pre novych veriacich zakladaju kostoly a klastory. Rehol'nici/mnisi
kladli velky doraz na osvojovanie vedomosti a poznatkov, ako aj na ich Sirenie. Pocas
svojej ¢innosti chtiac-nechtiac vytvorili trvalé hodnoty aj v oblasti umenia, predovsetkym
inicidlami zhotovenymi pri prepisovani kodexov, ale viaceri svoj volny cCas travili
mal'ovanim a zlatnickou pracou. Nepriamo mali vel’ky vplyv aj na architektaru, ved
stavebnici kostolov a klaStorov by nevedeli uspeSne pracovat’ bez predstav a inStrukcii
rehol'nikov/mnichov. Svoju teologickii Cinnost casto spdjali s filozofiou, tak mnohi
¢lenovia radu boli zaroven filozofmi. Najvyznamnejsi filozofi boli Svity Tomas Akvinsky
a Svity Augustin.

Rehol'nicky Zivot urovali smernice zostavené radmi, ktoré boli naformulované do regul,
t.j. poriadkovych predpisov. Tieto predpisy urovali systém kazdodennych ¢innosti, vzt'ah
k nadbozenstvu a spolocnosti, takZe mozZzeme povedat’, Ze reholnicky Zivot riadili prisne
pravidla.

Ak porovname zapad avychod, zistime podstatné rozdiely v ¢innosti andzoroch
rehol'nikov/mnichov. Kym na vychode askéza mala miernej$iu podobu a prvoradym
cielom bolo n3jst’ vlastnu identitu, na zapade reholnici vykondvali prisnejSiu askézu,

okrem hl'adania odpovedi na otazky suvisiace s nabozenstvom a vierou kladli vel'ky doraz



aj na rozvoj vedy. Pri skimani jednotlivych rddov mdzeme zistit, Ze smernice sa na
jednotlivych miestach 1iSili. Niektori kladli doraz na osvojenie poznatkov, ini zas na ich
Sirenie. Pre niektorych bolo Zivotnym ciel'om starat’ sa o chudobnych, avsak stavalo sa , ze
niektori museli v zdujme svojej sebazachovy viest svoj vlastny boj vradmci cirkvi.
Komplexne vSak mozeme povedat’ o kazdom rade, ze zastavali v niektorej oblasti zivota
vyznamnu Ulohu a hoci sa fyzicky izolovali od tuzemského sveta, ich duchovna ¢innost’

mala vyznam nielen pre stredovek, ale aj pre terajSie obdobie.



Felhasznalt irodalom

ACZEL, L. ZS. — LEGEZA, L. — SZACSVAY, P. — TOROK, J. Pdlosok. BUDAPEST:
Mikes, 2006. 144 o. ISBN 963 8130 66 0

BARCI, G. — BENKO, L. — BERRAR, J. 4 magyar nyelv torténete. BUDAPEST:
Tankényvkiado, 1989. 600. o. ISBN 963 18 2247 8

BEK, G. — CSIFFARY, T. Idegen szavak és kifejezések kéziszétdra. BUPAPEST:
Koényvmives, 2003. 511. o. ISBN 963 9497 28 2

BIRNSTEIN, U. — GUTSCHERA, H. — KORNER, T. — LUDWIG, R. — MAIER, J. —
RUH, U. — SCHMIDT, H. R. — THIERFELDER, J. A kereszténység kronikdja.
BUDAPEST: Magyar Konyvklub, 1998. 480. o. ISBN 963 548 817 3

DOBELL, S. Szentek kis konyve. PECS: Alexandra, 2006. 64. 0. ISBN 963 369 871 5

GECSE, G. 4 szerzetesség torténete. BUDAPEST: Seneca, 1995. 239. o. ISBN 963 8038
101

GECSE, G. Vallastorténet. BUDAPEST: Kossuth, 1980. 259. 0. ISBN 963 09 1544 8

HARSING, L. 4 filozéfiai gondolkodds Thalésztél Gadamerig. MISKOLC: Bibor, 2000.
390. 0. ISBN 963 9103 43 8

JONES, T. Konnyed kozépkor. BUDAPEST: Magyar Konyvklub, 2005. 255. o. ISBN
963 549 228 6

KATUS, L. 4 kozépkor torténete. BUDAPEST: Pannonica-Rubicon, 2001. 400. o. ISBN
963 9252 04 2

KISTELEKI, K. — LOVETEL, I. — NAGYNE SZEGVARI, K. — RACZ, L. -
SCHWEITZER, G. — TOTH, A. Egyetemes dllam — és jogtorténet. Okor — feuddlis kor.
BUDAPEST: HVG-ORAC Lap- és Konyvkiado, 1998. 308. 0. ISBN 963 8213 99 X

KOWALSKI, J. W. Szerzetesek, egyhazak, tarsadalom. BUDAPEST: Kossuth, 1975. 259.
o. ISBN 963 09 0289 3

PALINKAS, M. Miiltunk nagyjai. BUDAPEST: UNIO Lap-¢és Konyvkiado. 297. o. ISBN
963 388 127 7

SiK, S. - SZORENYI, A. Zsoltarok konyve. BUDAPEST: Szent Istvan Tarsulat, 1955.
351.0.



ZARNECKI, G. Kolostorok, szerzetesek, bardatok. BUDAPEST: Corvina, 1986. 144. o.
ISBN 963 13 21959

ZIEGER, A. — SCHLECHTE, G. [Ily szines a mi hitink. BUDAPEST: Szent Istvan
Tarsulat, 1988. 423. 0. ISBN 963 360 412 5



