'UNIVERZITA KONSTANTINA FILOZOFA V NITRE

PEDAGOGICKA FAKULTA

DIPLOMOVA PRACA

2010 Katarina Konickova



UNIVERZITA KONSTANTINA FILOZOFA V NITRE
PEDAGOGICKA FAKULTA

ROZPRAVKA - PODNETNY IMPULZ K INTEGRACII
HUDOBNYCH AKTIVIT DETI MLADSIEHO SKOLSKEHO
VEKU

DIPLOMOVA PRACA

Studijny program: Ugitel'stvo pre primarne vzdelavanie
Skoliace pracovisko: Katedra Hudby
Skolitel’: PhDr. Jana Kupkova, CSc.

Konzultant: PhDr. Jana Kupkova CSc.

Nitra 2010 Bec. Katarina Koni¢kova



Pod’akovanie

Za odborni pomoc, usmernenie, za podnetné rady a konzulticie, za trpezlivost’ a podporu
pri realizacii tejto diplomovej prace sa chcem podakovat mojej Skolitelke PhDr. Jane

Kupkovej, CSc.



ABSTRAKT

KONICKOVA Katarina: Rozpravka — podnetny impulz k integracii hudobnych &innosti deti
mladSieho Skolského veku [Diplomova praca] — Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre.
Pedagogicka fakulta

Veduca diplomovej prace PhDr. Jana Kupkova, CSc.

Cielom predloZenej diplomovej prace je teoretické a praktické uchopenie fenoménu integracie
pri vyuziti rozpravky vo vyucCovani hudobnej vychovy na primarnom stupni zakladnej Skoly.
Integracia je chapand ako spojenie rozpravky s hudobno-vychovnymi ¢innost'ami,
vyuzivanymi v hudobnej vychove, ale isuplatnenim medzipredmetovych vztahov.
Diplomova praca je rozdelena do troch kapitol. V kapitolach sa zameriavame na vyvoj diet'at’a
z viacerych hladisk: psychicky vyvin, Citatel'sky vyvin a vyvin v oblasti hudobnej vychovy
ato na urovni veku primarneho stupnia zakladnej Skoly. TaktieZ sa zameriavame na vsetky
moznosti a sposoby vyuzitia hudobnych cinnosti v rozpravkovych pribehoch v teoretickej
a praktickej rovine. Z praktického hl'adiska st prinosom prace aj vzorové vyucovacie hodiny,
ktorych zaklad tvori rozpravka. Vyznam tejto diplomovej praci spociva v tom, Ze rozpravka
este stale ma ¢o pontknut’ detom na primarnom stupni vzdelavania zakladnych §kol.

Klacové slova: rozpravka, integracia, hudobna vychova, medzipredmetové vzt'ahy



ABSTRACKT

KONICKOVA Katarina: Fairytale — the stimulative impulse to integration of musical
activities of children juniors [Thesis] — The University of Konstantin Philosopher in Nitra.
Pedagogical fakulty

Head of thesis PhDr. Jana Kupkové, CSec.

Purpose of this thesis is theoretical and practical grasp of phenomenon of integration by using
fairytale during teaching music lessons on the primary school. The integration is understood as
a connection of fairytale with musical-educational activities, also with using interobjective
relations. Thesis is divided to three chapters. In chapters we focus at evolution of child from
more points of view: psychic development, reading development and development in a sphere
of music lessons on the grade of the primary school age. We aim to all possibilities and ways
imposing of musical activities in fairytale stories on theoretical and practical level. From
a practical point of view is asset of this work also model class, where the basis is the fairytale.
The meaning of this thesis is that the fairytale has always much to offer to children on the

primary school.

Keywords: fairytale, integration, music lesson, interobjective relations
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UvVOD

Pod pojmom rozpravka si v st€asnosti ziak, ale Casto 1 ucitel, ¢i dospely Clovek, predstavi
moderné animované rozpravkové pribehy, ktoré ,.chrlia“ zo vSetkych strdn rézne média.
A malo kto si uvedomuje, Ze rozpravka nie je len sposob ako utiSit’ dieta, ¢i zabava, ale vo
vychove a vo vzdelavani mé svoje dolezité miesto. Rozpravkové bytosti sa pre deti stdvaju
idolom. Snazia sa ich napodobiiovat’, spravat sa tak, ako sa spravaju ony. Ved dieta sa
stretdva s rozpravkou uz v atlom veku, pri kazdodennom c¢itani rozpravky na dobri noc
vlastnym rodi¢om, neskdr v materskej skole. Vstupom do Skoly rodicia ¢asto prestani detom
Citat’ rozpravky. Tak preco by rozpravka nemohla byt sucastou Skolského vyucovania?
Stretdvame sa s pristupom rodicov, €1 ucitel'ov, ze ak chce dieta rozpravku, nech si ju precita
samo. Knizky existuju.

Na to, aby sme mohli vyuzit’ rozpravku v rdmci vyucovania hudobnej vychovy, alebo vo
vyucovani ktoréhokol'vek iného predmetu, musi ulitel’ premysliet’ vhodné aktivity, vynalozit
urcité usilie. A prave v tom byva najvac¢si problém. Ved dobre vieme, Ze kazda aktivita naviac
si vyzaduje tvorivy pristup a vol'ny ¢as ucitel’a, ktory uz teraz ma toho vela.

Cielom tejto prace je poukazat' na moznosti vyuzitia rozpravky ako podnetné¢ho impulzu
vo vyucovani hudobnej vychovy na primarnom stupni vzdelavania zakladnej skoly, s vyuzitim
integracie medzipredmetovych vztahov a vnutropredmetovych vztahov. Rozpravka sa
v hudobnej vychove velmi lahko udomadacni. Je vhodnou motivaciou pre realizaciu
ktorejkol'vek hudobno-vychovnej c¢innosti vo vyucovani hudobnej vychovy. No vSak
nesmieme zabudnut ani na osobnostny vplyv rozpravky a na jej emociondlny, mravny,
vychovny charakter.

V stcasnom upondhlanom svete moze rozpravka priniest novy smer, sposob vyucovania,
blizky detom. Spravnym vyberom rozpravky, vhodnym spracovanim a zainteresovanim
ziakov do realizécie vyucovacej hodiny mézeme dosiahnut’ vhodny vychovny, ale i vzdelavaci
charakter vyucCovacej hodiny. Spojenim rozpravky s jednotlivymi hudobno-vychovnymi
¢innost'ami mdézeme u ziaka dosiahnut’ spravny vyvoj celej osobnosti. Mdze sa stat’ vhodnym
podkl adom pre vyucovanie i inych predmetov, kde si ziak precita rozpravku v celom zneni.

Hudobné ¢innosti napomoézu ziakovi lepSie sa vcitit’ do pribehu, pochopit’ dej, stotoznit’ sa



s pocitmi a prezivanim postav a vhodnym pristupom, ako aj vysvetlenim ucitel'a rozoznavaju
dobro od zla a napomahajt k lepSiemu ¢i uz Citatel'skému tak 1 hudobnému zazitku.

Téma rozpravok je mi osobne vel'mi blizka, pretoze aj v suCasnosti ma rozpravka stale ¢o
povedat’ nielen ziakom v Skolskych laviciach, ale i ndm dospelym. No vSak vo vyucovani na
primarnom  stupni  zakladnej Skoly sa vyuziva velmi malo. S rozpravkou,
uplatiujicou integrované hudobné c¢innosti, som sa na vyucovani hudobnej vychovy este
nestretla, aj ked’ rozpravkovym zanrom sa zaoberalo viacero autorov. Preto chceme v tejto
praci poukazat’ na to, Ze rozpravka moze byt vhodnym podnetom, spdsobom a motivaciou pre
hudobno-vychovné Cinnosti, ktoré si takymto spdsobom deti lepSie osvoja. Vyucovacia hodina
sa tak pre vSetkych ziakov stava zaujimava a pttava. Vzdy sa teSia, o prinesie ta d’alSia.
Predlozenu diplomova pracu sme spracovali s pouzitim literarnej metddy, ako aj metod

analyzy a syntézy.






1 Zakladné pojmy

1.1 Diet’a mladSieho Skolského veku a jeho osobitosti

1.1.1 Telesny a psychicky vyvin diet’at’a mladSieho Skolského veku

Dieta v mladSom Skolskom veku prechadza zo spontanneho rozvoja osobnosti na zaklade
vplyvov prostredia, na cieleny rozvoj osobnosti. Je to spdsobené vstupom do Skolského
prostredia, kde dieta ovplyviiuji mnohé pravidla. Rozvoj dietata je hlavne v oblasti ohybu -
motoriky, rozvija sa jemna a hruba motorika, ¢o je potrebné pri pisani, taktieZ prebieha rozvoj
celej osobnosti dietata. Ide o rozvoj emocionélnej stranky a socializacie, kognitivny rozvoj,

rozvoj schopnosti a vedomosti.

Obdobie po Siestom roku Zivota je obdobim, v ktorom si diet’a za¢ina intenzivnejSie roz§irovat’
vedomosti. Rozvoj dusevnej Cinnosti je nesmierny. Predchddzajuce roky pripravili svojim
vyvojom telesného tkaniva aorganov dietata tak, ze je schopné sa podriadit’ presne
stanovenému rozvrhu Skolského vyuCovania a ziskat' tak Co najviac znalosti a skiisenosti

a osvojit’ si spravne navyky. (Lisa, L., Knourkova, M., 1986, s. 189)

Dieta mladsieho skolského veku oznacujeme spravidla dobou od 6. — 7. rokov, kedy diet’a
vstupuje do Skoly, do 11. — 12. roku, kedy zac¢inaju prvé znamky pohlavného dospievania i so
sprievodnymi psychickymi prejavmi . Niekedy sa hovori proste len o Skolskom veku, ale
povinna Skolskd dochadzka trva eSte v obdobi pubescencie, ktoré potom modzeme nazyvat
star$i Skolsky vek. Svet skoly skuto¢ne poznamenava rozhodujucim sposobom toto obdobie,
zatial’ Co u pubescenta sa za¢inaju presadzovat’ vyrazne mimoskolské vplyvy.

Pri beznom pohl'ade na zivotnu etapu mladSieho Skolského veku mézeme dospiet’ k nazoru, ze
je to obdobie celkom nezaujimavé, v ktorom sa toho s osobnostou dietata velmi nedeje.
Zmeny sa nezdaju tak prevratné ako v utlom a predskolskom veku ani tak burlivé ako

v nasledujucim obdobiam dospievania. (Langmeier, J. , Krej¢itova, D., 2006, s. 117-141)
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Vyvoj pohybovych — telesny vyvin a ostanych schopnosti je do znacnej miery zavisly na
telesnom raste. Ten je behom tohto obdobia vd¢Sinou rovnomerne plynuly — zatial’ ¢o pred
jeho zaciatkom a opidt’ na jeho konci mdze vacsinou pozorovat vicsSie alebo mensSie rastové
zrychlenie. Rozne $tudie vSak naznacuju, Ze po prechodnej disproporcionalite sa Skolské dieta
zdé4 viacsinou harmonicky vyvinuté a individudlna rastova krivka jednotlivych deti sa Casto
znacne liSi v ro¢nych prirastkoch 1v dobe, ked sa rastova akcelerdcia objavuje. DnesSné
Skolské deti st v priemere vicSie a silnejSie ako deti pred tridsiatimi rokmi, ale rozdiel je
podmienené skor rychlejSim rastom v Gtlom a predskolskom veku ako akceleracia v Skolskom
veku.

Vyznamne a stvisle sa behom celého obdobia zlepSuje hruba a jemna motorika. Pohyby st
rychlejsie, svalova sila je vicSia a ndpadnd ide o zlepSenie koordinacie vsetkych pohybov
celého tela. S tym suvisi rastici zdujem o pohybové hry a Sportové vykony, ktoré¢ vyzaduju
obratnost’, vytrvalost’ a silu. Zavisi na tom vsak i zlepSeny vykon pri uceni pisania kreslenia.
Zo zaciatku su pohyby pri praktickych vykonoch ststredované do ramenného a lakt'ového
kibu. Neskor d’alsie cviéenia vedu k potrebe jemnejej koordinacie pohybov zapisti a prstov.
Motorické vykony poukazuju na rychlejsi a diferencovanejsi vzostup. Rozdiely medzi detmi
v pohybovych schopnostiach mézu byt podmienené z Casti tym, ako ich rodicia v tomto smere
podporuju, alebo naopak ako tlmia zo strachu, aby si nejako neublizili. Tiez niektoré rozdiely

medzi chlapcami a diev€atami. (Langmeier, J. , Krej¢itova, D., 2006, s. 117-141)

Pri rozvoji reci je dolezité, okrem podnetného prostredia, aj myslenie.

Myslenie dietata mladSieho Skolského veku nevznikd naraz, ale je vysledkom vrodenych
schopnosti i1 usilovnej prace mnohych mesiacov, je silne ovplyvnené nutnostou samostatnej
prace. Analyza cinnosti a predmetu vedie k porovnavaniu, Gsudku ak nadvédznosti na ne
1 k syntéze novej kvality myslenia. Na zaciatku dieta chape vzt'ahy medzi r6znymi dejmi na
konkrétnej rovine. Pri vyu€ovani, ked’ rieSi mnozstvo uloh, postupuje praktickou predmetnou
analyzou a vztahovou abstrakciou az k vSeobecnym pojmom. (Lis4, L., Knourkova, M., 1986,

s. 196)

Rec je schopnost’, ktora umoziuje riadit’ I'udska ¢innost’ a dovol'uje d’alsi kvalitativne novy

rozvoj celej osobnosti spravania sa a prezivania. Taktiez je zakladnym predpokladom
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uspesného Skolského ucenia, napomaha pri zapamdtavani, a tu opat’ predlzuje pochopenie
a poznavanie sveta. V Skolskom veku vyrazne rastie slovna zasoba, dizka a zlozitost viet
a suveti a celd stavba viet 1 vzitie gramatickych pravidiel celkovo postupuju na vyssiu uroven
— samozrejme tiez vplyv formativneho ucenia v skole. (Langmeier, J. , Krejc¢itova, D., 2006,

s. 117-141)

Na zaciatku Skolskej dochadzky je myslenie ovplyvnené rozsahom pozornosti a kvalitou
pamditi. Pozornost’ u dietata je znacne rozptylend. Systematickd a podnetovo bohata vyucba
moze vyznamne podporit’ vyvoj zamernej pozornosti, ktord je nevyhnutna ako pre osvojovanie
vedomosti, rozvoj myslenia ale tiez pre ich vStepovanie do paméti. (Lisa, L., Kiourkova, M.,

1986, s. 197)

Pre rychly rozvoj re¢i potrebujeme rozvoj pamiti, ktord sa teraz mdze opierat’ o systém
slovnych vypovedi anie je uz tak zdvisla na okamzitych afektoch, ako v predSkolskom
obdobi. Najviac urcuju vyber prijimanych informécii 1spdsob ich spracovania. Ako
kratkodobd, tak idlhodoba pamit je preto v Skolskom veku stabilnejSia. Dieta dokéze
podstatne lepSie reprodukovat’ naucenu latku a vzostupne v tomto smere je od zaciatku do

konca mladsieho Skolského veku podstatny. (Langmeier, J. , KrejCitova, D., 2006, s. 117-141)

Pojem ucenie mozeme chéapat’ ako urcité ziskavanie verbalnych vedomosti a motorickych

zru¢nosti. (Daniel, J., 2005, s. 82)

Uz novorodenec ma schopnost’ vytvarat’ relativne stabilny vzorec chovania, tj. ucit’ sa. Uz
v predskolskom veku je ucenie znane ndhodné, zavislé na prave vnimanych javoch
a spravidla obmedzené na jednoduché spojenie. V Skolskom veku ziskava proces ucenia nova
kvalitu tym, Ze sa omnoho viac opiera o re€ a ze je ovel’a CastejSie planovité, tak to vyplyva uz
zo Skolskych poziadaviek. Dieta dokaze davat’ pozor sucasne na viac aspektov ucebnej latky,
a tak rastie zlozitost’ u€enia. S planovitostou a zdmernostou ucenia suvisi ito, Ze si dieta
osvojuje v SirSej miere i isté vSeobecné stratégie ucenia, tj. uci sa, ako sa ucit. To mé pre jeho
dalsi pokrok v Skolskom vzdeldvani rozhodujici vyznam aje vo svojich oddialenych

nasledkoch zavaznejSie nez to, aky pocet poznatkov si osvoji. ZvIast’ v sicasnej dobe kedy su
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deti zahfiiané mnozstvom réznych informacii, si dieta musi najst’ spdsob, systém, co vybrat
a ¢o a ako sa u¢it. Skola i rodina tu maji nezastupitelny vyznam. (Langmeier, J. , Krejéitova,
D., 20006, s. 124)

Diet'a mladsicho $kolského veku sa rozvija taktieZ i po strdnke emociondlnej, citovej. Skola
zasahuje do osobnych vztahov, tiez do rozsirenych socidlnych kontaktov sa meni pomer
dietat’a k rodi¢om 1 surodencom. Do zivota dietata vstupuje nova autorita — ucitel, ktory
uplatnuje nové naroky na spravanie a ¢innost’ dietata. Vel'mi dolezité je ako sa vie dieta
vyrovnat’ s ndrokmi, ktoré nani Skola kladie, ale ina citovll asocidlnu atmosféru, ktoré
vytvaraju vztah medzi rodnou a Skolou. Dieta prijima spolocenské normy ako samozrejmé
a zavdzné. V tomto obdobi sa diet’a usiluje jednat’ v zhode so spoloenskymi normami, alebo
tazi po prijemnych pocitoch pochvaly auznania, ktor¢é mu zaistuje istotu. (Lisa, L.,

Knourkova, M., 1986, s. 193)

Vyznamnymi osobami, podla ktorych sa dieta uc¢i modelovat’ svoje vlastné sposoby
spravania, uz nie su len rodicia, ale pristupuji k nim stale viac ucitelia a spoluziaci. V skupine
Skolskej triedy sa dieta uci stale lepSiemu porozumeniu r6znych nazorov, prianim a potrebdm
r6znych l'udi — diferencuje sa vtedy stale viac jeho schopnost’ socidlneho porozumenia. S tym
narastd 1schopnost’ volného sebariadenia ¢i sebaregulacie. Jednou z podmienok Skolskej
zrelosti je 1schopnost’ dietata odlozit’ na urciti dobu bezprostredné uspokojenie svojich
potrieb a venovat sa — niekedy 1 skor nudnym — Skolskym pracam. Diet’a mladSieho Skolského
veku si uz tiez samo zacina klast’ vzdialenejSie ciele, ktoré od neho vyzaduju uz pomerne

dlhodobé volné usilie. (Langmeier, J. , Krej¢itova, D., 2006, s. 130 - 131)

1.1.2 Hudobny vyvin diet’at’a v mladSom Skolskom veku ( 6 — 11 rokov)

Periodizacia vyvinu l'udského jedinca moéze byt uskutocnend podla kritérii vyhradne
psychologickych, alebo podla poziadaviek pedagogickych, predovSetkym tzv. intencionalna
vychova. Pretoze v Zivote dneSnych deti sa tidto vychova uplatiluje stale vyraznejSie
a v uréitom vekovom obdobi sa dopliiajii vyrazne vo vychove v rodine. (Sedlak, F., 1986,

5. 116)
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Tato etapa hudobného vyvoja dietata sa casovo kryje s nasou povinnou skolskou dochadzkou,
do prvych Styroch ro¢nikov zakladnej Skoly. Vstup dietat’a do Skoly je dolezitym medznikom
v jeho biopsychickom a socidlnom vyvoji a vplyvom sustavnej hudobnej vychovy zabezpecuje
1 jeho hudobny rozvoj. (Sedlék, F., 1986, s. 126 — 130)

Dieta sa rodi do existujuceho sveta naplneného hudbou. S hudbou sa dieta stretava uz
v prvych mesiacoch zivota a postupne sa zmociiuje hudobnej kultary vytvorenej v l'udske;j
historii. Tento proces osvojovania hudobného umenia ahudobnych skusenosti
prostrednictvom mnohostrannych hudobnych c¢innosti, v ktorych sa rozvijaji hudobné
schopnosti a kvalitativne i kvantitativne zlozku vSestranne sa rozvijajuce osobnosti jedinca.
Chéapeme ho ako nezastupitelnu a neoddelitelnu zlozku vSestranne sa rozvijajicej l'udskej

osobnosti. (Sedlak, F., 1985, s. 23)

Kvalitnad hudobné vychova podmieniuje a urychl'uje nielen hudobny rozvoj, ale posobi kladne
1 v psychike dietat’a. Moze vSak byt uspesna len vtedy, ak diet’a pri vstupe do Skoly dosiahne
urCitd Skolsku pripravenost, ktord ma zodpovedat poziadavkdm vyucovania. Hudobna
pripravenost’ dietata na zacCiatku Skolskej dochddzky sa prejavuje tak, ze dieta je schopné
uskutocnit’ stibor hudobnych ¢innosti pozadovanych osnovami hudobnej vychovy. Hudobné
¢innosti (spev, poctvanie hudby, hudobno-pohybova vychova, hra na detskych hudobnych
nastrojoch), predpokladaju u dietata zakladné hudobné schopnosti. Hudobna schopnost’ ako
psychickt Struktiru nemoéze vSak zistovat' priamo, ale len sprostredkovane podl'a urovne
hudobnych ¢innosti, v nich sa prejavuje.

Medzi hudobné schopnosti zahfiame — hudobny sluch, tonalne citenie, hudobné predstavy,
pamit, rytmické citenie, spevacky prejav a motorické predpoklady ku hre na detskych
hudobnych néstrojoch a schopnost’ pre elementarne tvorivé prejavy. (Sedlak, F., 1986,

s. 126 - 130)

Hudobny vyvin ako aj osobnostny vyvin ovplyvituji mnohé Cinitele.

Dialektické chapanie dedicnych a socialnych vplyvov je vychodiskom pre hudobni vychovu
na zékladnej Skole, v ktorej sa stretava ucitel’ vo velkej vacsine s detmi, ktoré maji priemerné
vlohové predpoklady, a len ojedinele s detmi s hudobnym nadanim. Stale pribuda tych, ktori

sa tazko rozvijaju, alebo sa v hudobnom vyvoji oneskoria. Spomaleny hudobny vyvoj
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vacsinou nebyva spdsobeny nedostatkom hudobnych v1oh, ale malo podnetnym hudobnym
prostredim a neu¢innou hudobnou vychovou. Preto je neodovodnené delit’ deti na hudobné

a nehudobné. (Sedlak, F., 1985, s. 23 —27)

Nato, aby bol hudobny rozvoj vhodny a ¢o najefektivnejsi, je dolezity vSestranny rozvoj
jedinca. Musi si rozvinat’ pozndvaciu a prakticki hudobnu ¢innost’ a osvojit’ si vedomosti,
ktoré mu umoznia hudbu vnimat’, reprodukovat’ a samostatne tvorit. Hudobné Cinnosti a ulohy
musia byt’ vSak stdle podnecované v hudobnovychovnom procese.

Zakladom hudobného vyvoja je stavba a funkcia sluchového analyzétora, ktory umoziiuje
vstup hudby do psychiky jedinca, umoznuje analyzu a diferenciaciu akustickych podnetov
1 orientaciu vo vystavbe hudobného diela. Bezne to nazyvame hudobnym sluchom.

Funkcia hudobného sluchu sa rozvija v bezprostrednej suvislosti s motorickym analyzatorom,
ktory vysiela nervové podnety k spevackemu orgénu, zaistuje jemne diferencovani motoriku
prstov pri hre na hudobny nastroj a umoziuje telesny pohyb riadeny hudbou.

V rozvoji hudobného sluchu ma doleziti ulohu 1izrakovy organ, ktory sa podiela
na hudobnych &innostiach, opierajicich sa o notovy zapis. Casto pomaha nerozvinutému
hudobnému sluchu pri vytvoreni predstavy vysky toénu ajeho umiestnenie v tonovom

prostredi. (Sedlak, F., 1985, s.23 —27)

Spevacky prejav ma v tomto veku velka diagnostickii hodnotu a informuje o rozvojovom
stupni hudobnych schopnosti. Spevacke vykony deti na zaciatku Skolskej dochadzky vykazuja
velké individuélne rozdiely. Prejav kazdého ziaka je vlastne svojbytny vyvojovym Stadiam.
Preto ich mézeme zaclenit’ do niekol’kych skupin, podl'a vyskumov Frantiska Sedlaka (1985,
s. 128)

1. Spevacky vykon, intona¢ne arytmicky presny, semociondlnym prezivanim
a prednesovou istotou (20 % ziakov)

2. Vykon, ktory reprodukuje zékladny pddorys melddie, intondcia vSak vykazuje
nepresnosti hlavne v okrajovych oblastiach hlasového rozsahu. Rytmické Struktaira
piesne bola zachovand alebo sa v nej objavili nepatrné nepresnosti. (26 % Ziakov)

3. Vykony so spravnym rytmicky pddorysom, melodia vSak reprodukovand nepresne

(18 % ziakov)
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4. Skupina zahfiiajica spevacky vykon, zachytavajuci spravne len niektoré tony melodie
a tiez len pribliznt podobu piesne (14 % Zziakov)
5. Skupina so spevackymi vykonmi, ktoré sa podobali skor slovnej recitacii textu
na jednom alebo niekolkych tonoch prevazne znizSej oblasti hlasového rozsahu
(18 % ziakov).
6. Skupina najslabsia, zhina vykony deti, ktoré pre akékol'vek zdbrany odmietaju spievat’
(4 % ziakov)
V mladSom Skolskom veku vplyvom 1 posluchovych ¢innosti vzrastd i pozornost’ diet’at’a.
Povodna netimyselna pozornost’ vhodnou motivaciou prechadza v pozornost’ umyselnt, ktora
dovoluje dietatu aktivne pocuvanie Casovo narocnejSich skladieb. V tomto obdobi sa deti
orientuju na modernti populdrnu hudbu, ktord spravidla nepotrebuje zvlaStne pedagogické

sprostredkovanie a ovplyviluje vyrazne postoje a vkus deti. (Sedlék, F., 1986, s. 129)

Z vyskumov mnohych vyznamnych pedagogov vieme, Ze uz Sest ro¢né dieta je schopné si
zapamitat® jednoduchy napev, reprodukovat’ neznamu melddiu a vybavit' si v minulosti
vnimané hudobné utvary. Rozvija sa motorika, ktora umoznuje hru na klasickom hudobnom
nastroji. Taktiez sa zvyraziiuje a prejavuje silnd dispozicnd zdkladiia hudobne nadanych deti,
ktoré sa v hudobnych prejavoch, zaujmoch iv tempe hudobného rozvoja vyrazne odliSuju
od ostatnych menej disponovanych ziakov.

Citovy prejav deti tohto veku sa d’alej prehlbuju biologickym dospievanim a aktivnym stykom
s hudbou. Vznikaji hudobné zazitky, ktoré sa uchovavaju po cely zivot.

Vhodnymi podnetmi a motivaciou mozno v mladSom Skolskom veku d’alej rozvijat’ detsku
hudobnt1 tvorivost’, ktord sa ohlésila uz v predskolskom obdobi. Je potrebné dbat’, aby vlastny
vyu€ovaci proces s nutnymi didaktickymi zasahmi ponechal 1 nad’alej dostatocny priestor pre
sebarealizdciu dietata aneutlmovat rozvijajicu sa fantdziu aimaginaciu. [ked 0cinna
vychova mdze vyrovnavat zna¢né kvantitativne a kvalitativne rozdiely v hudobnych
schopnostiach, ku koncu tejto vyvojovej etapy sa javia v hudobnej vychove deti znacné
individualne rozdiely.

Ku koncu tohto obdobia sa u niektorych biologicky vyspelych Ziakov zainajii objavovat
priznaky pubescencie, spojené so vSetkymi somatickymi a psychickymi dosledkami.

(Sedlék, F., 1986, s. 126 — 130)
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Vyvoj cloveka nie je linedrny a priamociary, ale ma stupniovity charakter. Mozno v fom
odlisit’ vyvojové etapy, ktoré sa od seba liSia. Prechod zjedného obdobia do druhého
neprebieha plynule, ale skokmi. Po pripravnej faze prichddza obdobie zrychlené¢ho vyvoja,
v ktorom sa prejavuju kvalitativne zmeny a vytvaraji sa inové schopnosti. Tato faza je
vystriedana etapou relativneho kl'udu, kedy sa dosiahnutd vyvojova roven ustal’uje a sucasne
sa vytvaraju predpoklady pre d’alsi, vyssi vyvojovy stupent. Vhodnou a efektivnou vychovou
mozeme tieto etapy relativne skracovat’ a urychlit’ tak celkovy vyvoj. Pretoze hudobny vyvoj
jedinca povazujeme za sucast’ celkového dusevného vyvoja a za proces, v ktorom sa uplatiiuji
zlozky intelektu, predpokladame iv flom Stadia a niekolko kvalitativne réznych vekovych

obdobi. (Sedldk, F., 1985, s. 26)

1.1.3 Vekové obdobia pri vnimani literatury u deti

Spolo¢enska hodnota literarneho diela spociva v tom, Ze sprostredkiva informacie, ktoré
rozvijaji a obohacuji poznavaci obraz prijimatela, jeho fantaziu, myslenie a vnimanie.
Pretoze ide o literaturu uréent detskému prijimatelovi, opiera sa o ich zaujmy, vedomosti,
schopnosti, potreby a mentilny rozvoj. Specifickost’ literatiry pre deti vychadza teda
zo psychickych zvlastnosti detského Ccitatela. Na zdklade toho sa utvorila nasledujica
konvencia vekového a zdnrového Clenenia literatiry pre deti a mladez.

Touto témou sa zaoberalo viacero autorov a preto sa mdzeme stretnut’ aj s inymi rozdeleniami.
Kopal J. (1987, s. 22-23) akceptuje fazu predcitatel'sku a Citatel'sku:

CitateI'ska fiza zahtiia mladsi §kolsky vek a starsi $kolsky vek.

Mladsi skolsky vek (6. — 10. rok) je vekovo primerana — poézia (verSe pre deti s dorazom
na rytmicka pravidelnost’, €lenenost’ epickych a lyrickych utvarov; (porekadld, hadanky);
Pudové a autorské rozpravky, povesti a baje, poviedky zo sti¢asného zivota deti, z historie a
z prirody; literatra faktu, umelecko — poznavacia proza, reportize, albumy, detské

encyklopédie, knihy s kazetami (CD) drobné dramatické ttvary, 'udové a babkové hry;

Citatel'ska faza mladsieho $kolského veku, je najddlezitejia v celkovom rozvoji osobnosti
dietata. Pocas tohto obdobia dieta ziskava vel'ké mnoZstvo novych informacii, ktoré musi

vediet' spravne identifikovat, vediet ich spravne vyuzit. NajCastejSim zanrom v tomto
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Citatel'skom obdobi je rozpravka. Vykresl'uje redlny zivot prostrednictvom postav, ktoré su
detom vel'mi blizke. Vcitenim sa do zivota hlavnych postav, deti prezivaja tento pribeh spolu

S nimi.

1.2 Hudobné aktivity deti mladSieho Skolského veku

V mladSom Skolskom veku sa zacinaju spontanne hudobné aktivity rozvijat' zdmerne,
prostrednictvom ucebného predmetu hudobnd vychova. Prave tu dieta prichadza do styku
s hudbou ako takou, ¢i uz ide o histériu, vyznamnych hudobnych predstavitelov, samotné
piesne, spev, inStrumentalnu ¢innost’, hudobno-pohybovu ¢innost’ a taktiez i pocivanie hudby.
Tieto ¢innosti su vyberané a prispdsobené vekovym osobitostiam deti. VyuCovanie tychto
hudobnych schopnosti a vedomosti moze prebiehat v podobne ré6znych organiza¢nych foriem,
ako napriklad: skupinové vyucovanie, klasickd vyufovacia hodina, projektové vyufovanie
a rozne iné.

Na prvom stupni zakladnej Skoly — v suc¢asnosti v ramci primarneho vzdelavania sa rozvijaju
tieto hudobné aktivity ziakov:

Vokalne cCinnosti — ziak by mal rozvijat’ tieto schopnosti:

* kde sa ma ziak naucit zdkladom spevackeho dychania, drzania tela, osvojit si
nasadenie tonu, artikulaciu, dynamické odliSenie, hlasovu hygienu, rozsirit’ si hlasovy
rozsah,

e pracu shlasom, kultivaciu spevackeho ahovoreného prejavu prostrednictvom
uplatiiovat’ a upevilovat’ spravne spevacke navyky

» jednohlas, kédnon, jednoduchy dvojhlas

* intondciu diatonickych postupov v durovych a molovych toninach, melodicku ozvenu,
melodicku otazku, melodizaciu textu, mien riekaniek, tvorivé hudobné hry

* hudobny rytmus a metrum

» pouzivanie taktovacich gest

» orientaciu v grafickom zdzname jednoduchej melddie — tempo, dynamika, urovanie

rytmu, ¢itanie not.

InStrumentdalne Cinnosti- obsahom tychto ¢innosti je:
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hra na detskych hudobnych néstrojoch aich pouzitie pocas hudobnej reprodukcie
1 produkcie

hra na detskych hudobnych nastrojoch, Stylizacia charakteristickych javov a zvukov
z prirody a okolitého prostredia, svet rozpravok

hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k piesiiam, utvaranie jednoduchych
sprievodov k piesiiam a hudobnym hram

tvorivd rytmizacia k jednoduchym textom piesni, improvizacia predvetia, zavetia,

tvorba malych celkov a jednoduchej formy.

Hudobno-pohybové ¢innosti — v mladSom Skolskom veku sa rozvijaju tieto aktivity:

reagovat’ na hudbu a stvariiovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta

pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chddza,
dopredu, dozadu, na mieste, poklus, beh)

vytvaranie jednoduchych ostinatnych sprievodov hrou na telo ( tlieskanie, plieskanie,
podup podl'a hudby)

pohybové vyjadrenie vztahov vysoko, nizko, stupanie , klesanie melodie, silno, slabo,
pomaly, rychlo

pohybové stvarnenie a vyjadrenie hudobného vyrazu a ndlady

Percepcné cinnosti- obsahuju aktivity ako:

aktivne vnimanie a prezivanie hudby, pocas ktorej ziak pozndva hudbu vo vsetkych jej
zanrovych, Stylovych a funkénych podobach, uc¢i sa hudbu analyzovat’ a interpretovat’
rozliSenie zvukov z okolité¢ho sveta (tony, zvuky, spev, rec)

rozliSenie tonov podl'a vysky, sily, druhy tempa

pozorné pocuvanie, hudobnych skladieb a piesni, rozliSovanie znamych piesni
umelych, 'udovych, viachlasnych, jednohlasnych, melodie, sprievody

sluchové rozoznavanie predohry, medzihry, dohry, t¢ém, motivov, hudobnych fraz
sluchové rozliSenie kontrastu, navratu, opakovania, varianej zmeny

vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spoluucast’ so spevom, in§trumentalnou hrou,

pohybom,
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Hudobno-dramatické ¢innosti

» vyuzitie vSetkych ¢innosti pri prevedeni dramatického pribehu (isced 1, in internet)

1.3 Integracia

Pod pojmom integracia rozumieme ,spojenie Casti do jedného celku, scelenie, ucelenie,
zjednotenie.“(lvankové-galintové, M., 1988, s. 237)

Ak na vyu€ovani hudobnej vychovy premyslene vyuzivame prvky z inych predmetov alebo
rozmanité zlozky nasho predmetu, moézeme povedat, ze ide o integraciu. Realizuje sa v dvoch

podobach:

* zlu¢enim dvoch a viac tradi¢nych izolovanych predmetov

* zlucenim tém obsahu vzdelania
Vo vyucovani na primarnom stupni zékladnej Skoly sa integracia vyuziva vo velkej miere.
Spé4jame izolované predmety do jedného. Kazdy vyucovaci predmet m4, alebo moze mat’

integra

nu funkciu, pretoze kazda téma i predmet vyuziva vela zru¢nosti, vedomosti a navykov, ktoré
si ziaci osvojili v inych predmetoch a zaroven pripravuje pddu pre d’alSie vyucovacie

predmety.(Gerlichova, K., 2009)

S predmetovou indegraciou na primarnom stupni zdkladnej Skoly, sa mdézeme stretnut’ v tychto
podobach:

+ integracia v ramci medzipredmetovych vzt'ahov

* integracia v rdmci vnutro predmetovych vztahov.
Integraciu predmetov v obidvoch podobach mozeme vyuzit' i v ramci vyucovania hudobnej
vychovy. Ide hlavne o vnutro predmetové vztahy, ide o vyuzitie a prepojenie
hudobno-vychovnych ¢innosti do jednej, ale taktieZ i o medzi predmetové vztahy, kde sa
hudobno-vychovné cinnosti spdjaju s inymi predmetmi. Napriklad: spojenie slovenského
jazyka — ¢itania s hudobnou vychovou, kde sa rozpravka moze stat’ podkladom pre hudobné

aktivity.
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Pri rieSeni problematiky integracie predmetov nesmieme zabudnut’ na tieto skuto¢nosti:

Ziak k chapaniu javov a predmetov, ktoré ho obklopuju, pristupuje komplexne. Aj hudbu
a rozpravku vnima a chdpe ako sucast’ svojho zivota. Svoj spev, hru na hudobny néstroj, ¢i
pohyb podla pribehu rozpravky neoddel'uje od ostanych aktivit. Tie napomdahaju ziakom
posilnit’ zazitky z hudby a rozpravky a naopak.

Uplatiiovanim integrujicich moznosti v hudbe, rozpravke a tspech pri praci so ziakmi si
vyzaduje mat nielen Siroky repertoar piesni, hier a rozpravok, ale pre ne ziakov motivovat’.
Snazit’ sa uplatnit’ svoje tvorivé schopnosti a neustdle hl'adat’ podnety zredlneho Zivota
ziakov. Toto vSetko je potrebné uskutoctiovat vzdy v spoluprici so ziakmi. Je potrebné
aktivizovat’ ich predstavy a zmysly, vyzaduje si to dostato¢ny priestor pre tvorivost’ ziakov.

(Kopinova, L., 1995, s. 213)

1.4 Rozpravka

Je neoddelitel'nou sucastou vedomia kazdého dietata. Dieta sa uz v utlom veku stretava
s rozpravkou ¢i uz v skole, v materskej skole, ale aj doma. Deti odmala dostavaji rozpravkoveé
knizky. Tie prvé dostdvajl, uz ked’ za€inajii vnimat. Su to prevazne len farebné ilustracie
s vel'mi kratkym textom. Ako deti rasti, menia sa aj rozpravkové knihy. Pomaly ustupuje
ilustracia, nechdva sa priestor na rozvijanie fantazie, a pribida text.

Podl'a nazoru E. Tucnej (1987, s. 31) ,,rozpravka je jednym zo zdkladnych epickych zZanrov
ludovej slovesnosti, ktory sa vyznacuje tym, Ze podava objektivnu realitu ako nadprirodzenui,
s naivnou samozrejmostou, akoby vsetko bolo skutocné. Prostrednictvom svojej fiktivnosti tak
postihuje svetondzor ludu, jeho vztah ku skutocnosti, boj za nezavislost, sny o buducnost. *

E. Zigova aV. Obert (1981, s. 71) uvadzaja: ,,pojem rozpravka mozno definovat' ako
vymysleny pribeh zo Zivota neskutocnych bytosti, plny neuveritelnych prihod. Rozpravka je
prozaicky Zaner ludovej slovesnosti, v ktorom sa obraz skutocnosti poddva formou vybdjeného
tvorivého vymyslu. V rozpravke je preklenutd priepast medzi skutocnym a fantastickym

3

svetom. *

Rozpravka vznikla v predhistorickej dobe. RozSirovala sa stnym podanim. Tradovala sa

z generacie na generaciu. Samozrejme, nezostavala vo svojej povodnej podobe, vznikali rézne
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varianty. Tieto varianty boli ovplyviiované regionmi, kde vznikali, ¢asovym obdobi vzniku,
ale ja mnohymi inymi faktormi. Do rozpravok l'udia vkladali svoje uspechy a skusenosti,
svoje tizby a ndzory, svoje predstavy o dobre a krése, o pravde a spravodlivosti.

Rozpravkové motivy migruji po celej svetovej kultare. Prichadzaju k ndm z réznych kutov
sveta. NajstarSie pramene su orientdlne. RozSirovate'mi rozpravok boli potulni spevaci, l'udovi
rozpravaci, kupci, Studenti, neskor remeselnici, napr. drotari. Oni si rozpravku vypoculi
v rozli¢nych krajoch, v roznych variantoch. (Tuc¢na, E., 1987, s. 31)

Rozpravka je jeden zo zdkladnych Z&nrov ustnej l'udovej slovesnosti. Ide prevazne
o prozaické umelecké Ustne rozpravanie fantastickej, dobrodruznej povahy, z pravidla
vymyslené. Terminom rozpravka sa oznacuju rozlicné typy Ustnej prozy: rozpravka
o zvieratach, fantastické pribehy, dobrodruzné pribehy a satirické anekdoty. (Timofejev, L.,

Rurajev,S.,1981, s. 204)

Rozpravka a jej znaky

Mozeme povedat, ze kazdy literarny druh literatiry pre deti amlddez ma svoje
charakteristické znaky. Takze aj rozpravka ma tie svoje:
Patri medzi ne schopnost’ zaradit’ cely rad obyc¢ajnych javov, pojmov, bytosti alebo predmetov
do vzajomnych suvislosti. Hyperbolizuji sa do takej miery, ze sa stavaji v kontexte
neobyc€ajnymi a nadprirodzenymi. Preto hovorime o funkcii zvierat, veci a bytosti, ktoré sa
v rozpravke stavaju pomocnikmi hrdinu. Casto to byvaji zvieratd: medved, vlk, lev, mravce,
ryby ai.
V takmer kazdej rozpravke sa poukazuje na spitost’ Cloveka s prirodou. Priroda spoluciti
s clovekom, reaguje na konflikty ¢loveka ubiedeného tym, ¢o jeho biedu vedome prehlbuje.
Priroda byva zaroven sudcom i katom.
V rozpravke sa prejavuje zakladny eticky princip: zmysel 'udu pre spravodlivost’. Idealizuje
sa biedny 'ud. Sympatie rozpravaca i posluchaCov su na strane socidlne bezpravnych l'udi.
Na zéver tento ¢lovek vychadza ako hrdina.
Postavy su rozvrhnuté podla zdkona protikladov. V rozpravkach rozliSujeme tri druhy postav:

« kladné postavy oplyvajuce vetkymi cnostami. V rozpravke splhaju tazké ulohy

(hrdina zabije draka, sedem jednou ranou zlozil, ...)
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» postavy, ktoré maju zI¢ vlastnosti (lenivost, pycha, zlomysel'nost'...)
* postavy z I'udu, ktoré nemaju nadprirodzené vlastnosti a danosti. Postavy z obycajného
I'udu vynikali pred panskymi vrstvami.
Mnohé rozpravkové postavy sa stavaji symbolmi. V kazdodennom zivote sa nimi

pomenuvaju pekné alebo zle vlastnosti I'udi. ( Zigova, E., Obert, V., 1981 s. 72-73)

Typy rozpravok

Pozname rozne druhy a typy rozpravok. Casto st rozdelované na zéklade uritych hladisk.
E. Zigova a V. Obert (1981, s. 73) rozliSuju rozpravky z hl'adiska vychovnych hodnét.

Prvy typ tvoria texty, v ktorych je nevyhnutnost’ vitazstva poctivého, statocného, laskavého
a dobrého Cloveka, hrdinu, ktory slabSiemu neublizi, dodrZzi slovo.

Druhym typom su texty s priamym vychovnym zameranim. Hrdina je zaporny - klame,
podvadza, nedodrzi slovo, ublizuje nielen svojmu okoliu, neposlicha, atd’.

V tretom type rozpravky sa hrdina vyznacuje svojou Sikovnostou, vynaliezavostou,
prirodzenym talentom. Casto ide o vitazstvo l'udového hrdinu nad panskymi iradnikmi.
Rozpravky mézeme rozdelit’ podla charakteru vymyslu. Takéto druhy rozdelenia rozpravok

dobre spracovavaju E. Zigova, V. Obert (1981) a E. Tu¢na(1987):

* Rozpravky o zvieratich - zvieracie rozpravky sa vyznacuju tym, Ze ich hlavné postavy
st zvieratd. Su nositel'mi l'udskych vlastnosti, hovoria l'udskou rec¢ou, konaju ako
ludia.

Deti si prostrednictvo zvieracej rozpravky vytvaraju pozitivny vzt'ah k prirode. Ucia sa
ako sa v prirode spravat, pozoruju aky vztah maji ludia k zvieratdm a prirode.

Rozumeju zvieracej alebo vtacej reci.

« Carodejné (fantastické) rozprdvky- zikladom deja takejto rozpravky je vitazstvo
dobra na zlom alebo slabSiecho nad silnejSim. Ako hlavné postavy vystupuji
nadprirodzené postavy, v zaarovanych hradoch, zdmkoch, lesoch, a. i.. Pre detského
prijemcu st Gplnou samozrejmost'ou. V tychto rozpravkach sa ¢asto deju divy-zéazraky,

¢o u prijemcu vyvolavaju farebny obraz.
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* Realisticka rozpravka - zvlastnost'ou takejto rozpravky je, Ze sa prispdsobuje realnemu
svetu. Nie je v nej ni¢, ¢o by sa nemohlo stat’, pravda i ked’ to, o ¢o sa opieraju, o Com
hovoria, je istym spdsobom posunuté za hranice redlneho. Realistickd rozpravka sa

vysmieva z l'udskych necnosti, z rozumovej obmedzenosti panov.

Rozpravka a jazyk

Texty rozpravok byvaju spravidla pisané v dvojakej podobe: bud’ ako prosté zaznamy
I'udového podania - vo forme zé4pisu, alebo ako literarne spracované rozpravkové texty
opierajuce sa o pisomné zaznamy.

V kompozicnej vystavbe rozpravok je istd stereotypnost. MoZeme ju vidiet' v ustalenych
formulkach zaciatkov a koncov rozpravok. ,, Kde bolo, tam bola, za...“ ,, Zazvonil zvonec

a rozpravocky je koniec.“ ( Zigova, E., Obert, V., 1981, s. 76)

Jednoducha kompozi¢na vystavy rozpravkového textu je bohatd na metafory, personifikécie,
prirovnania. Vyrazova kontrastnost’ sa prejavuje v pouzivani epitet, ktoré zvycajne stoja
v dvojiciach dobry - zly, velky - maly, pekny - Skaredy. Zo slovnej zasoby sa najviac
pouzivaju deminutiva. V rozpravkach sa vyskytuji aj nareCové slova, ktoré st

charakteristické pre jednotlivé zemepisné regiony, v ktorych vznikli. (Tucna, E., 1987, s. 33)

Deti a rozpravka

Rozpravka mad pomdct’ dietatu zahladiet’ sa do svojho vnutra, pozriet' sa na samého seba.
Rozpravka sprostredkovava zivotny model. Povzbudzuje, ozivuje a nenttene, pozdvihuje
vSetky pozitivne zivotné hodnoty. U¢i jednoduchym sposobom poznava$ duchovné zakonitosti
zivota. Poukazuje na obraz duchovného sveta moralnych hodndt a cnosti. Rozpravka ma

nadc¢asovy charakter, ma hlboko v sebe ukryti mudrost’. (Dobrenkova, L., 2007, s. 12)
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Rozpravky umoziuju dietatu preniest sa do krajiny zvierat, princezien, rytierov, aut...
Umoznuju spoznat Carokrasne bytosti a tvory, ktoré nikto nikdy nevidel. Iba v rozpravke
mozeme najst’ a ochutnat’ ziva vodu, premoct’ draka a zachranit’ princeznu, premoct’ jezibabu.
Rozpravka je psychicka hra dietata a v redlnej hre dieta rozvija, kopiruje a napodobmiuje
stimuly, ktoré mu dodava aj rozpravka. Preto je ve'mi dblezité dosledne vyberat’ a ponuknut
dietat'u rozpravku. V sucasnej dobe Siroka Skala atraktivnych a krasnych foriem rozpréavok.
(Hrdinakova, L., 2007)

Diet’a sa u¢i ur¢itym pravidelnostiam. Rozpravka by mala patrit’ medzi vecerné pravidelnosti.
Deti do siedmich rokov vnimaji nadprirodzené bytosti ako anjelov straznych, prirodné bytosti,
¢terické bytosti rastlin, zvierat, mineralov a zZivlov. Rozpravka je isty druh potravy pre dusu.
Diet’a nevie oddelit’ realitu od rozpravky, preto ak mama cita rozpravku o vilach a povie, ze

vily neexistuji u diet’at’a vznikne hlboky emocionélny blok. (Rostarova, A., 2005)

Rozpravka je istym zdrojom Zivotnej mudrosti. Uz od malic¢ka si deti ukladaju z rozpravok
maliCké zrnieCka mudrosti o priatel'stve, laske, pomoci, o dobre azle, o potrestani zla
a odmene. Su zdrojom moralneho, mravného, citového vyvoja ¢loveka. Rozpravky mozu
vytvarat' cely hodnotovy systém dietat’a. VSetko, ¢o pocas pocuvania a Citania rozpravky
dieta preziva alebo Co nan posobi, sa vryva hlboko do jeho pamaiti. Tieto poznatky neskor
vyuziva vo svojom Zzivote. Deti, ktoré nemaji z coho Cerpat’, ich zivot je citovo chudobny,
nenaplneny.

V dnesnom modernom, pretechnizovanom svete mame pocit, ze rozpravkovd kniha sem
nepatri. Nie je na fiu ¢as. VecCer, ked’ treba ist” spat, pocut’ z vonku hukot aut, doma je zapnuty
televizor. Na dieta sa vali z kazdej strany technika. Ak sa dieta nedokaze ubranit’ moézu
vzniknut’ rézne neurdzy. Podrézdenost’ sposobuje nepokojny spanok a Casto strasidelné sny.
Zazitky kazdodenného zivota sa dostavaju do snov, ktoré¢ sa niekedy podobaju na rozpravku.

Sny a rozpravka st ,,zabudované* do osobnosti diet’at’a.
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2. Integracia hudobnych aktivit v kontexte s rozpravkou

Rozpravka podl'a mnohych autorov je epické, prozaické rozpravanie, v ktorom sa realny svet
spaja do umeleckého celku, v ktorom sa prejavuju nadprirodzenych javov. V rozpravke sa
vyzdvihuju stato¢ni hrdinova, ktory prekondvaji mnohé narocné prekazky, vyskytuju sa aj
vo zvieracej podobe vystupujici l'udia. V kazdej rozpravke dobro vzdy vyhra nad zlom. Aby
tieto myslienky boli vyzdvihnuté aumocnené, piSu mnohi skladatelia k rozhlasovym
a filmovym rozpravkam scénickt hudbu, ktorej ulohou je dotvorit’ dej, €1 postavu rozpravky.
Obohatit’ rozpravku hudbou méze pedagodg, ale zhudobnit’ si ju mozu aj deti. Je velmi
potrebné reSpektovat ich schopnosti a zaujmy.
Uc¢itel’ ma moznost’ rozpravku doplnit’ hudbou dvojakym sposobom:

1. Text rozpravky doplia va¢§imi hudobnymi plochami podla vlastnej fantazie

2. Opakujuce sa repliky, ¢ postavy v texte dopliia tou istou melédiou, ¢ pesnickou.

(Kopinova, L. a kol., 1995, s. 215)

Rozpravka  ma  vychovny  charakter = ak  mnohé  rozpravky  vyuzivame
v ramci medzipredmetovych vztahov, ¢o napomaha vo vzdelavani ziakov. Doélezitd vSak je
sprostredkujtica uloha ucitela, ktory ich eticky formuje.

Spojenim hudby, hudobnych aktivit arozpravky v hudobnej edukicii prispieva ziakom
pri rozvijani ich estetického citenia, prezivania, napomaha pri utvarani si etickych, mravnych,

spolo¢enskych hodnot.

Pri uplatiiovani hudobnych aktivit a hudobnej tvorby je vel'mi doélezity vhodny vyber. Na to,
aby sme dosiahli ¢o najlepSie splnenie stanovenych cielov, je potrebné brat do uvahy
osobitosti dietata. V sticasnosti mame Siroky vyber hudobnych aktivit a hudobnej tvorby pre
deti amladez. Z dovodu pretechnizované¢ho sveta, kde sa na dieta zkazdej strany vali

mnozstvo hudobnych i nehudobnych podnetov, je tento vyber vel'mi ddlezity.
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Mnohi autori a skladatelia, komponujtcich hudbu pre deti a mladez boli motivovani snahou
ovplyvilovat’ a pozitivne pdsobit’ na psychicku stranku dietata. Hudobna tvorba pre deti
amladez v suCasnej dobe obsahuje také atributy, ktoré mozu obohatit’ svet sucasnych deti,
zuslachtovat’ ich duSu a formovat’ ich v intenciach tvorivo- humanistickej koncepcie vychovy.

(Kupkova, J., 2001, s. 11)

Koncepcéne spravne pripravena vyucovacia hodina musi mat’ v rovnovahe obsahovl stranku
aciel vo vztahu k psychologickym zvlaStnostiam Ziakov. Musi obsahovat’ postupy
podporujuce arozvijajice individualne schopnosti a vedomosti ziakov, ich tvorivost
a fantdziu. Nemozeme vSak zabudnut ani na stranku emocionalnu. Musime reSpektovat
slobodu prejavu, ktorda ma vplyv na rozvoj komunikativnych zru¢nosti ziakov.

Na podklade rozpravky sa velmi dobre daju integrovat’ ¢i uz medzipredmetové vztahy, tak
imedzi zlozkové vztahy. Zékladom pre integraciu v rozpravke je praca s textom, jeho
dramatizacia — malovanie rozpravky, nasleduje prepojenie s hudobnym spracovanim
a pohybom. Pri realizacii integrativneho chapania vzdelavania v hudobnej vychove, moézeme
hodinu rozdelit do viacerych etdp s integraciou vSetkych medzizloZzkovych  Cinnosti.

Ukazeme si to na rozpravke Sipkova Ruzenka:

1. etapa — praca s textom (Citanie rozpravky, rozpravanie sa, vyber hlavnych postav, zvierat,
veci)

- mal'ovanie obrazkov (mal'ovana podoba rozpravky)

2. etapa — hra so slovami — rytmizacia
- slovné spojenia — aké je? ( napriklad: Ruzenka — Sipkova RuZenka, vila — z14 vila)
- Veta — precvicovanie formou ,,rytmického domina*

? hrad gaSparko hrad

kralovic princezna kral'ovic princezna

3. etapa — prepojenie rytmu s intonaciou tretieho a piateho stupeni
3.3.5. 5.5.3.

Prin-cez-na sto-ro-kov
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4. etapa — nacvik piesne ,,Sipkové ruzenka“
Doprovod na nastrojoch — prstové ¢inelky, ru¢ny bubienok, triangel, palicky,

dreveny blok, rumba gule

5. etapa — pohybové spracovanie — ,,svadobny tanec*

6. etapa — pocuvanie (Viedensky valcik)

V rozpravke sa vSak mdzeme stretnit’ s dominanciou jednej alebo viacerych integrovanych
zloziek hudobnej vychovy.

Ak ziak sam vyuziva na vyjadrenie nejakej situdcie v rozpravke pohyb, je to preitho istym
sposobom hra. Hra je pre ziaka ako zébava, tak i Skola Zivota. V hre ma moznost’ spontanne sa
prejavit’ a vyjadrit svoje pocity. Tvorivost’ sa u ziakov vytvara ako prirodzena reakcia
na prostredie, ktoré ich obklopuje. Takuto reakciu Ziaci vel'mi radi vyjadruji tvorivou
dramatikou, ktord pre nich predstavuje najprirodzenejsi prostriedok na ziskavanie skusenosti,
informacii a zruénosti. Velmi dobre a in3pirativne sa da vyuzit' v rozpravke. (Stibelova, E.,
2004, s. 20)

Takéto pritazlivé stvarnenie rozpravky vel'mi dobre mozno dotvorit prave hudobno-

vychovnymi ¢innostami, pri¢om vyuzijeme medzizlozkovl integraciu.

2.1 Rozpravka s dominanciou spevackych aktivit a jej vyznam

Rozpravkovy namet ako sucast’ detského zivota si naSiel svoje miesto i v pesnickach. Mnohé
nadprirodzené i1 bezné postavy takmer v kazdej rozpravke radi spievajui a Casto pri speve radi
tancuju. Niekedy by pretancovali icelt noc. V takomto pripade rozpravkovy namet tvori
podklad, cely pribeh, v ktorom postavy spievaju. Existuju aj mnohé malé pesnickové
rozpravky. Ospevuju rozpravkové bytosti alebo rozprava oich osudoch. Cely pribeh je
obsiahnuty v jednej piesni. Tu mozeme poprosit’ rozpravkové bytosti, ktoré ndm vel'mi

pomozu pri rozospievani. (Schneiderova, M., 2004, s. 22)
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Juraj Hatrik (1997, s. 10 )vo svojej knihe spevacku ¢innost’ zaradil do jedného z ,koSov*
anazyva ju ,Spievaj Ze si, spievaj!* amozno sa stotoznit’ sjeho tvrdenim: ,,Ni¢ nie je
prirodzenejsie ako spev. “ Plati to aj v sucasnej dobe i1 ked’ je zrejmé, Ze deti v mimoskolskom
prostredi Coraz menej spievajil a vedia Coraz menej piesni. Musime h4jit’ tato prirodzenu
danost’ vrodenej l'udskej muzikality. Pouzivanie piesni, ¢i I'udovych alebo umelych, ba
dokonca 1 popularnych vyzaduje znalosti z metodiky tvorby hlasu, jeho pripravy a vedenia,

pochopenie pre zmysel a rozmanité formy 'udského spevu.

Rozpravka napomaha detom pri vyucovani vSeobecne. Pri osvojovani si novej piesne moze
byt rozpravka vybornou motivaciou. Vel'mi ddlezity je vhodny vyber rozpravky a priprava
ucitela. Uz v ivode pri hlasovej rozcvicke mdze byt rozpravka vhodnym podkladom. Vel'mi
dobre sa da skombinovat’ s motivaénym textom, ktory ziakov vovedie do deja, ¢im ich
aktivizuje k ¢innosti.

V spevackych cCinnostiach je velmi dolezitd hlasova rozcvicka, ktora je zakladnym

predpokladom pre spravny spevacky vykon.

Hlasova vychova v mladSom Skolskom veku zahfiia rozvoj zakladnych spevackych navykov,
kam patria najma:

» Spravne drzanie tela

* Spevacke dychanie

» Tvorenie spevného tonu a spravna vyslovnost’

» Rozsirovanie klasového rozsahu.
Tieto zasady sa vel'mi dobre daju vyuzit' v rozpravkach. Pri osvojovani navykov spravneho
drZzania tela ndm pomdze vzneSena kral'ovna, princezné pre dievcata a pre chlapcov je vel'mi
dobrym vzorom kral' a princ. VzneSend vzpriamena chddza krala a kralovnej je vhodny
priklad. Vzpriamena chodza, ladnost’ pohybu. V sucasnosti sa chddza deti skor podoba
rozpravkovym bytostiam ako su Srek, Zvonar. Chodza je tazka a telo zhrbené. Aj pri plneni
ostatnych zéasadach spravnej hlasovej vychovy je rozpravka vhodnou motivaciou ale

1 pomdckou.
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Hlasova vychovu je velmi doélezité uskutoCnovat’ sustavne v Uplnom rozsahu spevackych
¢innosti — pri speve piesni 1 v hudobnych hrach, ¢i hudobnych rozpravkach. (Kopinova, L.

akol., 1995, s. 25)

NajvhodnejSie pre vyuzitie hlasovej rozcvicky su podnety zo zvieracej rozpravky.
Napodobniovanim zvukov zvierat — Casto sa v rozpravkach vyskytuji vtaiky, ale aj iné
prirodné zvuky ako napriklad Suchot listia, vSetky podoby vetra a mnohé iné, ktoré su vhodné
pre nacvik spravneho dychania ale vhodné su ipri tvoreni spevného tonu a pre spravnu
vyslovnost’. Pre spravnu vyslovnost’ a artikuldciu st vhodné zvuky s dlho doznievajicimi
spoluhlaskami a samohldskami ako napriklad: bzukot v¢iel, mich bzzzzzzzz, prejav zimy
rozpravka takéto podnety neobsahuje, vhodnym spdsobom ich méZeme doplnit. VyuZivame
schopnost’ deti napodobniovat. Vhodny je prakticky priklad pedagdga, ktory vhodnou
nézornou ukazkou Ziakom ukaZe spravny sposob realizacie. Ziaci sa tieto zvuky snaZia o
najlepsie napodobnit’. Vel'mi doblezité je, aby pri hlasovej rozcvicke ale i pri celej spevackej

¢innosti svoje hlasivky nepresilovali kri¢anim a vel'mi hlasnym spievanim.

Ako sme uz v uvode tejto kapitoly spomenuli hudobna rozpravka moze mat’ viacero podob.
Bud’ je dej rozpravky obsiahnuty v piesni alebo su piesne integrované do textu rozpravky
v podobe urcitého scendra. V takychto podobach hudobnej rozpravky je vel'mi ddlezity l'udsky
hlas.

Prostrednictvom hlasu mézeme dosiahnut’ Sirokt vyrazovu Skalu l'udskych citov a vzt'ahov.
Hlas moézeme pokladat’ za najdokonalej$si hudobny ndastroj. V speve sa spaja hudobné
a slovesné umenie. Spev je pre diet'a najprirodzenejSou formou hudobného prejavu. Dominuje
v hudobnovychovnom procese deti mladSieho Skolského veku. Spev aktivizuje Ziakov v celej
Sirke hudobnovychovného posobenia. Vel’ky vyznam ma pri rozvoji muzikality deti. Uci
ziakov vyjadrit’ svoje emociondlne postoje a prinaSat’ radost’ ostatnym. Zaroven sa dieta uci
rozliSovat’ a vnimat’ svet tonov, vzt'ahy medzi nimi a kvalita, paméat’ a predstavivost’, rozvija
hudobnt pozornost.

Spevacky prejav v mladSom skolskom veku uplatiiujeme predovsetkym:
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» Prireprodukecii a interpretacii piesni — spievany rozpravkovy pribeh
- pieseni ako sucast’ v rozpravkovom texte
eV hrovych ¢innostiach podporujucich systematicky rozvoj hudobnych schopnosti, kde

sa uplatnia aj prvky detskej hudobnej tvorivosti.(Kopinova, L., 2002, s. 7)

2.2 Rozpravka s dominanciou inStrumentalnych aktivit a jej vyznam

Rozpravka vplyva na Cloveka svojou velkou rozmanitostou. Jej autori zvacSa vedia dokladne
narabat’ so slovami. VyuZivaji svoju fantaziu, ktori aplikuju do deja rozpravanej rozpravky.
Fantazia tvorcov vSak naberd podnety iz okolitého sveta, ale iz rozpravok. Slova potom
ziskavaju carovnii moc. Takéto slova vedia c¢loveka oslovit’ a nadchnut. Niekedy sa vSak
stane, ze 1 pri velkom mnozstve slov, obrovskej slovnej zasobe nevieme niektoré situacie
opisat’ slovami. A prave tu nam vel'mi méze pomdct hudba. Zvukmi hudobnych nastrojov
vieme krasne vyjadrit’ situdciu deja rozpravky. Dokazeme vyjadrit’ radost, smutok, hnev,
oslavy, vojny, bitky, a mnohé iné situacie, ktoré sa vo velkom mnozstve v rozpravkovych

pribehoch vyskytuju. (Schneiderova, M., 2004, s. 11)

Pre vyjadrenie nalady, postoja a taktiez i na rozvoj fantazie v rozpravkach mézeme vyuzit,
velké mnozstvo dostupnych hudobnych néstrojov. Pri vzdeldvani Ziakov na primarnom stupni

zékladnej skoly vyuzivame I'ahkoovladatelné hudobné nastroje, ktoré st pre nich urcené.

Hra na lahko-ovladatelnych hudobnych néstrojoch umoznuje detom Siroké uplatnenia
a zaroven umoziuje mnohostranné rozvijanie ich hudobnosti. Podnecuje ich krozvoju
v oblasti rytmického citenia, poznavania, vyskovych vztahov, zvukovej farby, dynamiky, dava
priestor na hudobnu tvorivost. Skusenosti Ziaci ziskavaju prostrednictvom vlastnej hry
na lahko ovladatelnych hudobnych néstrojoch, sledovani a pocuvani ucitelovho prejavu.
Zdroj zvuku je viditeI'ny a tvorenie tonu sa spaja s potrebnym pohybom. VSetky tony néstroja
su naladené na presnt vysku, napomahaja pri realizacii melodickych predstav.

Nastrojova hra je vhodna aj pre deti, ktoré maju tazkosti so spievanim, umozni im zapojit’ sa
do procesu a ziskat' také hudobné skusenosti, ktoré im napomoézu postupne odstrafiovat

niektoré priciny nespevnosti. (Kopinova, L., 2002, s. 23)
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Hra na detskych l'ahkoovladate'nych hudobnych néstrojoch sa uplatiiuje v inStrumentalnych
sprievodoch k piesiam, v r6znych hudobnych hrach a cviceniach, v spojeni s pohybovymi
prejavmi ziakov ¢i dramatizaciou rozpravky.

Vo vSetkych cinnostiach, aktivitich — formach, ktoré vyuZivame v rozpravke, si hra
na lahkoovlddatenych néastrojoch vyzaduje dodrziavanie istych zésad, ktoré vyplyvaja
zo Specifik nastrojov a najma z citu pre mieru a vkus:

* Nie kazdy detsky nastroj je vhodny na reprodukciu akéhokol'vek rytmu. Dolezitu
tilohu tu zohrava farba zvuku, intenzita a dizka doznievania napr. na dlhsie hodnoty
alebo menSie frekvencie zvukov mozeme pouzit Cinelky, triangel. V rozpravkach
zvuky tychto hudobnych nastrojov mézeme vyuzit’ pri vyjadreni dobrej nalady, radosti,
alebo napriklad pri carovani, kuzlach. Naopak na kratSich notovych hodnotach
vyberame nastroje, ktoré znejii menej intenzivne a nedoznievaji napr. dreveny blok,
drevené palicky. Zvukmi tychto l'ahkoovladdatelnych hudobnych néstrojov mozeme
vyjadrit’ cval kona, dazd’, smutocny pochod a mnohé iné.

e Sprievod k piesnam, hram i1 rozpravkam robime podla typu a charakteru piesne,
hudobnej hry ¢i hudobnej rozpravky tak, aby sa party jednotlivych detskych
hudobnych nastrojov zvukovo dopiiali.

* Pri hre na detskych hudobnych nastrojoch je délezit¢ uvedomit’ si, Ze menej je viac.
Vyber jedného spravneho hudobného nastroja moze byt ucinnejsie, ako masa zvukov
prehlusujtci spev deti.

Predpripravou na hru na detskych hudobnych néstrojoch je tzv. hra na telo. Sem zarad’'ujeme —
tlieskanie, plieskanie, tukanie, podupy. Svojim charakterom umoznuju ucast’ viacerych, alebo
1 vSetkych na procese tvorby sprievodu. Hrou na telo sa daji vel'mi dobre napodobnit’ r6zne
zvuky, situédcie vyskytujuce sa v rozpravkach. Napriklad Sum lesa, listia dosiahneme Stichanim
dlani o seba, prejav radosti tlieskanim, tukanim moéZeme napodobniovat d’obanie d’atla,
a podobne.

Hru na detskych hudobnych nastrojoch vyuziva i detskd hudobna tvorivost. Pri ulohach
zameranych na ozvucovanie textu, malej hudobnej rozpravky, je dolezit¢ aby sa nehralo
stiCasne s rozpravanim deja, ale v pauzach, vytvorenych po kratkych, zmysluplnych celkoch.
Pri in§trumentalnej ¢innosti ziakov, vyuzivanej v hudobnych rozpravkach, sa pouzivaja detské

hudobné nastroje alebo detské 'ahkoovladate'né hudobné nastroje, na ktorych si mozu vel'mi
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lahko osvojit’ techniku hry. VacSinou ide o bicie néstroje — ton sa na nich tvori derom.
Pri vyuZivani maji velké uplatnenie na vyjadrenie mnohych zvukov, nalad, ale taktiez
1 na osvojenie rytmizacie. Prostrednictvom rozpravky sa Ziaci u¢ia aj moznosti vyuzitia
lahkoovlddate'nych néstrojov, na zaklade toho, ¢i na detskych hudobnych néstrojoch hrdme
len rytmus alebo iba melddiu. Na zéklade ich zvuku, sposobu hry na ne, moézeme tieto
l'ahkoovladatel'né hudobné nastroje rozdelit’ do dvoch zékladnych skupin:

* Rytmické nastroje — su to nastroje s neurcitym ladenim. V rozpravkach sa pouzivaju
predovSetkym na zdoraznenie rytmu piesni, riekaniek ana vytvaranie roznych
zvukovych efektov. Patria sem: drevené palicky - dazd’, bubon, detské tympany -
pochod , tamburina — vyjadrenie radosti, dreveny blok — dupot kopyt, Strkacik, triangel
— vyjadruje jemnost’, radosti, hrkalky — dotvara rytmus piesne, riekanky vyuZzivanej
v rozpravkach, zvoncek, ¢inely, prstové Cinelky.

* Melodické néstroje — maju urcité ladenie, mézeme na nich hrat’ melodiu. Uplatnenie je
roznorodejSie. Mdézeme na nich hrat’ melddiu, alebo harmonicky obohatit’ spev. Patria
sem: metalofony a zvonkové hry — hrd sa na ne s kovovymi palickami. Xylofony —
na ne sa hréd s drevenymi palickami. Tieto néstroje pozostavaju z rezonancnej skrinky,
na ktorej s polozené platnicky podla vysky. Tieto platnicky mézu byt usporiadané
bud’ diatonicky alebo chromaticky. Na tychto nastrojoch hrame kratkymi udermi

pali¢iek do stredu platni¢iek.(Kopinova, L., 2002, s.25 - 30)

Aj Juraj Hatrika v knihe Drahokam hudby (1997, s. 10) inStrumentalnu ¢innost’ povazuje
za velmi doleziti a preto ju zaradil do jedného z jeho ,koSov* a nazyva ju , Muzikanti
hrajte! “ Mdzeme podporit’ aj jeho tvrdenie, ze ,, prvym muzikantom medzi detmi musi byt
ucitel’ * Zakladom vsetkych aktivit Ziakov, je hra ucitel'a na hudobnych nastrojoch vhodnych
na sprievod — klavir, keyboard, akordeon, gitara. V minulosti vedeli ucitelia hrat’ na husliach.
Hlas husli sa najviac priblizuje zdkladnym principom hudby spevu. V stcasnosti st husle
nahradené klavirom, ktoré zahraji zasa viac hlasov, tento hudobny néstroj obsiahne bohatsiu

"“

sadzbu i faktaru. Dolezité vSak je ,hrat’ a eSte raz hrat'!“ Nie je vhodné nahraddzat’ ziva hru
na hudobnom néstroji hudobnym nosi¢om. Ziaci si vytvaraju zivy princip dialdogu, skupinovej
prace, ktory je pri inStrumentalnej hre najpodstatnejsi: sme spolu, kazdy méame v spolo¢nom

celku svoju tlohu a zodpovednost’.(Hatrik, J., 1997, s. 10)
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Jeden ton vyuzity v rozpravke, ale i v hudbe ni¢ neznamend. Mézeme ho prirovnat’ k jednému
pismenku nasej abecedy. Spojenim viacerych tonov do celku, ktoré sa budt navzajom dopinat’
a dotvarat’ moze ale vzniknut nieco pekné. Podobné je to i s tvorbou slov. Spojenim viacerych
hlasok vznikne slovo. Spojenim viacerych slov vznikne veta, ktord sa ¢asto stdva hudobnym
motivom. Re¢ a hudba maji svoje caro, ktoré silne podsobia svojou mocou na cloveka.
Spojenim hudby so slovom mdézeme dosiahnut umocnenie vyznamu slova. Spravidla sa
vyuziva zvukomalebnost’ na dotvaranie charakteristiky rozpravkovych postav, ale i celkového
deja rozpravky ¢i nalady. Hudbou a vhodnym hudobnym ndstrojom mézeme vel'mi dobre

vyjadrit’ charakteristické vlastnosti postav.(Schneiderova, M., 2004, s. 11)

2.3 Rozpravka s dominanciou hudobno-pohybovych aktivit a jej vyznam

Mnoho autorov sa snaZzi definovat, ¢o je to hudba. No nevedia presne vysvetlit’ to, preco tak
silne posobi na spravanie Cloveka. Dokdze ho vzrusit, zarmutit, poteSit’ ipovzniest. Vie
oslovit’ ¢loveka do takej miery, Ze slovami je to neopisatel'né. Pretoze svet hudby je nekonecne

bohaty a pestry. (Schneiderova, M., 2004, s. 54)

Sugestivne ndm dotvara hudobnt rozpravku. Dotvéra jej dej, napoméha nam lepSie ponorit’ sa
do fantastického sveta rozpravok. Casto vsak pri speve, alebo pri po&ivani piesni citime, Ze
nase telo nezostava pokojné. Takmer kazdy, pri rytmickej melddii si podupkava nohou, alebo
hybe hlavou. Je to prirodzena reakcia na hudobny podnet. Deti uz v itlom veku pri pocuvani,
ale 1 pri spievani piesni, tieto podnety dotvaraji pohybom. Vyjadruji nimi pocity, ktoré v nich
hudba vyvolava. Preto mdézeme povedat, ze okrem spevu, hry na hudobny nastroj moézeme
rozpravku plnohodnotne dotvorit® 1 hudobno-pohybovou c¢innostou. Rozpravka svojim
pribehom nuti ziakov vyjadrit’ svoj postoj, svoje pocity, ¢asto si to vSak sami neuvedomujt.
Preto vel'mi dodlezity je pristup a pripravenost’ ucitela. Rozpradvka pre Ziakov mladSieho
Skolského veku je eSte stale velmi zaujimava a putava. Preto pre jej lepSie pochopenie
modzeme spojitt pohyb so vSetkymi hudobnymi cCinnostami vyuzivanymi vo vyucovani
hudobnej vychovy.

V rozpravkach nam spojenie pohybu s hudobnymi ¢innostami napomaha pri:

« ZvySovani aktivity ziakov, umocnuje zazitok z rozpravky ale i z hudby.

34



» Rozvoji rytmického citenia, taktiez i pri rozvoji vyskového pohybu melddie, umoziuje
prezivat’ tempové, dynamické nuansy, reSpektovat formu. Taktiez i pri citlivejSom
prezivani nalad, charakter skladbicky ¢i piesne.

* Rozvijani vyjadrovania pohybom, rozvija ladnost’ v pohybovom vyjadreni sa, rozvija
pruznost’

* Rozvoji fantdzie, utvarani predstav, rozvijani paméte a rozvoji detskej tvorivosti.

* Rozvijani kolektivnych vztahov, podporuje zdravé sebavedomie deti. (Kopinova, L.,

2002, 5.23)

Samotné slovo rozpravka v néas vyvolava fantaziu, vel'ké mnoZstvo pribehov a mnozstvo
emocii. Takato rozmanitost’ ndm umoznuje aj pohyb vyjadrit’ réznymi formami:

* Elementarna hra na telo a v priestore (podupy, poskoky, beh, chodza a pod.)

* Dramatizacia

* Hry so spevom

e Hry s hudbou

* Tancom
Najjednoduchsim spdsobom vyuzivania pohybu v rozpravkovych pribehoch je hra na telo.
Pri takychto aktivitich nepotrebujeme Zziadne pomocky. Hrou na telo si ziaci osvojuju
a rozvijaju rytmické citenie. Zvuky vznikajuce pri takejto hre st zvukovo podfarbené a Casto
sa vyuzivaji ako rytmicky sprievod. V rozpravkach sa tieto zvuky hrou na telo daji velmi
dobre vyuzit. Napriklad v rozpravke O pernikovej chalupke deti prechddzaji hustym lesom
plnym suchého listia, ¢o mdzeme doplnit trenim dlani o seba. Ziaci sa takto viac dokazu
vo svojej fantdzii priblizit k pocitom, ktoré prezivali postavy tejto rozpravky. Okrem
vyjadrenia pocitov nam hra na telo napomaha pri osvojovani a rozvijani si vyjadrenia rytmu,
tempa i dynamiky. V takomto pripade ndm mézu pomdct’ mend postav v roznych podobach,
ktoré mo6zeme vytlieskavat. Napriklad Jan-ko, Ja- ni¢-ko, Ja-no. Takuto hru na telo mézeme
spojit’ s rytmickou, ¢i rytmicko-melodickou deklaméciou textu.
Dej rozpravky sa odohrdva v ur€itom prostredi, ktoré dotvara preZivanie a pohyb postav.
Preto ndm umoziuje vyuzivat pohyb ako — chdodza vratane pochodu, beh, tklony, poskoky,

podrepy, vypony, otocky. (Kopinova, L., 1995, s. 73 — 76)

35



,,Do0 kroku i do skoku* takto nazval hudobno-pohybové ¢innosti v jednom z tzv. ,,koSov* Juraj
Hatrik . Pohyb je reakcia na hudobny impulz. Popri speve je najzékladnejSou
a najprirodzenejSou zlozkou l'udskej komunikacie hudbou a cez hudbu. (1997, s. 11)

Modzeme povedat, Ze takéto vyjadrenie je spravne. Pohyb je reakcia dietata na hudobny
podnet, ale moZe to byt i na podnet pribehu rozpravok.

Pri rozpravke s dominanciou hudobno-pohybovych c¢innosti moéze vel'mi dobre vyuzit
scénicku interpretaciu detskej literatiry — rozpravky. Takato interpretacia umoziuje Ziakom
,hormalne ¢itanie,” v spojeni s hrou, ktorej zdkladnu Struktiru urcuje ucitel, ,,rezisér.” Vsetci
minterpreti — ziaci predvedu svoj individudlny rozbor textu. Stelesnia sa s nejakou postavou
a tym, ze reaguju na seba navzajom sa umociiuje proces vcitenia sa do postdv dramatizacie
rozpravky. Kazdy ziak vklada do hranej rozpravky nieco so seba, prejavi sa a do rozpravky
vstupuje svojou celou osobnost'ou. Netematizujeme stikromné veci, ale tie zostdvaju na pozadi
hranej roly. A vSak i napriek tomu interpreti podl'a spravania ostatnych spoluziakov dozvedia

nieco nielen o postave ale 1 nieco o sebe.(Grenz, D., 2000. s. 6)

Hudobno-pohybovil vychovu deti mladSieho Skolského veku sa vykonava vzdy v sulade
s pedagogickymi principmi, s prihliadnutim na celkovi muzicko-esteticki vychovu. T.j.
od hudobnej vychovy cez tane¢nt vychovu az po dramaticka. Tiez mozeme povedat, ze
rozpravka vytvara vhodné prostredie na dodrziavanie tychto pedagogickych principov. Hlavne
integrované cinnosti do pribehu rozpravok, st najiinnejSie pre vyvoj ziaka z oblasti
estetického a hudobného vyvoja. Pod komplexnou muzickou vychovou chapeme uplatiiovanie
tychto zloziek:

» Hovorené slovo (vycitanka, reCnovanka, hadanka, rymizacia slov)

* Rytmické a intona¢né cvicenia

* Hra na l'ahkoovladatel'nych hudobnych nastrojoch

* Hudobno-tane¢né motivvy

* Cvicenia hudobno-pohybovej rytmiky (Adzimova, L., 2004, s. 25)
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2.4 Rozpravka s dominanciou percepénych aktivit a jej vyznam

,Napni sluch!* aj takto mézeme podl'a Juraja Hatrika (1997, s. 11) nazvat’ percepéné ¢innosti.
Materialy, ktoré moézno vyuzit' na tréning sluchu, hudobnej pozornosti a paméti, evidovanie
Strukturdlnych prvkov hudby a cibrenie schopnosti rozpoznavat, budeme musiet’ zoradit
do didaktickych radov, od najniz§ich morfologickych avyznamnych jednotiek k stale
zlozitejSim. Prva sluchovu orientaciu v Casopriestore zabezpecuje rozpoznavanie polohy ténu
v priestore, farby dynamiky, uvedomenie si dizky ténu, artikulacie na baze vyrazu —
uvedomovanie si vzt'ahu medzi dvoma tonmi — intervaly. ZaviSenie prvej etapy osvojovania si
priestoru predstavuje zafixovanie diatonického radu. Podla Juraja Hatrika (1997, s.11) ¢asovy
aspekt sa buduje od registracie rytmickych buniek, metra, taktu, tempa, cez uvedomenie si
najjednoduchsich vyznamovych celkov, periodicke; vystavby hudobnej mySlienky az
k evidencii toho, ¢o sa v hudbe ako celok opakuje, ¢o je rovnaké. Pre dieta to znamena napev,
refrén.

Na vyvolanie citového vztahu k hudbe a na vyvodenie pojmovych poznatkov sluzi pocivanie
skladby.

Na primarnom stupni vzdel4vania je vel'mi dolezité vnimanie hudby. Je zdvaznou podmienkou
ipre vSetky ostatné druhy hudobnych Cinnosti. S percepénou Cinnostou sa stretdvame uz
pri nacviku piesne, taktiez i pri hudobno-pohybovej Cinnosti, ale i pri inStrumentalnej hre.
Pri reprodukovani hudobnych prejavoch si dieta vypocuje najskér motiv, ktory si ma osvojit’
a kym si ho osvojit, vnima ho eSte viackrat. Ak Ziak nedokdze hudbu vnimat, nie je mozné
rozvijat’ jeho celkovli muzikalitu.

Schopnost’ ziakov vnimat hudbu sa predstavuje v celej stustave hudobnych prejavov,
no najviac sa da rozvijat' v zlozke, ktori nazyvame poctvanie hudby. Ziaci sa v hudbe ucia
rozoznavat rozne druhy azanre. Ucitel sa snazi Zziakov viest k aktivnemu vnimaniu
a emocionalnemu preZivaniu. Uskutoéiiujeme to v stvislosti s vnikanim do hibky piesne,
alebo instrumentalnej skladbicky, spoznavanie jej vyrazovych prostriedkov, ktoré sa deti ucia
chapat’ v spojitosti s charakterom, nametom, obsahom skladby. A prave tu moze pedagodg
vyuzit’ rozpravku. Stava sa vhodnym motivom a prostriedkom, v ktorom sa Ziaci lepSie naucia
pocuvat’ hudbu. Rozpravka svojim dejom hudbu dotvara, napoméha k lepSiemu pochopeniu jej

vyrazovych prostriedkov. Rozpravka pomaha ziakom postupne ziskavat' vztah k hudobnej
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skladbe tak, aby vyvoldvala u nich esteticky zazitok, ktory prehlbuje ich poznavanie sveta,

pozitivne ovplyviiuje ich mravné city. (Kopinova, L.,2002, s. 31-32)

Do vSetkych c¢innosti, s ktorymi dieta prichddza na hodine hudobnej vychovy do kontaktu,
zapaja svoj citovy zivot. A plati to aj v oblasti percepénych Cinnosti. Poc¢tuvanie hudby je
zamerané na rozvoj vSetkych schopnosti Ziaka. HlbSie prenikaji do Struktiry poctvanych
skladieb. Kvalita poctivania zavisi od kvality sustredenosti, pozornosti a zdujmu Zziakov.
V kazdom roéniku Ziak disponuje s inou uroviiou poznatkov a informécii. Ziaci sa postupne
ucia chépat’ a rozoznavat’ Specifické vyjadrovacie prostriedky hudby: melddiu, tempo, rytmus,
dynamiku a iné.

Na vyucovani hudobnej vychovy, pri rozvijani percepcnych Cinnosti, ucitelia ¢asto vyuzivaji
kratke Uryvky zdiel vyznamnych hudobnych skladatelov. Su to sice vhodné skladby
na rozpoznavanie Specifickych vyjadrovacich prostriedkov v hudbe, ale pre ziakov je tato
hudba nezaujimavad a spravidla ich takato hudba nudi. Preto vhodnym sposobom, ako
dosiahnut’ zaujem u zZiakov 10 hodnotni hudbu je rozpravka. Velmi dobre sa da vyuzit
rozhlasova rozpravka ale i sfilmovand rozpravka, v ktorej ma hudba svoju nezastupitelnu
ulohu. S takouto hudbou sa v rozpravke stretivame Uplne bezne aje jej neodmyslitelnou

sucast’ou.
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3. Vzorové pripravy

3.1 Sipkovi RuZenka

Rocnik: 2. ro¢nik

Vyucovaci predmet: Hudobna vychova

U¢ivo: hudobna rozpravka, Sipkova RuZenka

Vychovno-vzdelavaci ciel’: naucit’ sa novl piesen, vcitit' sa do textu rozpravky, vyjadrit
vlastny nazor, rozoznat’ dobro od zla

Organizacna forma: vyucovacia hodina

Typ vyudovacej hodiny: zdkladny

Metédy: metdda sprostredkovania hudby a hudobnych poznatkov ucitelom (slovny vyklad
a demonstracia hud. diela), metdda relativne samostatného objavovania hudby a utvaranie hud.
¢innosti ziakom, metdda opakovania piesni,

Zasady: zasada tvorivej aktivity a uvedomelosti Ziakov, zdsada primeranosti a pochopenia
Pomécky: text rozpravky v podobe scendra, flauta, obrazky hradov, detské 'ahkoovladatelné

hudobné nastroje
Metodicky postup:

Ziaci, mate radi rozpravky? Mam tu jednu Garodejnu pistalku, ktora nas svojim zvukom
prenesie do tohto sveta. Tak sa pohodlne usad’te, zatvorte oci a pocivajte jemny hlas pistalky.
Uz to citi§? Preneste sa svojimi mySlienkami tam, kde sa odohrava tento pribeh.

Kde bolo, tam bolo, niekde len bolo. Stalo sa to uz davno v jednom kralovstve. V kralovskej
zdhrade. Tak po¢uvaj. Po kralovskej zahrade sa prechidzala kralovna. Carovna pistalka
spoOsobila, ze sme sa premenili na jemny vanok, ktory pofukuje v zahrade okolo kralovnej
(hlboko sa nadychni a fukaj ako vanok) miestami sa tento vdnok zmenil na silnej$i vetrik
ainokedy sa opdt upokojil na jemny vanok. A zrazu si znéds malické usilovné vcielky
a musky (bzzzzzzzz), ktoré¢ poletuju z kvetu na kvet. Ak si sa dobre pozeral musel si si

vSimnut’, ze kralovna bola smutnd, lebo si tiSko zelala mat’ asponl jednu dcérku. Ako sa tak
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smutne prechadzala prileteli k nej malé vtacky a krasne jej zaspievali (Cviri, ¢viri...). Spolo¢ne
s detmi si zaspievame piesenl, ktord im spravi radost’ a ktort vSetky deti poznaju. (Zajacik
do lesa) Kralovnu tito piesenn velmi poteSila. Minali sa dni, mesiace a preSiel rok.
V kralovstve sa chystala vel'k4 oslava, pretoze kral'ovnej sa narodila vytuZena dcérka. Dali jej
meno Ruzenka. Ked sme kralovnej piesiiou spravili radost, teraz si vypocujeme pribeh
o krasnej princeznej Ruzenke. Najskor si vypocuj melodiu, pribeh a potom sa ju spolo¢ne

naucime spievat’ a neskor si mozeme tto rozpravku zahrat’ ako malé divadielko.

NOTOVY ZAPIS: Sipova Ruzenka

e — e e e e |
& 1 — I 1 1 1 1 |
| . = -

1. Ru-Zen-ka bo-la fu-bez - na, fa-bez - na, [au-bez - na, Ru-
T———
| | i 1 1 I | 1 1 & | 1 1 18
- | 1 & - 1 . 4 : | o 1]

BN e . -

Zen-ka bo-la [u-bez - na, prin - cez - na.

Vietci: Raz prisiel ku nej gaSparko, gaSparko, gaSparko,

raz prisiel ku nej gasparko a riekol jej.

Gasparko: Princezna moja daj pozor, daj pozor, daj pozor,

princezna moja daj pozor na zIu vilu.
VSsetci: Raz prisla ku nej zla vila, zl4 vila, zla vila,
raz prisla ku nej z1a vila a riekla jej.
Zla vila: RuZenka moja zaspi len, zaspi len, zaspi len,

Ruzenka moja zaspi len v tuhy sen.

Vsetci: Ruzenka spala sto rokov, sto rokov, sto rokov,
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RuZzenka spala sto rokov na hrade.

VSetci:  Raz prisiel ku nej kralovic, kral'ovic, kral'ovic,

raz priSiel ku nej kral'ovi¢ a zlamal plot.

KraPovi¢: Ruzenka moja vstan hore, vstan hore, vstan hore,

Ruzenka moja vstan hore z toho sna.

Vsetci: A bola svadba vesela, vesela, vesela,
a bola svadba vesela na hrade.

Ziaci pacila sa vam tato rozpravka? Uz ju viete krasne zaspievat. Ak ste spravne podtvali
a spievali, viete mi povedat, ktoré postavy boli vtejto rozpravke. (Kralovna, Ruzenka,
gasparko, zla vila, kralovi¢). Vedeli by ste povedat aké vlastnosti mali tieto postavy?
(kralovna — mila, smutna, Ruzenka- mlada, veseld, ibezna, Zla vila — zla, zlomyselna,
neprijemnd, gaSparko — vesely, vzdy usmiaty, rozdava radost’ okolo seba, kralovi¢ — udatny,
silny, bojovnik). Skuste tieto vlastnosti vyjadrit’ I'ahkoovladatel'nymi hudobnymi nastrojmi.
Vyberieme si Ruzenku, Zlu vilu a kralovica. Skuste sami vybrat' lahkoovladatelné hudobné
nastroje, ktoré ich mézu charakterizovat’. (Ruzenka — jemnost’, ibeznost’ — triangel, Zla vila —
zlomysel'nost’ — bubon, Kralovi¢ — zvuk meca, ¢inelky)

Uz viete aké vlastnosti maju vSetky postavy v tejto rozpravke. My si tuto rozpravku zahrame.
Vyberiete si postavy (Ruzenka, kralovna, ZI4 vila, gasparko, kral'ovic¢), ostatni budeme robit’
kulisy. Ako sedite, dvojice sa spojte do Stvoric a ddm vadm zaujimava ulohu. Spolocne si
vytvorime rozpravku ,,Sipova Ruzenka® v nasej triede.

Kazda skupinka si ur¢i svojho velitel'a, rozpravaca, maliar, pisatela (kazdé z deti bude mat’
svoju ulohu, aby sa v skupinke nestalo, Ze jedno z deti bude pracovat’ za vSetkych a ostatné
nebudl robit’ ni¢). A teraz prid’te velitelia vSetkych skupiniek ku mne a z méjho ¢arovného
vrecuska si vyzrebujte jednu zpiatich postav (Ruzenka, kralovna, zla vila, gasparko,
kralovi€). Svoju postavu si zoberte do svojej skupinky tak, aby ste ostatnym skupindm
neprezradili, aki postavu mate. A teraz ma pozorne po&uvajte. Ulohou kazdej skupinky bude
to, aby nam pomocou projektu, vytvorenej vlastnej piesne ¢i basnicky, pomocou divadielka ¢i

pantomimy prezentovala tito postavu tak, aby sme my mohli hadat, aku postavu sa nam
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snazite vyjadrit. (pomocou tejto aktivnej prace s postavami, si ziaci I'ahSie zapamaitaju postavy
danej rozpravky a naviac sa ju snaZia pozmenit’ a dat’ rozpravke tvorivy charakter — stvarnit’
postavy podla svojich predstav). Nakoniec si tito rozpravku zahrame. Vyberieme si diet’a,
ktoré bude predstavovat’ jednu rolu a ostatni budu tvorit’ kulisy. Najskor to bude zahrada,
po ktorej sa prechddza kralovna, potom hrad a nakoniec, hostia na svadbe. Po krasnom
divadelnom predstaveni si teraz posadame do lavice. Premietni si v mysli eSte raz celu
rozpravku a vyber si jeden moment, ktory ta najviac zaujal. Ten si teraz kazdy sam nakresli.

Potom si z tychto kresbi¢iek vytvorime nastenku.

Medzipredmetové vyuzitie — Rozpravka Sipkova RuZenka méa velmi dobré uplatnenie
i1 vinych predmetoch. M6zeme spomenut’ slovensky jazyk a Citanie. So ziakmi si na Citani
rozpravku precitame v plnom zneni, ked’Ze v piesni je v skratenej podobe. UmoZni Ziakom
lepsie pochopit’ cely dej, ak ndhodou tuto rozpravku nepoznaji, ¢o nepredpokladame. Slova,
ktoré opisuji udalosti umociiuji u Ziakov emocionalne zazitky a podnecuju fantaziu deti.
V slovenskom jazyku je rozpravka vhodnym podkladom k aktivizacii. Napriklad zadame
ziakom tlohu pod¢iarknut’ v rozpravke vSetky slova, v ktorych sa nachadza y. Tieto Glohy si
mozeme vybrat’ podla potreby a charakteru uciva.

Ked vsSetky skupiny prezentuju svoju pracu, na hodine Slovenského jazyka a literatury
pokracujeme tym, ze si skisime vytvorit’ novy dej rozpravky podla charakteru postav, ktoré
ziaci stvarnili. Pokracovat’ mozeme sposobom, ze ucitel’ povie prvu vetu : Kde bolo, tam bolo,
niekde len bolo, stalo sa to vjednom kralovstve. Pokracuje druhé dieta a vytvara d’alSiu
vetu...a tak ide akoby retaz a celd trieda aktivitou a tvorivostou vSetkych deti vytvori nova
rozpravku. VSetky vety sa budu zapisovat’ na tabul’u.

A teraz, ked’ sme vytvorili novu rozpravku, dame to vediet’ celému svetu tym, ze sa z nds teraz
stani mali spisovatelia — napiSeme si svoju rozpravkovu knizku o Ruzenke. A budeme
postupovat’ takto. Na prvu stranu si vytvorime dve vety, ktoré budi sluzit’ ako uvod. Kazdy
napiSe, preco sa rozhodol, ze vytvori novu rozpravku a ¢o sa mu na nej paci. Druha strana
bude obsahovat’ pod’akovanie svojim spoluZiakom za pomoc. A na d’alSiu si vypiSeme vSetky
postavy aich charakter. A d’alSia uz bude kratuckym obsahom rozpravky, ktory si ale

dokon¢ime na hodine vytvarnej vychovy. Teraz si eSte vytvorime kratucky zaver — ktord

42



postava sa vam najviac pacila a preCo auplne na konci bude piesent o Ruzenke, ktort si
prepiSeme z tabule.

Hodina Slovenského jazyka a literatiry takto bude zamerana na tvorbu viet za pomoci
ucitela. Ziaci tvoria len kratu¢ké vety — najprv slovne, potom si ich zapisujii do vytvorenej

brozurky.

V matematike tito rozpravku moézeme vhodne vyuzit' ako motivaciu: ,,Ziaci, ako sa tak
kralovi¢ pokusal dostat’ na hrad, musel vyrieSit mnoho uloh a prikladov. Ale i§lo mu to vel'mi
pomaly, lebo nebol vel'mi dobry v matematike. Aby to stihol do tych sto rokov, potrebuje
pomoc. Pomdézme mu. Priklady a ulohy vyberieme podla uciva, ktoré prave preberame.

Na matematike mdézeme pokracovat’ tym, ze budeme scitavat’ z tabule pocet postav. Tie si  do
matematického zoSita aj nakreslime a budeme kazdej z nich vytvarat' dobré aj zI¢ vlastnosti,
ktoré dokopy s¢itame a potom od¢itame zI¢ 6 —1=15

Hodina je zameranid na opakovanie s€itania a od¢itania do 100 (na hrade zaspalo sedem
huslistov, pat’ flautistov a jeden dirigent. Kol'ko bolo spolu hudobnikov? 7 + 5 + 1 = 13
Na hrade zaspalo spolu 13 hudobnikov)

Vytvarnd vychova — na tejto hodine ziaci pokracuji d’alej a to tak, ze malbou temperovymi,
alebo vodovymi farbami na vykres robia obal naSej knizky — kde vpiSeme aj okrasny nazov
»Ruzenka“, alebo ndzov, ktory si vyberu ziaci. Dej rozpravky uz deti kreslia suchym pastelom
— pastelkami formou koldze — Styri utrzky z deja.

Ak si chceme tato rozpravku zahrat’, je vhodné si vyrobit’ kostymy. Preto mdézeme rozpravku
vyuzit aj na vytvarnej vychove, alebo na pracovhom vyucovani kde si tieto kostymy
vyrobime. Dievéatd si vyrobia korunku princeznej, chlapci si moézu vyrobit' mec, aby sa

bez problémov dostali na hrad za Ruzenkou.

Vo vlastivede sa da rozpravka vyuzit' i v Case, ked’ sa prebera ucivo o hradoch, kde prepojime

poznatky z rozpravky so skuto¢nost'ou a sucasnou realitou. (hradby, padaci most, nadvorie...)
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3.2 Popolvar

Rocnik: 4. ro¢nik

Vyucovaci predmet: Hudobna vychova

U¢ivo: hudobna rozpravka, vnimanie hudby

Vychovno-vzdelavaci ciel’: vediet a pomenovat’ hudobné néstroje, nebat’ sa prejavit' svoj
nazor a vcitit’ sa do skladieb

Organizacna forma: vyucovacia hodina

Typ vyulovacej hodiny: zakladny

Metédy: metdda sprostredkovania hudby a hudobnych poznatkov ucitelom (slovny vyklad
a demonstracia hud. diela), metoda relativne samostatného objavovania hudby a utvaranie hud.
¢innosti ziakom, metdoda opakovania piesni, metddy hodnotenia hudobnych vedomosti a
zrucnosti

Zasady: zésada tvorivej aktivity a uvedomelosti Ziakov, zdsada primeranosti a pochopenia
Pomocky: CD s rozpravkou, CD prehravacom, Cisté¢ kancelarske papiere, pastelky, obrazky

nastrojov, publikécia Slovenské rozpravky (druha kniha) od Pavla DobSinského

Metodicky postup:

Kde bolo, tam bolo, niekde len bolo. Bol jeden mladenec, ktory si kona v sluzbe vysluzil.
Ked’ sa vracal domov, prekonal rieky, moria, hory, lesy. Pri rieke fukal jemny vetrik, vyskasaj
to aj ty. Prave ked’ priSiel k moru, strhla sa vichrica. Tak sa aj ty poriadne nadychni, nech
zvladne$ poriadne napodobnit’ vichricu. A ked’ cvélal cez luku ales, jemny vanok sa mu
opieral do tvare. Zistili sme, ako sa mladdenec pocas jazdy citil. Skis o tom sam povedat
(prijemne, ako vtak, bal sa, Ze vypadne zo sedla, mal radost’ v ociach...)

Teraz si vypocujeme rozpravku o Popolvarovi. Ale pozorne pocuvajte. VSimajte si hlavne
¢asti, kde hra hudba.

Vsimajte si, aké hudobné nastroje st vyuzivané? (truibka, flauta, ¢inelky, triangel, zvonkohra,
drumbl’a, ¢inely, bubon) Viete, o je to drumbla?

Co vyjadruju? (flauta — radost’, tribka, ¢inelky, bubon- strach, beznadej, zvonéeky — &ary,...)

Po skonceni rozpravky sa porozpravame ¢i ste pozorne pocuvali.
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Ktoré pocity vyjadrovala tato rozpravka? (trtibka, flauta — radost’ aj smutok a strach, hnev,
fanfary — dostojnost’...)

Ktoré¢ hudobné néstroje boli vyuzit¢ na vyjadrenie radosti ( flauta, zvonkohra, hrkalky,
zvonleky, piStalky, huslicky...) a aké na vyjadrenie strachu ( trabka, bubon, ¢inely) obavy
(drumbrla).

Aké su to zvuky — akd melodia (jemné, drsné, rychle, pomalé...)

Ked sme si takto pekne porozpravali o tom, aka je to hudba, aké hudobné nastroje vyuzival
autor na vyjadrenie pocitov, vyberieme si Cisty papier a pastelky. Vypocujeme si eSte raz kusok
z tejto rozpravky, a prave ti Cast’, v ktorej Janko od jezibaby utekd. Vy teraz vyjadrite svoje
pocity, ktoré mate, ked’ poc¢uvate tuto rozpravku za pomoci pastelieck, malovanim vyjadrite
svoje pocity. Po skonceni tejto rozpravky, kazdy porozprava, o citil a ako to nakreslil, aké
farebné stvarnenia vyuzil na vyjadrenie svojich pocitov.

Rozdelime s do troch skupin, podl'a radov lavic v triede. Ulohou kazdej skupinky je vytvorit
svoj vlastny koniec pribehu. Moéze to byt v podobe piesne, alebo v podobe scénky, ktoru
potom predvediete pred celou triedou.

Pri po€uvani rozpradvky moézeme vyucovaciu hodinu realizovat’ aj takymto alternativnym
sposobom. Ziaci, ked” budete po&uvat’ rozpravku, pozorne po&ivajte, aké hudobné nastroje
tam uc¢inkuju. Kazdy nastroj, ktory budete pocut’, si napiste do zoSita, aby ste naii nezabudli.
Ak niektory z nich nebudete poznat’, skuste len popisat’ zvuk, ktory vydavali a pocity, ktoré ste
pri tom poculi. Po skonceni rozpravky si skusime zrekapitulovat’ obsah a spolocne vymenovat
nastroje. Tie ktoré ste nepoznali si teraz popiSeme. Na tabuli mame obrazky hudobnych
nastrojov, prirad’te k nim ndzov podla toho ako si myslite, Ze sa vola. Spolo¢ne si opiSeme
tvar hudobného nastroja a sposob hry na nom.

Teraz sa zahrame na maly orchester. Spolo¢ne s ucitel'om priradia kazdému z nich isti formu
hry na telo -tlieskanie, dupanie, tukanie ceruzkou po stole. Aktivita na doplnenie: Piesenl
o hudobnikoch, muzikantoch. Ziaci poznite nejaki hru o muzikantoch?- My sme mali
muzikanti, Zahrajte mi muzikanti. Spolo¢ne si zaspievame piesen My sme mali muzikanti.
Po zaspievani zadame Zziakom samostatni Ulohu. Skus do piesne vhodne doplnit
inStrumentalne znacky, bubienok, Cinelky, palicky, tamburinka, triangel. Potom si spolo¢ne

tento orchester zahrame.
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Medzipredmetové vzt'ahy - Gryvok vypocutej rozpravky je vhodnou motivaciou pre ziakov,
aby si precitali celtl rozpravku az do konca, ked’ze poculi iba zaciatok. Rozpravku si mézu
docitat doma, ale ina hodine cCitania, kde sa o tejto rozpravke mozeme aj dokladnejSie
porozpravat. Na telesnej vychove ziaci iniciuju spravanie mladenca, ako prekondval mnoho
prekazok, aby docvalal domov od jezibaby. Skusme teraz prejst’ tito trasu aj my. Prechadzal
kopcami- skaCeme, cvalal po rovine- plazime sa...

Aj na hodine vytvarna vychova plati, ze na tejto hodine opit’ pokracujeme s nasou témou —
hudobné nastroje a rozpravka. Znovu sa rozdelime do skupiniek (po Styri deti) a kazda
skupinka si rozdeli tlohy, - névrhar, kresli¢, striha¢, maliar priCom bude musiet’ stvarnit’ svoj
vyzrebovany hudobny néstroj pomocou kresby, malby, dotvori zvukom, alebo vytvorenim
kratkeho vtipného pribehu. Moze sa vztahovat ik tomu, ako prave tento hudobny ndstroj
vznikol, tym sa vytvori priestor k vyuZitiu fantazie a tvorivosti ziakov.

Desat’ minut pred koncom si hudobné nastroje odprezentujeme a vyhodnotime.

Slovensky jazyk a literatira — na hodine si deti do zoSitov hudobné nastroje, ktoré sa ucili
znovu nakreslia, a skiSaju podl'a svojej fantazie pomenovat jednotlivé Casti a material,
z ktorého si myslia, Ze sa mézu vyrabat’. Slova si potom krizkuji — hl'adajii podstatné mena,

pridavné mend. Na par vybranych slov mézu tvorit’ aj vety.

3.3 Prvé skusenosti

Rocnik: 4. ro¢nik

Vyuéovaci predmet: Hudobna vychova

U¢ivo: hudobna rozpravka, vnimanie hudby

Vychovno-vzdelavaci ciel’: vediet a pomenovat’ hudobné néstroje, nebat’ cibrit’ schopnost’
prejavit’ svoj nazor a vcitit’ sa do rozpravky, stotoznit’ sa s postavami rozpravky

Organizacna forma: vyucovacia hodina

Typ vyulovacej hodiny: zdkladny

Metoédy: metoda sprostredkovania hudby a hudobnych poznatkov ucitel'om (slovny vyklad
a demonstracia hud. diela), metoda relativne samostatného objavovania hudby a utvaranie hud.
¢innosti Ziakom, metdda opakovania piesni, metédy hodnotenia hudobnych vedomosti a

zrucnosti
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Zasady: zasada tvorivej aktivity a uvedomelosti ziakov, zdsada primeranosti a pochopenia
Pomécky: l'ahkoovladateI'né hudobné nastroje, text piesne, text riekanky, hudobno-pohybova
hra, CD s hudbou, CD prehravac, Uspavanka od Eugena Suchona na CD- je sucast'ou skladieb

na pocuvanie k ucebnici Hudobnej vychovy pre treti ro¢nik zakladnych §kol.

Metodicky postup:

Na dnes$nej hodine hudobnej vychovy sa prenesiem do malého sveta mravcov. Cely pribeh sa

bude odohravat’ v mravenisku. Najskor si vyberieme postavy — Julo, Gusto, Ucitel’ Mravko,

Pani ucitel’ka Mvcicka, deti. (Rozpravacom bude ucitel’ hudobnej vychovy.) Ostatni Ziaci sa

budu snazit’ robit’ presne to isté, o robia Julo s Gustom. A teraz, ked’ mam rozdelené postavy

mdzeme prejst’ do ,,mravcej rozpravky*.

Rozpravaé: Rastli bracekovia mravéekovia, volali sa Julo a Gusto, rastli pre radost’ svojich
rodicov 1 celého mraveniska. Rastli ako z vody, lebo mravenisko, ako kazdé
mravenisko, bolo trocha vlhké. Celé dni ni¢ iné nerobili, len behali okolo sidliska

a kazdého sa vypytovali:

Julo a Gusto: - Co je toto? Co je hento?

Rozpravaé: A veru sa aj dozvedeli vselico. Ked’ vsetko kvitne a vonku sa kipme, je leto, ked’
pada biely sneh a sankuje sa, je zima. Ako tak prechadzali mraveniskom zaculi
poriadny ramus. To v jednej z tried sa ucili mravcekovia hrat’ na
prichadza ich uditel’. A spyta sa:

Ucitel’ Mravko: No ¢o Gusto, ¢o Julo uz ste sa dozvedeli vSetko, ¢o ste chceli vediet™?

Julo a Gusto: Uz sme sa vel'a naucili, ale Co sa to robi v tejto triede?

U¢itel’ Mravko: V tejto triede sa Ziaci ucia hrat’ na hudobnych néstrojoch. Nechcete si to

vyskusat’?

Rozpravac: A mali mravéekovia bracekovia boli celi bez seba, ze si mozu vyskuSat’ nieco
Nové, o eSte nepoznali. Hrali na hrkalkach, bubienku aj s palickami. Ale v tom
povie ucitel”:

U¢itel’ Mravko: Moment, moment Ziaci, takto to nepdjde. Za chvil'ocku by sme vSetci

ohluchli. Tieto hudobné nastroje pouzijeme pri rytmizécii riekanky. Kto ma

triangel cinkne za zaciatku a na konci, palicky budu hrat’ na zaciatku kazdej
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slabiky, tak isto budu vytlieskavat’ aj ti, ktorym nezvysil hudobny nastroj.

Bubon bude hrat’ vzdy na zac¢iatku kazdého versa.

(Ucitel’ vyrazne rytmicky deklamuje)

En ten tu-li-pén,
na mos-te je sta-ry pan
a pod mos-tom ry-ba s chvos-tom,

chy-taj-te ju, bu-de hos-t'om.

A-le be-da, uz je stre-da,
vo-da vra-vi, Ze ju ne-da.
Tec si, vo-da, tec,

a my pod’-me prec.

Rozpravac: A uz to nebol hluk, ale krasny rytmus. LenZe Jula a Gusta to uz prestavalo bavit’.
Tak panovi ucitel'ovi pekne pod’akovali za to, Ze mohli byt’ na jeho hodine
arozbehli sa d’alej po mravenisku. Presli len za roh prvej chodbicky, ked’ zaculi
krasny spev a tu Julo hovori.
Julo: Gust666?
Gusto: Co je Julo?
Julo: Mne sa t4 pesnicka strasne paci. Aj ja chcem vediet’ tak krasne spievat’. Ideme tam?
Rozpravac: a tak Julo a Gusto zavitali do triedy, kde prave prebiehala hodina spevu.
Julo a Gusto: Dobry def, pani ucitelka.
Gusto: My s Julom spoznidvame nové veci. Mohli by sme sa naucit’ tito krdsnu piesen?
StraSne
sa nam paci.
Pani uéditelka: Samozrejme chlapci. A ktort pesnicku ste to cheeli?

Julo: No predsa tu, ¢o ste teraz spievali. - Adam v Skole nesedel.
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Pani ucitePka Mravcicka: Tak dobre teda. Ale najskor sa musite rozospievat’, aby ste si
nezni€ili hlas uz pri prvej pesnicke. Vraveli ste, Ze spoznavate
svet?

Gusto a Julo: Ano.

Pani ucitePka Mravcicka: Tak teraz zistime, Co vSetko uz viete. Najskor sa zhlboka
nadychneme, aby sme si precvicili plica, ktoré pri spievani vel'mi
potrebujeme. Ak uz viete, ako fuka vietor, tak vyfuknite. Ostani
ziaci vam ukazu, ako oni uz vedia. A este raz. Vyborne. Teraz si
rozcvicime hlasivky, aby sa vam dobre spievalo. Najskor budeme
napodobiiovat’ zvuky. Bzukot usilovnych véeli¢iek bzzzzzzzz...,
melddiu, budeme spievat’ iba slabiku la na melodiu zlatej brany.

Rozpravac: Julo s Gustom poctivo plnili prikazy pani ucitel’ky Mravcicky, pretoze sa chceli

naucit’ piesen. Ale nebolo vSetko také jednoduché, ako si mysleli. Neraz chceli
z triedy odist’ a vzdy ich premohla tazba pekne si zaspievat piesen Adam v Skole
nesedel. A nakoniec sa ju aj naucili.

Pani ucitePka Mravcicka: Julko, Gusto ste spokojni? Pacila sa vam tato hodina?

Julo: Ano spokojni, sme vel'mi radi, Ze sme tu mohli byt a naugit’ sa nie¢o nové. Velmi pekne

vam d’akujeme.

Rozpravaé: Potom sa Julo s Gustom rozlu¢ili s pani ucitel’kou a so ziakmi v triede

a pokracovali na potulkach mraveniskom. Ako sa tak prechadzali, vravi Julo
Gustovi.

Julo: Pocuj Gusto!

Gusto: Ano, &o je?

Julo: Ja by som sa chcel zahrat™?

Gusto: Ale kde? UZ to mam, uz viem, kde sa mozeme zahrat’.

Julo: Kde?

Gusto: No predsa s kamaratmi na ihrisku v strede mraveniska. Tam su predsa vzdy vsetci,

ked’ skon¢i skola.

Julo: Tak teda uz pod'me.
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Rozpravac: Julo a Gusto sa rozbehli do stredu mraveniska, kde bolo uz vel'a mravcéekov,
kamaratov brac¢ekov. Ked’ tam $t'astni Julo s Gustom dobehli, deti sa hrali a Julo
s Gustom sa k nim pridali.

Julo: Ahojte decka!

Julo: Mézeme sa k vam pridat’? Aj my sa chceme zahrat'.

Gusto: A co to hrate?

Deti: No jasné, pod'te sa hrat. Prave sme zacali. Hrame sa na ,,0Oli, oli, Janka®. ( Oli, olj,

Janko, kl'akni na kolienko, umyvaj sa utieraj sa podopri si bocky a by ber z nas koho
rad mas.) Teraz MiSo s Janom. Potom sa vystriedame.

Rozpravac: Julo s Gustom sa do sytosti zahrali a potom taki unaveni prisli domov. Mamicke
porozpravali vSetko €o za cely den zaZzili. Mamicka im dala veceru a potom ich
ulozila do postiel’ky. Aby sa nas§im bracekom mravéekom lepsie zaspalo,
mamicka im z CD prehravaca pusti jemna melodiu, uspavanku — od Eugena
Suchona, ktora chlapcov vel'mi rychlo preniesla do riSe snov.

Rozdelime sa do styroch skupin. Sktste vymysliet’ aké triedy mohli Julo s Gustom navstivit,

keby sanesli hrat na ihrisko. Deti, aktory zvyucovacich predmetov patri k vaSim

najoblibenej$im?

Medzipredmetové vztahy:

Tento rozpravkovy pribeh sa da velmi dobre vyuzit' na vytvarnej vychove. Ziakom mozeme
dat’ samostatni Ulohu. Ked’ sme sa zahrali s mravéekami bracekami, namalujeme
a vymodelujeme si z plasteliny teraz hudobné nastroje, ktoré mohli Julo s Gustom vyuzit
na potulkdch mraveniskom. Skuste vymysliet a vytvorit' svoj vlastny hudobny néstroj
a pomenujte ho. Vysvetlite, ako sa na iom bude hrat’.

Na telesnej vychove mozeme celt hodinu motivovat’, ako mravéekovia bratekovia objavili
triedu, v ktorej bola prekazkova draha, ktorou museli prejst’, aby mohli pokratovat’ do d’alsej
tried. V nej Julo s Gustom spoznavali rastlinky a zvieratka ako na prirodovede. Mravcekovia
sa tiez dostali do triedy matematiky a vlastivedy, kde sa vzdy dozvedeli nieCo nové, ale nikdy

tam nevydrzali dlho iba pokial’ zazvonil prvy zvoncek.
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3.4 Vysledky pre prax

Vel'mi délezitd vo vyucovacej hodine je kreativita a dokladnd priprava ucitel'a. Zabezpeci sa
tym plynulost’ a spravny priebeh vyucovacej hodiny. Ak je ucitel’ kreativny, tak 1 zo zdanlivo
»hudnej* vyucovacej hodiny hudobnej vychovy moZze byt pre ziakov velmi putava
a zaujimavé hodina. Zaujem o hudobntl vychovu je mozné dosiahnut’ uz v tvode vyucovacej
hodiny vhodnou motivaciou. Na to je vel'mi dobréa rozpravka. Ziaci rozpravku poznaju skor
z inych predmetov. NajCastejSie sa s flou stretavaju v slovenskom jazyku, v ¢itani. Preto je
vhodné v ramci celého vyucovacieho dna vytvarat’ medzipredmetové vzt'ahy. Rozpravka ako
taka sa dav vel'mi dobre vyuzit ako vhodnd motivacia takmer pri kazdej téme v kazdom
predmete na primarnom stupni zakladnej $koly. Rozpravka sa vel'mi vyuziva v prvom ro¢niku,
kde je na motiv rozpravky Snehulienka a sedem trpaslikov motivovand matematika, jej
pracovny zosit. Ziakov trpaslici sprevadzaji pri rieseni prikladov pocas celého roka. Vsak
postupom ro¢nikov sa rozpradvka, okrem Citania, zpredmetov pomaly straca. Preto,
ak v sucasnosti chceme rozpravku vyuzivat ¢i uz ako motivaciu, alebo ako zaklad, podklad
celej vyucovacej hodiny, je potrebné, aby ucitel’ vynasnazil svoje usilie na vytvorenie vhodne;j
a primeranej pripravy, kde bude rozpravka dominovat’. Hlavne vSak v hudobnej vychove si
rozpravka vyzaduje na pripravu trocha viac ¢asového priestoru. Musime si ju spravne vybrat’
podla ¢innosti, ktord chceme realizovat. Vyberame ju aj podla témy uciva a vychovného
charakteru. Ked uZ mame vhodnl rozpravku, musime si ju upravit' podl'a potreby. Pretoze
kazda hudobna ¢innost’ ma iny charakter, méZzeme jednu rozpravku vyuzit’ v ramci prevahy
jednej hudobnej Cinnosti, ale v jednej rozpravke mozZeme vyuzit' i vSetky ¢innosti hudobne;j
vychovy.

Okrem dokladnej pripravy ucitel’a je vel'mi dolezZity pristup Ziakov, ich tvorivost a zaujmy.
Dolezité je aj usadenie ziakov, ktoré moze celej vyucovacej hodine vytvorit Uplne iny
charakter. Spravidla Ziaci v triede sedia v laviciach popripade si m6Zeme sadnut’ na koberec.
Tiez mézeme vyuzit’ sedenie v kruhu, alebo v skupinach. Pri kazdej praci je potrebné je aby
mali ziaci svoje vlastné zadania, texty piesni, text celej hudobnej rozpravky.

Dolezité vSak je uvedomit’ si, v ktorom rocniku pripravu vyuzijem. Je vel'mi dolezité dbat’
na primeranost’ aktivit, na moznosti a schopnosti deti v triede. Mdze sa stat, ze jednu

pripraventl hodinu hudobnej vychove odu¢ime v dvoch triedach, rovnakého ro¢nika, a reakcie
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ziakov budu vzdy iné. Zavisi to od schopnosti ziakov. Preto je mozné thto pripravy v pripade
potreby doplnit’ i 0 iné hudobno-vychovné ¢innost.

Rozpravka je v hudobnej vychove vhodna prave preto, lebo sa v nej daju vel'mi dobre uplatnit’
medzizlozkové a medzi predmetové vztahy. V rozpravke sa optimédlne daju vyuzit vSetky
hudobno-vychovné c¢innosti. Spev, spevacka cinnost” v podobe spevu postdv v niektorych
Castiach rozpravky, ale 1 v podobe spievan¢ho rozpravkového pribehu ako mame napriklad
piesent o Sipkovej RuZzenke. Spev sa da vhodne sa dotvorit’ in§trumentalnou ¢innost. Spev
mozeme sprevadzat’ 'ahkoovladatelnymi hudobnymi nastrojmi alebo 1 hrou na telo. Spev a dej
rozpravky sa da vhodne dotvorit pohybom v podobe tanceka, ktori finalizuje svadobnym
tancom. Casto sa v§ak postavy rozpravok spolu hraju v podobe hudobno-pohybové hry.
Najvhodnejsim spdsobom, kde sa daju vyuzit' vSetky hudobno-vychovné c¢innosti, je
zdramatizovanie rozpravky. MoZeme znej vytvorit' scénku, ktori méZeme po nacviCeni
predviest na nejakom vystipeni — vianocnd besiedka, denn matiek a pri mnohych inych
aktivitaich organizovanych Skolou. Na to, aby tato scénka bola dobra, zaujimava a pre
samotnych Ziakov putava, je vhodné rozpravku vyuzit’ i v medzipredmetovych vzt'ahoch.

Na telesnej vychove si ziaci rozvijaju svoje pohybové schopnosti, prehlbuju svoju Sikovnost’ a
zru¢nost’. Osvojené pohyby a zru¢nosti im ¢asto pomdzu aj pri roznych hudobno-pohybovych
kreéciach.

Rozpravku moézeme byt vhodny motivom hlavne pri hudobno-pohybovych hrach, ktoré sa
Casto vyuzivaju na rozohriatie a ukl'udnenie organizmu Ziaka. Ale, da sa vyuzit i dramatizacia
celej rozpravky. Nauci ziakov zorientovat’ sa v priestore, spolupracovat’ so spoluziakmi.
Rozpravka vo vytvarnej vychove je vzdy dobrou motivaciou. Ak na slovenskom jazyku —
na Citani, ¢itame nejaka rozpravku, alebo rozpravka je sucastou hudobnej vychovy, pripadne
iného predmetu, je vhodné si vyrabat’ kostymy. Pretoze ak Ziaci vedia, Ze veci, ktoré si sami
vyrobia neskdér mézu pouzit aukdzat viacerym l'udom, lepSie sa na pracu sustredia
a dokladnejSie vyrobok prepracuju. Dotvoria ho do detailov. NajcCastejSie sa daju vyrobit
kulisy a to v skupinovej praci. Kazda skupinka vyraba nieco iné.

I ked pedagdg najcastejSie vyuziva rozpravku v Citani — slovenskom jazyku, hladame
moznosti prepojenia aj na iné vyucovacie predmety a najmi na hudobnu vychovu. Prave vSak
na Citani sa ziaci mozu naucit’ text, ktory hovoria jednotlivé postavy pocas dramatizacie tejto

rozpravky vyrazne a presvedcivo recitovat’, predniest’ text.
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Z.aver

V predlozenej diplomovej praci sme sa zamerali na prezentaciu moznosti integracie
hudobnych aktivit deti prostrednictvom rozpravky ana ich overenie v hudobno-vychovnej
praxi. Ciel prace, ktorym bolo teoretické a praktické uchopenie fenoménu integracie

pri vyuziti rozpravky vo vyucovani hudobnej vychovy, sa nam podarilo splnit’.

Skumali sme tieZ vekové osobitosti deti mladSieho Skolského veku, ktorych poznanie je vel'mi
dolezitym faktorom pri vybere a realizacii vhodnych aktivit a ¢innosti v ramci hudobne;j
edukacie, ale aj ostatnych vyucovacich predmetov v primarnom vzdeldvani. Nikdy ich
nesmieme stracat’ zo zretela, inak sa ndm stane, ze pripravené aktivity su pre Ziakov naro¢né

a nevedia ich spravne realizovat.

Na zéklade praktického overenia vo vyucovani hudobnej vychovy sa ndm potvrdilo zistit’, Ze
integraciou hudobnych ¢innosti do rozpravkového pribehu dosiahneme zefektivnenie
vyu€ovacej hodiny. Umocnime z4ujem ziakov a prave rozpravkou ich vyborne aktivizujeme
do rozmanitych Cinnosti. Ich integraciou sa pre nich stava rozpravka putavou a zaujimavou

a vyucovanie hudobnej vychovy pritazlivym.

Rozpravka ako nosna téma je vybornym podkladom pre vyu€ovanie hudobnej vychovy. Prave
rozpravka je blizka pre detského posluchaca, ¢im mu umoznuje nielen lepSie sa stotoznit’ s jej
dejom ako aj postavami, ale sa aj tvorivo zapojit do hudobnych c¢innosti. Nakol'ko sa
s rozpravkou stretdvame tiez v inych vyucovacich predmetoch, stdva sa integrujicim

¢initelom v primarnom vzdelavani.

Praxou a overenim v hudobno-vychovnom procese sa nam potvrdilo, ze rozprdvka ma dobry
vplyv na dieta. Aktivizuje ziaka do ucebnej Cinnosti, stdva sa preil putavou a zaujimavou.
Kazdy ziak sa dokéze zosobnit’ s ur€itou postavou v rozpravke a tym sa vyucovacia hodina

stava zabavnejSou a zaujimavejSou.
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V modelovych hodinach sme poukazali na moznosti integracie hudobnych cinnosti
do rozpravkového pribehu. Tym sme dosiahli zefektivnenie vyu€ovacej hodiny hudobne;j
vychovy. U ziakov vyvold zaujem a prave rozpravkou ich vyborne aktivizujeme do Cinnosti.
Rozpravka pre Ziakov ziskala putavost’ a zaujimavost’. Potvrdilo sa nam, Ze Ziaci sa na hodine
stali aktivnejSimi a rozpravkou boli podnecovani do ucebnej Cinnosti. Modelové hodiny
mozno pokladat’ za malé projekty, v ktorych sme okrem integracie hudobnych cinnosti
do rozpravky vyuzivali i medzipredmetové vzt'ahy. Ked’ sa o rozpravku opiera cely vyucovaci
den, alebo aspon niekol’ko vyudovacich predmetov, je to pre Ziakov obrovska zmena. Ziaci

dostavajii vac¢si priestor na sebarealizaciu, vyjadrenie svojich pocitov, ndlady, ndzorov

v podobe dramatizacie rozpravky, ¢o sa detom vel'mi paci.

Pri spracovani tejto diplomovej prace sa nam rozsiril obzor rozpravok a rozpravkovych knih,
ktoré¢ sa stdvaju vhodnym podkladom pre vyucovanie v hudobnej vychove. Rozpravkovy

podnet si u€itel’ vybera podl'a zameru a ciel’a, ktory ma na zreteli.

Vo vyucovani hudobnej vychovy prostrednictvom  rozprdvky ako podnetny impulz
pre integraciu hudobnych ¢innosti si ziaci dokladnejSie osvojovali poznatky z inStrumentélne;,
spevackej, percepénej &innosti, a rozvijali si zruénosti v hudobno-pohybovej oblasti. Ziaci sa
tak hravou formou na podnet rozpravkovych bytosti naucili sa nové a zdokonalili si uz
osvojené poznatky vo vykondvani integrovanych hudobnych ¢innosti do rozpravky. Tym sa

ziaci rozvijali celkovej oblasti muzikality osobnosti.

Osobnost’ pedagoga je vo vyucovani hudobnej vychovy vel'mi dolezita. Priprava vyucovacej
hodiny s rozpravkou ako podnetnym impulzom k integracii hudobnych ¢innosti na primarnom
stupni vzdeldvania si vyzaduje jeho tvorivost’ a napaditost. Potvrdilo sa nam, Ze vynaloZena
praca pedagoga, pri priprave takto zacielenej vyucovacej hodiny hudobnej vychovy sa kladne
odzrkadli na spravani ziakov i1 v ich aktivnosti v zapojeni sa do vokalnych, inStrumentalnych,
hudobno-pohybovych i percepénych cinnosti. Prave tieto ¢innosti totiz podporuji u Ziakov
vnimanie hudby s vyuzitim vSetkych zmyslov. Vieme, Ze takéto multizmyslové vnimanie
nového, ale 1 zndmeho, vytvara u prijimatel’a zazitok, ktory je najpodstatnejsi pri aktivnom

zapamatavani si javov, a prave toto pravidlo plati v pristupe k detom. A nielen k detom. Preto
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je vel'mi dolezité naucit’ sa ucit’ tak, aby sme hl'adali ten najvhodnejsi a najprijemnesi spdsob,
ako detom nieco predstavit’, ako byt nie autoritou, alebo vodcom pri uceni, ale ako byt ich
partnerom. A to sa nam moze podarit’ len tym, ze si zvolime detom najmilSiu cestu —

rozpravka, zmysly, zazitok.

Nakolko pri prezentovani tejto problematiky jestvuju rezervy, spocivajuce v nedostatocnej
dostupnosti podnetnej literatiry, moze predkladana diplomova praca slazit ako podnet
pre buducich pedagdgov k realizacii alternativne orientovanych vyucovacich hodin hudobne;j
vychovy, ako aj roz$irenie ich poznatkov z oblasti medzipredmetovych vztahov, integracie

hudobnych ¢innosti a ich uplatnenia v primarnom vzdelavani.

Na zaver chceme zvyraznit myslienku, ku ktorej sme dospeli nasim teoretickym 1 praktickym
usilim: rozpravka by rozhodne mala vo vyucovani hudobnej vychovy dostat’ vacsiu Sancu.
Ved’ aj v tejto predlozenej diplomovej praci sme ukazali, ze sa to da. Sme presvedceni o tom,
ze je sice potrebné vynalozit’ viac Gsilia a pedagogickej tvorivosti ako pri priprave klasickej

vyucovacej hodiny, ale vysledok za to urcite stoji.

55



Zoznam bibliografickych odkazov:

Langmeier, J., Krej¢itovd, D. 2006. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada, s. 117-142 ISBN
80-247-1284-9

Sedlak, F. 1986. Uvod do psychologie hudby II. Praha: SPN s. 126 -130

Sedlak, F. 1985. Didaktika hudobni vychovy I. Praha: SPN s. 23-27

Piaget, J., Inhelderova, B. 2007 Psychologie ditéte. Praha: Portal s. 79 ISBN 978-80-7367-263-8
Lisa, L., Knourkova, M. 1986. Vyvoj ditéte a jeho uskali. Praha: Avicenum s. 189-197

Daniel, J. 2005. Prehlad vseobecnej psychologie. Nitra: Enigma s. 82 ISBN80-89132-05-7

Salatkova, J. 2001 Vplyv hudby na formovanie etickych prvkov u Ziakov na 1. Stupni ZS.
In Nasa skola, roc. 4, €. 6, s. 28 - 34

Kopinova, L., Felix, B. 2002. Metodicka prirucka k ucebnici hudobnej vychovy pre 1. rocnik
zakladnych skol. Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel'stvo s. 106 ISBN 80-08-03212-X

Kopinova, L., akol. 1995. Metodika hudobnej vychovy pre stredné pedagogické Skoly.
Bratislava: Slovenské pedagogické nakladatel'stvo s. 248 ISBN 80-08-00335-9

Schneidetova, M. 2004. Rozpravka a hudba. Presov: Stzvuk s. 71 ISBN 80-89188-01-X
Hatrik, J. 1997. Drahokam hudby I. Nitra: Garmond Nitra s. 119 ISBN 80-8050-141-6
Kantor, S. 1965. Hudobnd vychova s metodikou. Bratislava: SPN s. 300

Kleinova, E., a kol. 1995. Hudobnd vychova pre 1. a 2. rocnik strednych pedagogickych skol.
Bratislava: SPN, s.269 ISBN 80-08-00334-0

Kulhékova, E. 1999. Pisnicky a rikadla s tancem. Praha: Portal s.142 ISBN 80-7178-306-4

Timofejev, L. L., Turajev, S. V. 1981. Slovnik literarnovednych terminov. Moskva: Nitrianske
tlaciarne. s. 304

Poliak, J. 1983. V sluzbdch detskej literatury. Bratislava: Mladé leta s. 335

Szabdova, E. 2000. Program pre stimuldciu tvorivosti deti predskolského veku a pohybovych
a tanecnych hrach. In Nasa skola, roc. 3, €. 6, s. 22-33

Gerlichova, K. 2009. Medzipredmetové vztahy. Dostupné na internete
http://piar.gtn.sk/stranka/vzdelavanie.html


http://piar.gtn.sk/stranka/vzdelavanie.html

Grenz, D. 2000. Scénickd interpretacia detskej literatury. In Nasa skola, ro€. 3, €. 5, s. 6-11

Douskova, A. 2002. Prostriedky tvorivej dramatiky vo vyucovani prvouky 2. In Nasa skola,
ro€. 4, ¢. 8, s. 20-25

Stibelova, E. 2004. Tvoriva didakticka hra v $kolskom klube deti 1. In Nasa Skola, ro&. 7, &. 7,
s. 20-23

Dobrenkova, L. 2007. Vyznam a tloha rozpravky. In Katolicky ucitel’, ro€. 2, €. 4, s. 12

Hrdinakova, L. 2007. Rozpravkovy svet pre nasho clovieCika. Dostupné na internete
http://www.mamatata.sk/

Rostarova, A. 2005. 4ky md Rozpravka vyznam pre dieta? Dostupné na internete
www.babetko.rodinka.sk

Markovi¢, L. 1999. Kreativita v hudobnej vychove na zakladnej Skole. In Muzy v skole,
ro¢. 1999, ¢. 1-2,5.14-16

Hijek, B., Pavkova, J. 2007. Skolni druzina. Praha: Portal, 104 -114 s. ISBN 978-80-7367-268-3.

Kudriova, V. 1998. Integracia hudobnej vychovy vramci medzipredmetovych vztahov
v aplikacii na 1. stupett ZS In K problematice soucasnych hudebné vychovnych metod

a koncepci. Materidly z muzikologické konference. Olomouc : Vydavatelstvi Univerzity
Palackého, s. 53-59, ISBN 80-7067-794-5

Kopal, J., Tu¢na, E., Preloznikova, E. 1987. Literatura pre deti a mladez. Bratislava: SPN, 207
S.

Zigova, E., Obert, V. 1981. Literatura pre deti a mladez s metodikou. Bratislava : SPN, 227 s.

Repkova, B. 2002. Metody dramatoterapie a komunikaéné schopnosti dietata. In Nasa Skola,
roC. 5, ¢. 4, s. 24-29

Repkova, B. 2003. Verbalny a dramaticky prejav v babkovej hre (1.). In Nasa skola, roc. 6, €. 5,
s. 14-19

Knopova, B. 2006. Promlouva k ndm pani hudba In Zbornik prispévkii z konference konané
6. — 7. Dubna 2006 v Brandyse nad Labem — Staré Bolleslavi. s. 158-161

Langsteinova, E., Felix, B. 2002. Hudobna vychova pre 4. rocnik zakladnych skol. Bratislava:
SPN, s. 63, ISBN 80-08-03317-7

Langsteinova, E., Felix, B. 2001. Hudobnd vychova pre 3. rocnik zakladnych Skol. Bratislava:
SPN, s. 63, ISBN 80-08-03060-7


http://www.babetko.rodinka.sk/
http://www.mamatata.sk/

Pavlovic, J. 2005. Z kosicka. Bratislava: Mladé leta, s. 83, ISBN 80-10-00685-8
Razusova-Martakova, M. 1971.En ten tulipan. Bratislava: Mlad¢ leta, s. 40

Dobsinsky, P. 1990. Slovenské rozpravky. Bratislava: Mladé letd, s. 185, ISBN 80-06-00225-8






