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Cieľom bakalárskej práce bolo dosiahnuť vyššiu informovanosť pacientov s hepatitídou C.  

Autorka sa v práci zaoberá problematikou hepatitídy C.  Bakalársku prácu tvoria dve časti: 

teória a prieskum. Teoretickú časť tvoria tri kapitoly. V prvej kapitole sa autorka zamerala na 

charakteristiku hepatitídy C, na spôsob prenosu infekcie, jej diagnostiku, klinický obraz a 

liečbu. Druhá kapitola pojednáva o výchove k zdraviu pri hepatitíde C, o prevencii, 

o ošetrovateľskej starostlivosti pri vírusovej hepatitíde, o špecifikách práce sestry na infekčnej 

klinike a na ňu nadväzuje tretia kapitola, v ktorej autorka poukazuje na informovanosť 

pacientov chorých na hepatitídu C a na úlohy sestry pri informovaní pacientov. Štvrtú kapitolu 

tvorí prieskum na danú tému a demografické údaje. Základnou prieskumnou metódou 

v praktickej časti bol štruktúrovaný rozhovor. Pozostával z trinástich otázok. Výsledky 

analýzy rozhovoru sú spracované v tabuľkovom znázornení a kvalitatívne zhodnotené 

v diskusii. Analýzou rozhovoru sme zaznamenali deficity hlavne vo vedomostiach pacientov 

o spôsobe prenosu VHC ako aj o prevencii šírenia nákazy.    

 

 

 

 

Kľúčové slová: 

Infekčná  hepatitída typu C. Zdravotná výchova. Dostupnosť informácií. Informovanosť 

pacientov. Prevencia. Zdravotnícky personál. Edukačný plán.                                                                     

                                                                                             

 


