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ABSTRAKT

BUKOVINSKA, Adriana: Negativne javy deti zo socidlne znevyhodneného prostredia.
[Bakalarska praca] - Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Fakulta socialnych vied a
zdravotnictva; Vyskumno — vzdelavacie a poradenské centrum v Spisskej Novej Vsi. -
Skolitel: doc. PaedDr. Vladimir Klein, PhD. Stupeni odbornej kvalifikacie: Bakalar
(Bc.). — Spisska Nova Ves: FSVaZ, 2010. 38 s.

Bakalarska praca je zamerand na charakteristiku negativnych javov deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia. Autorka v prvej kapitole prezentuje jednotlivé formy
socidlneho prostredia. Uvadza zdkladné pojmy prostredia, socialneho prostredia,
rodinného prostredia, Skolského prostredia a socidlne znevyhodneného prostredia.
V druhej kapitole podrobnejsie popisuje vybrané patologické javy. V jej ivode definuje
socialnu patologiu. V d’alSich podkapitolach uz definuje vybrané socialno - patologické
javy deti. PodrobnejSie sa venuje Sikanovaniu, zaSkolactvu a kriminalite deti. Uvadza
zékladné znaky tychto negativnych javov, ich klasifikaciu a mozné priciny ich vzniku.
V tretej zaverecnej kapitole sa autorka zaoberd prevenciou vybranych patologickych
javov, ale taktieZ moznost'ou ich rieSenia. V prvych dvoch podkapitolach uvadza aké
mozné postupy sa pouzivaji pri prevencii zaSkolactva a Sikanovania. V tretej
podkapitole objasiiuje Cinnost’ Skolského koordinatora, respektive socidlneho pedagoga,
ako jednu z moZnosti primarnej prevencie. V poslednej podkapitole uvadza niektoré
odborné inStitiicie, ktorych cinnost’ je zamerana hlavne na sekundarnu prevenciu
uvedenych negativnych javov. Konkretizuje ¢innost’ pedagogicko — psychologickych
poradni, centier vychovnej a psychologickej prevencie a diagnostickych centier.

Autorka odportca na rieSenie spominanych negativnych javov hlavne prevenciu, ktora
by mala podobu zmysluplného trdvenia vol'ného cCasu ohrozenych deti s aktivnou
podporou Skoly. Cielom bakalarskej prace bolo teoreticky analyzovat' poznatky
o0 najcastejSie sa vyskytujucich negativnych javoch deti zo socidlne znevyhodneného

prostredia, ich pri¢iny a moznosti rieSenia. Praca bola postavena na teorii.

KPlucdové slova: Negativne javy. Patologické javy. Rodina. Prostredie. Agresivita.

Zaskolactvo. Sikanovanie. Kriminalita. Prevencia primarna. Prevencia sekundarna.



ABSTRACT

Bukovinska, Adriana: Negative phenomena of children from socially disadvantaged
backgrounds. [Thesis] - Constantine the Philosopher University in Nitra Faculty of
Social and Health Sciences, Research - education and counseling center in SpiSska
Nova Ves. - Supervisor: doc. PaedDr. Vladimir Klein, PhD. Level of qualification:
Bachelor (Bc.). — Spisska Nova Ves: FSVaZ, 2010. 38 p.

The thesis is focused on the characteristics of the phenomenon of children from socially
disadvantaged backgrounds. The author of first chapter presents the various forms of
social environments. Their basic concepts of environment, social environment, family
environment, school environment Ind socially disadvantaged. The second chapter
describes in more details selected pathological phenomenas. In the introduction defines
social pathology. The other subheads define selected socio - pathological phenomenas
of the children and deals more with bullying, truancy and juvenile of children. It
describes also basic characteristics of these adverse events, their classification and
possible causes. The third final chapter deals with the prevention of selected
pathological phenomenas and also possible solutions. In the first two substates she is
writing about possible procedures used in the prevention of truancy and bullying. The
third explains aktivity off school coordinator, or social educator, as one of the
possibilities of primary prevention. The last sub is about some professional bodies,
whose activities are mainly focused on secondary prevention of those adverse events.
The last sub also specifies pedagogical - psychological counseling, psychological and
educational centers for the  prevention and  diagnostic centers.
The author recommends to address these adverse events, especially by prevention,
which should form a meaningful leisure for vulnerable children with the active support
of the school. The aim of the work has been theoretically analyze knowledge of the
most frequent negative phenomena of children from socially disadvantaged

backgrounds, their causes and possible solutions. The work has been based on theory.

Key words: negative effects. Pathological phenomena. Family. Environment.
Aggressiveness. Absenteeism. Bullying. Crime. Primary prevention. Secondary

prevention.
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UvVoD

Socialne prostredie povazujeme za vyznamny cinitel’, ktory ovplyvituje kvalitu vychovy
a vzdelavanie deti, pretoze socidlne znevyhodnené prostredie neposkytuje dostatok
podnetov na uspokojovanie takych potrieb, ktoré st potrebné na primerantt vychovu
deti. Je charakteristické nedostatoénymi podnetmi pre optimdlny vyvin dietata po
stranke somatickej, ale najmé psychickej. Dieta ma nedostatok podnetov na rozvoj
kognitivnych schopnosti, rozvoj zmyslov, citov a osobnostnych vlastnosti. Sposobuje to
bud’ nedostatok casu na vychovu dietata, alebo neschopnost’, ktort zapri€iiiuju rézne
faktory. Tento stav spdsobuje socidlnu a vychovnu zanedbanost’ deti vyrastajucich
v takomto prostredi, ¢o vytvara problémy uz v predSkolskom veku v oblasti rozvoja
pozndvacich funkcii a vedomosti, atieZz problémy so  socializaciou a problémy
s uznavanim platnych spoloc¢enskych noriem véa¢sinovej spolo€nosti.

Vseobecne by sa dalo skonStatovat’, Ze nestabilné rodinné zazemie vytvéra rizikové
predpoklady kriminélnej kariéry dietata. Rodina ako celok a zaroveii pdsobenie jej
jednotlivych ¢lenov zohrava totiz vyznamnu ulohu pri primarnom formovani jedinca.
NajdolezitejSim faktorom pre zamedzenie vzniku negativnych javov u deti je rodinné
prostredie, v ktorom deti vyrastaju. Rodina predstavuje pre dieta prvotny vzor, ktory
ovplyviiuje diet'a uz od obdobia narodenia. Vd’aka osvojovaniu si zédkladnych hodnot,
vztahov a postojov, ktoré dieta ziskava od svojej rodiny, sa stava sucast'ou spolo¢nosti,
samo neskor tieto nadobudnuté hodnoty vnasa do svojho prostredia, v ktorom posobi.

V poslednych rokoch vyvstava otdzka rovnosti Sanci a pristupu k vzdelaniu. Napriek
tomu, ze vSetky deti maju deklarovany rovnaky pristup k vzdelaniu, ich skusenost’ je
diametralne odliSnd. VSeobecne sa ocCakava, ze problémy znevyhodnenych skupin by
mala prevazne riesit’ stistava $pecialnych $kol. Specialna $kola je instituciou, ktora ma
slizit ako medidtor socidlnych nerovnosti, tj. ma napomadhat zacleneniu
handikepovanych deti do spolo¢nosti.

Najvicsiu skupinu znevyhodnenych deti tvori skupina deti marginalizovanych z dovodu
chudoby. Jedna sa o deti zrodinného prostredia s nizkym ekonomickym, socialno-
ekonomickym postavenim, deti z malo podnetného prostredia, deti ohrozené socialno-
patologickymi javmi.

Socidlne znevyhodnené prostredie chapeme ako socialne vel'mi Specifické prostredie,
ktoré negativne vplyva na dieta. Mdzeme hovorit' aj o prostredi znevyhodnujicom

diet’a, ktoré v fiom zije a je nim formované.



Impulzom pre napisanie tejto bakalarskej prace bola aktudlnost témy atiez ista
schopnost’ osobného vcitenia sa do tejto problematiky.

Nasim cielom bolo teoreticky analyzovat’ poznatky o najcastejSie sa vyskytujicich
negativnych javoch deti zo socialne znevyhodneného prostredia, ich pri¢iny a moznosti

rieSenia.



1 SOCIALNE PROSTREDIE — ZAKLADNE POJMY

,Socidlne prostredie predstavuje velktli skupinu faktorov, sktorymi je clovek
v interakcii. Zaroven predstavuje stbor vplyvu, ktory sa s d’alSim stiborom, suborom
dispozicii (vloh €loveka, skupiny), podiela na vytvarani socialno - kultirnej osobnosti
Cloveka. Chapeme ho ako subor urcitych skupin, napr. socioprofesnych vrstiev,
(lekarske prostredie). Urcitym suborom o0sdb vytvarand ,atmosféra™ (kultarne,
nekultirne, primitivne, inSpirujuce a pod. prostredie), subor osob, skupin, s ktorymi je
jedinec, skupina v styku. Sthrn jednotliveov, krizkov, skupin ainych pospolitosti,
s ktorymi sa osoba vo svojom zivote styka a ktori maji vplyv na jej chovanie. Socidlne
prostredie predstavuje tiez vysledky l'udskej aktivity, a to ako stcasnej, tak 1 minule;j.
V nasom pracovnom chépani budeme za socidlne prostredie pokladat’ vSetko to, ¢o je
sucast’'ou zivota ¢loveka v uréitom socialnom kontexte (celku), ¢o bezprostredne klienta
obklopuje, pdsobi na klienta a zaroven vsetko to, ¢o klient ovplyvituje a na ¢o pdsobi*
(Striezenec, 1996, s. 177).
Analyzou suCasného stavu rozpracovania problematiky socidlneho prostredia sa
zaoberal napr. Matulay, ktory nacrtdva jeho chapanie zaspektu sociologickych,
psychologickych, pedagogickych ale aj ekologickych akybernetickych vied.
Generalizaciou uvedenych aspektov skiimania socialneho prostredia dospel k nazoru, ze
socidlne prostredie disponuje dynamickou a interakénou podstatou aje spité so
Struktirou osobnosti ¢loveka, Matulay (2002, In Klein, 2007, s. 15).
K najcastejSim typologiam prostredia vo vztahu k vychove patri rozliSovanie od
Hroncovej (2000, In Klein, 2007, s. 15) :

- prirodzené prostredie vychovy : rodina, vrstovnicke skupiny, lokélne prostredie,

- intenciondlne prostredie vo vychovnych inStitliciach : Skola, zariadenia pre

vychovu mimo vyucovania, zariadenia ndhradnej rodinnej vychovy.

»wocializacia v najSirSom chapani oznacuje proces, ktorym sa jedinec stava schopny
socialne zit’ v prislusnej spolo¢nosti. Proces, ktorym prechadza ¢lovek po cely Zivot.
Jednotlivi autori ju charakterizuju ako: ,,socidlnu interakciu, ktorou sa ziskava socidlne
spravanie®, rodi¢ia odovzdavaju detom zvyky, postoje, pripravenost anormy, aké
platia v spoloCnosti. Socializacny proces prebicha niekol’kymi etapami. Za

najvyznamnejsie sa pokladaju vychova v rodine, vyucba v skole a etapa realizovana



propagandou. Socializdciu mozno chapat ako socidlny interakény proces, ako
osvojovanie sustavy hodnét, socidlnych noriem, vSetkych socidlnych faktorov
socidlneho celku. U¢i socidlnemu spoluzitiu s ostatnymi jedincami a socidlne

adapta¢nym procesom (Striezenec, 1996, s. 201).

1.1 Rodinné prostredie

Ekonomické politické a socidlne zmeny pocas uplynulych rokov sa dotkli azda vSetkych
oblasti Zivota naSej spolocnosti, rodinu nevynimajuc. Ved prave rodina je
prieseCnikom, kde sa premietaju vplyvy zvonka aj zvnutra.

Sopoci a Buzik (1995) zadefinovali rodinu ako socidlnu skupinu, ktora je zlozena
z dvoch alebo viacerych o0so6b zujucich spolu v jednej domacnosti a st spojené
manzelskymi, pokrvnymi alebo adoptivnymi zvidzkami.

Rodina je zékladnou jednotkou spolocnosti. Vo svojich réznych podobach, ktoré su
v jednotlivych krajindch s réznymi socidlnymi, kultirnymi ¢i politickymi systémami
odlis$né, je rodina hlavnym ¢initelom udrzateI'ného socialneho rozvoja.

Rodina je wurcite najstarSou l'udskou spolocenskou institiciou. Vznikla kedysi
v pradavnych dobach. Na otdzku, ¢o je to ,, rodina”, ndm inak odpovie pravnik, inak
sociolog, inak demograf. Ale ¢o ndm k tomu povie dieta samo, alebo ¢o by nam
povedalo keby to vedelo vyjadrit’ naSou dospelou reCou. Musime sa pytat’ okl'ukou, t.j.
psychologickymi skuSkami a testami s psychologickym rozborom jeho vlastnych
spontannych alebo navodenych prejavov. A ¢o z pozorovania vyplyva ? PredovSetkym
zékladny poznatok, ze z pohl'adu dietata nie su vonkajSie znaky rodiny prili§ ddlezité.
,Rodinou pre dieta moZe a nemusi byt situdcia, ked sa o neho stard jedna osoba alebo
viac osob, ked st vzajomné zvizky jednych s druhymi zdkonom potvrdené alebo
nepotvrdené, kedy deti su takzvané vlastné ¢i nevlastné* (Schooler, 1999, s. 16).
Druhy poznatok nam hovori, ze ak sa ma dieta vyvijat po duSevnej a charakterove;j
stranke v osobnost’ zdravu a spolo€nosti uzito¢nu, potrebuje vyrastat’ v prostredi stdlom
acitove priaznivom, vrelom, prijimajucom. A prave na tom dietat'u najviac zaleZi.
Takymto zivotnym prostredim by mala byt rodina. Tieto dva zdkladné poznatky
moézeme zhrnit do jednej struénej poucky, ktorti ¢asto opakujeme: dieta za svojich
rodicov prijima tych, ktori sa k nemu matersky a otcovsky chovaju - a je pre nich uplne
nepodstatné, ¢i prave tito I'udia na to maji alebo nemaji potvrdenie z porodnice. K

tomu mdzeme pridat’ este treti vyznamny poznatok. Ten hovori, Ze rodina zd’aleka nie je
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jedinou institiciou, ktord sa bude starat’ o prospech, obranu, vychovu a vzdeldvanie
dietat’a a ktora teda bude mat tiez vplyv na utvéranie jeho osobnosti. Svoju ulohu tu
zohréava Skola, kamarati, zamestnanie atd’. Ale rodina m& medzi vSetkymi predsa len
jedinecnu a vysadnu ulohu v niekolkych smeroch. V prvom rade iba ona stoji na
zaCiatku — a ma teda moznost’ ovplyviiovat vyvoj dietata v jeho najcitlivejSich fazach.
Za druhé, najprirodzenejSim spdsobom a najvydatnejSie mdze uspokojovat zakladné
psychické potreby dietata. A za tretie, je modelom medzil'udskych vzt'ahov, ktoré si
dieta ponesie d’alej do zivota a podl'a nich bude posudzovat’ vsetky d’alSie vztahy, do
ktorych samo vstupi. Pre dieta je podstatné, aby sa v spolocnosti ,,svojich® I'udi citilo
v bezpeci. Potreba Zivotnej istoty je zrejme potrebou najvyznamnejSou. Vychova mlade;j
genericie, jej priprava na plnohodnotny Zivot je najvyznamnejSia uloha v naSej
spolo¢nosti. Kazdé dieta sa rodi s potrebami. Naplianie psychickych potrieb deti je
rovnako dolezité ako uspokojovanie potrieb telesnych. Podla Matéjceka (1995)
mozeme zakladné psychické potreby rozdelit’ nasledovne:

- potreba blizkej osoby,

- potreba urcitej miery podnetov,

- potreba zakladnych podmienok pre G¢inné ucenie,

- potreba moZnosti uplatnenia,

- potreba otvorenej buducnosti.

Ulohou rodi¢ov je vytvarat prostredie, ktoré dietatu pomdze dosiahnut jeho
maximalny potencial v telesnej, dusevnej, rozumovej a duchovnej oblasti. Matéjcek
(1995) konStatuje, Ze vzt'ah medzi rodi¢om a dietatom pomaha dietatu lepSie zvladat’
stres a frustraciu, prekondvat’ bezné obavy a strach, zvySovat’ vedomie vlastnej hodnoty,
poméha mu pri vyvine socidlnych emocii a pri vyvine svedomia. V Zivote existuji dva
druhy vztahov. Jeden druh vztahu je biologicky — vztah, ktory nas spéja s pokrvnymi
rodi¢mi, sestrami, bratmi, tetami, strykami a vlastnymi pokrvnymi det'mi. Nech sa stane
cokol'vek, tato vizba vzdy existuje. Ni¢ nemdze vymazat’ trvalost’ biologického vztahu
(Matgjcek, 1995). Rodina by mala znamenat’ pre dieta zakladna zivotnu istotu. To je
ten najlepsi vklad, ktory mu mdézeme dat’. A je to v nasej moci.

Rodinné prostredie tvoria viaceré cCinitele, ku ktorym patria : bytové podmienky,
spolunazivanie rodiny, uplnost’ rodiny, vztahy v rodine, moralne a etické postoje
rodi¢ov aj vnutrorodinné Cinitele. Na vyvoj a rozvoj osobnosti diet'ata nikdy nepdsobi

len jeden z faktorov samostatne, ale vzdy v pdsobeni s inymi faktormi.
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Ak vrodine prevladaju viaceré negativne faktory, potom je tazké zabezpecit’ dietatu
riadnu vychovu a rozvoj, ¢o méze mat’ rdzne negativne dosledky, ako si zaskolactvo,
kriminalita, drogy, alkohol, a in¢ formy ohrozovania moralneho rozvoja dietat’a .
,,Rodinna vychova je zékladom a ma urCujuci vyznam pri formovani osobnosti mladého
¢loveka, je rozhodujlicou aj pre jeho mravny vyvoj. Mlady €lovek si ma z rodinnej
vychovy odnésat’ do Zivota predovsetkym spravny vztah a ctu k zakladnym principom
a hodnotam spolo¢nosti. Ak rodinna vychova neplni taku funkciu, tym uz st dané
vicsie predpoklady pre vznik kriminogénneho prostredia. Stabilita rodiny je
predpokladom zdravej a primerane spravnej vychovy deti. Rozhodujiica tloha vo
vychove deti pripada rodi¢om, ktori maji byt osobnym Zzivotom, spravanim a vzt'ahom
k spolo¢nosti prikladom svojim detom* (Galbavy, Vondrakova, 2005, s. 353).
RozliSujeme S$tyri typy rodin podla vplyvu, aky maji na formovanie jednotlivca
(Galbavy, Vondrakova, 2005 s. 353) :

- rodina uplna — ide o taky typ rodiny, v ktorej sa na vychovnom procese az do
jeho ukoncenia zUcastiiuji obaja rodicia. Tato uplnost’ vSak eSte automaticky
nezaruéuje kvalitnti vychovu, ktora by spiiiala spologenské poziadavky,

- rodina Upln4 — neusporiadand alebo rozvratena — rozdiel medzi rodinou tGplnou
neusporiadanou a rozvratenou treba chépat’ na zaklade vztahov medzi rodi¢mi.
Rozvratena rodinu charakterizuje naruSeny, ustavi¢ne pritomny vzt'ah jej ¢lenov,

- rodina neuplna — v rodine vychovava len jeden z rodicov alebo pribuzny. Tento
typ rodiny vznikd bud’ prirodzenou cestou, ak jeden z rodi¢ov zomrel, alebo ak
nebolo uzavreté manzelstvo,

- rodina krimindlna — v takej rodine si jednotlivec najlahSie osvojuje neziaduci
vzor spravania. Moze to byt Uiplna alebo neuplna rodina. Delikventné spravanie,
normy a hodnoty si jednotlivci z delikventnej rodiny osvojuju bezprostredne

a prirodzene.

1.2 SKkolské prostredie

Najvacsi vplyv na utvaranie osobnosti mladého ¢loveka po rodine ma Skola, respektive
$kolské prostredie. ,,Skola je spolo¢enska intittcia, ktorej ulohou je pomahat kazdému
ziakovi vSestranne sa rozvijat’ fyzicky, psychicky, mravne a socidlne. Zaciatky

delikventného spravania sa prejavuju Casto v tomto prostredi. Su to rozliéné drobné
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kradeze, vytrznictvo, zaSkolactvo a s tym spojeny zly prospech a podobne® (Galbavy,
Vondrakova, 2005, s. 354).

,»Slovo Skola pochadza z gr. schole, o znamené vol'na chvil’a, vol'ny Cas.

Skola ako celok predstavuje socialny organizmus, ktory Zije vlastnym Zivotom a
vytvara si neustdle vnuitorné pravidla svojho fungovania a medziludskych vztahov*
(Havlik, Kota, 2002, s. 24).

Tento socialny organizmus je pritom nuteny sa istym spdsobom prezentovat’ socialnemu
okoliu. Skoly sa lisia podla stupiiov, typov a druhov, a st uréené na vzdelavanie
urcitych vekovych, socidlnych a zaujmovych skupin. Prevazna vicsina Skolskych ststav

ma pat’ vertikalne nadvézujacich vzdelavacich cyklov :

zékladny, ktorému sa venujeme v nasej praci,

stredny,

vysoky stupe,

postgraduélny,

systém celozivotného vzdelavania — univerzity treticho veku.

Ako uvéadzaju Havlik a Kot'a (2002) Skola ma niekolko funkcii, medzi ktoré patria aj
vychovna a vzdeldvacia. Vychovna funkcia Skoly tvori vyznamnu tradicnii stcast’
socializacnych procesov. Jej podstata spociva v prevode kultirnych vzorcov spravania a
hodnét z jednej generacie na druhti. Vychovné procesy sa vztahuji k formovaniu
vlastnosti, citov, vile, charakteru, teda tych osobnostnych vlastnosti, ktoré sa prejavuju
v spravani a konani. VSeobecne povedané, vychovné procesy su tie, ktoré sa vzt'ahuju
ku kultivécii osobnosti ako take;.

Vzdelavacia funkcia Skoly je realizovana procesmi, pocas ktorych si dieta osvojuje
obsah kultury (jazyk, vedu, umenie). Vzdelanie predstavuje osvojené vedomosti a
schopnost’ pouzivat’ ich. K nim sa pridruzuje ovlddanie metod zistovania a pouzivania
novych vedomosti. Havlik a Kota (2002) povaZzuji za hlavnua tlohu Skoly prejst’ cez
vychovu dietata k sebavychove a od vzdelania k samovzdelavaniu. Doéraz na funkciu
Skoly je nie len vysledkom systémovo — funkciondlneho pristupu ku Skole, ale tento
pristup je podporovany aj snahou o sprehl'adnenie toho, o je treba od Skoly vyzadovat’,
a ¢o je vhodné podriadit’ socialnej kontrole.

,Osobnostna a socidlno-vztahovad dimenzia vyuc¢by ma byt zretelnd na vSetkych
stupiioch $kol, no taziskovy vyznam ma na zakladnej Skole, ked’ sa u ziaka vytvaraja
zaklady autoregulacie, sebaponatia a vzorcov socidlneho spravania. Existuji dokazy, ze

rozvoj socidlnych sposobilosti uz v detskom veku (napr. vediet’ reSpektovat’ dohodnuté
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pravidla hry, prace, spoluzitia, vediet’ spolupracovat’, vcitit’ sa do problémov in¢ho, byt’
ochotny pomdahat’ a pod.) sa podpisuje pod pokroky v Skole, pod socidlnu a neskor

1 profesijnu adjustaciu ( Fontana, 1997, Kollarik, 1999 In Klein, 2007, s. 19).

1.3 Socialne znevyhodnené prostredie

Zakon 245/2008 uvadza, ze socialne znevyhodnené prostredie je také prostredie,
ktoré vzhl'adom na socialne, rodinné, ekonomické a kultirne podmienky nedostato¢ne
podnecuje rozvoj mentalnych, volovych, emocionalnych vlastnosti dietat’a alebo Ziaka,
nepodporuje jeho socializaciu a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov pre
rozvoj jeho osobnosti.
Klein a Rosinsky (2008) vymedzuji zakladné kritéria socialne znevyhodneného
prostredia:
- dysfunk¢na rodina,
- chudoba ahmotna nudza (definovana v zakone NR SR ¢. 599/2003 Z.z.
0 pomoci v hmotnej nudzi v zneni neskorSich predpisov),
- nedostato¢né vzdelanie rodiCov prip. zdkonnych zastupcov (ak aspon jeden
z nich neziskal vzdelanie poskytované zakladnou skolou),
- nevyhovujice bytové a hygienické podmienky,
- vyucovaci jazyk Skoly je iny ako jazyk, ktorym hovori osoba v doméacom
prostredi,
- segregované romske komunity (osady),
- socialna exkluzia.
Za jedinca pochadzajiceho zo socidlne znevyhodneného prostredia povazuji taku
osobu, ktora spliia aspoii dve z uvedenych kritérii.
,Pojem deti zo socidlne znevyhodnen¢ho prostredia, resp. deti ulice, je vel'mi Siroky
azahfila viac skupin deti. Preto je aj zlozité urcit vSeobecne platné a jednotné
charakteristiky a znaky pre deti tejto skupiny. Dietatom zo socidlne znevyhodneného
prostredia v SirSom zmysle sa stava diet’a, ktorému na dosiahnutie pren délezitého ciel’a
alebo splnenia dolezitej tlohy chybaji urcité prostriedky, istd schopnost’, zru¢nost,
a nedeje sa to jeho pric¢inenim alebo zanedbanim* (Bednatik a kol., 2004, s. 142). Autor

d’alej uvadza druhy socidlneho znevyhodnenia :
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ekonomické znevyhodnenie — nedostato¢ny rodinny prijem, nezamestnanost
v rodine, zivot v chudobnom prostredi,

vztahové znevyhodnenie — nedostatok lasky apodnetov v rodine, tyranie
a zneuzivanie, nedostatok rovesnikov a priatel'skych vzt'ahov. Pravdepodobne
najdolezitej$im faktorom je citové nenaplnenie a nedostatok kvalitnych vztahov,
no svoju ulohu zohréva aj zla ekonomicka situacia, ktord vo velkej miere
ovplyvituje moznosti deti najmi v obdobi dospievania, ked’ si mladi I'udia viac

uvedomuju tieto rozdiely medzi sebou ( Bednaiik a kol., 2004, s. 143).

Existuje viacero faktorov spdsobujucich ohrozenie deti zo socidlne znevyhodneného

prostredia. Bednaiik (2004) ich rozdel'uje na vnutorné a vonkajsie faktory.

Vnutorné faktory:

dusevné poruchy a problémy s navykovymi latkami u predkov,

chronicka traumatizacia z detstva (dieta dlhodobo tyrané, zneuzivané alebo
Sikanované),

sklon k nésiliu, zI¢ sebaovladanie, impulzivnost’,

poruchy pozornosti,

nizsia inteligencia,

neschopnost’ zvladat’ stresové situdcie,

nedostatok socidlnych zruc¢nosti (nevie napr. nadviazat’ kontakt, ¢elit’ socialnemu
tlaku, spolupracovat),

nizke sebavedomie,

malé odolnost’ voci netispechu a sklamaniu,

nedostatok osvojenych pozitivnych hodnot atd’.

Viacsina spomenutych faktorov vznikla v dosledku nespravnej vychovy, negativneho

posobenia rodicov a najblizSiecho okolia (teda pdsobenim vonkajSich faktorov), no

stavaju sa sucast’ou osobnosti dietat’a, a preto ich zarad'ujeme medzi vnutorné faktory.

Vonkajsie faktory:
1.Rodina

nedostatok ¢asu venovaného diet’at’u,
nedostatocné citové vézby diet’ata,
nedostatocnd starostlivost, zanedbavanie, prip. striedanie s prehnanou

r 9
prisnostou,
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nejasné pravidla tykajiace sa vyzadovaného (ocakavaného) spravania,

zle fungujtca rodina, patologické vzorce spravania,

dlhodoby manzelsky konflikt medzi rodicmi a pripadné vtahovanie deti do ich
konfliktu,

rodicia (alebo jeden z nich) nadmerne konzumuju alkohol alebo iné navykové
latky,

rodi¢ia maju 'ahostajny alebo nepriatel'sky postoj voci spolo¢nosti,

malé ocakivania od dietata, jeho podcenovanie, alebo naopak, priliSna
ctiziadostivost’ rodi¢ov,

chudoba alebo nezamestnanost’ rodicov,

tyranie alebo sexualne zneuzitie dietata v rodine,

rodi¢ia nevytvaraju dostatok priestoru pre zaujmy, hru a konicky,

dieta Zijuce bez rodiny a domova.

2.Skola

vytvéranie tzv. ,,dobrych tried* a ,,zlych tried* v Skolach,

pritomnost’ Sikanovania v triede,

lahko dostupny tabak, navykové latky alebo hazardné hry v Skole alebo jej
blizkosti,

vnimanie ucitel'ov ako nepriatel'skych alebo I'ahostajnych,

preventivne programy sa realizuju neinteraktivnym a nevhodnym sposobom,
nespolupraca skoly a rodicov,

zlyhévajuci a problémovi Ziaci st verejne vysmievani a poniZovani,

diskriminéacia medzi spoluziakmi na zaklade nejakej odliSnosti.

3.Vrstovnici

Této skupina faktorov je mimoriadne dolezita v dospievani.

pozitivny alebo ambivalentny postoj k alkoholu, fajéeniu ainym drogam,
hazardnym hram,

rozvijanie a praktizovanie rdznych extrémnych aagresivnych mysSlienok
apostojov (napriklad rasistickych, anarchistickych, ¢i tykajucich sa
netradi¢ného zivotného Stylu),

rebélia a problémy s autoritami,

vacsi vplyv rizikovych kamaratov nez rodicov,
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- sklon vrstovnikov zosmiesnovat diet’a alebo ho Sikanovat’,

- neucelné travenie vol'ného ¢asu.

Podiel na negativnom vplyve na dieta a mladého Cloveka mé aj SirSia spolo¢nost’
a prostredie. Napriklad : chudoba v regione; nedostatocné sociadlne zabezpecenie;
nedostatok prilezitosti k vzdelaniu a uplatneniu; pozitivne pisané i nepisané normy voci
alkoholu a tabaku; spolocenska atmosféra podporujica nasilné rieSenie problémov
(napr. romskej otdzky); rasova alebo ina diskriminacia a pod. (Bednatik a kol., 2004, s.
143 - 144).
Autori Klein a Rosinsky (2008) upozoriiuju, Ze so socidlne znevyhodnenym prostredim
suvisi aj vychovne menej podnetné prostredie, no zaroven zdoraziuju, Ze vychovne
malo podnetné prostredie sa modze vyskytovat nielen v nepriaznivych socialnych
podmienkach, ale aj vo vel'mi dobrych ekonomickych podmienkach, inymi slovami
nielen v najchudobnejsich rodinach, ale aj vo vel'mi bohatych rodinach.
Pocet deti zo socidlne znevyhodneného prostredia sa v poslednych rokoch zvySuje, ¢o je
podmienené najma:

- znaénymi populacnymi prirastkami romskeho obyvatel'stva pri poklese

obyvatel'stva majoritného,
- rastom nezamestnanosti 'udi,
- nastupom drog a roznych lakadiel doby,

- stratou zdravého rodinného zivota.

Vyskumy ukazuju, Ze ekonomické pozadie rodiny ma podstatny vplyv na Skolsku
uspesnost’ ziaka. Vyskum realizovany vo Velkej Britanii ukdzal, ze deti pochadzajice
z ekonomicky asocialne zabezpecenej] rodiny maju az 10-ndsobne VicSiu
pravdepodobnost’, Ze vo svojich 18 rokoch Zivota budi este Studovat, ¢ize budu
pokracovat’ vo svojich Studidch na univerzite Halsey (1980, In Klein, s. 100).

Podla Portika vSak nie je ekonomicky status rodiny dominantnym determinantom
Skolskej uspesnosti romskych ziakov. Za hlavny determinant povazuje lokalizaciu

byvania a vztah rodi¢ov k vzdelavaniu Portik (2004, In Rosinsky, Klein, s. 41-42).
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2. NEGATIVNE JAVY — SOCIALNO PATOLOGICKE JAVY

Podla Striezenca socidlna patologia je ,,odvetvie socioldgie, ktoré skima negativne
javy v spolocnosti, prejavujice sa v neadekvatnych socidlnych reakciach, v socidlnych
deviaciach (Striezenec, 1996, s. 146).

StrieZzenec (1996) definuje socialnu devidciu ako urciti uchylku, odklon, alebo
vybocenie. Je to spdsob konania, ktoré nie je v stlade so vSeobecne prijatymi normami
a hodnotami spolocnosti. Socidlna deviacia je odchylka od ocakavaného
Standardizovaného a inStitucionalizovaného spravania, ktoré ur€uje socidlna norma v
urcitom socialnom tutvare. Spravanie moze byt tak konformné ako i deviantné, zalezi na
tom, podla akej socidlnej normy spravanie hodnotime, ktoré normy nai uplatiiujeme.
Vseobecne prijaté normy (majoritnd populdcia) st v rozpore s minoritnymi normami.
,Socialna patologia sa zaobera socialnymi javmi a procesmi v celej l'udskej Sirke
vdzieb. Skima ich podstatu, formy prejavu a vyskytu, priciny vzniku, dosledky pre
spolo¢nost’ a pre jednotlivca. Zaobera sa tiez ich prevenciou a Ciasto¢ne i napravou

(Striezenec, 1996, s. 146).

2.1 Socialno patologické javy deti

»Suhrnny pojem na oznacenie chorych, nenormalnych, vsSeobecne neziaducich
spolocenskych javov je najcastejSie socidlna patoldgia. Patria sem aj sankcionované
formy deviantného spravania, ako aj S$tadium pri¢in ich vzniku a existencie*
(Ondrejkovic, 2001, s. 11).

Podrla prof. Dobrotku ,,0sobitost'ou pojmu socidalna patologia je paradox, Ze obsahuje
nepatologické prejavy a formy spolocensky neziaduceho, ba spolo¢nosti krajne
nebezpeného spravania, ktoré sa ,patologizaciou a ,medicinalizaciou” vymyka
z kompetencie justicie, najmd trestného pradva atym i preventivnej viktimoldgie —
ochrany potencialnych obeti* Dobrotka (1999, In Ondrejkovi¢, 2001, s. 17).

Podl'a Vankovej (1997, In Balogova, 2003, s. 7) socialna patologia st ,,javy vznikajice
alebo zachovavajice sa v spolo¢nosti v désledku neuspokojivého alebo nedostatocne
efektivneho posobenia sociotechnickych prostriedkov a opatreni, ktorych predmetom je

cielavedomé a v danom obdobi pozadované formovanie spolocnosti‘.
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Podl'a Ondrejkovica (2000, In Balogova, 2003, s. 9) na prelome 19. a 20. storocia boli
za socidlne patologické javy povazované samovrazednost, alkoholizmus,
homosexualita, prostiticia, rozvodovost’, nezamestnanost’ a vojna.

Neskor sa k nim pridali narkomania, drogové zavislosti, nasilie a agresivita, patologia
rodiny, pohlavné choroby.

Kyriacou (2005) uvédza sedem negativnych javov, s ktorymi sa véc¢Sina uclitelov

stretava a ktoré v urc¢itom bode svojej pedagogickej kariéry musi riesit’. Patria k nim:

Sikanovanie

- zaSkolactvo

- vylucenie zo Skoly

- stres

- zneuZitie

- prezivanie hlbokého smutku

- kriminalita

Autor tvrdi, Ze dopad uvedenych negativnych javov na Ziakov sa dost’ liSi v zavislosti

na ich veku, osobnosti a zavaznosti situacie.

2.2 Sikanovanie — agresivita deti

Je to konanie, ktorym jedna osoba alebo viac 0s6b spdsobuje inym prikorie, niti ich k
ponizujicim tkonom, nasilim obmedzuje ich slobodu a pod. So Sikanovanim sa mozno
stretnut’ v kazdodennom Zivote okolo nas. Sikanovanim je mozné spachat’ trestny &in.
Podla Kolafa : ,Sikanovanie je nebezpetne rozSirenou socidlnou chorobou v
spolocnosti, ktorej dosledkom je poSkodzovanie zdravia jednotliveca, skupiny, vratane
rodiny a spolo¢nosti vobec* (Kolat, 2001, s. 17).

Podla Vani¢kovej : ,,Sikanovanie je socialnopatologicka forma nasilia, ktora svojmu
nositel'ovi dava pozitivnu satisfakciu z moci nad druhymi, z moci, Ze moZu beztrestne
ublizovat’ a pritom vyuzivat’ svoju formalnu autoritu alebo silu zvySenu telesnou alebo
verbalnou agresiou, ku ktorej sa kazdy neznizi, a to ani na svoju obranu‘“ (Vanic¢kova,
2004, s. 76).

Slovo Sikanovanie pochddza z francuzskeho slova ,,chicane®, o znamend zlomyselné

obtaZovanie, tyranie, suzovanie, prenasledovanie atd’. (Ri¢an, 1998).
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Sikanovanie mozeme teda chapat’ ako zvlastny pripad agresivneho spravania. Je jednou
zo zavaznych foriem ponizovania dostojnosti ¢loveka. Sikanovanie je agresivne
spravanie uskutoCiiované s cielom ziskat pocit prevahy a urcitej vyhody
prostrednictvom fyzického a psychického tyrania druhych l'udi. Agresor sa snazi ziskat’
roézne vyhody, dominantnost’, uspokojenie a zadostucinenie. Ide o spravanie agresivne,
nezékonné a obet’ ponizujice (Novak, Caponni, 1996).
Kolar (2005, s. 27) popisuje Sikanovanie ako ¢innost, ktorou,, jeden alebo viac ziakov
umyselne, vi¢sinou opakovane tyra a zotroCuje spoluziaka ¢i spoluziakov a pouziva k
tomu agresiu a manipulaciu. “
Podl'a Ondrejkovica (2001) forma Sikanovania byva niekedy poznamenana sexudlnym
zédujmom, inokedy zasa rasizmom.
Pod Sikanovanim sa rozumie ,,ochorenie* celej skupiny. Nie je len zélezitostou agresora
a obete, ale tazkou poruchou vztahov v jednotlivych skupinach. Kolar (2005, s. 28 —
30) uvadza reprezentativny prehl'ad konkrétnych typov a foriem agresii a manipuldcii,
ktoré zaznamenal pri Setreni a naprave Sikanovania vo svojej poradenskej praxi :

- fyzicka agresia a pouzivanie zbrani,

- slovna agresia a zastraSovanie zbraiiami,

- kradezZe, ni¢enie a manipuldcia s vecami obete,

- nasilné a manipulativne prikazy,

- zranovanie izolaciou, okl'ukou a ,,umeleckymi vytvormi®.

Rican (1998) o Sikanovani hovori vtedy, ked’ jedno dieta alebo skupina deti hovori
inému dietatu Skared¢é a neprijemné veci, bije ho, kope, vyhrdza sa mu, zamyka ho v
miestnosti a podobne. Tieto incidenty sa mdzu casto opakovat’ a pre Sikanované dieta je
tazké, aby sa samo ubranilo. Ako Sikanovanie mo6Zu byt oznacené tieZ opakované
posmesky alebo nepekné poznamky o rodine.

Za Sikanovanie obvykle neoznacujeme obcasnu bitku alebo hadku priblizne rovnako
fyzicky vybavenych stperov. Slovom S$ikanovanie sa zvyCajne mysli opakované
ublizovanie. Tyrand obet’ trpi Casto celé mesiace alebo aj celé roky. Ak vSak ide o
zvlast kruté ubliZenie, oznac¢ime za Sikanovanie aj jednotlivll udalost, ktord sa zatial
neopakovala. O Sikanovani hovorime vSak len vtedy, ked je obet’ z nejakého dovodu
bezbranna pre fyzickua slabost’ alebo neobratnost’, pre svoju izolovanost’ v kolektive, pre
svoje psychické zvlastnosti alebo preto, Ze agresori Uto¢ia v skupine. Ide teda o

asymetrickd agresiu.

20



K Sikanovaniu medzi ziakmi dochadza v ustrani (v Satni, na WC,...), kde nechodi
pedagdg povereny dozorom, kde je pritomna len obet’ a agresor, alebo skupina
agresorov. Vel'mi Casto sa vSak tyranie spoluziaka odohréva v triede medzi ostatnymi
spoluziakmi . Tito sa nepostavia na ochranu obete bud’ z I'ahostajnosti, zo strachu alebo
preto, e obetou je nesympaticky Ziak (outsider). Cast’ triedy sa na Sikanovani vel'mi
dobre zabdva. Mnohokrat pri dverach stoji hliadka, ktora da signal, ze sa blizi ucitel’
(Rigan, 1998).

Kolatr (2005, s. 21) uvadza niekol'ko chybnych krokov, ktorych sa dopustaju
pedagdgovia pri zisteni Sikanovania:

- Casto st vySetrovani agresori a obete spolocne,

- beru sa vazne falos$ni svedkovia, ktorym prikazal ,,$¢f alebo ,,kdpo* agresorov,

- pri vySetrovani sa neberie zretel na traumu, hanbu a ml¢anlivost’ znasilnenej
obete,

- bezprostredne sa konfrontuje vypoved’ tyrané¢ho ziaka s vypoved’ami jeho
mucitelov atd. - to vSetko vedie niekedy az k tragikomickym zaverom, kedy
obet’ je oznacend za agresora a za pri¢inu vSetkych nesvarov v skupine,

- nezriedka sa obet’ necha odist’ zo Skoly, pripadne sa prevedie do vedlajsej triedy,

pri¢om masinéria Sikanovania sa d’alej prehlbuje a zdokonal'uje.

Striezenec (1996, s. 14) definuje agresivitu ako ,,sposob komunikacie s okolim, stthrn
tendencii a pudov, ktorymi sa Zivd bytost’ presadzuje a stavia proti expanzii inych
organizmov, vSeobecnd tendencia reagovat’ Utoénym sposobom. Charakterizovana je
Casto az trvalym nepriatel'stvom k ostatnym 'ud’om. Agresivne spravanie je taka forma
¢innosti ¢loveka, skupiny, ktord demonstruje vlastn prevahu, pouziva silu vo vzt'ahu k
inému ¢loveku alebo skupine 0sob*.
Podl'a Heretika (1994, s. 144) je agresivita ,relativne trvala dispozicia, ¢i vlastnost’
osobnosti spravat’ sa agresivne, je podmienena vrodenymi, biologickymi faktormi
(konstiticia, temperament, biochemické faktory v CNS) a uéenim (socidlne najméi
imita¢né ucenie)*.
RozliSujeme agresivitu :

- autoagresivitu (zamerant voci sebe samému),

- heterogresivitu (zamerana proti okoliu),

- verbalnu agresivitu,

- brachialnu agresivitu (agresivita voci osobam a veciam).
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Agresivita moze byt stcastou individudlnej dispozicie osobnosti pacienta, moze mat’
inStrumentalny alebo samoucelny charakter, agresivne konanie moze byt viazané na
afekt.

S agresivitou uzko suvisi pojem Sikanovanie, ktoré moézeme chapat’ ako zvlaStny pripad
agresivneho spravania. Konc¢ekova uvadza ako mozné priciny agresivity zlu vychovu,
nedostatocnu vychovu, organické poskodenie mozgu a psychopatiu (Koncekova, 1996,

s. 79).

2.3 Zaskolactvo

ZaSkolactvo moézeme zaraditt do porGich spravania rovnako, ako napriklad
nedisciplinovanost’ ¢i tilanie. Je to umyselné zameskavanie skolského vyucovania, ked’
ziak z vlastnej vole, zvdcSa bez vedomia rodicov, nechodi do skoly. Tieto vymeskané
hodiny nie su ospravedlnené ani rodicmi ani lekdrmi. Je to tradicny a moZno jeden z
najbeznejSich problémov, ktory sa objavuje na zakladnych 1 strednych Skolach a pocet
neospravedlnenych hodin z roka na rok rastie. Pri¢iny zaskolactva mdézeme rozdelit’ do
troch hlavnych skupin : 1. Skola, 2. Rodina, 3. Iné dovody. Kon&ekova (1996) uvadza
niekol’ko motivov, ktoré vedu diet’a ku zaskolactvu:

1. dieta sa zle prispdsobuje Skolskému rezimu —

- rodi¢ia maju laxny postoj k Skolskej dochadzke deti, nedostato¢ne na ne dozeraju,

- dlhotrvajuca doméca rekonvalescencia diet’at’a po nejakej chorobe.

2. diet'a ma nechut’ k Skolskej praci —

- dieta s podpriemernou inteligenciou nesta¢i tempu prace ostatnych deti a zaostava,
- dieta snadpriemernou inteligenciou sa nudi, pretoze sa na neho kladu nizke
poziadavky,

- diet'a s roznymi Specifickymi poruchami tiez zaostava.

3. dieta ma problémy v medzil'udskych vzt'ahoch -

- boji sa trestu alebo vysmechu zo strany ucitel’a,

- ma zI¢é vztahy so spoluziakmi.

4. napodobiiovanie, navedenie.

Uvedena autorka rozliSuje zaskolactvo :

1. impulzivne — nie je vopred planované, diet’a reaguje ndhle a nepremyslene,

22



2. ucelové, planované — dieta vopred planuje, kedy nepdjde do Skoly, alebo kedy

zo Skoly odide, vymysla si rozne zdmienky (Koncekova, 1996, s. 79).

Pri¢iny zaskolactva Kyriacou (2005) rozdel'uje do troch skupin:

1. Individudlna patologia alebo poruchy osobnosti — Ziaci maji nizke sebavedomie,
neprimerané socialne zrucnosti, nizSie S$tudijné schopnosti, zvlaStne vzdelavacie
potreby, zhorSenu koncentraciu a sebaovladanie.

2. Nevyhovujice rodinné podmienky, hodnotovy systém rodiny a socialne faktory
v komunite deti so zlou skolskou dochédzkou — rodicia tychto Ziakov podcenuju skolské
vzdeldvanie aje im jedno, ¢i deti do Skoly chodia alebo nie. V rodine sa mdzu
objavovat’ rozne problémy, starostlivost’ o deti je nedostato¢nd, rodina zije v komunite
vysokou mierou nezamestnanosti a ekonomickou deprivaciou.

3. Faktory skoly — ziaci majt problémy s ucitel'mi, v triede st zl¢ vztahy (aj s vyskytom
Sikanovania), ucivo je pre Zziakov prili§ ndrocné, Skolské osnovy nezohladnuji
individualne potreby Ziakov.

Zaskolactvo je rozSirené najmi u ziakov v obdobi puberty. Medzi kriticka skupinu
patria hlavne Ziaci II. stupiia zdkladnych $kol a deti zo socidlne slabSich rodin. Pric¢inou,
preco sa dieta vyhyba Skole mdze byt’ viacero, pri€om nepritomnost’ v §kole si planuje
cielene a ucelovo alebo reaguje impulzivne a odchod zo Skoly je nahly, vopred
nepremysleny. Takyto nahly impulz moéze viest' k d’alSim neprijemnostiam, kedy dieta
pokracuje v chodeni poza Skolu prave zo strachu z nasledkov ndhleho odchodu zo
Skoly. V takom pripade nevie, o ma robit’ a ako sa mé spravat’ d’ale;.

Vyhybat sa Skole mdze zacat’ 1 zZiak, ktorého Studijné vysledky st veI'mi dobré a nema
problém ani so Skolou ani s uciteI'mi. M6Ze si vSak byt prili§ vedomi svojich znalosti a
moZe sa zacat’ vyvySovat’ nad ostatnych Ziakov, ktori ho nésledne vylucia so svojho
kolektivu, zaénli sa mu smiat’ a ignorovat’ ho. Takato situdcia je rozSirenejSia medzi
ziakmi vysSich ro¢nikov, ktori sa postavia proti dobre sa uciacemu Ziakovi. Chybny
moze byt i pristup ulitela, ktory s nadanym Ziakom nepracuje v jeho rytme a takyto
ziak sa nasledne na vyucovani nudi (Kyriacou, 2005). Uvedeny autor d’alej konstatuje,
Ze pric¢inou zaSkolactva vSak moZu byt i neprimerane vysoké poZziadavky na Ziaka.
Dieta v Skole nestiha, nedari sa mu, za €o je zosmieSiiované a trestané nielen v skole,
ale i doma. Takyto ziak ma pocit menejcennosti, neprospieva a nakoniec rezignuje.
Dieta s niz§imi intelektovymi schopnostami mé t'azkosti s osvojovanim si vyuc¢ovacej

latky a pokial' sa mu dlhodobejsie nedari, straca zdujem 1 o dochadzku do Skoly.
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Podobne nie st v niektorych pripadoch dobre integrovani do kolektivu i ziaci s roznymi
zdravotnymi postihnutiami alebo Specifickymi poruchami ucenia (dyslexia, dysgrafia,
atd’). Tieto deti taktiez Casto trpia poruchou sebavedomia, pocitom menejcennosti,
uzatvaraju sa do seba, priCcom stracaju zdujem o vyucovanie a hromadi sa v nich odpor
ku skole, sposobeny prave Castym netispechom v uceni a vo vztahoch. Problémom u
nich méze byt i porucha sustredenia a hyperaktvity, ¢o nepriaznivo ovplyviiuje d’alSie
Skolské tspechy.

Medzi zavazné priCiny zaskolactva patri 1 Sikanovanie. V tomto pripade teda nejde o
negativny vzt'ah ku §kole, o nezaujem so strany Ziaka o $kolu a podobne. Ziak, ktory je
Sikanovany sa zo strachu pred svojimi agresormi boji chodit’ do Skoly a zdmerne sa jej
vyhyba. Casto meni cestu do $koly i zo $koly, pokial’ sa vobec rozhodne do $koly ist.
Chybanim v Skole sa mu zhorSuje prospech a moézu sa u neho objavit poruchy
spravania.

Podl'a odbornikov zaoberajucich sa problematikou zaskolactva — Ondrejkovi¢ (2001),
Turcek (2000), za najcastejSie jeho priciny sa povazujl :

- priliSnd citovad viazanost' na niektoré dospelé osoby — prejavuje sa hlavne
u ziakov prvého rocnika,

- mimoriadne vedomosti a schopnosti Ziaka — ak sa ziak povySuje nad ostatnymi
a je kolektivom nasledne odmietany; typické pre ziakov vyssich ro¢nikov,

- priemerné a podpriemerné schopnosti ziaka — Ziakom sa Skolska ¢innost’ nedari
adenne st za svoje problémy trestani azosmieSnovani — komplex
menejcennosti,

- Ziacl s rdznymi zdravotnymi problémami a postihnutiami — odmietani svojimi
spoluziakmi — pocit menejcennosti, nesustredenost’, impulzivnost’, neadekvatne
spravanie,

- Ziaci s autistickymi ¢rtami — tazko nadvizuji priatel'ské vztahy a maju
problémy s adaptaciou v kolektive,

- ziaci so S$pecifickymi poruchami ucenia — javia sa ako apaticki, lajdacki;
spociatku vel'ké usilie, neskor po opakovanych trestoch nezaujem a odpor ku
Skole,

- Ziaci oznacovani ako problémovi — mald snaha, nedostatok pevnej vole

a zodpovednosti — pachanie trestnej ¢innosti,
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- Skolské fobia — psychicka porucha, strach opustit’ zndme prostredie — domov;
pritomné su aj somatické priznaky; deti st tiché, pasivne, zakriknuté, ale
s dobrym prospechom,

- nespravodlivé hodnotenie ucitel'a — neustale stresové situdcie; kladny vztah ku
Skole sa postupne meni na zaporny,

- nevhodné pedagogické pristupy — strach zo Skoly hlavne u neurotickych deti;
zaSkolactvo tucelové v Case skuSania alebo pocas hodiny s neoblibenym
ucitel'om,

- drogy — zéaskolactvo z dovodu potreby ziskat drogu; Casto su iniciatormi
Sikanovania,

- Sikanovanie — strach nielen zo Skoly, ale aj z cesty do a zo Skoly; zhorSenie

prospechu; vyrazné poruchy spravania.

Na zaskolactvo méa velky vplyv aj vek ziakov aich fyzicky a psychicky vyvin.
Zaskolactvo je rozsirené najma u Ziakov v obdobi puberty. Podla Durida (1997), starsie
Skolské obdobie je obdobim, ked” dochadza popri zmenach v telesnom vyvine aj
k mnohym zmendm vo vyvine psychickom. V tomto obdobi prebicha mnoZstvo
burlivych zmien. Faktory, ktoré maji vplyv na sposob zaSkolactva, su rozne. Aky
sposob a Styl zaskolactva ziak zvoli, zavisi od veku dietata, od problému, ktory ho
trapi, od charakteru jeho osobnosti, od vplyvu rodinného prostredia a vychovy a pod.
Pokial' ma diet’a strach z urcitej hodiny alebo ucitel’a, ktorého ma na danej hodine,
nemusi zo Skoly automaticky odist, vynechd len ur¢iti hodinu. Tento ¢as sa mdze
zdrziavat’, napriklad na toalete alebo v inych priestoroch Skoly, kde moze byt samé.
Castou vyhovorkou byva tiez naviteva lekara. V takomto pripade dieta moze, ale i

nemusi mat’ ospravedlnenie od lekara.

2.4 Kriminalita deti — nasilie

Kriminalita je suhrn trestnych ¢&inov, ktoré spachali, ¢i uz Umyselne, alebo
z nedbanlivosti trestnopravne zodpovedni jedinci na istom mieste aza isté obdobie.
Kriminalita je relativne hromadny spolocensky jav, ktory je podmieneny tak

spolocensko-ekonomicky, ako aj subjektivne. Stav kriminality v spolo¢nosti sa zist'uje
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tzv. indexom kriminality, ktory udava podiel odsudenych za trestné ¢iny v spoloc¢nosti
Remisova, Kokavec (1987, In Heretik, 2004, s. 53).

So vSetkymi asocidlnymi prejavmi stipa i1 kriminalita deti a mladeze. V tejto trestnej
¢innosti deti a mladeze, ktorti upravuje zédkon o zodpovednosti za protipravne Ciny je
dolezity vek pachatela. Stadva sa, Ze mladistvi svoju maloletost’ k trestnej cinnosti
zneuzivaji. Mnoho protipravnych aktivit sa unich vyznacuje spontannost'ou, velkou
suverénnost'ou az vysmechom, ze uniknt trestu.

,Rastica kriminalita mladeze suvisi s absenciou autentického hodnotového systému,
minimalizovanim moznosti volno¢asovych aktivit. Dal§im faktorom je nepripravenost
mladej generacie na stratifikaciu spolo¢nosti. Mladi ju vidia iba ako socidlnu nerovnost’.
V snahe vyrovnat’ sa dochadza ku kriminalnym ¢inom. Kriminalita bezprostredne suvisi
s rastlicou nezamestnanost’ou, ale aj s benevolenciou socidlnej politiky* (Matula, 1992).
Vseobecne sa d& povedat, Ze kriminalita deti a mladeze je silne medializovand. V roku
1989 sa o detskej kriminalite prakticky nehovorilo. TieZ to plati i o brutalite deti, ktora
sa vyskytuje vrdéznej forme aintenzite od pripadu k pripadu, najcastejSie ako
Sikanovanie medzi detmi. PouZitie zbrane r6zneho druhu det'mi je len ojedinelé, zaleZi
na okolnostiach kazdého pripadu.

,Delikvencia je Sir§$i pojem ako kriminalita. Zahriiuje aj trestné Ciny, ktoré spachali
osoby, ktoré nie su trestne zodpovedné (mladsie ako 15 rokov a nepricetné osoby), ako
aj ¢iny hrubo poruSujuce ustanovenia obcianskeho prava, rodinného prava ainych
noriem Heretik* (2004, s.54).

»Zavaznym fenoménom vo vyvoji kriminality je vzostupny trend trestnej ¢innosti deti
amladistvych. RastGica kriminalita mladeze suvisi s absenciou autentického
hodnotového systému, minimalizovanim moznosti volnogasovych aktivit. Dalsim
faktorom je nepripravenost’ mladej generacie na stratifikaciu spolo¢nosti. Mladi ju vidia
iba ako socidlnu nerovnost’. V snahe vyrovnat’ sa dochadza ku kriminalnym ¢inom.
Tazko je mozné uréit, ktord stratégia, &i opatrenie moze pomoct’ v zamedzovani trestnej
¢innosti mladistvych. Neexistuje zaruceny recept, ako uplne odstranit’ kriminalitu
mladeze. Uinnost prevencie sa zabezpeduje integralnou snahou vietkych subjektov. Su
to Skoly, orgdny c¢inné v trestnom konani, socidlni pracovnici, pedagdgovia, Statne
1 neStatne subjekty. VSetky tieto subjekty sa maju ststred’ovat’ na jeden ciel’, ktorym, ..je
predchadzanie kriminality* (Galbavy, Vondrakova, 2005, s. 355).

Na rast kriminality deti a mladistvych méa nesporne vplyv celospolocenska klima,

funkénost’ rodiny, vedenie deti v Skole, naplnenie ich volného casu zaujmovymi
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aktivitami, kamarati atd. Masové média sa javia ako silny socializacny faktor. Podla
odhadu odbornikov stravi mladistvy po desatrocnej Skolskej dochadzke zhruba 18 000
hodin pred televiznou obrazovkou, avSak len 15000 vyucovacich hodin v Skolskej
lavici. Svoje predstavy o svete, konfliktoch a sposoboch ich rieSenia Cerpaji velakrat
z fiktivnej reality prezentovanej na obrazovke. Tuto skutocnost’ ilustruje ivyskum
prevedeny vo Svédsku: 40% opytanych deti vo veku 6 — 10 rokov sa domnievalo, Ze
I'udia umieraju iba nasilnou smrtou a vrazdou.

Heretik (2004, s. 123) dalej uvadza, ze ,,dieta si s nastupom do Skoly podstatne
roz$iruje socialny priestor a ziskava dolezité socidlne spdsobilosti. Zaroven sa vyrazne
zvySuju naroky na jeho socidlnu adaptabilitu, ktord so sebou nesie rizikd prvych
socidlnych zlyhani. Prdve z obdobia adapticie na Skolské prostredie mame udaje
ovaznych problémoch vsocidlnom spravani (samotarstvo, odmietanie C¢i
zosmieSnovanie kolektivom, agresivne presadzovanie sa, Sikanovanie rovesnikov,
zaSkolactvo). Zaroven rigidné Skolské prostredie vel'mi Casto zacina tazko prisposobivé
diet’a sankcionovat’ (¢ierne body, poznamky, znizené znamky zo sprévania) a podiel’a sa
na jeho etiketovani. Takato realita je jednym z hlavnych spustacov neskorsej trestnej

¢innosti tychto deti.
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3 MOZNOSTI RIESENIA NEGATIVNYCH JAVOV

Najucinnej$im nastrojom v boji proti vzniku negativnych javov u deti je prevencia.
Z hladiska Stadii vyvoja jednotlivych socidlno — patologickych javov mozeme
prevenciu rozdelit’ do troch zékladnych Grovni:

Primarna — ked’ sa problémy eSte nevyskytli, na predchddzanie patologickych javov
Sekundarna — ked’ sa objavia problémy, na zamedzenie ich prehlbovania

Tercialna — ma predchadzat’ zhorSovaniu stavu uz vzniknutych problémov alebo portch,

ma zabranit’ ich recidivam.

3.1 Prevencia zaskolactva

,V ramci primarnej prevencie ako zamedzeniu socidlno — patologickému javu
zaSkolactva postupuje riaditel’ Skoly podl'a metodickych pokynov k jednotlivému
postupu pri uvolflovaniu a ospravedliiovaniu ziakov z vyucovania, prevencii a postihu
zaSkolactva. Na tejto prevencii sa podiel’a triedny ucitel, vychovny poradca a Skolsky
metodik. Prevencia d’alej prebieha v spolupraci s ostatnymi uciteI'mi a zdkonnymi
zastupcami Ziaka. Sucastou prevencie je pravidelné spracovanie dokumentacie
o absencii Ziakov, st¢innost’ so zdkonnymi zastupcami, analyza priin zaskolactva
ziakov vratane prijatia prisluSnych opatreni, vychovné pohovory so Ziakmi, spolupraca
so Skolskym psychologom a inStiticiami pedagogicko — psychologického poradenstva,
konania vychovnych komisii v §kole a spoluprace s orgdnmi socialno — pravnej ochrany
deti apod. U¢innou prevenciou je zvlast podielanie sa na vytvarani programu pre
aktivny azdravy spOsob Zivota deti, vratane pestovania otvorenej, angazovanej
a komunikativnej atmosféry v Skole a v rodine, informacny servis pre ucitel'ov, Ziakov
1rodi€ov v ramci programov primarnej prevencie vykondvanej r6znymi obc¢ianskymi
zdruZeniami alebo pedagogicko — psychologickymi poradiami, vyuZzivat' v prevencii
zéaskolactva pediatrov, terapeutov.

Sekundarnu prevenciu, kedy sa problém uz vyskytol, zaistuju predovsetkym
terapeuticki pracovnici, socialni pracovnici, psychiatrické ambulancie, v krajnych
pripadoch diagnostické centra alebo vychovné tstavy pre deti a mladez a iné obcianske

zdruZenia zaoberajuce sa pomocou detom v krize.
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Tercidlna prevencia sa zaistuje programami na podporu d’alSieho vyskytu Skolského
absentérstva (v detskych diagnostickych centrach a vychovnych ustavoch pre deti
a mladez), podporu tvorivého sposobu travenia vol'ného ¢asu (obc¢ianske zdruzenia a ich
akreditované preventivne programy), normalizacia Skolského arodinného prostredia
(psychologicka a socidlna pomoc, lekar), hlasit’ viac¢Sie mnozstvo neospravedlnenych

hodin rodi¢om a institiciam socidlnej starostlivosti (Levicka, 2003, s. 115).

3.2 Prevencia Sikanovania

Prevencia pri Sikanovani je lacnejSia, jednoduchsia a GcinnejSia, neZ proti zlu potom
bojovat’. Prevenciu Sikanovania robime tam, kde zatial’ k Sikanovaniu eSte nedochadza
alebo nebolo spozorované. Ako by mala prevencia Sikanovania vyzerat, nam pontka
Kolar (2005, s. 198). Jeho model ucelenej pomoci ma sedem vrstiev :

1. Pedagogickd komunita, ktora posiliiuje imunitu Skolskych skupin a celych kol
proti ochoreniu Sikanovanim

2. Specificky program proti $ikanovaniu ako sucast $kolskej komunity, ktory
dokéze pripadné ochorenie skoro a tcinne liecit’.

3. Odborné sluzby rezortu Skolstva, tvorené pedagogicko-psychologickymi
poraditami, strediskami vychovnej starostlivosti, Specidlnymi pedagogickymi
centrami, diagnostickymi ustavmi a pod., ktorych tlohou je vediet riesit
pokrocilé Sikanovanie.

4. Spolupraca $kol s odbornikmi zinych rezortov a neStatnymi organizéciami
zaujimajucimi sa prevenciou Sikanovania. Patri sem napriklad spolupraca
s kriminalistami pre mladez, socidlnymi kuratormi, detskymi psychiatrami.

5. Pomoc a podpora ministerstva Skoldm pri vytvarani prevencie Sikanovania.

6. Kontrola §ko6l zo strany Skolskej inSpekcie a ministerstva Skolstva, ako su
pripravené ochranit’ Ziakov pred Sikanovanim.

7. Monitorovanie situacie a zabezpeCovanie ochrany prav deti nevlddnymi

organizaciami, ako je napriklad Amnesty International.
Istou prevenciou Sikanovania moze byt aj praca s (potencidlnymi) agresormi. Hlavnou

ulohou pedagogov je tlmit’ agresivne sklony tychto deti, ktorych sklony k Sikanovaniu

predpokladame.
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Rigan (1998) odportiéa tieto postupy :

1. pouzivat’ ¢o najviac pochval,

2. zamestnavat’ ich ¢innost'ou, ktord je pre ne atraktivna, a v ktorej mozu byt’
uspesni,

3. ucit’ ich socidlnym zru€nostiam, ktoré im umoznia dosiahnut uspokojenie

konstruktivnou ¢innost’ou,
4. povzbudzovat’ u nich empatiu

5. pomahat’ im, aby si vybudovali osobnu perspektivu

Prevencia Sikanovania mé jednu doleziti zlozku — vychova k nasiliu. Tato vychova je
zamerana na to, aby sa deti nebali postavit’ sa na odpor a aby si dokazali obh4jit’ svoju
pravdu. Je dodlezité, aby tato svoju schopnost’ vyuzivali k dobrému. Vychova k nasiliu
ma zacat’ uz v Utlom veku. Vycvik ma byt zamerany tak, aby kazdé zdravé dieta
dosiahlo ur¢it minimalnu uroven v sile, odolnosti, nebojacnosti. Takyto tréning ma byt
vSak spojeny s vychovou k discipline, sebaovladaniu, pestovaniu sucitu a ohl'aduplnosti
voc¢i druhym l'ud’om a vSetkému Zivému.

Preventivnym prostriedkom st aj tzv. socialne hry, ktoré poskytuji detom otvorené
interakéné systémy, ktoré im umoziuju ziskat’ skisenosti so sebou samym 1 s druhymi.
Prave takymito hrami pedagog dokaze zvladnut’ prejavy agresie u deti a tiez sa snazi o
odstranenie pricin agresie. Deti by sa mali naucit’ vyjadrit’ svoje kladné 1 negativne city.
Je potrebné ucit’ deti hl'adat’ a spoznavat’ priciny zlosti, lepSie chapat’ seba i1 tych
druhych, ovladat' zlost, pokojne riesit konflikty, komunikovat s druhymi (Ri¢an,
1998).

Socialna kuratela — V systéme S$tatnej spravy vykonava socidlnu kuratelu pre deti
a mladez oddelenie socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na Urade prace,
socialnych veci a rodiny. Klientmi socialnej kurately st maloleti a mladistvi, u ktorych
sa prejavili poruchy v spravani, a to tekmi z domova, zanedbavanim povinnej Skolskej
dochadzky, mladi l'udia, ktori Sikanuji svojich kamaratov, st ¢lenmi skupin, ktoré ich
negativne ohrozuju. Pachaju trestnu ¢innost’, pozivaju alkoholické napoje, su zavisli od
internetu, hazardnych i1 pocitacovych hier, drog a inych psychotropnych latok.

Zakon €. 305/2005 Z.z. o socialnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele v § 1. ods. 3
definuje socialnu kuratelu ako ,,subor opatreni na odstranenie, zmiernenie a zamedzenie
prehlbovania alebo opakovania porach psychického vyvinu, fyzického vyvinu

a socidlneho vyvinu dietata a plnoletej fyzickej osoby a poskytovanie pomoci
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v zéavislosti od zavaznosti poruchy a situdcie, v ktorej sa nachédza dieta alebo plnoleta
fyzicka osoba*.

Socialny kurator sa zaobera delikvenciou a kriminalitou deti a mladistvych.
Definiciu sociadlneho kuratora nam pontka Matousek (2005, s. 270): ,,Kurator pre
mladez je Statny uradnik, ktorého ulohou je zaoberat sa detmi a mladistvymi
z nefunkénych rodin, detmi a mladistvymi, ktori vedii nemravny zivot, zanedbavaji
Skolskti dochadzku, pozivaju alkohol ainé navykové latky, tymi, ktori sa Zivia
prostitaciou, ktori utekaji z domova, 1 detmi a mladeZou, ktori pachaji trestné Ciny,
alebo bol na nich spachany trestny ¢in. Statny tradnik méa poskytovat pomoc pri
prekonavani nepriaznivych Zivotnych podmienok a vychovnych vplyvov, s cielom
umoznit’ dietatu a mladistvému zaclenenie do spolocnosti.“ Taktiez ma podla tohto
autora sledovat’ ako tieto deti vyuzivaji volny Cas a s kym sa stretavaju. Ma im vediet’
pontknut’ kvalitné volnoCasové programy, spolupracovat so Skolami a d’al$imi
subjektmi, ktoré¢ s detmi pracuju. Zvlastnu pozornost méa venovat detom, ktoré
pochadzaju z rodin s nizkou socialnou uroviiou.

Socialni kuratori na dosiahnutie stanovenych cielov v praxi uplatiiuji metddy socialne;j
prace. Podl'a  Selickej (2002) ide o metéodu pripadovi, skupinovi a komunitna.
Jednotlivé metddy socialnej prace sa v praxi prelinaju. Dal§ou metodou, ktora socialni
kurétori vyuzivaju, je navsteva v rodine.

Ako uvadza Matousek (2003) socialni kuratori na Slovensku ani v Ceskej republike
zatial nemaju pre systematicki pracu srodinou vytvorené zakladné predpoklady.
Absentuje Specialne Skolenie pre poradensk, resp. terapeuticku pracu a pocet pripadov,
ktorymi sa zaoberaju, im neumoznuje sustavnu sustredent pracu s rodinou. Az v novej
pravnej Uprave zakona o socidlnopravnej ochrane deti a socidlnej kuratele su prvykrat
zavedené kvalifika¢né predpoklady pre vykon socidlnej prace.

Neoddelitelnou sucast'ou socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately je socialna
prevencia. Socidlnopravna ochrana deti asocidlna kuratela sa zaobera tercidlnou
prevenciou.

Terciarna prevencia ma za ciel' predchadzat zhorSovaniu stavu, eliminovat pocet
recidiv a nasledkov socialnopatologickych javov. Doleziti ulohu okrem rodiny, Skoly
a spolo¢enskych organizacii tu zohravaju socialni kuratori pre mladistvych. . Sej¢ova
(2002) tiez poukazuje na to, ze pri prevychove narusenych mladistvych vo vychovnych
a diagnostickych ustavoch sa vyuzivaju diskusné skupiny, muzikoterapeutické,

psychodramatické ainé techniky. Experimentuje sa isletnymi sustredeniami
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tdborového typu, v ktorych st aplikované systémy skupinovej terapie a komunitny
rezim.

Hupkova (In Ondrejkovi¢, 2000, s. 207) charakterizuje terciarnu prevenciu ako
prevenciu indikovant. ,,...z dovodu, Ze je zamerand na jedincov, ktori prejavuju
Specidlne znaky ¢i symptomy socidlnej patoldgie.” Indikovand terciarna prevencia

podl’a tejto autorky patri vyhradne do ruk uzko Specializovanych odbornikov.

3.3 Skolsky koordinator — primarna prevencia

V stucasnosti v Skolach narasta vyskyt socidlnych devidcii akymi st zaskolactvo,
Sikanovanie, prudky ndrast agresivity ¢o do foriem ako aj rozsahu, narkomaénie,
kriminality a pod. Taktiez s aktudlne aj otdzky rémskej problematiky, ktorych rieSenie
je akcentované krajinami Europskej tnie. Su to vSetko javy, ktoré st stcastou
slovenskych §kol, a ktorych rieSenie si vyzaduje interdisciplindrny pristup. Tu sa
vytvara priestor a moznosti pdsobenia sociilnej pedagogiky atym aj socidlneho
pedagdga, ktory by participoval na rieSeni vyssie nacrtnutych problémov.

Socialna pedagogika ma uz 160 ro¢nu historiu. Celym historickym prierezom az po
sucasnost’ sa socidlna pedagogika zameriavala a zameriava na oblast’ preventivnych
aktivit. Schilling (1999) socidlnu pedagogiku povazuje za tzv. ,,pozitivnu pedagogiku‘
zameranU na pomoc k svojpomoci, rozvoj osobnosti a zlepSenie zivotnych podmienok,
pricom tazisko sociadlnopedagogickej prace spociva v prevencii zamerane] na deti,
mléadez a dospelych.

Specificki formu  pomoci  Ziakom  pochadzajucim  z dysfunkénych — a socidlne
znevyhodnenych rodin by mohol v Skolach poskytovat’ prave socidlny pedagog, ktory je
teoreticky 1 prakticky pripraveny na tito pracu.

Socialny pedagdég by mal najst’ svoje uplatnenie aj v zékladnych a strednych skolach.
situdciach, resp. v praci so ziakmi z disfunkénych rodin. Zakladné ¢innosti socialneho
Zakladom jeho prace by bola socidlnovychovna ¢innost' so Ziakmi v problémovych
pedagdga v zdkladnych Skolach by spocivali: so ziakmi v realizovani primarnej
prevencie; v organizovani volnocCasovych aktivit deti amladeze; v socialnom
poradenstve; v aktivnej spolupraci so ziakmi zo znevyhodneného prostredia;

v spolupraci s rodi¢mi ( Emmerova, 2004, In Hroncova, 2004, s. 190-192).
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Lorenzova a Polackova (1998) v tejto suvislosti vymedzuju tlohy socidlneho pedagdga

v §kolach do troch postulatov:

1. socialna vychova
- mimovyucovacie aktivity,
- podpora socidlneho ucenia vo vyucovanis doérazom na utvdranie prosocidlnych

osobnostnych ¢ft ziakov,

2. socialne poradenstvo,

3. multikultirna vychova (Lorenzové, - Polackova, 1998, In Kraus, 2001, s. 190).
Podla vyssie uvadzanych autoriek su roly socidlneho pedagdga v skole nasledovné: ako
pomocnika a obhajcu Ziaka, jeho prav a dostojnosti; ako mediatora v konfliktoch so
ziakmi arodi¢mi; ako koordinatora s verejnou spravou; ako iniciatora spoluprace
s miestnymi vychovno — vzdeldvacimi inStiticiami; ako koordindtora vol'no€asovych
projektov a aktivit (Lorenzova - Polackova 1998, In Kraus, 2001, s. 190).

Na posobenie socidlneho pedagdga v Skoldch upozoriiuje aj BakoSova, ktord medzi
kompetencie sociadlneho pedagdga uvadza aj kompetenciu prevencie, ¢im upozoriiuje na
uplatnenie socidlneho pedagdga v prevencii socidlnopatologickych javov. Autorka
vymedzuje ulohy socidlneho pedagoga v skole vo vztahu k ziakom, ucitelom

a rodi¢om. Socialny pedagog vo vztahu k ziakom plni v $kole nasledovné ulohy:

- vpomoci ziakom zaclenit’ sa do kolektivu,

- vsocidlnom spravani sa Ziakov, najmd pri emociondlnych, mravnych
a socidlnych poruchach,

- v situdcidch, ked’ je narusené ich socidlne prostredie a rodinné vychova ziakov,
pripadne sa vyskytuje syndrom CAN,

- vsituaciach oslabenia zdravotného stavu ziakov, dba oich psychohygienu
v zmysle zabezpecenia zdravého Zivotného stylu,

- vsituaciach nasilia v Skole, chrani prava deti a mladeze a spolupracuje s timom
d’al$ich odbornikov na zlepSeni socialneho spravania sa aktérov Sikanovania,

- v situdcidch zaskolactva, experimentovania s drogami a pod.(BakoSova, 2005).

Vo vztahu k u¢itel'om v skole vymedzuje tieto tlohy socialneho pedagdga:

- monitoruje a pomaha riesit’ pedagogické situacie najma zacinajicim ucitelom,
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- citlivo reaguje na potreby uclitelov v oblasti relaxacie, psychohygieny,
predchédza ich syndrému vyhorenia,

- je podnecovatelom v dalSom vzdeldvani ucitelov, upozoriiuje na knizné
novinky, ¢asopisy a organizuje rozne kurzy,

- chrani prava ucitelov vo vztahu k agresivne sa spravajucim rodiCom, uci
ucitel'ov nadobudat’ také zrucnosti, ako je ochrana ddstojnosti a pod. (BakoSova,

2005).

Vo vztahu krodicom Ziakov BakoSova vymedzuje nasledovné ulohy socialneho

pedagdga v Skole :

- pri disharmonickom a naruSenom rodinnom prostredsi,

- rodi¢om poskytuje rady o vychovnom procese spojenom s vyvinom dietat’a,
o efektivnej komunikacii medzi rodi¢mi a detmi,

- poskytuje rodicom rady aindividudlne konzulticie v oblasti prevencie

socidlnopatologickych javov a moznych rizikéach pre ich deti a pod.

Vo vSeobecnej rovine je cielom preventivneho pdsobenia Skoly  propagacia
spolocensky Ziadiceho a akceptovaného spravania sa medzi ziakmi, vcasné
odhalovanie réznych typov patoldgii prostredia, ktoré ohrozuju zdravie ziakov,
poukazovanie na negativne G¢inky uZivania drog na l'udsky organizmus a i.

Vyhlaska MS €. 317/2009 charakterizuje &innost’ socialneho pedagdga nasledovne :
,wocialny pedagog vykonava odborné ¢innosti v ramci prevencie, intervencie a
poskytovania poradenstva najmd pre deti a ziakov ohrozenych socialno-patologickymi
javmi, zo socidlne znevyhodneného prostredia, drogovo zéavislych alebo inak
znevyhodnenych deti a ziakov, ich zdkonnych zastupcov a pedagogickych zamestnancov
skol a Skolskych zariadeni. Socidlny pedagodg plni ulohy socidlnej vychovy, podpory
prosocialneho, etického spravania, socidlnopedagogickej diagnostiky prostredia a vztahov,
socialnopedagogického poradenstva, prevencie socidlnopatologickych javov a reedukacie
spravania. Vykonava expertiznu ¢innost' a osvetovll Cinnost™. V oblasti primérnej
prevencie socialnopatologickych javov st hlavnymi realizdtormi preventivnych
programov ucitelia za aktivnej spolupraci psycholégov, vychovavatel'ov, koordinatora

prevencie a d’alSich odbornikov. Nosnou institiciou pri realizovani programov je $kola.
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Okrem socialneho pedagdga na niektorych Skolach pracuju aj Skolsky psycholodg, Skolsky
$pecialny pedagdg alieCebny pedagdg. Vyhlaska MS & 317/2009 ich &innost’
charakterizuje nasledovne.

Skolsky psycholég vykonava odborné ¢innosti vramci orientaénej psychologickej
diagnostiky, individualneho, skupinového alebo hromadného psychologického poradenstva,
psychoterapie, prevencie a intervencie k detom a Ziakom s osobitnym zretelom na proces
vychovy a vzdeldvania v Skolach a Skolskych zariadeniach. Vykondva aj odborné ¢innosti
psychologického poradenstva v oblasti rodinnych, partnerskych a dalSich socidlnych
vzt'ahov. Poskytuje psychologické poradenstvo akonzulticie zdkonnym zastupcom
a pedagogickym zamestnancom $kol a Skolskych zariadeni.

Skolsky specidlny pedagég vykonava odborné &innosti v ramci $pecialno — pedagogického
individualneho, skupinového alebo hromadného poradenstva a intervencie detom a Ziakom
s mentdlnym postihnutim, sluchovym postihnutim, zrakovym postihnutim, telesnym
postihnutim, s naruSenou komunika¢nou schopnostou, autizmom alebo d’al§imi vyvinovymi
poruchami a s poruchou spravania. Poskytuje Specialno — pedagogické poradenstvo
a konzultacie zdkonnym zastupcom deti alebo ziakov a pedagogickym zamestnancom $kol
a Skolskych zariadeni. Pripravuje podklady pre odbornych zamestnancov poradenskych
zariadeni.

Liecebny pedagog podl'a tohto zakona vykonava odbornu ¢innost’ v rdmci terapeuticko
— vychovnej pomoci detom a Ziakom, ktori maji poruchy vyvinu alebo spravania a pre
svoje zdravotné znevyhodnenie alebo jeho nésledky nie st schopni viest veku
primerany sposob zivota, alebo detom a Ziakom, ktorych psychicky, emocionalny alebo
socidlny vyvin je ohrozeny. Poskytuje terapeuticko — vychovni pomoc a poradenstvo
zakonnym zéastupcom deti a ziakov a pedagogickym zamestnancom $kdl a Skolskych
zariadeni, vratane odbornych ¢innosti spojenych s reedukaciou portch spravania (Zakon
¢. 317/2009, 2009).

Prevencia socialnopatologickych javov v prostredi $kol sa podla Gornickej (2006)
moze v praxi realizovat’ ako:

1. preventivne pdsobenie zamerané proti vzniku roznych typov zavislosti

2. preventivne pdsobenie zamerané proti agresii, agresivite a nasiliu medzi ziakmi

3. formovanie asertivity, asertivneho spravania

4. formovania schopnosti rozviazania konfliktov

5. rozvijanie zdujmov u ziakov a Studentov,

6. pozdvihnutie sebavedomia ziakov a pod.
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Milkowska a Gora (2006) za hlavné vyhody realizovania prevencie v Skolach

povazuju:

realizéciu cielen¢ho, systematického a dlhotrvajuceho posobenia zameraného na

celt populaciu deti a mladeze

- moznost’ v€asného diagnostikovania u ohrozenych jedincov a skupin s vy$$im
rizikom ohrozenia

- vypracovanie roznych programov pedagogickej, psychologickej a socidlnej
pomoci pre jedincov a skupiny

- moznost vzidjomného stretdvania sa aspozndvania sa v vokalnej societe
a vytvarania spravnych interpersonalnych vzt'ahov

- pomoc rodiCom  pri vychove vlastnych deti a ochrane pred

socialnopatologickymi javmi a pod. (Milkowska, Gora, 2006).

3.4 Odborné institicie — sekundarna prevencia

Skolské zariadenia vychovného poradenstva aprevencie — Centrd pedagogicko
psychologického poradenstva a prevencie — najvlastnejsie tlohy:

1. Krajsky Skolsky urad vytvara podmienky na metodick(l €innost’ poradenskych
zariadeni, ktoré podla § 130 ods. 7 zdkona &. 245/2008 Z.z. v zneni neskorSich
predpisov poveril metodickym usmeriovanim poradenskych zariadeni.

2. Centra pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie a centra Specialno —
pedagogického poradenstva podla § 130 ods. 7 zakona ¢&. 245/2008 Z.z. v zneni
neskorSich predpisov su povinné metodicky usmeriovat’ ¢innost' d’alSich zloziek
systétmu vychovného poradenstva, tj. c¢innost vychovnych poradcov, Skolskych
psycholégov, Skolskych Specidlnych pedagoégov, lieCebnych pedagogov, socidlnych
pedagogov a koordinatorov prevencie a to sposobom urenym v § 3 ods. 2 a § 4 ods. 9
vyhlasky MS SR ¢&. 325/2008 Z.z. o $kolskych zariadeniach vychovného poradenstva
a prevencie. Pdsobnost’ kazdého poradenského zariadenia vychadza zjeho vlastnych
podmienok; za pokrytie poskytovania tejto sluzby d’alsim zlozkdm systému vychovného
poradenstva vSetkych $kol a Skolskych zariadeni v uzemnej pdsobnosti krajského

Skolského tiradu zodpoveda krajsky skolsky urad.
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Poslanim  systéemu  vychovného poradenstva je poskytovanie psychologickej
a pedagogickej odbornej starostlivosti ziakom a pedagégom $kol a Skolskych zariadeni.
Prax systému vychovného poradenstva zabezpecuju vo vzdjomnej spolupraci najma
vychovni poradcovia, koordinatori prevencie, Skolski psychologovia a centréd
pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie.

Medzi tlohy, ktoré si stanovili CPPPaP patria aj tieto:

- Odporuca sa priebezne hodnotit’ socidlnu atmosféru v triedach a v skolach
a vytvarat’ podmienky pre tvoriva atmosféru, ktora podporuje pocit bezpecia
a motivuje k uceniu (despitaze, sociometria v triedach).

-V zmysle Dohovoru o pravach dietata su Skoly povinné priebezne monitorovat’
spravanie sa deti aich zmeny. V pripadoch opravneného podozrenia na
porusovanie ich zdravého osobnostného vyvinu bezodkladne zabezpecit' ich
aktivhu ochranu a vyuzivat 0¢inné nastroje na predchadzanie zaSkolactva,
agresivneho spravania, Sikanovania, delikvencie a pod. (despitaze, sociometria).

- Odporuca sa Skolam aSkolskym zariadeniam rozpracovat Metodické
usmernenie ¢. 7/2006-R k prevencii a rieSeniu Sikanovania ziakov v Skolach na
podmienky kazdej Skoly.

- Odporucania pre oblast’ predchddzania a rieSenia Sikanovania, ako aj internetové
poradenstvo poskytuje OZ Papilion na strdnke PrevenciaSikanovania.

- Vzmysle uloh vyplyvajucich pre rezort Skolstva zo Stratégie prevencie
kriminality sa odporica realizovat’ projekty a aktivity prevencie a eliminécie
rizikového spravania, delikvencie a kriminality, zaSkolactva, bezpecného
pouzivania internetu, ako aj na podporu moralneho a pravneho vedomia (Pomoc
pri projektoch).

- Pri realiz4cii preventivno — vychovnych programov odporucame spolupracovat’
s odbornymi zamestnancami CPPPaP tak, aby Skolské preventivne programy

mali primerant odbornt garanciu.

Centrum vychovnej a psychologickej prevencie poskytuje komplexni psychologickt,
Specidlno — pedagogickl, diagnosticki, vychovnl, poradenskil a preventivnu
starostlivost detom v oblasti optimalizicie ich osobnostného, vzdelavacieho
a profesijného vyvinu a portich spravania. V spolupraci s rodinou, skolou a skolskym
zariadenim poskytuje preventivnu vychovnu a psychologicku starostlivost detom

aziakom od narodenia az do ukoncenia pripravy na povolanie aich zidkonnym

37



zastupcom, najma v pripadoch vyskytu porach psychického vyvinu a poruch spravania
a vyskytu socilno - patologickych javov v populacii deti.

Zariadenia vychovnej prevencie poskytuju odbornii pomoc detom zo socidlne alebo
vychovne zlyhavajiceho prostredia a detom s narusenym psychosocidlnym vyvinom za
sti¢asnej prace s rodinou s cielom zlepsit’ a zachovat jej funkcie. Cinnost’ preventivnych
zariadeni je zamerana na ochranu deti pred socidlno — patologickymi javmi. Specialne
vychovné zariadenia plnia Glohy pri ochrane deti pred socialno — patologickymi javmi,
v prevencii problémového vyvinu deti, v prevencii delikventného vyvinu deti a pri
vykone ustavnej starostlivosti aochrannej vychovy. Pri Specidlnom vychovnom
zariadeni sa moze zriadit’ zakladnd Skola, stredna Skola, Specidlna Skola alebo triedy
tychto $kol (Centra pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie, 2009).
Diagnostické centra su sucastou Specidlnych vychovnych =zariadeni v systéme
Specidlneho Skolstva s celoslovenskou posobnostou. Poskytuji moznost’” dokoncenia
zakladného vzdelania v triedach zakladnej Skoly a Specialnej zékladnej Skoly. Hlavnou
ulohou, ktoré tieto zariadenia plnia v stlade so zdkonom NR SR ¢. 245/2008 Z.z.
o vychove a vzdelavani (kolsky zakon) a vyhlasky MS SR 323/2008 Z.z. o $pecialnyvh
vychovnych zariadeniach je poskytovanie psychologickej, psychoterapeuticke;j,
Specialno — vychovnej a zdravotnej starostlivosti det'om, o ktorych umiestneni rozhodol
prislusny organ S$tatnej spravy alebo poziadal zakonny zéastupca. Pravnym
predpokladom pre prijatie dietata do diagnostického centra st predbeZzné opatrenie,
ktoré vydava prislusné oddelenie starostlivosti o rodinu a dieta, sidom nariadena
ustavna alebo ochranna vychova, Ziadost' detskych domovov, Specialnych zakladnych
§kol a odbornych ucilist interndtnych o rediagnosticky pobyt alebo Ziadost’ rodicov
o umiestnenie na dobrovolny diagnosticky pobyt. Dovodom na umiestnenie byva
najCastejSie  zanedbana anezvladnuta vychova, alkoholizmus rodicov, slaba
starostlivost’, poruchy spravania prejavujuce sa najmé kradezami, trestnou ¢innostou,
tulanim, Gtekmi z domu a syndrom CAN. Sucastou diagnostického centra je Skola,
ktora poskytuje klientom najméd ukoncéenie povinnej Skolskej dochddzky anacvik
jednoduchych pracovnych ¢innosti. Vychovno — vzdelavaci proces zabezpecuju ucitelia
a vychovavatelia s vysokoskolskym vzdelanim S$pecidlnej pedagogiky. Praca
pedagogickych zamestnancov — Specidlnych pedagoégov je ndarocnd. Vykonavaju
pedagogicky orientovanu diagnostiku, poskytuju informécie o Studijnych vysledkoch
a spravani ziakov inStitucii, ktord o umiestnenie poziadala, spolupracuju s ostatnymi

odbornymi zamestnancami zariadenia (Diagnostické centrum, 2008).
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DISKUSIA

V naSej bakalarskej praci som sa venovala negativnym javom deti zo socialne
znevyhodneného prostredia a jednotlivym oblastiam takéhoto spravania.

Nakol'’ko je v tejto dobe mnoho patologickych javov, blizSie som sa vo svojej praci
venovala Sikanovaniu, zaskolactvu a kriminalite deti, na ktort1 uzko nadvézuje nésilie.
Rodina bola, je a bude prvym vychovnym c¢initelom. Rodic¢ia a deti tvoria jedine¢nq,
prirodzent komunitu, ktord je stdle nevyhnutnd pre duchovny, mravny a intelektualny
vyvoj Cloveka. Kazdy néarod i kazdy zodpovedny S§tat vidi v detoch svoju buducnost’.
Rodina moéze byt zdrojom §tastia a spokojnosti, ale aj naopak, velkého utrpenia. Cas
venovany detom v doméacom prostredi i mimo neho zanecha na ich Zivote trvalé stopy.
Rodinu povazujem za kolisku osobnosti, v blizkych interakcidch s matkou, otcom,
strodencami ¢i starymi rodi¢émi sa rozvijaju zékladné psychické funkcie dietata a
formuje sa Struktura jeho osobnosti. Rodi¢ia s preto pre dieta ddlezitymi osobami
a niekedy si ani neuvedomuju, Ze dietatu poskytuji vzor spravania. Disharmoénia alebo
dlhodobo naruSené vztahy v rodine poskytuji dietatu vzory agresivnosti, nestalosti,
nepriatel'stva a protispolocenského spravania, ktoré dieta automaticky prebera na
principe procesu modelovania. Cim je diet’a starSie, tym vA¢Smi sa roziruju jeho styky
a vizby mimo rodinu.

Dieta sa nenarodi ako problémové alebo delikventné, ale stdva sa nim postupne
vplyvom nespravnej vychovy a nevyhovujiceho prostredia. Dieta zo socidlne
znevyhodneného prostredia preziva kazdy denl frustraciu a traumy, ktoré narsaju jeho
citovost’ a tu treba hladat’” dovod negativnych javov u deti. Socidlne znevyhodnené
prostredie je také prostredie, ktoré vzhladom na socidlne ajazykové podmienky
nedostatocne stimuluje rozvoj mentalnych, volovych aemociondlnych vlastnosti
jednotlivca, nepodporuje jeho efektivhu socializdciu a neposkytuje dostatok
primeranych podnetov pre rozvoj osobnosti. Existencia ¢loveka v urcitej konkrétnej
spolo¢nosti si vyzaduje prispdsobenie sa jej poziadavkam. Clovek ako spoloéensky tvor
nevyhnutne potrebuje pre svoje uspesné zaclenenie sa do tejto spolocnosti urcité
sposobilosti, ktorym sa uci poc€as celého svojho Zivota. Je vela l'udi, ktori vyjadruja
obavy odeti amladez vich okoli. Niektori rozprdvaju o potrebe vyraznej zmeny

zmyslania verejnosti v otdzkach pomoci zanedbanym detom. Ini zase hovoria
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o dolezitosti funkcnej rodiny pri vychove avzdeldvani deti. Ale len malo znich
skuto¢ne nieco v tejto oblasti robi.

Vzdy platilo, plati a ja osobne taktiez predpokladam, ze prevencia negativnych javov
udeti je lacnejSia, jednoduchsia a ucinnejsia, nez proti samotnému zlu potom bojovat’.
Prevenciu Sikanovania by sme mali robit’ tam, kde zatial’ k Sikanovaniu eSte nedoslo
alebo bolo spozorované. Povicsine sa u nés prevencia zanedbdva a potom nastupuju uz
len opatrenia na napravu a zaroven zabraneniu opakovaniu problémov.

Neviem ¢i si mdézem dovolit’ také odvazne tvrdenie, ale som presvedcend, ze stéle
dookola pisat, teda pohybovat’ sa v teoretickej rovine uz ani nie je potrebné. Naozaj si
myslim, Ze je dostatok profesionalov, ktori sa touto problematikou zaoberaju a taktiez je
mnoho odbornej literatury, ktord je pisand pre kazdého, kto tato pomoc alebo
profesiondlnu radu potrebuje. V ¢om ja vidim problém, je jednoznacne nechut’ alebo aj
neochota rodi¢ov a pedagdgov si dany problém, ktory nastal uvedomit’ a teda pripustit’,
Ze sme vo vychove zlyhali.

Casto podlichame klamnému dojmu, Ze Sikanovanie je ,.chlapska“ zalezitost. Omyl.
Sikanujii rovnako chlapci ako aj dievéatd. Rozdielny je len spdsob, akym to robia.
Snaha o porozumenie tohto patologického javu a hl'adanie ciest k naprave nas stavia do
ostrého svetla, ako hladat nedostatky Skolského systému v naSej krajine, ako aj
v SirSom sociokultirnom okruhu, ale 1 bolestné nedostatky a trendy celej spolocnosti,
ktorymi st hlavne strata solidarity silnych so slabymi, nepochopeny pojem demokracie
a jeho priestoru osobnej I'ubovdle, Sirenie konzumnej ideoldgie, podkopévanie principu
autority, uvolnenie a ochladnutie rodinnych vztahov a trdvenie neimerného mnozstva
Casu nekultirnou pasivnou zabavou. Prvym krokom k takému pristupu je zaviest
nulovi toleranciu k akymkol'vek prejavom Sikanovania, nech by sa ho dopustil
ktokol'vek. Nulova tolerancia znamena, Ze sa dosledne sleduje, odhal'uje a trestd kazdy,
aj najmensi prejav Sikanovania medzi Ziakmi, ale i vSetkymi zamestnancami Skoly ¢i
rodi¢mi v dome.

Co sa tyka zaskolactva, tento jav je azda spolo¢nostou a aj samotnymi rodiémi najviac
tolerovany. Za povSimnutie stoji aj to, ze skoro kazdy z okruhu mojich zndmych sa
zaSkolactva zacastnil a na toto obdobie ,, recesie,, eSte aj dnes spominaji s usmevom.
Vychovat disciplinovaného a dobrého ziaka je nelahka tloha rovnako pre ucitel'ov, ako
aj pre rodi¢ov... Strach a obavy zo Skoly sa u mladsich ziakov m6zu prejavit’ nepriamo.
Skor vynimocne vie dieta vyjadrit’ svoje pocity priamo. Prvymi prejavmi su casto

fyzické t'azkosti — nutkanie na zvracanie ¢i bolest’ hlavy. Mdéze ist’ aj o neuvedomovanii
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reakciu, ktorou akoby dieta manipulovalo rodiCov, pretoze nechce ist do Skoly. Uz od
zaCiatku povinnej Skolskej dochadzky modze dieta absentovat v Skole bud pre
ochorenie, alebo pre zaskolactvo. Mnoho deti uprednostiuju pred Skolou iné aktivity a
Skole sa radi vyhybaja. Pri zaskolactve diet’a sice naoko odchadza do Skoly, ale nepride
tam, alebo Skolu pod réznymi zamienkami opusta skor. ZaSkolactvo je teda Casto
sprevadzané rozliénymi poruchami spravania.

MoéZem teda skonStatovat, Ze zéaSkolactvo md mmnoho vedlajSich Ucinkov. Medzi
najhlavnej$i problém patri zhorSenie prospechu ziaka, nakolko sa na vyucovani
nezucastiiuje a teda nemoze ovladat’ ucivo. V dosledku toho mé zly prospech a este
vacsiu nechut’ opét’ ist’ do Skoly. A nasleduje tzv. bludny kruh, z ktorého sa diet’a iba
vlastnymi silami nevie dostat’. Maloktory zaSkolak uvazuje d’aleko do budtcnosti
aotom, Ze vlastne si ni¢i Sancu dostat’ sa d’alej do Skoly, ktord ho bude zaujimat.
Prekazil si svoje realne Sance na pokracovanie v d’alSom $tadiu a teda sa vlastne sdm
dostava do urcitej skupiny l'udi, ku ktorym nechcel nikdy patrit’. Aj ti zohrava vel'mi
dodlezith ulohu prevencia a v neposlednom rade vSimanie si svojich deti nepretrzite, a to
aj vtazSich obdobiach ich dospievania, ked nis oznacia za ,,dotieravych®, za
,»Spehunov,, za ,.bonzakov®, ani vtedy sa netreba vzdat. Moji zndmi, ktori su starsi
a skusenejsi rodicia, zvyknu v napdtych situdcidch hovorit’ svojim detom: ,, Pokial’ ndm
na Vas zalezi, sme Vam v pitach, ....... keby nam bol V4as Zivot a problémy l'ahostajné,
neboli by sme ,,spravni* rodicia, len sme zlyhali a tragické dosledky Vam dojdu neskor.
Podl'a mé6jho ndzoru lahostajnost’ rodiCov je najvacSou chybou, ktorej sa doptst'aju pri
vychove svojich deti. Ak ako rodi¢ a hlavne matka, mam ten najlep$i imysel, a predsa
urobim chybu, nevadi. Nie sme dokonali ani my, ani naSe deti a je prirodzené, ze v
zivote robime chyby. A pradve ztychto chyb, by sme sa mali nasledne poucit.
Kriminalita deti, ako jeden z patologickych javov, sa v poslednom obdobi najviac
stupiiuje. Pravidelne pocuvame v médidch o neustale prudko rastiicej brutalite
trestnych ¢inov a zvySujlcej sa agresivite maloletych deti. VicSina l'udi len zufalo
pokruti hlavou, pripadne zazeld mladému nasilnikovi to najhorsie a povécsine najvyssi
trest. Nazory ludi su rozne. Je uz dlha dobu potvrdeny fakt, ze trest nema velky
preventivny u¢inok. Musime si uvedomit’, ze ten, kto ide péachat’ trestnu Cinnost’ je
presvedceny, ze prave jeho nechytia.

Zamyslime sa nad tym, ¢o sa asi stane s mladym, Strnastroénym nasilnikom, ktorého
na zaklade pravoplatného rozsudku posleme do vdzenia? Bude mat’ jeho pobyt, ktory

stravil prave v takomto zariadeni vyznam pre spolo¢nost? Vécsina l'udi sa zhodne na
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tom, Ze UCinok trestu bude len minimalny, alebo len na kratke obdobie. Vo vicSine
pripadov jeho d’alSie vzdeldvanie uplne skonci a pribudne mu iba zédznam v registri
trestov. Co d’alej ? Aku $ancu ma v suc¢asnosti lovek s takou minulostou a nizkym
vzdelanim? Jeho jedinou moznostou pri zabezpecovani obzivy bude opit trestna
¢innost’. Povedané l'udovou recou, krimindl je ,,vysokou Skolou“. Co sa odsudeny
nenaucil na slobode, naucil sa vo véizeni.

Avsak je tu mnozstvo ovel’a lepSich, hoci ovel'a naro¢nejSich rieSeni. O tie vSak uZz nie
je az taky velky zaujem. Vyzaduju totiz vela energie a zdravého rozumu. Zasadnu
zmenu myslenia a vicSiu tvorivost. Zabudnit na rychlu kariéru a robit’ konkrétne
kroky. Vysledky vSak urcite nebudii okamzité. Objavia sa mozno az o niekol'ko rokov,
amozno aj neskor. Je potrebné budovat kvalitny systém napravno-vychovnych a
diagnostickych zariadeni a zabezpecit, aby dieta alebo mladistvy na pobyt v takomto
zariadeni nemusel ¢akat’ niekol'’ko mesiacov ¢i rokov, €o je v sucasnosti beznd situdcia.
Postarat’ sa v prvom rade o odborny avysoko profesiondlny Skoleny personal a
odbornikov, ktori sa buda snazit mladym udom pomoct’ v tom, aby ich budticnost’
bola lepSia ako minulost’.

Je najvyssi ¢as pochopit’ vyznam prevencie pre budicnost’ dnesnych deti. Nestaci liecit’
nasledky, ale pri¢inu. Deti sa musia ,,podchytit* uz na prvom stupni zékladnej Skoly a
zaujat’ tvorivou ¢innostou. Namiesto roznych nezmyselnych ¢innosti dokoncit” detské
thriska, postavit’ viac Sportovisk s konkrétnym zameranim a tym prilakat’ deti na nové
Sporty a aktivity. Pracovnikov tychto réznych zariadeni primerane ohodnotit, aby
ich zamestnanie nebolo ako to ¢asto byva len povinnost'ou a zatazou, ale aj zal'ubou na
cely Zivot. VSetko to stoji na vynalozeni viacSej energie konkrétnych l'udi a vysledok,
ktory nepride hned’ odradza aj spociatku zanietenych l'udi.

Najjednoduchsie je l'udi strasit’ vysokymi trestami a robit’ nelogické, no na prvy pohl'ad
uzasné kroky, ktoré ohuria verejnost. Ovplyvnit’ sa vSak necha len Clovek, ktory sa
nedokaze hlbSie zamysliet nad vyznamom d’alSich doésledkov. A komu sa chce dnes
dlho rozmyslat? Ak sa ni¢ v blizkej budicnosti nezmeni, tak ako doteraz, zo
zacarovaného kruhu sa tak skoro nedostaneme.

Dnes$na rodina je ¢astokrat ohrozovany klient roznymi socialno — patologickymi javmi.
Musi bojovat’ so zdkladnymi existenénymi problémami, ako su zvySené néklady na
byvanie, stravovanie, zdravotnicke sluzby, vychovu a stadium deti. Problém so
zamestnanim niektorych vrstiev obyvatel'stva sposobuje nutnost’ cestovat’ za pracou

mimo miesta bydliska, ¢asto aj mimo uzemia ndsho Stitu. Na druhej strane tiez
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vzrastaju naroky spolo¢nosti na stupeni vzdelanosti a odbornosti. Pod vplyvom tychto
zmien a zvySujuceho tempa spolocenského diania vzrasta napétie v rodinach, ktoré je
spusStacom réznych rodinnych kriz. VSetky negativne dopady v rdmci rodiny posobia
samozrejme najviac na deti aich vyvoj. Preto je nevyhnutné venovat zvySenu
pozornost’ rodine a detom, zvySovat spoloCenskil ochranu a starostlivost vo forme
legislativnych opatreni.

Cubomira Conkova (In NaSa skola, 2004, s.6 — 11) sa zaobera takymi inStiticiami, ako
su Skola arodina. Hodnoty rodiny a Skoly, ako dvoch prepotrebnych koordinatorov
v zivote Cloveka iv Zivote spoloCnosti nemozno spochybiiovat. Rodina a Skola su
vizitkou kazdého Statu, a $tat je taky, aka je jeho rodina, aka je jeho Skola. MoZno ich
nazvat akokol'vek — mikroprostrediami, svetmi ¢i milnikmi Zivota. Ich sulad vo
vychovnom pdsobeni je povazovany za zakladny predpoklad zdravého rozvoja diet’at’a,
lebo jedna i druha ustanovizeti ma pre vychovu $pecifické podmienky. Skola buduje
viac na rozume a intelekte diet’at’a, rodina naopak rozvija, buduje, vychovéava viac sféru
citovll a spodiva tiez v starostlivosti o vychovu deti vieobecne. Skola, v istom zmysle
ako odlisné prostredie svojim posobenim 1 existenciou zasahuje do ¢asového rozvrhu,
ovplyviiuje pritomnost’ i budiicnost’ dietat’a, spoluvytvara jeho hodnotenia a predstavy
o sebe 1zivote okolo neho. Stoji medzi rodinou asvetom a ovplyviiuje ¢loveka od
narodenia az do dospelosti. Umoziiuje prechod stikromnej sféry do verejne;.

AvSak, akokol'vek kvalitnd vychova v Skolach neméze byt uspeSna bez pozitivneho
spolocného spdsobu zivota rodicov adeti. Rodina istym spdsobom reprezentuje
,,Spolo¢nost’ v malom*®.

V spolocnosti sa nachadzaju aj rodiny, ktorych rodinné prostredie neposkytuju vhodné
podmienky pre zdravy fyzicky a psychicky vyvoj ich deti. Deti vyrastajuce v takomto
prostredi nemdzu za svoje socidlne postavenie a Castokrat trpia poruchami spravania,

tazkost’ami s adaptaciou na podmienky v Skole a neskor aj v Zivote.
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ZAVER

Problematika negativnych javov u deti zo socidlne znevyhodneného prostredia patri
v teoretickej rovine k najaktualnejSim diskutovanym témam, najmi medzi socidlnymi
pracovnikmi a pedagégmi. Hlavnym cielom mojej bakalarskej prace bolo podat
adekvatne informadcie o tomto jave.

Existencia Cloveka v urcitej konkrétnej spoloc¢nosti si vyzaduje prisposobenie sa jej
poziadavkam. Clovek, ako spolo¢ensky tvor nevyhnutne potrebuje pre svoje Gspesné
zaClenenie sa do tejto spolocnosti urCité spdsobilosti, ktorymi sa uci pocas celého
svojho zivota. Priestor, v ktorom ich nadobuda, je vytvarany spolo¢nostou, v ktorej Zije.
Je to prave spolocnost, ktord by nam mala poskytnut’ utociSte, ochranu a zazemie
v kazdodennej realite. Zaroven vSak ta ista spolo¢nost’ moze niektorych I'udi odmietat’
a moze sa stat’ pre nich nepriatel'skym az agresivnym prostredim.

Clovek sa rozvija aj na zaklade genetickych predispozicii a v historickom, socialnom
a aj kultirnom kontexte. To znamend, Ze ,,nieco dostane do vienka* od rodi¢ov — s tym
prichadza na svet, nieCo sa uci pocas celého zivota v interakcii s inymi 'ud’'mi a nieco
sa uci prostrednictvom sktisenosti spolo¢nosti, v ktorej vyrasta.

Hlavnym zadmerom bakalarskej prace bol teoreticky pohl'ad na deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia a negativne javy, ktoré sa u tychto deti vyskytuju najviac.
Uvedena problematika by sa mala stat’ predmetom permanentného z&dujmu verejnosti,
odbornikov a zodpovednych uradnych cinitelov. Hlavnym doévodom su samotné
ohrozené deti, pretoZze aj ked’ ich utrpenie skor ¢i neskdr skonci, na ich osobnosti
zostanll jazvy v podobe sklonov k depresii, v pochybnostiach o sebe samom,
v pocitoch menejcennosti a v najhorSich pripadoch aj v podobe pachania trestnych
¢inov. Nik im uz nenahradi §tastné detstvo, ktoré mohli prezit’.

Nezabudajme, ze vSetky deti maji pravo na bezpecnost’ svojej vlastnej osoby.
Povinnost'ou néas dospelych je toto prdvo im uchrénit. Ved’ napokon, aj oni vyrastl

v dospelych l'udi.
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