Priloha



REZIJNA KNIHA

Uvod

Ako vznikol mdj projekt? Chcela som ho urobit’ s detmi zo Specialnej zékladnej $koly.
ZiSlo mi to na um hned’ po vybere mojej témy na bakalarsku pracu, ktora je ,,Hudobno-
dramaticka vychova v Specialnych zékladnych $kolach.“ V mojom projekte som prave
preto chcela mat’ takéto deti. Viem, Ze st vel'mi Sikovné, velakrat som tam bola a vedia
tancovat’, spievat,, recitovat’ a eSte vseliCo iné. Vedela som, ze ked’ za nimi budem chodit’
a pracovat’ s nimi na projekte, budu stastné, Ze moézu nieco také robit’.

Zacala som premysSlat’ nad témou projektu. InSpirovala ma moja mama, ktord mi
pripomenula, ze som kedysi ako 8-ro¢na vymyslela baseni o zubnej kefke a paste, z ktorej
neskor vznikla piesen. Ked'ze som vedela, ze do svojho projektu si chcem vymysliet
vlastné piesne, ktoré budu spievat’ deti, zaala som rozmyslat’ nad pribehom malého
chlapca, ktory si nechce umyvat’ zuby. Neskoér vznikol pribeh a aj piesne, ktoré ho

postvaju d’alej.



I. Cast’

1 Funkcia pedagoga — reziséra, prezentacia autora

Charakteristika projektu, vychodiska k téme, ciele

1.1 Scenar

Maly chlapcek si nechce umyvat’ zuby a jeho mama je z toho nest’astna. Jednu noc sa mu
v§ak sniva sen, v ktorom ho jeho zub prosi, aby ho dal zaplombovat’. Dalej pride jeho
zubna kefka, ktora chce aby ju pouzival CastejSie a nakoniec prichddza aj jeho zubar, ktory
od neho chce, aby ho navstivil. A tak sa na druhy den chlapcek zobudi a uteka za svojou
mamou, ktora je velmi S$tastni, Ze jej syncek sa tak polepsil, Ze chce ist’ k zubérovi
a dokonca si zacal umyvat zubky. Je to vel'mi zaujimava téma, najmi pre deti, je to poucné

a zaroven to moze byt’ vel'mi zabavné.

Neposlu$né zubky

Postavy:

Petko: Asi 10-rocny chlapec
Mama

Zubok

Zubna ketka

Zubar

1. vystup

(Na javisko pribieha maly chlapec s velkym balikom cukrikov a obzera sa, ¢i ho nikto
nevidi. Sadne si na zem vo svojej izbe a vSetky cukriky tla¢i do seba. V tom prichadza
mama.)

Mama: Petko, co som ti povedala?

Petko: Ale mami...

Mama: Ake ale? OkamZite tie cukriky odloz a chod’ si umyt zuby.

Petko: Ale, ja si nechcem umyt zuby.

Mama: Ved’ si mi véera povedal, Ze ta jeden zubok boli.

Petko: Ale ja si ho neumyjem!



(Mama odchadza a znovu prichadza so zubnou kefkou a pastou v ruke)

Pesnicka:

Mama: Ref: Petko, Petko umy si tie zubky. 2x

1. Nechaj uz tie cukriky, budu v ustach kaziky.

Nedavaj ich vsetky dnu, lebo zuby vypadnu.

Ref: Petko, Petko umy si tie zubky. 2x

Petko: 2. Nechaj mami nechaj ma, zuby predsa nebolia,

nebudem ich umyvat, nadarmo ich zodierat.

Pet'ko: Idem spat.

(Lahne si do postele, mama bezmocna odchédza prec€. Svetlo sa uplne zhasne.)

Priprava scény
2. Vystup
(Na scéne je postel’, na ktorej spi Petko. Svetlo sa pomaly zac¢ina zapinat’ a na scéne stoji

zub a dva d’alsie zuby. Pet'ko sa prebudza.)
Pesnicka:
Som skazeny, som skazeny, neviem, co mam robit.

Ved' ma Petko nechce, ani trosku umyt.

Potreboval by som, jednu bielu plombu,

kedy asi so mnou k zubarovi péjdu.

Ref: Kyvajte sa so mnou, kyvajte sa so mnou...

Chcel by som uz zase vyzerat jak zub,

Ved’ sa mi tu smeje, skoro cely chrup.

Dnes mi jazyk hovoril, Ze je so mnou beda,

Ze tu mi uz pomoze, len lekarska veda.

Ref: Kyvajte sa so mnou, kyvajte sa so mnou...



Petko: Heeeej a ty si naozaj moj zub?
Ziabok: Samozrejme a prosim ta, aby si so mnou isiel k zubarovi. Inak zomriem... A teraz
uz spi.

(Petko zaspava a svetlo zhasina)

3. vystup

(Svetlo sa zazina a na scéne je zubna kefka, ktora vel'mi place. Petko sa prebudza, cely ¢as
lezi na posteli.)

Petko: Heeeeej, kto si ty?

Kefka: Ahoj, ja som zubna kefka, malého Petka.

A on, hoci ma ludi rad,

so mnou nie je velky kamarat.

V pohdri ma nechd cakat stale,

aj ked’ nanho mama zato krici neustdle.

Petko: Ty si moja zubna kefka?

Kefka: Ano a prisla som ta pekne poprosit, aby si ma pouzival castejsie.

Pet’ko: A ako to, Ze si zrazu taka velka?

Kefka: Pretoze tak si ma predstavujes. Ale uz sa musim vratit' do mojho poharika, aby som
Z neho zase rano mohla kricat' na toho malého nezbednika, spinkaj!

(Znovu sa zhasina svetlo, ketka odchédza)

4. vystup

(Svetlo sa zazZina, prichadza velky, tuény zubar s velkymi fizami.)

Pesnicka:

Som zubar pre vSetkych zdatny,
moj zrak je uz trochu matny,

a pristup je malo platny,

ked’ Petko nechce prist,

ja mam tu prazdny list.

Databaza je prazdna,
tato vec je vSak velmi vazna,

znama uz odpradavna,



ze kazdy musi prist,

nechcem mat prazdny list.

Ref.: Tak ¢o? Co? Co? Co s tym teraz spravime?

Tak ¢o? Co? Co? Ako to napravime?

Petko: Dobry den, pan zubar.

Zubar: Aky den Petko? Skor dobry sen!

Petko: Vy sa mi snivate?

Zubar: A ako inak ti mam dat vediet, aby si ma uz konecne navstivil? No, kedy prides,
Petko?

Pet'ko: Mohol by som zajtra? Viete, boli ma zub a potreboval by plombu.

Zubar: Dobre Petko, zajtra ta budem cakat.

(zhasina sa svetlo a je dlhsie zhasnuté ako predtym. Rozvidnieva sa.)

5. vystup

(Petko sa zobudza, svieti Gplne iné svetlo ako pocas sna, také, ako na zaciatku.)

Mama: Co sa stalo Petko?

Petko: Ja dnes nejdem do skoly.

Mama: Preco?

Petko: Ja by som chcel ist Kk zubdrovi maminka. Ja som mu to slubil. Moj zub surne
potrebuje moju pomoc. On potrebuje plombu. A kde mam kefku mami? Tam kde vidy?
V pohariku? Idem si umyt zubyyyyyyyyyy... (kri¢i a uteka pre¢ z javiska, mama neveriacky

krati hlavou, odchadza za nim a tma)

6. vystup

(Ked’ sa rozsvieti svetlo, vSetci stoja na javisku a za¢ina zédverecna pesnicka)

Pesnicka:

1.V stojaniku kefka stoji,
Na zubky sa stale stroji.
Signal to je pasta sladka,

rano vecer zubky hladka.



Ref: Der der der, zuibky der,
ale si ich nezoder.
Der der der, zubky der,

ale si ich nezoder.

2.Kto si zubky neumyje,
pred kazom sa neukryje,
Dolezite to mi ver,

rano vecer zubky der.

Ref: Der der der, zubky der,
ale si ich nezoder.
Der der der, zubky der,

ale si ich nezoder.

1.2 Analyza textu hry — projektu

Text mojho projektu je vel'mi jasny, pretoze je ureny detom do 10 rokov. Dialdgy su
vel'mi jednoduché, aby kazdé diet'a rozumelo tomu, ¢o sa na javisku deje. Piesne som sa

snazila napisat’ tak, aby boli 'ahko spievateI'né a taktiez 'ahko pochopiteI'né.

1.3 Sprievodca hereckou interpretaciou postav

Pet’ko: Je to 10-ro¢ny chlapcek. Nema otca a preto je troSku rozmaznany a panovacny.
Ale inak je to vel'mi dobry a mudry chlapec. Ked’ sa mu prisnije sen, je vel'mi prekvapeny
anevie, co ma robit’. Aj sa trosku boji, aj je zvedavy. Nakoniec zvedavost’ zvitazi a snazi

sa zistit’, Co to ma vSetko znamenat’.

Mama: Mama ma asi 28 rokov. Otehotnela, ked’ mala sedemnést’, otec jej dietata ju
opustil a tak sa rozhodla, Ze bude syna vychovavat’ sama. Prave preto je na Petka vel'mi
mierna a nedokaze mu vel'mi rozkazovat a byt prisna. Je skor zafala, lebo nevie, o ma
robit’. Nakoniec vSak bude vel'mi §t’astnd, pretoZe sen svojho syna bude brat’ ako pomoc

Z neba.



Zxibok: Zubok je maly chlapec. Je to raper, ktory spieva (rapuje) o tom, Ze je skazeny
atreba ho dat zaplombovat. Je velmi vazny a hrdy, ale aj tak prosi Petka, aby mu
pomohol. Je to postava, ktord nie je redlna, je vyplodom fantdzie malého chlapca, prave

preto aj rapuje, pretoze Petko pocuva prave taktito hudbu.

Zubna kefka: Zubna kefka je malé dievcatko. Je vel'mi jemna, detska a je vel'mi smutna,
pretoze ju nechce Petko pouzivat. Je uplakand a nevie, ¢o ma robit. Opiat neredlna

postava, je to Petkov sen.

Zubar: Zubar je starSi pan, ktory je vel'mi mily k detom, mé ich rad a snazi sa im pomoct’
ako najlepSie vie. SnaZi sa byt autoritativny, ale ve'mi mu to nejde, ked’ze ma také dobré
srdce. Zubar je sice realna postava, ktora existuje, ale aj tak je v podstate iba sen a preto

nie je celkom redlny, Pet’ko si ho v sne prikrasl'uje roznymi mali¢kost’ami.

1.4 Zjednocovanie tvorivého timu

Tim som zostavovala najmi z deti, ktoré mi v Skole odporucila moja mama. Ked'zZe jej deti
v Skolskom klube Specialnej zakladnej Skoly dobre pozna, povedala mi, s ktorymi detmi
by som mala zacat’ skusat’. A tak som z nich vybrala postavu malého Petka, Zubnu kefku
aj Zubok. Dospelé postavy mdjho projektu som vyberala z 'udi ktorych pozndm. Mamu
hra moja spoluziacka, ktord ma pozitivny vztah k divadlu, nadSenie tvorit’ a robit’ a po
hereckej stranke je vel'mi Sikovna. Zubdra hra doktorand, ktory je profesiondlny herec
a vedela som, Ze len on moZe zubdra zahrat’ tak, ak si ho ja predstavujem. Vsetci l'udia,
ktori st v mojom projekte su vel'mi Sikovni, ¢i uZ sa jedna o deticky, alebo o dospelé

postavy pribehu.

1.5 Zodpovednost’ pedagéga — reZiséra — reprezentacia publika, komunikacia S

ciePovou skupinou

Ciel'om mojho projektu bolo vytvorit’ predstavenie, ktoré by bolo o detoch a najmé pre
deti. Je urceny pre deti do desat’ rokov. Vel'mi dblezité v mojom projekte su piesne, ktoré
som sama napisala. Kazdy divék si najde svoj $tyl hudby. Vedela som, ze musim vytvorit’

hudobno-dramaticky projekt a to doslovne. Nachadzaji sa v nom vSetky zlozky hudobno-



dramatickej vychovy. Deti v lom hraju, spievaju aj tancuji. Vidim to ako velmi silné
pdsobenie na divaka. Ked' vidim dieta na javisku, automaticky to vo mne vyvolava pocit
radosti. Je to vel'mi prijemné, najmé, ked’ z dietat’a vyzaruje, Ze je Stastné, Ze nieco také
moze robit. Verim, ze detom by sa tento projekt mohol pacit, je vtipny a dokonca mam

pocit, Ze si z neho mdzu aj nieco pozitivne odniest’.



I1. Cast’

2 Pedagog — herec — vyber, obsadenie

2.1 Praca pedagoga — reziséra s hercom na postave — vedenie herca

Préca s det'mi bola tzasna. Chodila som do Specidlnej zdkladnej Skoly v Senci a ucila som
deti spievat’, tancovat’ aj hrat. Vsetky deti mali do 11 rokov. Zacala som tym, ze som
detom dala scenar a kazdému dietatu som podciarkla, ¢o sa ma naucit’. Jeden chlapcek uz
na druhy deni vSetko ovladdal naspamit’. Druhému chlapcovi a dievéatku to trvalo trosku
dlhsie, ale vzdy ked’ som do Skoly prisla, pomahala som im naudit’ sa texty. Pracu sme
obmienali. Chvil'ku sme pracovali na pesnickach, chvilku na dialégoch, potom sme zase
robili tane¢nu choreografiu. Zacali sme pesnickami, ktoré som det'om samozrejme nahrala
a naspievala, aby sa mali podla ¢oho pesni¢ky ucit. Ked uz mali pesni¢ky poriadne
napocuvané, zacali sme pouzivat hudobné podklady adeti skusali spievat samé.
Samozrejme najprv stym mali problémy, ale neskor si zvykli a zacali krasne chytat
rytmus. Deti si nevedeli zvyknit' nato, Ze su zrazu niekym inym. Musela som im
opakovat’, ze sa maju spravat’ prirodzene a Ze ked’ sa maly Petko v projekte rozprava so
svojou fiktivnou mamou, musi sa s flou rozpravat’ tak, ako sa rozprava so svojou skuto¢nou
mamou. Postupom casu to zacal chapat’ a veI'mi pekne na postave popracoval. Ucila som
ho sledovat’ vSetko, €o sa okolo neho deje. Ked’ vidi tancovat’ a rapovat’ svoj zub, musi sa
cudovat’, pretoze to eSte nikdy nevidel. Ked vidi obrovsku zubnu kefku opét’ sa musi
¢udovat’ a byt’ okuzleny z toho, ¢o vidi. Ked’ pride jeho zubar musi byt’ prekvapeny, ale aj
trosku bojazlivy. Maly chlapéek, ktory hra zub, ma charakter rapera. V tejto dobe je rap
vel'mi roz$ireny a detom sa paci, chlapec bol §tastny, Ze mdze rapovat. Povedala som mu,
Ze sa musi spravat’ ako vel’ky raperi v televizii a on to hned’ pochopil a vyborne to zahral.
Okrem toho samozrejme musel byt aj zub nielen raper. Zubnu kefku som ucila, aby bola
vel'mi jemnd, ked’Ze je to detskd zubna kefka. Dievc€atko bolo vel'mi Sikovné a tiez svoju
ulohu vel'mi rychlo chytilo. Velmi délezité pre mia bolo naucit’ deti tancovat’. V zavere
projektu vsetci spolu tancuju choreografiu. Deti boli vel'mi milé, ked’ sa ucili tancovat’.
Samozrejme, ze robili aj zle, zacali sa nahaiat’ a tancovali schvalne Skaredo, ale nakoniec
vzdy posluchli a snazili sa zatancovat’ ¢o najlepSie. Dospelym postavam mojho projektu

som nechala viac menej volnejSiu ruku. Mame som povedala, Ze muz ju opustil, preto je



na syna takd mierna a nechce byt naitho vel'mi prisna a povedala som jej tieZ moju

predstavu a ona si do nej dosadila samt seba. Takisto to bolo aj so zubarom.

2.2 Poziadavky na techniku herca, telo, hlas

Extrémne poziadavky na deti som mat’ nemohla. Snazila som z nich dostat’ vSetko, co som
mohla. Ale samozrejme nemdzem ocakavat, ze dieta zo Specialnej zakladnej Skoly bude
na javisku ako normalne diet’a, alebo dokonca ako profesionalny herec. Ale verila som, ze
sa tieto deti mézu v tejto oblasti zdravym detom vyrovnat. To, Ze je dieta mentalne
postihnuté neznamend, ze neméze mat krasny hlas alebo prirodzeny rytmus v tele. Pri
det'och bolo pre miia najddlezitejSou poziadavkou, aby rozpravali a spievali zrozumitelne,
aby artikulovali a najmi, aby ich bolo poc¢ut. Co sa tyka pohybov a hereckych prejavov
snazila som sa, aby boli deti prirodzené, aby sa na ni¢ nesnazili hrat’, aby ukazali svoje

srdiecka, ktoré su Stastné, ze mozu stat’ na javisku.

2.3 Pedagég — reZisér, praktické poznamky k metodike vedenia herca

Detom som sa venovala velmi dlho. Snazila som sa ich viest’ r6znymi spdsobmi, ktoré
véacsinou boli predhravané. Ked’Ze diet’a najskor musi vidiet, aZ potom si to vie predstavit’
a zahrat'. Na zaciatku sme sa hrali rdzne improviza¢né hry, aby sa deti uvolnili a aby sa
predo mnou apred inymi udmi nehanbili. To im pomahalo aj pri zahrani postavy
Vv projekte. Samozrejme pri praci s hercom su vel'mi dolezité podtexty, ale deti to eSte
celkom nechapali atak som ich stym netrapila. Az po niekolkych hodinach hudobno-
dramatickej vychovy, alebo skor az po niekolkych mesiacoch by sme mohli s detmi
rozoberat’ podtexty aich funkciu. Dospeli herci v mojom projekte vSak podtexty

vyuzivaju, ale nechavam skor na nich, aké si k svojej postave dosadia.



II1. Cast’

3 Zakladné aspekty, zdroje rézie

3.1 Zobrazovanie — scéna, kostymy

So scénou v mojom projekte som nemala problém. Vedela som, ze chcem, aby sa cely
projekt odohraval v detskej izbe. Vzadu na lavej strane sa nachddza postel. Je na nej
vankus a perina. Po izbe s rozhadzané hracky a nejaké cukriky.

Kostymy st v mojom projekte vel'mi dolezité. Hlavne €o sa tyka sna, musia byt velmi
zaujimavé. Matka by mala byt’ oblecend v domacom obleceni, nejaké teplaky, Siroké tricko
vpredu na uzol apapuce. KedZze maly Petko sa chysta spat, je obleCeny v detskom
pyzamku, ktoré by malo byt celé farebné. Zub ma na sebe plachtu, pod ktorou mé biele
tricko. Plachta je troSku roztrhnutd, ¢o znazoriiuje zubny kaz. Zuby v pozadi maji na sebe
tiez plachty abiele Siltovky. Zubna kefka je obleCena v jednofarebnych nohaviciach
a tricku. Na hlave mé parochiiu. Zubar je obleceny normalne, ale je cely vypchaty, aby

posobil tucnejsie. Aj fuzy by mal mat.

3.2 Umenie techniky — svetlo, zvuk — reprezentacia

Moj projekt si nevyZzadoval Ziadne extra svetelné efekty. Vedela som, Ze na zaCiatku musi
byt’ svetlo normalne, ako ked’ sa v detskej izbe svieti. Ked’ sa malému Petkovi zacne
snivat’ sen, svetlo by malo byt’ Gplne iné, bude modré a trosku klasické zlté. Ked’ sa Petko

zobudi, svetlo sa znovu zmeni na také, ako bolo na zaciatku.

3.3 Tanec v inscenacii

Na tanec v mojom projekte som kladla vel'ky doraz. SnaZila som sa deti o najviac naucit’.
Najprv som ucila chlapca, ktory hra zub rapovat’. Dievcata, ktoré tancuji za nim, tancuji
hip-hopova choreografiu. Chlapec rapuje po svojom. Na konci celého projektu vsetci
tancuju spolo¢ny tanec. Matka a zubar sa tanec samozrejme naucili hned’, s detmi som na

flom musela pracovat’ ovel’a viac, ale nakoniec sa ho naucili.



3.4 Hudba v inscenacii

Piesne v mojom projekte som vymyslela sama a Mgr. Pavol Brezina, PhD. urobil hudobné
podklady. V projekte zazneji Styri piesne. Na zaciatku spieva matka so synom Petkom
piesen s nazvom ,,Petko, umy si tie zubky.“ Potom prichadza zub a rapuje svoju pesnicku
,»Kyvajte sa so mnou.” Zubar spieva svoju pesnic¢ku s ndzvom ,,Tak ¢o?* a dokonca v nej
hra na ustnej harmonike. Tento ndpad sa mi vel'mi pacil, pretoze je to zaujimavé a ked’ sa
detom snivaju sny, predstavuju si cokol'vek. Na konci zaznie eSte jedna piesen ,,Der, der,

der*, ktort spievaju vSetci naraz a tancuju pritom choreografiu.



Zaver

Pocas tvorby mdjho projektu som sa vel'mi vel'a naucila. Hlavne som sa naucila pracovat’
s detmi. A Co je najdolezitejSie, dokonca s mentalne postihnutymi detmi. Pre mna, ako
buducu ucitel’ku, to bola vyborna skusenost. Naucila som sa s nimi pracovat’ a pomahat’
im dostat’ zo seba maximum. Boli vel'mi tvorivi a snazili sa, aby bol projekt ¢o najlepsi.
Vel'mi sa tesili, ked’ poculi, Ze p6jdu do Nitry. Bolo to nieco ako povedat’ im, Ze sa ide do
Skoly v prirode, alebo na nejaky vylet. Vd’aka tomuto projektu som dala detom tolko
radosti, Ze by som svoj pocit nevymenila za ziadny na svete. Ked’ som videla ako sa smeju
a aki su stastni, uvedomila som si, Ze prave to je to, ¢o chcem robit, rozdavat' detom

radost’ a §tastic pomocou hudby, spevu, tanca a herectva.



